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Sabemos que classicamente a saúde é definida pela Organização 
Mundial da Saúde (OMS) como “o bem-estar físico, mental e social, envolvendo 
algo a mais do que a mera ausência de doença”. Com esse conceito em mente 
podemos também definir a promoção da saúde como o conjunto de políticas, 
planos e programas de saúde pública com ações individuais e coletivas voltadas, 
para evitar que as pessoas se exponham a situações que podem causar doenças. 
Deste modo entendemos que promover o bem-estar populacional é bem mais 
que prevenir doenças.

Com este conceito abrangente em mente é que desejamos recomendar a 
nova obra intitulada “A medicina voltada à promoção da saúde e do bem-estar” 
apresentada inicialmente em dois volumes. 

Se promover a saúde não se limita a melhorar apenas a saúde, mas 
envolve melhorar a qualidade de vida e o bem-estar, torna-se necessária uma 
perspectiva multidisciplinar integradas e em redes, utilizando-se das ciências 
biológicas, ambientais, psicológicas, físicas e médicas. Deste modo almejamos 
oferecer ao nosso leitor uma produção científica de qualidade fundamentada no 
fato de que a integridade da saúde da população aprofundando no conhecimento 
nas diversas técnicas de estudo do campo médico que tragam retorno no bem 
estar físico, mental e social da população. 

Esta obra, portanto, compreende uma comunicação de dados muito bem 
elaborados e descritos das diversas sub-áreas da saúde.

A obra “A medicina voltada à promoção da saúde e do bem-estar” 
oferece ao nosso leitor uma teoria bem fundamentada desenvolvida em 
diversos pesquisadores de maneira concisa e didática. A divulgação científica 
é fundamental para o desenvolvimento e avanço da pesquisa básica em nosso 
país, e mais uma vez parabenizamos a estrutura da Atena Editora por oferecer 
uma plataforma consolidada e confiável para estes pesquisadores divulguem 
seus resultados. 

Desejo à todos um ano de 2023 rico em conhecimento cientifico!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: A gamificação tem sido uma 
ferramenta ativa, capaz de instruir de forma 
interativa, impulsionando o aprendizado 
através da adesão significativa por parte 
dos alunos. Dessa forma, este trabalho 
explorou a elaboração de jogos na 
plataforma wordwall como fator motivador 
na disciplina de Patologia Geral do curso de 
medicina. Este recurso mostrou-se capaz 
de aumentar o engajamento e autonomia 
do aluno, cooperando com o processo de 
ensino-aprendizagem. 
PALAVRAS-CHAVE: Metodologias ativas, 
Educação, Gamificação.

ABSTRACT: Gamification has been an 
active tool, capable of instructing in an 
interactive way, boosting learning through 
significant adherence on the part of students. 
Thus, this work explored the development 
of games on the wordwall platform as a 
motivating factor in the discipline of General 
Pathology in the medical course. This 
resource proved capable of increasing 
student engagement and autonomy, 
cooperating with the teaching-learning 
process.
KEYWORDS: Active Methodologie, 
Education, Gamification.

INTRODUÇÃO 
Com o surgimento do novo Corona 

vírus (SARS-CoV-2 também denominado 
Covid-19), algumas atividades tiveram 
suas práticas modificadas. O uso das 
plataformas digitais foram as ferramentas 
adotadas para dar continuidade às 
atividades educativas, tendo o docente 
papel fundamental para essa adaptação 
ao ensino virtual. 

A falta de interação dos alunos 
nas disciplinas durante todo esse período 



A medicina voltada à promoção da saúde e do bem-estar 2 Capítulo 14 173

pandêmico mostrou-se como um grande desafio a ser enfrentado. O uso de metodologias 
ativas no processo de ensino-aprendizagem tem crescido nos últimos anos e se mostrado 
efetiva. Dentre estas metodologias, a gamificação está entre as estratégias mais eficazes 
para potencializar o aprendizado, tornando o processo educacional mais atrativo ao aluno.  

OBJETIVOS 
O objetivo deste trabalho é relatar a experiência com o uso da gamificação como 

fator motivador na disciplina de Patologia Geral do curso de Medicina.

METODOLOGIA
Trata-se de um relato de experiência que envolveu a utilização da gamificação na 

aplicação de exercícios revisionais, aos alunos do 4º período de medicina na disciplina de 
Patologia Geral. Esta atividade foi realizada no 2° semestre de 2021 em uma faculdade 
do sudoeste da Bahia de forma remota. O game foi composto por uma série de perguntas 
selecionadas pelo professor, as quais foram inseridas na plataforma wordwall, que é 
projetada para a criação de atividades personalizadas, em modelo gamificado. A turma tinha 
acesso aos jogos durante um período específico, prazo para a conclusão das atividades 
e permissão para jogarem novamente, caso desejassem. O professor tinha acesso aos 
nomes dos alunos que fizeram a atividade, quais questões erravam/acertavam, as questões 
de maior percentual de acerto ou de erro e o tempo médio registrado para a conclusão das 
atividades, bem como a classificação geral da turma e número de acessos ao jogo. 

RESULTADOS
A interação dos alunos com a plataforma escolhida foi surpreendente, durante o 

período em que o game estava disponível o resultado chegou a bater a margem de 500 
acessos em um único jogo. Considerando que era uma turma de 54 alunos a adesão ao 
game foi satisfatória. Após o fechamento das atividades na plataforma eram feitas as 
premiações aos alunos que alçavam as 3 primeiras posições, e em seguida era dado um 
feedback sobre a atividade proposta para toda turma. Os discentes realizaram a atividade 
de forma ativa e abordaram o conteúdo selecionado de forma revisional e com muito mais 
leveza. Após a aplicação do jogo, foi possível perceber um maior engajamento dos alunos 
nas aulas, para poder sempre melhorar o empenho nas próximas fases do game. Os 
discentes relataram ainda, ter sido uma experiência entusiástica e destacaram que essa 
atividade tornou o processo educativo mais atraente, competitivo e interativo, permitindo 
rever seus conhecimentos, ao treinarem a resolubilidade das questões em pouco tempo. 
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CONSIDERAÇÕES FINAIS 
A utilização da gamificação como metodologia ativa no processo de aprendizagem 

tem obtido resultados mais eficientes pela atratividade dos alunos, tornando-o sujeito 
da construção do seu próprio conhecimento. A cada etapa do jogo, é importante que 
sejam fornecidos feedbacks, a fim de que os participantes tenham pleno conhecimento 
sobre seu rendimento. Como a competitividade é inerente à natureza do ser humano, a 
disputa saudável em busca de vencer o desafio foi um ponto importante para um melhor 
desempenho do processo de ensino-aprendizagem.
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