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APRESENTACAO

Sabemos que classicamente a saude é definida pela Organiza¢éao Mundial
da Saude (OMS) como “o bem-estar fisico, mental e social, envolvendo algo a
mais do que a mera auséncia de doenga”. Com esse conceito em mente podemos
também definir a promocdo da satde como o conjunto de politicas, planos e
programas de salde publica com agdes individuais e coletivas voltadas, para
evitar que as pessoas se exponham a situagbes que podem causar doengas.
Deste modo entendemos que promover o bem-estar populacional é bem mais
que prevenir doengas.

Com este conceito abrangente em mente é que desejamos recomendar a
nova obra intitulada “A medicina voltada a promocéao da saude e do bem-estar”
apresentada inicialmente em dois volumes.

Se promover a saude nao se limita a melhorar apenas a saude, mas
envolve melhorar a qualidade de vida e o bem-estar, torna-se necessaria uma
perspectiva multidisciplinar integradas e em redes, utilizando-se das ciéncias
biologicas, ambientais, psicologicas, fisicas e médicas. Deste modo almejamos
oferecer ao nosso leitor uma producgao cientifica de qualidade fundamentada no
fato de que a integridade da salde da populagéo aprofundando no conhecimento
nas diversas técnicas de estudo do campo médico que tragam retorno no bem
estar fisico, mental e social da populagéo.

Esta obra, portanto, compreende uma comunicag¢éo de dados muito bem
elaborados e descritos das diversas sub-areas da salde.

A obra “A medicina voltada a promoc¢édo da saude e do bem-estar”
oferece ao nosso leitor uma teoria bem fundamentada desenvolvida em
diversos pesquisadores de maneira concisa e didatica. A divulgacao cientifica
é fundamental para o desenvolvimento e avanco da pesquisa basica em nosso
pais, e mais uma vez parabenizamos a estrutura da Atena Editora por oferecer
uma plataforma consolidada e confiavel para estes pesquisadores divulguem
seus resultados.

Desejo a todos um ano de 2023 rico em conhecimento cientifico!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Introducao: A  pericia
psicologica utiliza métodos e técnicas
com o objetivo de analisar e concluir

Data de aceite: 01/02/2023

sobre uma relagdo de causa e efeito
envolvendo fatos e pessoas. A avaliagéo
psicologica em casos de violéncia sexual
tem suma importéancia na investigacéo, pois
permite a aproximagdo necessaria entre
a vitima e o profissional de saude para
averiguacdo apurada do caso suspeito.
O abuso sexual é definido como qualquer
contato ou interagdo sem o consentimento,
discernimento  ou  possibilidade de
resisténcia de outrem, podendo ser toque,
penetracao, caricias, pornografia, além de
situagbes sem contato fisico e qualquer
ato erdtico sem a permissdo da vitima
ou de qual essa nado tem discernimento.
E possivel garantir que a pericia tenha
uma funcdo fundamental no ambito do
processo penal. Nessa circunstancia,
para os casos de abuso sexual, além do
exame do corpo de delito, outro artefato
processual tem importante valor como
a avaliagdo psicologica. Além disso, a
violéncia sexual infantojuvenil é crime,
com tipificacdo no Cédigo Penal Brasileiro.
As consequéncias decorrentes do abuso
sexual podem ser tanto comportamentais
quanto emocionais, como consumo de
drogas, abuso de alcool, condutas suicidas,
medo, ansiedade, vergonha e depressao.
E importante ressaltar que o abuso sexual
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€ um problema interdisciplinar que envolve questdes relacionadas a saude fisica e mental
e a seguranca publica. Objetivo: Realizar pesquisa bibliografica acerca da importancia da
pericia psicolégica no ambito da violéncia sexual, que proporciona uma boa relagdo com a
vitima e consequentemente a confirmagao da ocorréncia da violéncia. Metodologia: Trata-se
de um estudo de reviséo bibliografica nos quais as informagdes foram coletadas de artigos
publicados no Brasil. A busca foi realizada com os termos combinados “importancia”, “pericia
psicologica” e “abuso sexual”’, na base de dados Scielo e plataforma Google Académico.
Na primeira base foram encontrados quatro artigos, sendo excluidos dois por serem em
idioma estrangeiro. Na plataforma académica, foram selecionados trés artigos. Resultado
e discussao: No Brasil, os psicologos devem optar, a partir dos instrumentos da psicologia
reconhecidos pelo Conselho Federal de Psicologia, aqueles que mais se adequam as criangas
ou ao adolescente, considerando alguns critérios como a idade, as caracteristicas fisicas e
psicologicas da vitima e as circunstancias de cada caso. E importante ressaltar que ndo
existem instrumentos psicologicos especificos direcionados para a constatagéo da violéncia
sexual. Uma entrevista é realizada com familiares e a vitima, possibilitando a coleta de dados
e informagdes através da comunicacdo verbal e ndo-verbal, sendo realizada em ambiente
em que o individuo se sinta seguro. A Psicologia Juridica nos casos de abuso sexual contra
criangas e adolescentes se faz muito mais importante no sentido de confirmar a ocorréncia
da violéncia do que de analisar as consequéncias sofridas pela crianca ou adolescente. E
necessario também estar atento para a possibilidade de falsas denlncias nas quais um dos
cuidadores pode induzir a crianga ou adolescente a relatar uma situa¢do abusiva com intuito
de prejudicar o outro genitor. Além disso, o teste psicoldgico € utilizado buscando sinais e
sintomas comportamentais que sdo compativeis com o abuso sexual. Conclusao: O abuso
sexual em criangas e adolescentes causa sérios prejuizos no desenvolvimento dos mesmos.
A pericia psicolégica atua nos casos de abuso sexual auxiliando na confirmagéo do delito. E
um desafio que requer muito conhecimento, paciéncia, respeito e empatia com as vitimas, se
configurando como indispensavel ferramenta para elucidagéo do caso.

PALAVRAS-CHAVE: Abuso sexual. Criangas e adolescentes. pericia psicologica.
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