0 E-CAMINHO
DO DIALOGO IV:

espacos deliberativos na busca de uma nova cidadania,
novas politicas pOblicas e sadde planetaria

Marta Luciane Fischer
Caroline Filla Rosaneli

[Atena

Editora

Ano 2023




0 E-CAMINHO
DO DIALOGO IV:

espacos deliberativos na busca de uma nova cidadania,
novas politicas pOblicas e sadde planetaria

Marta Luciane Fischer

Caroline Filla Rosaneli

[Atena

Editora

Ano 2023




s

s

~

CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

Editora chefe
Prof? Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Editora executiva
Natalia Oliveira
Assistente editorial
Flavia Roberta Bardo
Bibliotecaria
Janaina Ramos
Projeto grafico 2023 by Atena Editora
Camila Alves de Cremo  Copyright © Atena Editora
Ellen Andressa Kubisty  Copyright do texto © 2023 Os autores
Luiza Alves Batista  Copyright da edicao © 2023 Atena
Nataly Evilin Gayde Editora
Imagens da capa Direitos para esta edicdo cedidos a
iStock Atena Editora pelos autores.
Edicdo de arte Open access publication by Atena
Luiza Alves Batista  Editora

Todo o contetido deste livro esta licenciado sob uma Licenga
@ de Atribuigao Creative Commons. Atribuigao-Nao-Comercial-
NaoDerivativos 4.0 Internacional (CC BY-NC-ND 4.0).

0 contelido do texto e seus dados em sua forma, correcéo e confiabilidade sao de
responsabilidade exclusiva das autoras, inclusive nao representam necessariamente
a posicao oficial da Atena Editora. Permitido o download da obra e o compartilhamento
desde que sejam atribuidos créditos as autoras, mas sem a possibilidade de altera-la
de nenhuma forma ou utiliza-la para fins comerciais.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos a avaliagdo cega pelos pares,
membros do Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publicacao
com base em critérios de neutralidade e imparcialidade académica.

A Atena Editora é comprometida em garantir a integridade editorial em todas as etapas
do processo de publicacdo, evitando plagio, dados ou resultados fraudulentos e
impedindo que interesses financeiros comprometam os padroes éticos da publicagao.
Situacoes suspeitas de ma conduta cientifica serao investigadas sob o mais alto
padrao de rigor académico e ético.

Conselho Editorial

Ciéncias Biologicas e da Salide

Prof® Dr? Aline Silva da Fonte Santa Rosa de Oliveira - Hospital Federal de
Bonsucesso

Prof® Dr* Ana Beatriz Duarte Vieira - Universidade de Brasilia

Prof? Dr* Ana Paula Peron - Universidade Tecnoldgica Federal do Parana
Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof? Dr* Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias


https://www.edocbrasil.com.br/
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4513496Y0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4513496Y0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do;jsessionid=EC728E48AFE16A98FFC773D5A8602CDB.buscatextual_0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do;jsessionid=3C9AE197E57189A69901A5CA9DA477A9.buscatextual_0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4267496U9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4773603E6
http://lattes.cnpq.br/5082780010357040

s

s

~

CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

Prof® Dr® Camila Pereira - Universidade Estadual de Londrina

Prof. Dr. Cirénio de Almeida Barbosa - Universidade Federal de Ouro Preto

Prof? Dr? Daniela Reis Joaquim de Freitas - Universidade Federal do Piaui

Prof® Dr® Danyelle Andrade Mota - Universidade Tiradentes

Prof. Dr. Davi Oliveira Bizerril - Universidade de Fortaleza

Prof® Dr® Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves - Universidade Federal Rural do Rio de
Janeiro

Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
Prof® Dr? Elizabeth Cordeiro Fernandes - Faculdade Integrada Medicina

Prof® Dr? Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof? Dr? Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr? Eysler Goncgalves Maia Brasil - Universidade da Integracao Internacional da
Lusofonia Afro-Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia

Prof? Dr® Fernanda Miguel de Andrade - Universidade Federal de Pernambuco

Prof? Dr® Fernanda Miguel de Andrade - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Dr. Fernando Mendes - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de
Saude de Coimbra

Prof® Dr* Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Guillermo Alberto Lépez - Instituto Federal da Bahia

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Ronddnia
Prof® Dr? lara Licia Tescarollo - Universidade Séo Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande
Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Delta do Parnaiba-UFDPar
Prof. Dr. Jonatas de Franca Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte
Prof. Dr. José Aderval Aragao - Universidade Federal de Sergipe

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para
Prof? Dr? Juliana Santana de Curcio - Universidade Federal de Goias

Prof* Dr* Kelly Lopes de Araujo Appel - Universidade para o Desenvolvimento do
Estado e da Regiao do Pantanal

Prof® Dr® Larissa Maranhao Dias - Instituto Federal do Amapa

Profe Dr? Livia do Carmo Silva - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr? Luciana Martins Zuliani - Pontificia Universidade Catélica de Goias

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof® Dr? Magnélia de Aradjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande
Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Reconcavo da
Bahia

Prof® Dr* Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof. Dr. Maurilio Antonio Varavallo - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Max da Silva Ferreira - Universidade do Grande Rio

Prof® Dr* Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr* Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da
Grande Dourados


http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do;jsessionid=717CCD2F25938C843451D35B65E24F25.buscatextual_4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4767996D6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4262927E8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4574690P9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4751642T1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4751642T1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4125932D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4785541H8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4707037E3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4721661A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730006H5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730006H5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4799345D2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4431074H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4431074H7
https://orcid.org/0000-0002-5205-8939
https://orcid.org/0000-0002-5205-8939
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4421455Y9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4777457H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do;jsessionid=8638DBCE607AAA92821915C4BB064847.buscatextual_66
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4732623J3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730979Y6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4770360J4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4177965H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4769144H2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://lattes.cnpq.br/1353014365045558
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4469747P8
http://lattes.cnpq.br/2087310248259232
http://lattes.cnpq.br/2087310248259232
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4227371A7
http://lattes.cnpq.br/0495722051934359
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4417033E2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4723835T5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4208877H4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4208877H4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4467061D7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
https://orcid.org/0000-0003-3562-3550
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4208106A6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4728374J9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4750685J6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4750685J6

s

s

~

CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

Prof? Dr® Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de
Ensino

Prof® Dr* Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof? Dr® Sheyla Mara Silva de Oliveira - Universidade do Estado do Para

Prof? Dr? Suely Lopes de Azevedo - Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr? Taisa Ceratti Treptow - Universidade Federal de Santa Maria

Prof® Dr? Vanessa da Fontoura Custddio Monteiro - Universidade do Vale do Sapucai
Prof? Dr? Vanessa Lima Goncalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof* Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof® Dr* Welma Emidio da Silva - Universidade Federal Rural de Pernambuco


http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4773701H6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4773701H6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4496674E1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4765517P4
http://lattes.cnpq.br/2926914154460296
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4708470J3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4241566A7

s

s

~

CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

E-caminho do Diélogo IV: espagos deliberativos na busca de uma
nova cidadania, novas politicas publicas e salde planetaria

Diagramacado: Ellen Andressa Kubisty
Corregdo: Maiara Ferreira
Indexagdo: Amanda Kelly da Costa Veiga
Revisdo: As autoras
Autoras: Marta Luciane Fischer
Caroline Filla Rosaneli

Dados Internacionais de Catalogagdo na Publicagdo (CIP)

F529 Fischer, Marta Luciane
E-caminho do Dialogo IV: espacos deliberativos na busca de
uma nova cidadania, novas politicas publicas e salide
planetaria / Marta Luciane Fischer, Caroline Filla
Rosaneli. - Ponta Grossa - PR: Atena, 2023.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-258-1534-3

DOI: https://doi.org/10.22533/at.ed.343232906

1. Bioética. I. Fischer, Marta Luciane. Il. Rosaneli,
Caroline Filla. IIl. Titulo.
CDD 636.0885

Elaborado por Bibliotecaria Janaina Ramos - CRB-8/9166

Atena Editora

Ponta Grossa - Parana - Brasil
Telefone: +55 (42) 3323-5493
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br



http://www.atenaeditora.com.br/

s

s

~

CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

DECLARAGAO DAS AUTORAS

As autoras desta obra: 1. Atestam nao possuir qualquer interesse comercial que
constitua um conflito de interesses em relacdo ao contelido publicado; 2. Declaram
que participaram ativamente da construcdo dos respectivos manuscritos,
preferencialmente na: a) Concepcgao do estudo, e/ou aquisicao de dados, e/ou analise
e interpretacao de dados; b) Elaboracao do artigo ou revisao com vistas a tornar o
material intelectualmente relevante; c¢) Aprovacao final do manuscrito para
submissao.; 3. Certificam que o texto publicado estd completamente isento de dados
e/ou resultados fraudulentos; 4. Confirmam a citacao e a referéncia correta de todos
os dados e de interpretacoes de dados de outras pesquisas; 5. Reconhecem terem
informado todas as fontes de financiamento recebidas para a consecug¢ao da
pesquisa; 6. Autorizam a edicdo da obra, que incluem os registros de ficha
catalogréafica, ISBN, DOl e demais indexadores, projeto visual e criagao de capa,
diagramacgao de miolo, assim como langamento e divulgacao da mesma conforme

critérios da Atena Editora.



s

s

~

CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

DECLARAGAO DA EDITORA

A Atena Editora declara, para os devidos fins de direito, que: 1. A presente publicacao
constitui apenas transferéncia temporaria dos direitos autorais, direito sobre a
publicacdo, inclusive ndo constitui responsabilidade solidaria na criagdo dos
manuscritos publicados, nos termos previstos na Lei sobre direitos autorais (Lei
9610/98), no art. 184 do Cédigo Penal e no art. 927 do Codigo Civil; 2. Autoriza e
incentiva os autores a assinarem contratos com repositorios institucionais, com fins
exclusivos de divulgacao da obra, desde que com o devido reconhecimento de autoria
e edicao e sem qualquer finalidade comercial; 3. Todos os e-book sao open access,
desta forma nao os comercializa em seu site, sites parceiros, plataformas de e-
commerce, ou qualquer outro meio virtual ou fisico, portanto, esta isenta de repasses
de direitos autorais aos autores; 4. Todos os membros do conselho editorial séo
doutores e vinculados a instituicoes de ensino superior pulblicas, conforme
recomendacgao da CAPES para obtengao do Qualis livro; 5. Nao cede, comercializa ou
autoriza a utilizagao dos nomes e e-mails dos autores, bem como nenhum outro dado

dos mesmos, para qualquer finalidade que nao o escopo da divulgacao desta obra.



7/

PREFACIO

Dos sentidos da Bioética a uma bioética de sentidos...
César Augusto Costa'

O que dizer, o que prefaciar para uma obra de Bioética de duas grandes
colegas, amigas e parceiras? Confesso que ndo € uma simples tarefa! Penso
que nestas modestas palavras, podemos cair ou escorregar numa economia de
sentidos. Mas, para a bioética ndo cabe economia de sentidos... Escrever esse
prefacio vai ficando complicado....

Trazer a baila uma producdo de bioética, nos reporta muitas vezes em
atualizar esse imenso debate nas veredas do século XXI. Século que reforgca
os tempos de desigualdades de toda ordem e exclusdes legitimadas por um
Estado burgués capitalista que opera a partir de légicas assimétricas de poder e
violéncia, principalmente econémica sobre a vida em geral. Eis que o capitalismo
mata!!

E uma honra apresentar esse novo projeto das competentes e apaixonadas
pela bioética, Marta Fischer e Caroline Rosaneli. Por outro lado, responsabilidade
em dizer muito em tdo poucas palavras refletidos nestes seis belos trabalhos da
obra “E-caminho do Dialogo IV: espacos deliberativos na busca de uma nova
cidadania, novas politicas publicas e saude planetaria”. Dessa forma, como o
proprio titulo aponta, caminhar a partir do dialogo cidadao, politico e sanitario é
uma necessidade interdisciplinar para a bioética desde sua origem na década
de 1970.

Da atualidade da bioética, nos reporta aos ultimos quatro anos no
Brasil (2019-2022), onde assistimos l6gicas deslegitimadoras sobre o papel da
Academia na construcdo do saber e da ciéncia!l Tempo de desmontes, tempos
de um anti-racionalidade, tempos de discurso pr6-morte, tempos de uma crenca
cega no absurdo e na negacgéao do real. S&o exemplos deste contexto anti-ciéncia
e anti-humanidade: “A Terra é plana. E a vacina recomendada e produzida pelos
maiores cientistas do mundo, capaz de conter a mortalidade da pandemia de
covid-19, séo falacias!!”

Entendo que concepgé@o desta obra vai numa direcdo que é possivel
estabelecermos um debate critico e criativo sobre teméticas que impactam o
nosso cotidiano e a nossa sociedade, sedenta de respostas sobre seu destino
e seu agora! Se todas as transformagbes passam pela educagéo, a obra em
questao refuta a deslegitimagéo. Opta pela conscientizacao critica freireana e

1 Sociblogo. Professor e Coordenador do Programa de Po6s-Graduagdo em Politica Social e Direitos
Humanos/UCPEL. Coordenador do Nucleo de Estudos Latino-Americano (NEL/UCPEL). Pesquisador do
Laboratério de Investigacdes em Educacdo, Ambiente e Sociedade (LIEAS/UFRJ).
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faz muito bem!!

Vislumbrar a bioética numa perspectiva critica é termos uma dimenséao
horizontal e de uma alteridade daquilo que nos aflige e nos interpela.
Reconhecemos que muitas urgéncias do mundo, ndo cabem em nossos ensaios,
textos e teses, mas torna-las acessiveis didaticamente foi a tarefa que a Marta e
a Carol sistematizaram nesta caminhadal!

Brindamos tod@s por estas discussodes: do dialogo sobre humanizacao
de grupos que sofrem violéncia histérica (LGBTQA+), cidadania, saude global,
“fome de agua”, relagdes familiares e da perspectiva bioética da Laudato Si do
Papa Francisco.

Gratidao em constatar que minhas amigas partilham horizontes comuns
em torno da questdo social que envolve a bioética, promovendo dimensdes
amplas e francas, provocando o estimulo a reflexdo séria e apurada de dilemas
que adentram o nosso existir!

Muito obrigado Carol e Marta e aos colaboradores por ndo economizarem
sentidos a bioética!!

Pelotas, 10 de margo de 2023.
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Introducdo

A CONSOLIDACAO DE ESPACOS DELIBERATIVOS COMO
SUBSIDIO DE UMA NOVA CIDADANIA, NOVAS POLITICAS
PUBLICAS E SAUDE PLANETARIA EM UM MUNDO

DE FRAGILIDADES, GUERRAS E PANDEMIAS

Marta Luciane Fischer
Caroline Filla Rosaneli



Apandemia Covid-19 vivenciada pela humanidade em 2020 e 2021 indubitavelmente
deixou um legado de perdas, dores, aprendizados e superacdo. Sentimentos e desejos
conflitantes tomaram a humanidade de sobressalto, ndo porque se acreditava que seria
impossivel uma pandemia nessas propor¢cdes, pois além da histéria, havia os alertas.
Mas sim, devido ao silenciamento desses alertas insuficientes para abalar a confianca na
supremacia do poder econémico sobre as consequéncias dos danos praticados contra a
natureza durante séculos, mas intensificados nas Gltimas 50 décadas.

Se por um lado o processo de adaptacao as medidas de enfrentamento da pandemia
que exigiam um distanciamento social foi sofrido, a volta para normalidade né&o foi isenta
de conflitos. A humanidade precisou adaptar uma rotina doméstica, laboral e educacional,
a dividir espacos ou a viver sO. Foi assustador lidar com perdas de vida, de saude, de
emprego, de liberdade e principalmente do controle de quando tudo iria terminar e voltar
ao normal. O meio cientifico entrou em um frenesi e a produgéo cientifica em todas as
areas do saber com a tematica da Covid-19 predominou quase que unanimemente nesses
dois anos. A expectativa era que o mundo iria viver um “novo normal”, no qual as reflexées
sobre os riscos ambientais, a importancia das relagées humanas e o uso intensificado das
tecnologias teriam um impacto também em um “novo ser humano”.

O mundo pés-pandémico chegou, as infec¢bes foram controladas com o uso das
vacinas e paulatinamente a rotina do “antigo normal” foi retomada, e a expectativa de um
novo cidadao globalizado e empatico ao sofrimento do outro se desfez coincidindo com o
inicio da Guerra da Ucrania em fevereiro de 2022. Obviamente que o conflito bélico em solos
europeus nao é mais ultrajante do que todas as demais Guerras presenciadas diariamente
em flashs dos noticiarios estrangeiros como Iémen, Etiopia, Haiti, Siria, Afeganistédo e Faixa
de Gaza. A morte de milhares de civis, a expulsédo de outros milhares de cidadaos de suas
terras para viverem a vida de um refugiado em terras estrangeiras ndo sucumbiram frente
ao legado da pandemia. As pessoas seguem suas vidas, procuram recuperar o tempo
perdido acreditando que os dois anos de pandemia ndo passaram de uma pausa na histoéria
de suas vidas.

O primeiro ano pdés pandémico foi marcado também por extremos climaticos
somando ao luto ainda em processamento dos sobreviventes da pandemia e das Guerras.
Ondas de calor e de frio, tempestades, enchentes, furacées, estiagem e incéndios. E quase
impossivel os noticiarios nao divulgarem um desses extremos em algum local do planeta,
de registrar recordes de calor ou frio e amplitudes térmicas extremamente improvéaveis. Ja
ndo ha como negar o diagnéstico de que a saude planetaria esta seriamente comprometida,
que restam poucas alternativas de remediacéo e as consequéncias, infelizmente, imputam
mais sofrimento, principalmente daqueles que ndo tém quase mais nada para perder.

O futuro demanda por uma nova cidadania, novas politicas publicas e salde
planetaria. Felizmente no meio de fragilidades incalculaveis desponta iniciativas que
mantém a chama da esperanca. Mobiliza¢des civis apoiadas por organizacdes nao
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governamentais, balizadas por cientistas e até mesmo por perspectivas politicas tém
conectado o mundo na perspectiva de um futuro factivel para a humanidade. A Organizacéao
das Nacgbdes Unidas congregou inUmeras nagdes em torno de uma meta comum alcancgar
17 Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) até 2030. Embora adeséo efetiva
a esse compromisso, ao nivel das instituicoes e pessoal, tenha atraso em paises como
o Brasil, atualmente as ODS tem configurado a pauta da agenda de inUmeras acgbes. O
mundo mobilizado em prol de extinguir a fome, a pobreza e as desigualdades, bem como
de empoderar as minorias e promover uma economia verde que coloque os interesses da
natureza no mesmo nivel de interesses econdmicos e sociais, restabelecendo o nivelamento
do tripé da sustentabilidade.

O Caminho do Dialogo é uma acdo comunitaria do Programa de Pés-graduacéo
em Bioética da Pontificia Universidade Catoélica do Parana que intenciona desde 2015
promover o didlogo entre a academia e a sociedade a respeito de dilemas éticos advindos
com a tecnologia. Problemas emergentes que ndo possuem parametros éticos, morais ou
legais que embasem decisbes individuais, coletivas e institucionais precisam ser refletidos
coletivamente em espacos acolhedores de fala e escuta. A Bioética com sua natureza
dialogante e multidisciplinar se constitui de uma ferramenta de intermediagcéo desses didlogos
e orientacdo para uma deliberagcéo consensual e justa para todos. As duas primeiras versoes
da agdo foram presenciais, na qual estudantes do ensino basico percorriam um caminho
com estacdes onde convergiam os olhares para os argumentos dos atores envolvidos em
um conflito ético. J& em 2017 académicos da Bioética construiram com estudantes do
ensino médio um diadlogo balizado pelas ODS. Em 2020, a pandemia Covid-19 demandou
a adaptagdo da intervengédo para um modelo remoto, surgindo o “E-caminho do Dialogo”.
Assim, uma metodologia deliberativa adapta foi elaborada, aplicada e validada, imputando
a agéo a certificagdo como um produto educacional. No percurso metodologico discentes
e docentes de Bioética assumem o papel de interlocutores, mediadores e monitores de
uma construgdo conjunta sobre o entendimento de uma problematica e o balizamento para
tomadas de decisdo apoiadas em interesses e valores comuns. A fala dos participantes
é organizada em quatro vetores: limitacoes, crengas/senso-comum, valores/principios e
potencialidades. O produto do encontro & construido concomitante ao seu desenrolar e
ao final é validado pelos participantes. O encontro é denominado de oficina e se constitui
de um espago com a capacidade de até 20 participantes. Apos a oficina, os executores
transcrevem o encontro, tabelam, analisam e interpretam os resultados, transpondo para
comunidade cientifica a fala da sociedade.

Na primeira versdo remota os espacgos virtuais deram a voz para as minorias
que clamavam por inclusdo: animais, natureza, moradores em situagéo de rua, vitimas
de violéncia doméstica, idosos institucionalizados, indios e ciganos. As oficinas foram
carregadas de emocéao, energia e garra para que o protagonismo civil fagca a diferenca.
Desta experiéncia foi produzido um livro e inUmeros artigos cientificos que contribuiram
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para formagédo de uma massa critica de uma Bioética de intervencéo e pratica.

Em 2022 o E-caminho do Dialogo teve a sua segunda versao que se concretiza na
presente obra. Nessa atividade, antecedente ao IV Congresso Internacional Ibero-Americano
de Bioética, foram oferecidas oito oficinas para sociedade com o objetivo discutir temas
relacionados aos animais, a familia, saude publica, governanca e educagao confluindo
0s objetivos das ODS com a colaboracdo para constru¢gdo de uma nova cidadania. Para
subsidiar as oficinas, docentes, egressos e mestrandos do PPGB se uniram para elaborar
a apresentacdo dos temas contextualizados historicamente, na Bioética e nos ODS.
Assim, foram elaborados médulos que olharam para as questbes sociais e ambientais
nesse livro. Dentro da Bioética Ambiental os temas elaborados foram a biofilia, a “fome
de agua” e os espacos deliberativos remotos. Dentro de uma Bioética Social temas sobre
a familia, relagbes familiares e vulnerabilidades geracionais. Para a Bioética Global, os
textos elaborados englobam problematicas de governanca e erradicagdo da fome. Para a
Bioética e humanizagéo, temas como saude mental, populagbes vulneraveis e a pandemia
Covid-19. Ja para a Bioética e fraternidade os temas dedicados foram repensar o consumo
e as questdes socioambientais no cuidado a casa comum. E para finalizar os médulos
dialogados nesse volume do livro, a Bioética e cidadania trouxe as questoes de acesso a
educacao e igualdade de direitos.

Nestes proximos capitulos entregamos a sociedade a delicadeza e profundidade
dos manifestos diversos que vivenciamos coletivamente para a construgcdo deste livro,
em um novo tempo, em busca de esperanca, justica e paz para vivermos o futuro, sem
esquecer as dores do passado, mas fortalecidos pela na prépria histéria.

As consolidagdes de espacos deliberativos direcionam acolhimento em um mundo
de fragilidades.
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A Bioética Ambiental se constitui de uma vertente da Bioética que acolhe em suas
pautas questdes éticas persistentes, emergentes e urgentes na geracao de vulnerabilidades
como resultado de uma relagdo desarménica com a natureza. Embora a disjuncéo da
Bioética Ambiental do escopo da Bioética ndo seja unanimidade, os profissionais que se
apropriam dessa termologia argumentam a adesé&o favorece a sinergia de esforcos em
prol do ambiente por meio da ampliagéo e congregacao de massa critica e consequente
apoio econdémico, social e cientifico. Embora os fundamentos da Bioética Ambiental sejam
0s mesmos da Bioética ha uma diferenciagédo por ter um olhar ampliado para as questbes
éticas resultantes do desenvolvimento tecnolégico. A Bioética Clinica € denominada de
microbioética por ter como foco a autonomia do paciente e sua vulnerabilidade diante
de decisdes médicas e institucionais enquanto a Bioética Institucional ou mesobioética
atua ao nivel das instituicdes e sociedade. Por outro lado, a Bioética Ambiental nomeada
de macrobioética possui os limites temporais e geograficos ampliados se ocupando do
ambiente onde ocorrem os conflitos éticos: o planeta, a natureza, as cidades, o lar e até
mesmo o proprio corpo.

A Bioética Ambiental dialoga com a saude global ao imputar na qualidade de vida
do individuo a confluéncia da saude em trés dimensdes: a) fisica/mental/espiritual; b)
individual/coletiva/ambiental; c) local/global. Assim, concebe que a promog¢éo da saude
demanda da compreensédo do autocuidado como uma conduta ética, pois ao cuidar de
si, cuida do outro e do ambiente, promovendo simultaneamente a sua qualidade de vida
coletiva.

Nos espacos de deliberagéo a Bioética Ambiental se pronuncia diante da pluralidade
de atores, complexidade de seus problemas no qual os papéis de agente moral, paciente
moral e vulneraveis sao alternados a depender do nivel hierarquico decisério avaliado. Além
disso, embora os problemas tenham um impacto local as repercussdes séo globais. Essas
caracteristicas fazem com que os espacos de deliberagéo coletivos sejam apropriados para
escuta, fala, reflexdo colaborativa e embasamento de decisbes individuais e coletivas.

As medidas de enfrentamento da pandemia Covid-19 que imputaram o afastamento
social mundialmente estimulando a sociedade, instituicdes e individuos a ousarem a
inserirem tecnologia em sua rotina. As conexbes foram ampliadas ao reduzirem as
limitacdes impostas pela distancia geografica. Nesse contexto, a adaptagdo da acéo
comunitaria do Programa de Poés-graduacdo em Bioética da Pontificia Universidade
Catolica do Parana denominada de “O Caminho do Didlogo” ganhou sua versdo remota
em 2020. “O E-caminho do Dialogo” promoveu a aproximacgéo da sociedade e da academia
em prol do aprofundamento em questdes éticas atreladas a inclusdo dando voz as minorias
representadas no contexto ambiental pela prote¢do animal, a crise hidrica e ao veganismo.

Um dialogo profundo e frutifero transp6s os espagos remotos alcancado a sociedade
por meio de um livro e a comunidade cientifica por meio de artigos. Em 2022 foi dada
continuidade a proposta e inserida no &mbito da Bioética Ambiental a discusséo a respeito
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da construgdo de uma nova cidadania. Sendo, esta, marcada por uma perspectiva de
superac¢éao dos desafios de um mundo p6s pandémico, com guerras e carente de uma saude
planetaria que busca uma consciéncia global e confluéncia de esforcos de nagbes que
firmaram um compromisso de uma agenda até 2030 com 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel. Nessa versdo do “E-caminho do Diédlogo” foi proposta a discusséo de trés
temas sensiveis para sociedade e que demandam de um olhar coletivo: a) a Biofobia
como limitante da protecéo animal e preservacdo da biodiversidade; b) a terminologia
“fome de 4gua” trazendo a dimenséo bioética para crise hidrica; c) os caes comunitarios
como alternativa para animais errantes frequentes em campus universitarios. Cumprindo
a expectativa a experiéncia foi intensa, emocionante, mas principalmente encorajadora.
Nos proximos tépicos os leitores terdo a oportunidade de realizarem uma imersdo nas
teméticas por meio de uma contextualizacao histérica, de identificarem a sinergia com a
Bioética e com as ODS e por terem a oportunidade de conhecerem um pouco da vivéncia
proporcionada pelas oficinas.

11 BIOFOBIA: O IMPACTO NA PROTECAO E CONSERVACAO ANIMAL'

A massiva degradacdo ambiental que se aplacou sobre os ecossistemas,
especialmente no século XX em virtude do avanco cientifico/tecnolégico, demanda por
reflexdes sobre a relagdo da humanidade com a natureza. O avanco exponencial da
civilizacéo, a instrumentalizacdo e a constante transformac¢do do ambiente tem afastado
o ser humano das paisagens naturais e da maioria dos seus organismos, conduzindo-o
as problematicas ambientais, declinio da qualidade de vida fisica/mental e aos dilemas
filosoficos de ordem moral e ética a respeito da percepgéo do seu papel na natureza'.

Nos ultimos 300 mil anos a espécie humana tem coevoluido com outros seres-
vivos no sistema complexo de relagdes interespecificas. Cada ser vivo corresponde
a uma unidade de uma intrincada rede de interrelacbes interdependentes, altamente
especializadas, construidas ap6s milhares de anos de selecdo natural. Consequentemente,
0s registros das conexdes sdo expressos no formato do corpo e no funcionamento da
mente influenciadas tanto pelo genoma como por influxos epigenéticos?.

1 Colaboradores da sessdo: Marina Kobai Farias, Patricia Feiz Nardinelli Bernardes de Carvalho, Robiran José dos
Santos Junior, Amanda Amorim Zanatta e Isabella Karine Bueno.
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O bidlogo Edward Osborne Wilson em 1984 apresentou ao mundo uma ideia que
revolucionaria para compreenséo da interagdo entre os seres humanos e a natureza. Por
meio da Hipotese da Biofilia, Wilson teorizou que os ancestrais hominideos, selecionados
pela sua habilidade em reconhecer elementos naturais benéficos e nocivos, perpetuaram
genes ou condigOes epigenéticas que se expressam mesmo estando o ser humano moderno
vivendo em cidades e distantes desses perigos. Consequentemente, as pessoas continuam
expressando bem-estar ao estarem em ambientes abertos, ensolarados, com paisagens
naturais, interagindo com plantas e animais ou saboreando frutas suculentas. Ao mesmo
tempo que continuam a expressar medos incompreensiveis de aranhas, cobras, trovbes
e altura, mesmo muitas vezes eles ndo serem comuns em seu dia-a-dia2. Wilson alertou
que a abstinéncia da interagcao com os elementos naturais poderia gerar consequéncias na
saude e bem-estar das pessoas, logo comprometer a sua qualidade de vida.

O termo Biofilia refere-se a uma ligacdo emocional e um desejo instintivo de se
afiliar a outras formas de vida, justificando a busca inconsciente dos seres humanos por
essas conexdes ao longo da vida. Segundo Wilson?®, a estrutura do cérebro humano, pelo
menos parcialmente, no momento do nascimento contém faculdades mentais bésicas, que
se desenvolvem com o contato com o ambiente externo. Os seres humanos usam certas
regras cognitivas que influenciam como os estimulos do ambiente serédo percebidos, como
as sensacdes serdo trabalhadas e armazenadas na memoria. Essas regras cognitivas
sdo comuns em outros animais, para identificar e imprimir significado biolégico correto de
elementos sociais (como por exemplo o reconhecimento dos pais ou de um parceiro), bem
como a selecdo de um habitat especifico para uma determinada espécie. As tendéncias

A Bioética Ambiental nos espacos deliberativos remotos



cognitivas aparecem em diferentes idades e sdo situacionalmente e funcionalmente
especificas. Wilson as nomeou como regras epigenéticas do desenvolvimento mental*.
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As regras cognitivas originais de compreender e lidar com a natureza néo
desapareceram, mesmo no mundo atual repleto de artefatos artificiais e carente de
estimulos naturais. A Biofilia, como um complexo de regras de aprendizagem, influencia
0 pensamento humano sobre a natureza, a paisagem e até mesmo sobre a arte, mitos e
a ética. Essas regras cognitivas profundamente arraigadas tém se manifestado no mundo
moderno na popularidade dos zool6gicos, residéncias ecolbgicas e nas paisagens naturais?.

Avaloragao social de parques, zoolbgicos, jardins botanicos, rios, lagos e paisagens
naturais, encontraram explica¢éo na hipétese da Biofilia, uma vez que transmite a sensacao
de paz, tranquilidade e bem-estar. De igual forma, por meio da biofilia € possivel entender
0 porqué de algumas pessoas arriscam suas vidas para salvar animais domésticos ou
selvagens, ou se dedicam tanto ao cultivo de jardins em suas residéncias®. No entanto,
apesar da tendéncia genética a essa afinidade, a Biofilia também depende de estimulos
para que a conexao persista.

Se por um lado a Biofilia possui efeitos endégenos relacionados a base biolégica da
natureza humana, igualmente esta associada a saude psicofisiolégica. A Biofobia compartilha
do mesmo fundo genético evolutivo na presencga das fobias, medos, relacionados a certos
seres vivos e determinados ambientes. Esse processo, segundo a teoria, igualmente esta
relacionado ao passado evolutivo com aquilo que poderia representar riscos a vida e a
sobrevivéncia da espécie. Segundo Wilson?, a Biofobia se manifesta em relacdo a expresséo
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do medo de serpentes, aranhas, alturas, espacgos fechados ou escuridao, elementos esses
que durante a histéria evolutiva humana representaram riscos a sobrevivéncia. A exemplo
disso o chocalho das cobras cascavéis que € capaz de gerar uma reagéo organica de medo,
assim como o pavor incontido que certas pessoas tém por aranhas, ou ainda a descarga
de adrenalina agucando os sentidos ao perambular em uma floresta a noite na completa
escuriddo. Esses elementos de estimulos ambientais sédo capazes de desencadear gatilhos
de reacoes fisicas/fisiolégicas como taquicardia, alteracdes na pressao arterial, sudorese,
dispneia e até sincopes caracterizada em desmaios e perda de consciéncia temporaria.

A Biofobia pode ser ampliada para uma aversao generalizada da natureza, através
de uma desconexéo e estranhamento, em alguns casos especificos quando a Biofilia ndo
€ estimulada, especialmente durante a infancia. Criangas nascidas nos ultimos vinte anos
que se desenvolveram frente a auséncia quase que completa de parametros biofilicos e
biofébicos pode se traduzir em um medo ou averséo a natureza como um todo. Muitas
pessoas alegam sentir nojo ou repulsa por qualquer inseto, animal, floresta, terra, areia e
até mesmo agua do mar ou de animais domesticados®. Cabe ressaltar que a vida moderna
esterilizada, encontrada em ambientes particulares como escritérios, casas, shopping
centers, principalmente em grandes centros urbanos, ndo expdem as criangas a patdgenos
naturais, tornando o sistema imunoldgico mais fragil e menos diversificado’. O cientista
Maas e seus colaboradores® identificaram, por meio da andlise de relatoérios médicos, que
pessoas residentes de areas pouco urbanizadas tinham menores chances de desenvolver
problemas de salde psicossomaticas, mesmo apresentando menores condicoes
socioeconémicas do que aqueles que viviam imersos em um sistema artificial. Entender a
profundidade das manifestacbes organicas e emocionais € fundamental na compreenséo
das relagbes do homem com a natureza e os seus consequentes desdobramentos em
relacdo a sua saude fisica e mental.

ApOs a publicagéo das ideias de Wilson diferentes pesquisadores passaram a testar
seus predicados em inumeras situagdes, sustentando a Teoria da Biofilia. Esses estudos
se desenvolveram ao longo dos Ultimos 40 anos e tém apontado para os maleficios da falta
de contato com a natureza, especialmente o estresse, a falta de atencéo e de criatividade
que se intensificam diante da sobrecarga de atividades no mundo moderno® podendo
igualmente se tornar um empecilho para superagéo dos novos desafios da vida moderna.

As visitas a parques nacionais, passeios ecoldgicos e atividades recreativas em
areas naturais decairam cerca de 20% desde os anos 1980, contrapondo com a frequéncia
de 90% das criancas até dois anos de idade ja serem usuérios de algum tipo de midia
eletrdnica'®. Nao obstante, verifica-se um vertiginoso aumento no tempo gasto na Internet,
computadores, smartphones e tablets''. Sobre esse assunto o pesquisador Louv® afirmou
que a presenca da natureza na vida de criancas interfere diretamente no seu bem-estar
fisico, emocional, social e académico. Segundo Louy, a sociedade contemporanea vivencia

uma espécie de transtorno do deficit de natureza, que impacta negativamente na vida das
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criancas, especialmente aquelas que vivem em grandes centros urbanos. Considerando
que quase 50% de todas as pessoas no mundo vivem em areas urbanas, e que esse indice
deve aumentar para 65% até 2030'2, a preocupacgédo é que os individuos mais jovens da
sociedade passem cada vez menos tempo em atividades ao ar livre'®. Assim, a falta de
estimulos biofilicos, associados ao processo crescente de urbanizagdo, potencialmente
podem causar um ciclo vicioso maximizado pela redu¢@o de acesso a espagos verdes e,
consequentemente, diminuindo o valor natureza. Complementarmente, o desconhecimento
dos seres vivos, suas necessidades e riscos reais, pode intensificar o processo da Biofobia
e, consequentemente, a falta de empatia comprometer as condutas que visem o bem-estar
dos animais.

Pesquisas realizadas na China, com o intuito de explorar o contato de criancas
com a natureza, evidenciaram que o rapido processo de urbanizacdo e desenvolvimento
socioecondmico do pais, resultaram em um declinio consideravel de contato com
o ambiente, atingindo aspectos afetivos e emocionais em relacdo a natureza'. Os
pesquisadores também mostraram que o medo dos animais pode reduzir o interesse das
pessoas em sua conservagdo'®. Tal fato implica em uma possivel ndo formagao de valores
de conservacao ambiental na vida adulta, bem como um déficit em relagéo a inteligéncia
naturalista, proposta pelo psicélogo Howard Gardner'®. Para Gardner, inteligéncia
naturalista associada a uma expressao genética, tem o potencial de proporcionar vivéncias
de prazer com a natureza conduzindo a mudancas permanentes no comportamento das
pessoas. De fato, adultos que possuem maior afinidade ambiental, relatam que ela advém
de experiéncias positivas que tiveram durante a infancia com o ambiente. Logo, um vinculo
emocional com a natureza parece um driver critico de atitudes de conservagéo e contato
com a natureza, especialmente se for consolidada durante a infancia'’. Desta forma,
os fatores afetivos podem desempenhar um papel maior na tomada de decisdo do que
qualquer conhecimento que as pessoas podem acumular sobre a necessidade cientifica e
ecologica de conservacao’®.

As experiéncias pessoais, sociais e culturais de um individuo, desde a primeira
infancia, sdo capazes de determinar suas perspectivas de percepcdo e interagdo com
0 meio natural. Nesse sentido, observa-se a necessidade de proporcionar o contato
com a natureza, atividades que garantam experiéncias concretas e positivas, a fim de
estimular a expressao inata da Biofilia. Colaborando com essa afirmagéo Edward Wilson'®
afirmou que a mente da crianca se abre muito cedo para a natureza viva, a partir de uma
atragdo inata pelo mundo natural denominada Biofilia. E justamente essa capacidade de
identificacdo que motiva a produg@o de brinquedos e desenhos animados associados
com animais, plantas e outros elementos naturais como sol, lua e nuvem. Logo, se a
Biofilia for estimulada desdobrara em estagios que fortalecerdo os lagcos com as formas
de vida ndo-humanas. O bidlogo salientou, ainda, que o cérebro humano & programado
para um “aprendizado preparado” que se traduz quando lembra com facilidade e prazer
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de algumas experiéncias e evita a todo custo vivenciar outras. A auséncia de estimulos
soterra essas potencialidades, e as energias psiquicas que as acompanham sdo dispersas
ou usadas para propoésitos muito diferentes daqueles para os quais elas evoluiram. Como
essa eventualidade é muito frequente nas sociedades contemporéneas, quando a Biofilia
falha em seu papel evolutivamente consolidado de forca estruturadora da personalidade,
surge a possibilidade do desencadeamento de transtornos mentais, e uma consequente
insensibilidade as necessidades da natureza'®?°'3, Essa perspectiva deve ser inserida em
processos educativos em espacos formais em todos os niveis de ensino e ndo formais,

para todos 0s segmentos sociais, visando uma educacgao animalitaria.

A perspectiva da sinergia entre a Biofobia e a Bioética

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 19882', conhecida como
“Constituicdo-Cidada”, se constitui na lei maior do pais e estabelece direitos e deveres,
que devem ser seguidos e respeitados como verdadeiro exercicio da cidadania e da
democracia. Em seu artigo 225, o documento garante a todos os cidad&os o direito ao meio
ambiente ecologicamente equilibrado, reconhecendo-o como essencial a sadia qualidade
de vida, e atribui ao Poder Publico e a toda sociedade o dever de preservagdao do ambiente
para as presentes e futuras geracoes.

Devido as crescentes preocupagdes com a degradagdo ambiental, 0 aumento da
pobreza e da fome em todo o mundo, foi organizado no ano de 2000 uma assembleia geral
da ONU (Organizagao das Nagdes Unidas), com a presenca de mais de 191 paises, a fim
de discutir as estratégias para o enfrentamento da crise global. Naquela ocasido, foram
criados oito Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM), ou seja, estratégias para
combater os principais fatores da crise mundial. Tais estratégias foram adotadas por lideres
mundiais de todo o planeta e deveriam ser atingidas até o ano de 2015. Apesar de alguns
avancos das propostas, foi necessaria uma prorrogagao do prazo e uma renovagao destas
metas. Para isso, no ano de 2012, no Rio de Janeiro, foi realizada uma nova assembleia,
sendo criada a agenda 2030 para o desenvolvimento sustentavel com 17 Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) a serem cumpridos até o ano de 2030. A partir da nova
agenda, o meio ambiente ganhou maior destaque e, o que antes estava apenas no ODM
7, agora passou a ter maior visibilidade e destaque, estando presente em sete objetivos:
ODS 6 - agua potavel e saneamento; ODS 7 - Energia limpa e acessivel; ODS 11 - Cidades
e comunidades sustentaveis; ODS 12-Consumo e produgéo sustentavel; ODS 13 - Agéo
contra mudanca global do clima; ODS 14 - Vida na agua; e ODS 15 - Vida terrestre.

A relagéo dos seres humanos com o meio ambiente é inerente a sua condicdo de
ser vivo, contudo, a compreensdo da demanda de interagdo com elementos naturais na
promocao de um bem-estar biopsicossocial embasou a Teoria da Biofilia?®. Justamente
0 descaso com essa necessidade em detrimento do prazer resultante da interagdo com
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dispositivos eletronicos vem imputando ao déficit de natureza uma perspectiva de aumento
exponencial caso ndo se faca alga para mitiga-lo. Dentre os possiveis desdobramentos,
o enaltecimento da Biofobia em decorréncia de um ndo entendimento da natureza e do
tratamento respeitoso com todos os seres vivos pode ser 0 mais prejudicial, tanto para as
pessoas quanto para a natureza. Segundo o dicionario Michaelis, a palavra biofobia significa
“horror mérbido a existéncia ou ao que é vivo”, ou seja, a Biofobia é a aversdo, medo e
desconforto a elementos naturais, sejam plantas a animais ou paisagens e fendmenos
climaticos.

O emprego da biofobia no contexto da conversagcdo ambiental transpassa a
condigdo clinica associada as fobias. As fobias se inserem no espectro dos transtornos de
ansiedade desencadeado por um medo irracional diante de situagdes especificas, objetos
e animais, ainda que esse estimulo isso ndo represente um perigo em potencial. As fobias
possuem denominacdes especificas e sédo tratadas de diferentes formas: as fobias de
animais é denominada de “zoofobia™?. Contudo, algumas categorias de destacam como:
Aracnofobia por medo de aranhas; Ofidiofobia decorrente do medo de cobras; Ranidofobia,
devido ao medo de sapos; Catsaridofobia diante do medo de baratas e Musofobia resultado
do medo de ratos®. Esta condicdo de medo intenso pode trazer consequéncias para o
convivio em sociedade, impactando, inclusive, na qualidade de vida das pessoas, levando
ao isolamento social e a abstinéncia de experiéncias ao ar livre?*. Existem inUmeros
tratamentos, tradicionais como psicoterapias e uso de medicamentos e inovadores, como
0 uso de realidade virtual.

Os limites entre a expressao de uma fobia e um desconforto diante de um animal
desconhecido podem ser determinantes para qualidade de vida das pessoas, mesmos nas
cidades. Os centros urbanos paulatinamente foram se tornando mais estéreis de vida. Uma
geracéo de seres humanos cresceram em ambientes como shopping center, isentos da
noc¢ao de dia/noite e dos inconvenientes de se depararem com dia chuvoso, frio ou quente,
assim como protegido dos riscos de interacbes com animais e plantas. Os parquinhos
para criancas passaram a utilizar areia esterilizada e grama sintética ou serem instalados
dentro dos proprios shoppings. Essa geragéo cresceu sem a oportunidade de conhecer os
animais e 0s riscos reais que alguns deles poderiam ter e de como se proteger respeitando
os limites de cada espécie. No entanto, com as novas demandas de cidades verdes e
sustentaveis o verde tem sido inserido no ambiente urbano por meio de parques, pracas,
hortas comunitérias e telhados verdes. A jardinagem aumentou significativamente com a
pandemia. Obviamente que junto com as plantas séo inseridos no dia a dia e nos lares os
insetos e outros animais. Situagdes como estas podem instaurar reagdes desproporcionais
que potencialmente causardo impactos na qualidade de vida dos animais, das pessoas e
no ambiente.

Afobia, medo, nojo, desconforto de alguns animais ou de certos elementos naturais

ndo eximirdo as pessoas de coabitarem com eles, mesmo nas cidades, que sdo ambientes
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plurais e diversos. Contudo, a interagdo inevitavel que pode vir a se confirmar como um
potencial gerador de vulnerabilidades, tanto ao homem quanto para os demais seres.
Muitas vezes os animais sdo exterminados por desconhecimento tanto da sua nocividade,
quanto do que fazer. O controle ético de animais como aranhas? e caramujos? ja vem
sendo discutido e a relagdo das pessoas com esses animais sinantrdpicos precisa ser

inserida na pauta da agenda da Bioética?’28.
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A Bioética, desponta como uma ferramenta para intermediar o debate entre os
diferentes atores que compbe a problematica inserida na biofilia e na biofobia. A sua
natureza dialogante e multidisciplinar intenciona a constru¢cdo de pontes e conexdes para
efetivar a comunicacado entre atores com linguagens, interesses e valores dispares, tais
como a sociedade, as pessoas portadoras de fobias, a academia, as instituicdes que
representam a natureza e os setores que vislumbram oportunidade de lucrar com essa
limitacdo. Questbes ambientais, como a Biofobia, sdo complexas, pois além de muitos
atores, ora estao no papel de agendes morais, ora séo pacientes. Por exemplo um cidadéo
que cresceu em uma cidade como Curitiba, que ha 30 anos trava uma batalha com a
aranha-marrom, um animal comum no interior das residéncias, cuja picada pode causar
intoxicagbes que podem levar a um quadro grave. A midia imputa um clima de pénico, que
pode ter sido determinante no comportamento de pessoas que se desenvolveram nesse
periodo. Quando esse cidadao esta em sua casa e decide exterminar todos as aranhas por
alegar possuir um medo extremo de aranhas, ele estd sendo agente moral. Sua atitude,
sem duavidas, pode prevenir acidentes, mas pode exterminar aranhas inofensivas e que
potencialmente iriam controlar as aranhas de interesse médico. Nessa situagdo, em que o
cidadao néo teve acesso a informacgéo, educacéo, sensibilizagéo, ele configura como um
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paciente moral, e sofre as consequéncias de alguém que tomou a decisao por ele.

A Bioética Ambiental se predisp&e a ouvir a todos, seus valores, suas necessidades,
limitacbes e potencialidades. Entdo, deve traduzir os argumentos de todos os atores
uns para os outros, para procurar necessidades, interesses e valores em comum para
concretizar uma solug@o consensual e boa para todos. Outra caracteristica da Bioética
Ambiental € que embora a resolucéo dos problemas deve ocorrer na escala local, na atitude
do individuo, ela se configura de um problema global. Os processos biolégicos, sociais e
espirituais envolvidos na Biofilia e as consequéncias de uma Biofobia descontextualizada
se configura em um problema do mundo como um todo. O Plante Terra esta vivendo um
processo de degradacdo ambiental insustentdvel e uma mudangca de paradigma que
intenciona esverdear as cidades. Nesse futuro, ndo cabe pessoas insensiveis para toda

forma de vida e consciente do seu papel nessa complexa teia de interagoes.

Relato oficina deliberativa

O que pensam os universitarios e os 60+ a respeito da biofobia?

Uocé tem meds. ou averdds. a algum
animal?

0 E-CAMINKD
00 MALDGO:

& ~f

et e %

{ Vocé graduado ou graduando de Biologia,
i Veterinaria, Zootecnia e afins qlue possui fobia,
i
1
3

&

medo ou averséo a animais e /ou elementos naturais
venha compartilhar conosco suas experiéncias e
k[uutns -vamos_debater nossas vulnerabilidades!

Data: 03411*2022 das 13:00 as 15:00

Inscrigdo: https://forms.office.com/r/60T0zRdbDN
‘Convidade:Mestre Robiran J. dos Santos Junior
‘Mediadora:Mestranda Marina K. Farias
Interlocutora: Dr* Marta L. Fischer

e i

.,

Nos dias 03 e 04 de novembro de 2022 foram realizadas as oficinas “Vocé tem medo
ou aversdo a algum animal?” em ambiente virtual. A interven¢do contou com o convidado
especial o biblogo e mestre em bioética Robiran José dos Santos-Junior responsavel pela
contextualizacdo do tema “biofobia”, como mediadora, a mestranda Marina Kobai Farias,
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como interlocutora a professora Marta Luciane Fischer e como monitoras a graduanda de
biologia Isabella K. Bueno e a estudante de ensino médio Larissa M. da Silva. O publico
que participou das oficinas confrontou as memérias e percepgdes de participantes 60+
com universitarios de cursos que visam o desenvolvimento de competéncias para trabalhar
com animais (Biologia, Medicina Veterinaria, Zootecnia) e os demais cursos. O didlogo
proporcionou uma visdao ampla e diferenciada de como a biofobia se manifesta nos
diferentes grupos da sociedade.

Interlocutora

(] lj Apresenta o
2 > mapa mental
C‘o SE’O o
S, @ O @ 27
. 5 )
Mediadora \%" - .

/@,
(o] ' ’

&

Monitora

A mediadora deu inicio a oficina agradecendo a todos os convidados e indicando
como se daria o processo do dialogo, em seguida o biélogo convidado apresentou o tema
com uma linguagem clara, leve e condicente com cada grupo. Em sua narrativa foram
expostas vivéncias pessoais gratificantes, colaborativas e estimulantes para participacéo
dos debatedores. Enquanto se dava a palavra para os convidados, as monitoras cuidavam
do chat onde os convidados que ndo se sentiam a vontade em falar no video poderiam
expor suas opinides e duvidas. A interlocutora realizou as anotagdes das conversas durante
toda a oficina e no final apresentou a sintese do encontro em forma de mapa mental. As
anotacbes foram todas explicadas e oportunizado aos participantes a exposicdo de suas
experiéncias, sentimentos, ideias e reflexdes sobre o que foi apresentado, sendo inserido
novas informagdes sempre que necessario.

Mapa mental

Apo6s a validagcao dos mapas mentais pelos participantes foi realizada uma segunda
etapa, pelos autores, reunindo as informacgdes e criado um mapa mental Unico cuja fala foi
categorizada e distribuida nos vetores: Fragilidades, Crenca e Senso-comum, Principios

e valores e Potenciais, sendo sinalizado a contribuicdo comum a todas e destacadas as
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contribuicoes especificas de cada oficina (Figura 2).
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Figura 1. Mapa mental sobre a perspectiva dos participantes das oficinas sobre a Biofobia. Elaborado
pelas autoras.

Fragilidades

As fragilidades identificadas na fala dos participantes das oficinas expuseram
diversas vulnerabilidades emocionais. Expressdes como “zoacao”, “familiares e amigos
forcam piorando”, “filmes e histérias”, histérias ancestrais” evidenciaram o processo
de biofobia potencializados por terceiros e que acabam desencadeando sentimentos
negativos nas pessoas. Algumas colocagbes como “reagbes organicas comprometem a
vida social” e diversdo com medo” demonstraram como a Biofobia pode afetar a qualidade
de vida das pessoas no meio social. Os participantes 60+ demostraram uma associacéo
do animal temido com perigo e misticismo demostrando um ancoramento de suas reagées
em justificativas socialmente aceitas. Ja para estudantes de cursos que envolvem animais,
a demonstracdo de medo e aversdo compromete a sua imagem social e profissional
impactando na sua autoestima. Processo esse que em cursos que nao envolvem animais
se potencializam apenas em como € percebido pelo grupo. A interagdo com o ambiente
precisa ser realizada de forma natural de maneira a ndo causar estresses e traumas
para ambos. Desta forma é preciso conscientizacdo e dedicacao a fim de transpor certos
paradigmas que expde os animais a vulnerabilidades na interacdo com humanos.
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No decorrer dos relatos dos convidados foram citados diferentes animais

responsaveis pelos sentimentos negativos. Representantes dos mais diversos grupos,
como invertebrados, mamiferos, anfibios, aves e répteis, compuseram um panorama
da fauna silvestre presente em ambientes urbanos e rurais, se destacando as baratas,
abelhas, gafanhotos, sapo, aranha e cobras (Figura 3).

Crenga € senso comum

As crengas e 0 senso-comum potencializam as fragilidades, uma vez que validam
a reacdo negativa. Embora os processos culturais se estabeleceram contextualizados
em situagdes que visavam a sobrevivéncia, a sua manifestacao fora de contexto pode
potencializar os danos. Na fala dos participantes foram identificadas expressdes como

U

“morcego chupa sangue’, “a caniana corre atras e chicoteia” sao destituidas de informacgdes
cientificas e compreensado do papel ecologico das espécies o que pode distorcer a
percepcdo levando na maioria das vezes ao exterminio destes animais e consequente
amaca a biodiversidade. A expresséo “consumir animal é igual a sobrevivéncia’ remete a
uma crencga ancestral e que remonta a pré-historia, ainda demonstram suas influéncias na
vida cotidiana e que justificam o abatimento de alguns animais. Por outro lado, a crenca
que uma experiéncia desagradavel com um animal, uma averséo ou até mesmo precaugcao
diante de um animal desconhecido representa uma fobia decorrente de um trauma,

igualmente fundamenta uma limitagéo e nao abre espaco para solugdes factiveis.

Principios e valores

Os principios e valores sao os referenciais utilizados para tomada de decisdo de
como interagir com os animais. Logo, os mesmos podem ser positivos ou negativos. As
pessoas que vivem em cidades na maioria das vezes nao possuem muitas oportunidades
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de interagirem com os elementos naturais uma vez que frequentam ambientes estéreis,
limpos e controlados, que ndo possuem a presenga de animais. Contudo, atualmente a
preocupacéo das cidades em serem inteligentes e sustentaveis tende a promover a interagéo
dos seres humanos com a natureza diretamente ao frequentar um parque ou indiretamente
pela aproximacéo desses animais em suas proprias residéncias. Neste sentido € que o
medo expresso pelas pessoas como fobias, muitas vezes é decorrente da falta de contato
anterior com esses animais. A presenca de parques, pracas e areas verdes na cidade de
Curitiba favorece este convivio e gera preocupacgdes com as futuras interagdes. Outro fator
que favorece o medo nas interagbes com animais € a imprevisibilidade do comportamento
do animal, o que pode ser minimizado com informagéao e respeito. O medo também pode ser
explicado pela autopreservacéo, ou seja, o respeito pelo animal, nestas ocasides geralmente
acontecem quando se acredita que o animal possa apresentar um comportamento perigoso,
levando pessoa se sentir melhor afastada do mesmo. A contagéo de histérias e causos em
reunides familiares e de amigos também é um fator que favorece o medo sem propriamente
ter tido a experiéncia com o animal. A chacota por parte de pessoas proximas quando em
certas ocasides utilizam do animal jogando ou empurrando para cima da pessoa que possui

o0 medo favorece também o inicio e intensidade do sentimento.

Potenciais

O conhecimento aliado com a convivéncia com o animal foi um dos grandes
destaques dos potenciais da oficina. Inserido na tematica, a educagéo ambiental juntamente
com a jardinagem surgiram como propostas de ressignificacdo do papel de cada pessoa
na sensibilizagdo e adaptagéo no convivio com os animais. Desta forma com a expectativa
de ajudar a superar alguns aspectos da biofobia. Expressdes como “desafio pessoal’,

“forcar a tomar outra decisdo”, “auto-conhecimento” “adaptacdo” se inserem em meios
de autossuperacdo dos medos que demonstram posi¢des favoraveis para o processo de
mudanca de paradigmas.

O bidlogo convidado relatou que participar das oficinas foi uma experiéncia muito
enriquecedora, especialmente para compreender mais profundamente os diferentes
processos que desencadeiam medos, repulsa ou aversao a certos tipos de animais, plantas
e ambientes naturais. A partir das experiéncias compartilhadas durante as oficinas ficou
evidente que muitas fobias a seres vivos tém origem em experiéncias negativas vivenciadas
durante a juventude, transmitidas através de lendas populares ou histérias contadas pelos
ancides das familias e sendo passadas de uma geracéo para outra. No entanto foi possivel
observar também que certos animais como serpentes, ratos, baratas, aranhas, anfibios
sé@o alvos da biofobia mesmo sem que tenha existido alguma experiéncia negativa com o
animal. No instinto de autopreservacao da vida, saude e integridade o medo e o respeito
aos animais selvagens se mostrou presente. Contudo em meio aos relatos foi possivel
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observar que a biofobia é por vezes superada a partir da aproximagao com a natureza e
do convivio com os seres vivos alvos da mesma. A proximidade, o contato experiencial
sd0 mecanismos de sensibilizacdo para o desenvolvimento da biofilia. A experiéncia nas
oficinas foi gratificante, principalmente por se tratar de um grupo heterogéneo de diferentes
idades, areas de formagédo, atuagdo e perspectivas, contribuindo de forma plural para
enriquecer o debate sobre o tema. Fica o aprendizado que o didlogo sobre Biofobia/Biofilia
e da relagdo da humanidade com a natureza deve ser cada vez mais fomentado, ndo
apenas nas vias académicas, mas para com a sociedade em geral, a fim de resgatarmos o
elo perdido da relagcdo com a natureza fundamental para a preservagdo da mesma e para
a construcdo de um mundo

21 “FOME DE AGUA”: A DIVENSAO BIOETICA DA CRISE HIiDRICA?

Ha 10 bilhées de anos uma estrela explodiu e deu inicio a um intenso processo de
expansao cujas particulas foram espalhadas pelo espaco e, posteriormente, aglomeradas
em grupos pela forca da gravidade. Deu-se inicio as galaxias, ao sistema solar, aos
planetas e outros corpos celestes. Um dos planetas, oriundos deste sistema, comecgou
a se resfriar e acumular moléculas mais pesadas, além de receber grandes impactos de
asteroides e meteoros que traziam outros elementos em abundancia no Universo. Essas
novas moléculas formaram o elemento mais abundante do Planeta Terra: a Agua. O
recém-formado planeta se configurou de forma a permitir com que a agua se aglomerasse
abundantemente na forma liquida, criando um delicado equilibrio e permitindo, assim, o
surgimento do que entendemos hoje por vida. Essa combinacao de fatores e elementos &
tédo rara que se pode explicar por que existem poucos planetas nessas condigdes’.

.
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2 Colaboradores da sessao: Marta Luciane Fischer, Thierry Betazzi Lummertz, Jaqueline Stramantino, Maicon Douglas
de Oliveira, Gislaine Teresinha de Queiroz e lona Mila Marques.
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A atmosfera do Planeta Terra favoreceu o acimulo de agua liquida em toda a sua
superficie e no seu interior, no entanto distribuida de formas diferentes. A maior parte da
agua é representada pela porgdo salgada formando mares e oceanos, totalizando cerca
de 97%. As camadas internas do planeta também abrigam agua que se infiltra e acumula
nos lencois freaticos. O restante da agua é considerada doce sendo distribuida na forma
de gelo, (aproximadamente 2,5%), na atmosfera no formato gasoso (0,9%) e, por fim, sobre
os continentes na forma de rios e lagos (representando apenas 0,5%), denominada de
aguas superficiais. Deve-se considerar que a agua compde, ainda, a maior porcentagem
da biomassa de todos os seres vivos, que é fundamental para o ciclo da 4gua e essencial
para a manutengéo da vida na Terra2.

A agua sempre foi protagonista na vida do ser humano, seja biologicamente ou
devido a sua representagéo simbdlica, espiritual e estética. A dgua permeia o imaginario
humano se constituindo de um elemento fundamental na organizacdo e formagédo das
sociedades. A transi¢cdo entre 0 nomadismo e o sedentarismo dos grupos humanos, bem
como o surgimento da agricultura e da criacéo de animais, o desenvolvimento da cultura, da
economia, das religides e até do lazer foram influenciadas diretamente pela 4gua. Embora
a quantidade de agua no planeta seja a mesma desde a sua origem, a agua potavel tem
diminuido drasticamente como o desenvolvimento tecnol6gico da humanidade. Atualmente,
praticamente toda agua superficial esta contaminada e os lencois freaticos correm sérios
riscos de também serem inutilizados. Com o advento da agricultura, desenvolvimento
tecnolégico e a ciéncia avancando exponencialmente, o aumento da populagdo foi
inevitavel criando uma pressdo nos recursos naturais. Assim, o aumento da poluicao
do ar, da agua e do solo pela agdo humana levou ao impacto das agbes imprudentes
mundialmente. Foi preciso criar legislacdes para assegurar a qualidade e preservacéo dos
recursos fundamentais a sobrevivéncia de todos os seres vivos®.

No Brasil a Lei Federal nUmero 9.433/1997 instituiu a Politica Nacional de Recursos
Hidricos (Lei das Aguas), sendo o marco mais importante sobre esse recurso no pais. A lei
garante a atual e as futuras geracbes a disponibilidade de agua, em padrées adequados;
utilizacédo racional e integrada de recursos hidricos; promocdo da preservacdo e o
aproveitamento do recurso natural. De fato, o Brasil possui uma legislacdo ambiental bem
estruturada, porém devido aos desafios enfrentados pelo pais, as leis nem sempre sé@o
cumpridas. No entanto, para que as leis sejam efetivadas, ndo apenas 0s governantes
precisam estar alinhados com as demandas, mas igualmente os cidaddos devem ser
estimulados a participarem ativamente nas tomadas de decisdes, principalmente sobre
as questdes ambientais, a chamada cidadania ambiental. Para isso é preciso investir em
espacos efetivos de participacdo e educagcédo. Além da cidadania ambiental, é preciso
promover a ciéncia cidada, integrando a CIENCIA e a populagdo para contribuir com
pesquisas importantes a todos, dando credibilidade a informagdes relevantes e impedindo

a desinformacéo e o negacionismo®.
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Mesmo com a Legislacdo Ambiental que busca preservacdo e uso consciente da
agua, a realidade se mostra divergente, tornando a situacdo ainda mais grave. A crise
hidrica vai além da finitude do elemento agua, passando pelos desafios de combater
politicas publicas que visem o imediatismo e a falta de informacao acerca dos fendmenos
naturais e o equilibrio dos ecossistemas. O Brasil possui a maior reserva de agua do mundo,
mostrando que a distribuicdo da agua é desigual ndo s6 globalmente como regionalmente.
O Brasil ja enfrenta escassez desse recurso revelando outro problema enfrentado pelo pais:
a desigualdade social. A desigualdade no acesso a agua potavel é reflexo da distribuicdo
da agua para as classes mais vulneraveis, revelando ainda mais a crise politica do pais®.
Contudo, é dever do Estado garantir o Direito Humano de cada cidaddo de acesso a 4gua
potavel, saneamento, além de serem atendidos nos parametros de seguranca alimentar e
nutricional®.

O mundo esta em crise e os seres humanos estdo colhendo os frutos de atitudes
imprudentes desde 0 momento que a natureza em que a exploragéo predatéria da natureza
se instaurou. Contudo, momentos de crise permitem reflexao e questionamento acerca dos
caminhos, sendo justamente o questionamento sobre os valores utilizados nas tomadas
de decisao que levou ao surgimento de uma area nova do saber: a Bioética Ambiental. A
Bioética Ambiental representa a ponte para um futuro com esperanca na construcéo de
uma sociedade mais justa, saudavel e igualitaria, onde se comunguem valores éticos que
visem uma relag@o harménica com a natureza.

O biogquimico norte americano Van Rensselaer Potter’, expoente da bioética na
década de 1970, alertou para urgéncia da constru¢do de uma nova sabedoria que crie
caminhos para a sobrevivéncia do planeta. Para tal, deve-se utilizar o conhecimento como
um guia para a agéo integrando o bem social. Bem como, a qualidade de vida dessa e das
futuras geracdes de humanos e todos demais seres vivos do planeta. Ainda ha tempo da
humanidade repensar suas ac¢des, entender que € responsavel pelos seus atos. O trabalho
€ longo, porém todos podem contribuir participando, cuidando e respeitando a Mae Terra.
O caminho para a constru¢éo de um pensamento amoroso e cuidadoso se da por meio da
educacdo de qualidade, educacéo para todos visando a qualidade de vida e dignidade. A
mudanca é urgente e, apenas por meio da educacéao e deliberagéo coletiva, sera possivel
vislumbrar novos horizontes em um planeta mais equilibrado, saudavel e em harmonia com
toda a biosfera.

O que entendemos por “Fome de Agua”

A agua é condicional para a vida, contudo para que essa condicdo se estabeleca
se faz necessario que ndo tenha contaminantes. Nesse sentido, constata-se que, sendo
a agua um elemento essencial para a manutencao da qualidade de vida. Soma-se o fato

que os seres humanos serem 0s principais responsaveis pela degradagédo dos recursos

A Bioética Ambiental nos espacos deliberativos remotos

22



hidricos do planeta, levando a uma sinergia da cidadania e a agua. Logo, saber cuidar da
agua € uma atitude civica.

O aquecimento global aumentara de 1,5 a 2°C a temperatura planetaria, em cerca
de 30 anos. Essa conclusdo foi feita pelo Painel Intergovernamental sobre Mudancas
Climaticas, publicado em relatério em agosto de 20218. Infelizmente, segundo o relatério,
é tarde demais para a reversao total desse cenario, pois 0s impactos causados pela
acao antropica, sao irrefutaveis e irreversiveis®. Apesar de ser uma perspectiva futura, as
consequéncias ji estdo sendo duramente vivenciadas pela populacao de todo o planeta,
principalmente os mais vulneraveis. O aumento da temperatura, causado principalmente
pelo aumento da emissdo de dioxido de carbono, potencializara o periodo de secas
extremas intercalados com chuvas intensas e catastroficas. As acentuagdes das mudancas
climaticas geraram impactos sociais, econdmicos e sobre a salde das geracgbes atuais,
sendo que, esses impactos se acentuaram ainda mais nas geracoes futuras®.

Os impactos da mudanca climética foram refletivos nos anos de 2020 e 2021,
durante a Pandemia Covid-19, a crise hidrica em muitos estados brasileiros, naturalmente
reconhecidos pela abundancia de chuvas®. A crise hidrica desencadeia uma cascata de
problemas?:

a) Com a baixa vazéo dos rios dos niveis dos reservatorios podem levar a conflitos
pelo uso da agua e suspensao dos seus usos;

b) Em situacdes de crise sédo adotadas medidas de reducao ou até interrupgao do
abastecimento das cidades visando evitar o esgotamento das reservas hidricas;

c) Carros-pipas e adutoras sdo solugcdes emergenciais para abastecimento das
cidades e areas rurais;

d) A escassez de agua acarreta impactos econdmicos na produgdo industrial,
agricola, comércio e cotidiano da populagdo. Apela-se para o uso de mananciais
subterraneos correndo risco de contamina-los também;

e) A escassez compromete a qualidade da agua, o que piora a saude da sociedade
em geral, aumentando doencas como a diarreia, principalmente da popula¢ao mais pobre,
que somada com a desnutricdo, pode levar a morte;

f) Os reservatérios de geracao de energia estao sujeitos a regras, que visam garantir
a quantidade de agua para usos localizados;

g) Com a vazdo dos rios reduzidas, as usinas hidrelétricas possuem seu
funcionamento alterado para atender todas as demandas, o que pode acarretar na
diminui¢@o de fornecimento de energia elétrica.

Amedida que o esperado mundo pos pandémico se aproxima, trazendo a expectativa
de que um novo normal minimize a dor de multiplas perdas, a humanidade concebe que tera
que lidar com “velhos/novos” problemas. Dentre eles, destaca-se a escassez de agua ou
graves impactos ambientais causados pelo uso desordenado desse recurso essencial para
a vida ndo s6 humana, mas de todo o planeta e qualquer ser vivo presente nele. Ressalva-
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se as medidas de enfrentamento da contaminagédo pelo coronavirus, que demandava
além do distanciamento social uma ampliacdo de medidas de autocuidado e higienizacéo,
encontrando barreiras com a inacessibilidade a agua potavel, principalmente em locais que
viviam concomitantemente uma estiagem.

O cenério da crise hidrica envolve aspectos multidimensionais e as perspectivas
ndo sdo positivas, somada as mudangas climaticas a uma gestdao obsoleta ocorre um
aumento da vulnerabilidade, o que pode ser associado a inseguranca hidrica®. A garantia
do exercicio de uma vida plena parte da redugéo de insegurangas hidricas.

A seguranca hidrica pode ser entendida como fornecimento de quantidades
suficientes de &agua de alta qualidade para atender as necessidades humanas, as
atividades econdmicas e a protecdo dos ecossistemas aquaticos e terrestres, além da
gestao da populagdo e dos riscos ambientais associados a seca extrema. O conceito
esta intrinsicamente relacionado com o direito humano ao acesso a agua potavel e ao
saneamento basico, que visa garantir o acesso a agua em qualidade e quantidade para
todos'®"'. Embora os Direitos Humanos sejam universais e indivisiveis e englobem a
principios da inviolabilidade, da autonomia e da dignidade da pessoa humana, sem agua
potavel, néo é possivel a garantia desses direitos®.

Para a garantia da seguranca hidrica é necessario sustentar os quatro pilares que
estdo envolvidos no ciclo da agua: a) acesso as necessidades basicas da populagéo; b)
preservacao de ecossistemas da agua; c) resiliéncia a eventos como secas e inundacoes;
d) garantia da agua para multiplos usos®. Assim, se faz necessario iniciar uma acéo clara
exigindo que os que a gestdo desempenhe seu papel de forma adequada para a mitigacéo
dessas insegurancgas hidricas.

Essas condicbes que ameagam a seguranga hidrica podem ser compreendidas
como uma vulnerabilidade. O conceito de vulnerabilidade em Bioética foi descrito no 8°
artigo da Declarag@o Universal sobre Bioética e Direitos Humanos (DUBDH) e a falta de
saneamento basico pode ser encaixada como vulnerabilidade social, ou seja, quando
a acdo do individuo € determinada por agentes politicos ou ambientais, como cultura,
economia, relagdes de poderes ou desastres naturais''. A vulnerabilidade e desigualdades
relacionadas a agua, entretanto, assumem falhas na garantia da qualidade de vida da
populagcédo, ampliando a inseguranca alimentar, sanitaria e falta da agua para hidratagéo
atingindo uma dimenséao de “fome da agua”.

O termo “fome da agua” pode ser entendido como a reunido das vulnerabilidades
biologicas, sociais, ambientais e éticas que enfrentam as consequéncias do uso da agua'.
Por isso, essa terminologia ndo pode ser entendida somente como sede, que se limita
a processos fisioldgicos. A “fome de agua” envolve a fome, nas dimensodes individuais
e coletivas para alcance da universalizagdo ao acesso a agua potavel e saneamento.
Consequentemente, evidenciando como as pessoas vém sofrendo pela falta ndo apenas

de agua para beber, mas também tudo com o que a agua relaciona. Um exemplo disso é a
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crise hidrica que vem afetando a vida de muitas pessoas, em que, ainda ha pouco interesse
em discutir cientificamente os problemas éticos relacionados a crise hidrica, isso faz que os

possiveis vulneraveis a esse processo possam estar sendo negligenciados.

AS DIMENSOES DA FOME DE AGUA
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A “fome de agua” interfere na vida das populagbes mais vulneraveis. No que tange a
dimensao da agua e saneamento, as mulheres, povos originarios, criangas, pessoas pretas
séo as que melhor representam a privacao ao acesso de agua potavel no Brasil®. A escassez
de agua potéavel tem consequéncia direta com o aumento do tempo de internamento,
pois amplia as infecgdes gastrointestinais e de parasitoses transmitidas por animais e de
populagdes viventes em situacdo insalubre. Esses vulneraveis sofrem priva¢des multiplas,
sem direito & educagcdo e moradia digna, possuem mais suscetibilidade a patogenias
bacterianas e virais associadas a diarreia acarretando mortalidade, principalmente
infantil. Esgotos sem tratamento e condicionamento adequado, privacao de coleta de lixo
apropriada, escassez de banheiros na residéncia ou banheiros compartilhados de forma
irregular sdo concomitantes a escassez de agua potavel's.

A falta de agua aumenta a fome paradoxal a uma produg¢do mundial de alimentos
atrelada a uma distribuicdo insuficiente para atender as necessidades de todos os
habitantes do planeta. A 4gua esté envolvida em toda cadeia de producéo de alimentos,
logo a sua escassez impacta diretamente no acesso ao recurso e indiretamente no mercado
financeiro™.

No mundo, a fome cresceu 20% durante o periodo pandémico'®, mesmo em paises
como o Brasil, que desde 2014 ja vinha superando com sucesso questdes relacionadas a
miséria e fome. Atualmente, 58,7% dos brasileiros convivem diariamente com algum grau de
inseguranga alimentar. Sem fome n&o ha dignidade, a fome corréi e mata, quem tem fome

tem pressa. Setores como o agronegocio, que desperdicam cerca de 70% de agua potavel,
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colaboram para o aumento da inflagdo dos alimentos e automaticamente comprometendo
0 acesso a alimentos basicos nos domicilios em vulnerabilidade. A inflacdo, especialmente
no caso da populagéo de baixa renda, significa tirar o poder de compra, impossibilitando
0 pagamento de suas necessidades basicas, inclusive a compra de alimentos. Assim, se
faz indispensavel a atuacdo da gestéo néo s6 propondo uma melhor conduta dos recursos
hidricos, mas adotando politicas publicas voltadas as estratégias para a produgao agricola
com menos danos'.

E fato que os problemas relacionados a escassez, falta de acesso, uso insustentavel,
e até mesmo em decorréncia das mudancas climaticas, vém se tornando cada vez mais
frequentes. Esses impactos nos faz buscar ferramentas que possam ajudar, ou pelo menos
diminuir, as vulnerabilidades causadas por fatores relacionados a inacessibilidade a agua
potavel.

Uma importante bussola para solucionar os conflitos éticos envolvido na relagéo das
pessoas com a agua sao os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). As ODS
objetivam uma sinergia de esforgos para “acabar com a pobreza, proteger o meio ambiente
e o clima e garantir que as pessoas, em todos os lugares, possam desfrutar de paz e de
prosperidade”?. Sendo que dois desses objetivos diretamente relacionados a questdes
que envolvem o cuidado com a agua: ODS 6 — Agua potavel e saneamento: garantir
disponibilidade e manejo sustentavel da agua e saneamento para todos; ODS 14 — Vida
na agua: conservacgao e uso sustentavel dos oceanos, dos mares e dos recursos marinhos
para o desenvolvimento sustentavel dizem respeito a acbes diretamente envolvidas com
o cuidado com a agua, ainda se observarmos, varios outros também se relacionam com o
consumo e direito ao acesso a um bem tao precioso como a agua'.

A agua e 0 saneamento basico inserem-se na esfera do direito de todos os cidadaos
para garantir a promocéo do crescimento e desenvolvimento dos vulneraveis. Por isso, se
faz de suma importancia, focalizar politicas publicas voltadas para a distribuicdo da agua
potavel e segura e do saneamento basico principalmente nas regides norte e nordeste,
atingindo uma cobertura completa e cumprindo o ODS™.

Ainda que os ODS sejam claros em suas metas, para que realmente possam ser
alcancadas, é importante que as discussdes sobre o tema estejam em todas as esferas
sociais, que tenha um grande alcance entre o meio digital, cientifico e popular. Dessa forma
€ possivel cobrar que politicas publicas sejam bem elaboradas e que possam efetivamente
afastar as vulnerabilidades. E importante ressaltar que uma legislagdo que possa evitar o
uso exacerbado de recursos hidricos, também precisam ser elaboradas. Para que dessa
forma o uso sustentavel e consciente, além do acesso seja respeitado em todos os lugares.

A Bioética Ambiental pode ser um meio entre as discussdes e agbes concretas que
realmente gerem o impacto positivo, para os seres vivos e para o ambiente. A utilizagéo de
espacos ou ferramentas digitais podem contribuir para diminuir os impactos negativos que

a crise hidrica vem trazendo as pessoas, aos animais e ao ambiente. Um estudo avaliou
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0s espacgos deliberativos virtuais como potenciais ferramentas de construgéo coletiva e
exercicio da cidadania na concepcéo das causas, enfrentamento e prevencgao de situacbes
de crise como as evidenciadas no acesso a agua potavel®. Os resultados desse estudo
apontaram que os espacos de deliberagéo virtual sdo fundamentais para construcédo
coletiva que visem a resolugdo de dilemas ambientais. Logo, potenciais ferramentas de
construcdo coletiva e exercicio da cidadania na concepcdo das causas, enfrentamento e
prevencéo de situacdes de crise®.

A Bioética Ambiental acolhe a discusséo, elaboracéo e tomada de decisdes que
possam minimizar os impactos da crise hidrica. Ainda assim, & de extrema importancia
que essa pauta seja discutida de forma multidisciplinar, para que se possam encontrar
solucdes mais assertivas através do dialogo plural, ético e construtivo. O caminho é longo e
requer muito empenho de todos, seja no meio académico ou popular. Sob a perspectiva da
Bioética Global é possivel construir uma ponte para o futuro, que relaciona a sobrevivéncia
da espécie humana, “numa forma decente e sustentavel de civilizagdo, exigindo o
desenvolvimento e manutencao de um sistema de ética”'?.

A Bioética Ambiental se constitui, entdo, de uma ferramenta capaz de deliberar
por meio de evidéncias as reais causas para a crise hidrica, através de um dialogo
multidisciplinar®. A liberdade civil, a participagéo ativa e significativa no processo de tomada
de deciséo, que reconhece e valoriza 0 conhecimento local, se constitui de um pré-requisito
para que 0S grupos sociais representem suas necessidades. Além disso, incentiva a
interacéo entre grupos e o compartilhamento de opinides, experiéncias e conhecimentos.

A sociedade precisa se organizar para cobrar das autoridades competentes a
fiscalizagdo do cumprimento correto das metas referente a agua e saneamento referente
aos ODS. Enquanto os gestores necessitam atentar-se as questbes de saneamento
urgentemente, com programas e politicas publicas para diminuir a pobreza extrema no
Brasil, atrelada diretamente com a “fome de agua” para garantia dos direitos humanos.
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Relato oficina deliberativa

(}omo Ativistas, Académicos e Sociedade entendem a expressao “Fome de
Agua™

No dia 3 de outubro de 2022 em ambiente virtual do aplicativo Zoom® foram
promovidas trés oficinas intituladas de “Vocé tem fome de agua?”’ contando com a
participacdo de 24 debatedores representando a sociedade civil, os académicos e os
ativistas. Os debates sobre a tematica iniciaram com a exposicdo de trés convidados
especialistas: o biélogo e ator Thierry Betazzi Lummertz, a jornalista Maira Fernandes
de Melo e o educador ambiental Luis Castelo Branco Rena. As responsaveis pela
conducéo das oficinas foram as mestrandas Gislaine Terezinha de Queiroz e Jaqueline
Stramantino como mediadoras; a professora Marta Luciane Fisher como interlocutora;
a graduanda lona Mila Marques e a estudante de ensino médio Raissa Fanchin como
monitoras. O objetivo das oficinas foi caracterizar como diferentes atores relacionados com
o conflito ético da universalizagdo do acesso a agua potavel concebiam a terminologia
“Fome de agua’.

O convidado Thierry Lummertz apresentou a perspectiva da bioética e de sua
experiéncia com o teatro como ferramenta educativa. O biélogo apontou que a falta

3 Texto redigido com colaboragdo de Thierry Betazzi Lummertz, Maira Fernandes de Melo e Luis Castelo Branco Rena.
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de agua néo se constitui do problema em si, mas sim, o acesso desigual que ocasiona
vulnerabilidades sociais. A narrativa trazida pelo bidlogo foi focada nas questdes éticas
relacionadas a universalizagdo ao acesso a agua potavel no Brasil e no mundo. Ao longo
de sua explanacdo apontou que pode parecer utopico que o Planeta Terra esta perdendo
suas aguas quando praticamente toda sua extenséo é preenchida por agua. No entanto,
deve-se considerar que essas aguas sao salubres e impropria para consumo. Bem como,
que a agua potavel, além de limitada, esta sofrendo um réapido processo de deterioragéo.
A contaminacdo de algo tdo valioso e que sustenta a vida é resultado de atitudes
antropocéntricas que ao longo do desenvolvimento das civilizacbes levou em consideracao
apenas os interesses dos seres humanos. Obviamente que durante toda a histéria era
sabido da importancia da agua, contudo a crenca de que carregaria para longe as sujeiras
despejadas nela, ou que sempre se renovaria sustentou a dissonancia no uso da agua até os
dias atuais. A mesma agua que permite a producdo de alimentos promovendo a seguranca
alimentar e nutricional das nacgées, € desperdicada pelo agronegécio. O bidlogo provocou os
debatedores em relagéo ao consumo hidrico sustentavel, cujas escolhas individuais podem
impactar no desperdicio. Como exemplo alertou que as pessoas deveriam se ater que
ao comprar qualquer produto, mesmo que em um primeiro momento ndo tem associagcéo
com agua, para sua produgé@o foi necessario o uso de agua. Caso o desconhecimento
do consumidor promova a aquisicdo de produtos que demandem maior utilizacdo de
agua, podera perpetuar a inconsciéncia sobre a sua pegada hidrica. Consequentemente,
uma ma escolha podera comprometer processos culturais, econémicos e sociais, logo a
atencao acerca de seu uso € de responsabilidade da sociedade. Por fim, a preservacéo
e a disponibilidade de uma agua com qualidade e quantidade para todos foi referida pelo
convidado: “Assegurar para essa e para as outras geragbes uma agua de qualidade (...) e
um planeta de qualidade”. Essa frase € repleta de significados e conotagdes bioéticas, uma
vez que, a agua se constitui de um Direito Humano. Como mensagem final reiterou que
n&o € necessario experimentar a escassez para dar importancia para a abundancia. Logo,
fomentou discussdes do poder transformador da agua para constru¢éo de um legado para
as futuras geragdes. O respeito e a preservagéo em prol de todo o ecossistema, conduziu
como sentimento final: a esperancga. Atribuindo a esse sentimento alicerces da participacéo
da sociedade diante o acesso hidrico.

Para a ativista Maira Melo a 4gua deve ser concebida como sujeito de direito, cuja
monetizagcéo tem gerado sérios impactos sociais, ambientais e econémicos mundialmente.
As vulnerabilidades atreladas a condicdo agua como fonte de lucro para as grandes
empresas potencializa a sua explorac@o. A jornalista discorreu sobre cidadania planetaria
englobando os esfor¢os de cooperativas globais e ONGs, além de movimentos sociais
para a preservacdo da agua e extincdo da sua exploracao com vista a “libertar a agua’.
Durante a exposicao foi relatado com tristeza como a agua esta sendo vista para o mercado
financeiro, no qual em periodos de escassez ha aumento de demanda e consequente de
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valorizagdo. Como um bem privativo a agua é comercializada permeada por apelos como
“para garantir a sobrevivéncia da humanidade e também ficar rico invista em agua hoje”.
Paralelamente, na contramao de um mercado utilitarista, projetos como “100 mil jovens
pela agua’ conclama as proximas geragdes na luta pela sobrevivéncia da agua, com
mapeamento das nascentes e fiscalizacdo da quantidade do uso de agua em produtos. A
mensagem final da ativista foi destacar a importéncia de construir narrativas e conexdes
para a mobilizacao a favor da agua por meio da educacdo, associada a novas formas e
transformacgbes de se estar no mundo. Nesse sentido, o sentimento final foi de: conex&o.
Apesar das adversidades com sistemas obsoletos, a agua é um direito de todos e protegé-
la como sujeito que tem direitos é reconhecer que mesmo vulnerada é uma igual e que toda
a sociedade deve lutar por essa bandeira.

Para o educador Luis Rena as conexdes da 4gua e seus desdobramentos possuem
acoOes concretas na sociedade. Por meio de um comprometimento coletivo para preservagao
da agua, as ONGs esté@o alinhadas com a juventude para o seu fortalecimento em todas
suas dimensdes O relato conduzido pelo presidente da Agora e Coordenador do Projeto
100 mil jovens pela agua demostrou narrativas biocéntricas também apontando a agua
como sujeito de direito, e exaltando-a como elemento que merece habitar com respeito
na Terra. Enquanto seres humanos com uma finita existéncia no mundo experenciam a
existéncia da agua que transpde barreiras geograficas, politicas e temporais conectando
ecossistemas e geracgdes de seres vivos. As ONGs, conjuntamente com outros movimentos
participativos, convocam instituicdes publicas e privadas, incluindo universidades e igrejas,
para fomentar a conscientizacdo sobre o que esta acontecendo com a agua em nivel
planetario. Destaca-se o desmonte da transformagédo da agua de um bem-comum para
um bem monetario inserido em uma légica capitalista. Luis Rena relembrou passagens
revoltantes que aconteceram no Brasil devido a ma administragédo da agua, como o desastre
do rompimento de barragem em Brumadinho, em Minas Gerais, em 2019. Os residuos de
minério alcangaram o Rio Paraopeba, comprometendo toda a cadeia alimentar e produtiva,
Unica fonte de sustento para muitos moradores da regido. O educador também levantou
discussodes a respeito da inseguranca alimentar e nutricional, uma vez que, as toxinas
dos agrotoxicos atingem as aguas subterraneas inviabilizando-a para o consumo direto e
indireto. Afetando, assim, principalmente os povos originarios que ndo tém como recorrer
as aguas envazadas. A experiéncia da desidratacéo é triste, mas a desidratacéo aliada com
a fome é desoladora. Por fim, o papel da juventude foi mencionado para a prote¢do das
aguas, uma vez que, para o convidado um “bem comum da humanidade que néo pode ser
apropriado”, sendo os responsaveis de englobar as préximas gerac¢des no cuidado com a
agua. Deixando um sentimento de reflexdo para o grupo de ativistas, a mensagem final foi
que para uma cidadania planetéaria ser exercitada com todos os atores da sociedade, sera
necessario que a agua seja reconhecida como vulneravel e que possa haver justica no seu
cuidado e compartilhamento.
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Durante o percurso das trés oficinas os debatedores, demostraram falas que
confluiam em fragilidades, crencgas, principios e valores e potencialidades. O ponto chave
observado na primeira oficina foi a dissonancia da universalizagdo do acesso a agua
potavel, uma vez que, do Brasil & Mogcambique, frases como “é contraditorio pois temos
tanta agua e falta agua” foram ditas por debatedores da oficina. Os debatedores elencaram
que a agua se constitui de um elemento que deve ter seu uso preservado, que merece ser
compartilhada, que ndo possui um dono, que como direito humano, é de todos. Expressdes
como “com a fome de agua, vem a fome de justica’” demostraram que usurpar a agua
e utiliza-la predatoriamente infere diretamente nos principios bioéticos. O fortalecimento
de memorias em relagdo a 4gua demostrou o seu potencial transformador e agregador
e parte da vida de todos desde o momento da sua concepgdo até questdes acerca de
ressignificacoes, lembrangas ressaltadas em expressdes como: “a primeira experiéncia
com a agua é no utero materno”.

O ponto enriquecedor das oficinas foi a exploracao de diferentes pontos de vista com
relagédo a terminologia “fome de agua’. Os debatedores da sociedade demostraram que a
“fome de agua” esta envolvida em periodos de crise, escassez e racionamento, trazendo
uma dimenséo individual para a terminologia refletindo sobre as atitudes de desperdicio.
Jé os debatedores académicos apontaram os usos multiplos da agua como fonte de lucro
que escancaram vulnerabilidades hidricas, como o uso de agua potavel indevida, o que
corroborou para o aprofundamento das dimensdes éticas. Por fim, os debatedores ativistas
sinalizaram que a “fome de agua” transcende a agua, o que provoca contaminagéo, fome e
outras vulnerabilidades socioambientais.
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Figura 2. Fluxograma do mapa mental construido na oficina “Vocé tem fome de 4gua?” Pertencente os
grupos da sociedade, académicos e ativistas.

Fonte. Elaborado pelos autores (2023).

Fragilidades

As fragilidades (Figura 2) foram amplamente discutidas nos grupos ressaltando a
distribuicdo desigual da 4gua, o seu uso racionado e sua mercantilizagéo. As experiéncias
com as trés oficinas demostraram que infelizmente ainda falta um plano de execucéo de
politicas publicas. Em periodos de excesso de chuva, pela falta de infraestrutura, ocorre
inundacgdes e enchentes nas cidades. Ademais, um sistema de distribuicdo desigual afeta a
percepcédo da acao predatoria do ambiente, somada a ilusdao de abundancia, mesmo que a
maior parte da dgua doce do mundo seja imprdpria para consumo. O desperdicio pela falta
de conscientizagéo, tanto da sociedade quanto da governanga, acarreta na fome, poluicéo
dos rios urbanos e sua contaminagdo e insegurangas alimentares, vulnerabilidades de
algumas populagbes e até guerras. As questdes acerca da educagdo ambiental rumo a
uma cidadania planetaria também foram destacadas, por exemplo, o desperdicio de agua
potavel nos vasos sanitarios, enquanto muitas escolas ndo possuem nem mesmo agua
para beber. Estes fatos, somados a diminuicdo de bebedouros publicos apés Pandemia
Covid-19 foram indicados como fragilidades. Enfim, perspectivas individuais sobre a fome
de agua foram incluidas pelos debatedores, por exemplo, na desidratacdo causada pela
dificuldade de consumir agua, seja pela rotina ou pela incerteza da procedéncia da agua.

Crengas € senso-comum

As crencas e expressdes de senso-comum identificadas nas falas (Figura 2)
caracterizaram pensamentos como “sé valorizamos a agua em momentos em que ocorre
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a falta dela”’, bem como crencgas reflexivas como: “o lucro é mais importante, temos que
pagar o que é da natureza”. Todos 0s grupos citaram expressdes que popularmente sdo
difundidas através das geracdes, entre elas, a falsa sensagdo de que vivemos em um
pais onde a agua € abundante e que nunca acabara, se dando conta que precisamos
dela quando se encontra em escassez. Outrossim foi percebido algumas crencas e senso

comum positivas de valoriza¢do da natureza.

Principios e valores

Os grupos manifestaram diversos principios e valores (Figura 3) relacionados a
agua, em que, expressdes como “tudo que habita a terra merece viver... a agua e um
deles” e “somos um coletivo e cada um tem que cuidar de um todo” demostraram que a
agua esta inserida em principios e valores atrelados a meméria, ao cuidado, ao coletivo e
ao espiritual. A sociedade destacou as dimensbes da espiritualidade e da individualidade
ao associarem a agua com a vida, lembrangas de infancia, com banhos de cachoeira,
em rios e o cuidado com a natureza. Os académicos demostraram reivindicagéo de uma
justica hidrica, bem como, a garantia de dgua como um direito humano. Enquanto os
ativistas imputaram a dimenséo bioética ressaltando que a agua durante seu percurso
natural alimenta os animais e plantas, além de estar conectada ao ciclo de vida de todas as
pessoas, desde o nascimento até a finitude, sendo um sujeito que merece respeito e deve
ser encarado com dignidade.

Potencialidades

Na promocéo de potencialidades (Figura 3) o grupo deliberou sobre o amor e o respeito
para com os recursos hidricos, bem como, reutiliza-los e exercer a cidadania ao cuidar da
agua, visualizados nas expressdes “a luta pela agua da sentido a vida” e “é necessaria
uma cidadania planetaria’. Em comum os grupos reforcaram que todas as a¢des em prol
da agua sao validas. Exercicios de cidadanias expressos nas mobilizagbes e politicas
publicas devem ser balizados pela educagédo ambiental de criangas, jovens e adultos. O
protagonismo critico de todo cidadao deve alimentar debates sobre as questdes hidricas
fomentando a conscientizagdo, o consumo consistente, a autorregulacéo, a preservacao
ambiental e o desenvolvimento de tecnologias sociais com infraestruturas inclusivas. As
condutas assertivas para a promoc¢éo de amor e respeito com o meio ambiente, conexdes
afetivas e novas narrativas que envolvam todos os atores para alcance e engajamento
em defesa das aguas, para recuperacdo da humanidade como seres ecocéntricos, afinal,
todos os seres vivos séo agua.
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Ao final da oficina a pergunta “Que sentimentos eu fico em relacdo a esse tema?’,

os debatedores dos trés grupos expressaram sentimentos como “esperanca’, “gratidao”,
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“importancia’, “preservagao’, “conscientizagao’,

” ”

conhecimento”, “preocupagao’, “conexao’,
“memorias” e “reflexao”. A equipe executora também se pronunciou proferindo frases como
“quantas coisas equivocadas de consumo hidrico eu ja pratiquei’ e “somos privilegiados
por possuir agua tratada” mostrando que a sociedade esta desenvolvendo um pensamento
critico para sensibilizar a geracao atual sobre os multiplos usos da agua, que deve ser
vista como uma bem comum e tratada com zelo para ser deixada como um legado de
preservacao para as geragdes futuras. Inicialmente se acreditava que expresséo “ Fome de
Agua” causaria estranheza nos debatedores, pois o certo seria sede de agua. Entretanto,
percebeu-se a expressao foi bem aceita e associadas a distintas perspectivas validando
a proposta dessa terminologia. O comprometimento de com uma ética planetaria, com
igualdade, equidade, justica e reconhecimento da agua como um bem-comum legitimou
0 seu acolhimento na pauta do cotidiano sociedade civil, da academia, do ativismo e da
Bioética. Através das deliberagdes coletivas em espaco virtual, foi demonstrado o papel
cidadania como norteador do debate sobre a “fome de agua”, cuja ateng¢éo da sociedade, 0s
valores bioéticos de igualdade, autonomia e ética do cuidado foram atrelados a significados
fisicos, coletivos, espirituais, éticos, estéticos e sociais do cuidado com a agua, preceitos
da Bioética das Aguas.

31 ESPACOS DELIBERATIVOS REMOTOS: TRANSPONDO PARA UMA
GESTAO PARTICIPATIVA UNIVERSITARIA®

O termo “universidade” deriva do latim “universitate”, no sentido de universalidade,

mas também de conjunto, comunidade. Surgidas na Europa entre os séculos Xl e XII' ,

4 Texto redigido com a colaboragédo de: Jodo Carlos de Aquino Almeida, Barbara Pitta Della Noce, Gracielle Santiago,
Karla de Mello Silva, Rafaela Batista Carvalho de Pina, Luann Conceigdo Vianna, Alex Aparecido Silva e Marta Luciane
Fischer.
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o conceito de universidade atual s6 se desenvolveu no século XIX, a partir da visdo de
Alexander Humboldt, que propunha a unidade de ensino e pesquisa e a autonomia de sua
gestao?. No Brasil, a universidade surgiu tardiamente, sendo institucionalizada como tal
apenas a partir da década de 19203. Atualmente, as universidades brasileiras desempenham
um papel fundamental na producgéo cientifica do pais, contribuindo para que o ocupe uma
condicao de destaque na producgéao cientifica mundial, ocupando, no ano de 2020, a 13%
posicao global na producédo de artigos cientificos. As universidades brasileiras evoluiram
de visbes de centros de formacgéo técnica onde se via o conhecimento com algo a ser
simplesmente transmitido verticalmente, para comunidades complexas. Assim, a Instituicdo
universitaria se apresenta como um ponto fulcral de troca, ndo s6 de conhecimentos, mas
de experiéncias e visdes de mundo, que afloram ndo de seu corpo técnico, de servidores e
dos alunos e da comunidade. Na maioria das vezes, a universidade se desponta como um
local de livre expressao ou de busca de solugdes para problemas cotidianos.

Os campi universitarios no Brasil normalmente ndo se apresentam apenas como
espacos de pesquisa e ensino formal, mas geralmente comportam ambientes como
museus, centros culturais, auditérios abertos, prestacdo de servico médico para pessoas
e animais. Além disso, muitas vezes possuem espagos de convivio e realizam projetos de
extensao que reforcam os lagos com a comunidade. Consequentemente, as universidades
produzem um ecossistema proprio, formado por pessoas que ali convivem, diuturna ou
esporadicamente, e aquelas que nela trabalham, se educam, produzem conhecimento,
se aculturam, se divertem, enfim, convivem, transformando promovendo dinamicidade e
diversidade.

Além das pessoas humanas, normalmente tem-se nas universidades a interacdo
com animais de diversas espécies e em diferentes situacdes. Ao se falar de animais em
universidades primeiramente se remete aos animais que sdo utilizados em experimentos
laboratoriais, aqueles que séo criados em fazendas experimentais ou que sao atendidos
nos hospitais veterinarios. No entando, geralmente esses espacos sdo amplos e comportam
animais silvestres que por vezes habitam esses campi, ou mesmo animais domésticos,
como caes e gatos, que fazem das universidades sua habitacdo e sdo muitas vezes
adotados pela comunidade académica. Esse convivio nem sempre é facil ou harmonioso,
mas ndo é incomum que essas relagbes se estabelegcam, gerando conflitos que nem
sempre sao de facil resolucdo, mas que se impde, principalmente em um modelo de gestéao
colaborativa que se propbe a lidar com visbes e necessidades diversas contidas em um
mesmo ambiente.

O ideal de uma Universidade Inclusiva e Sustentavel

Na sua proposta de Objetivos Sustentaveis para a proxima década, a Organizacao
das Nagbes Unidas (ONU), propds uma série de metas, ao nivel global, os Objetivos de
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Desenvolvimento Sustentavel (ODS), que tem por objetivo incentivar a sustentabilidade do
planeta, de modo a garantir uma vida melhor para as geragdes presentes e futuras®. No seu
décimo primeiro objetivo, coloca-se como meta a criacdo de ambientes urbanos inclusivos
e sustentaveis, baseados no planejamento e gestdo de espacgos participativos, integrados
e sustentaveis, buscando-se proporcionar o acesso universal & espacos publicos seguros,
inclusivos, acessiveis e verdes, particularmente para mulheres, criangas, pessoas idosas
e portadoras de necessidades especificas. A Bioética parece se apresentar como uma
excelente ferramenta, capaz de colaborar de maneira efetiva com essas abordagens de
desenvolvimento de forma a promover a preservacao do meio ambiente, sustentabilidade
e justica social, principalmente por tratar-se de decisdes que afetam diretamente os mais
diversos dominios econdémicos, politicos, sociais, sanitarios e ambientais.

As universidades, devido suas caracteristicas unicas, pluralidade e independéncia,
se apresentam como um bom laboratério para a gestdo de um ecossistema urbano
sustentavel. Acrescido da possibilidade de incorporar a presenca dos animais urbanos, de
criacéo, experimentacdo e silvestres, muitas vezes tdo negligenciados, mas igualmente
fundamentais para a manutencao de um sistema sustentavel.

O avanco tecnologico, econémico e cultural da humanidade promoveu o seu
distanciamento da natureza, fazendo-se necessaria a mudancga de paradigmas quanto
aos valores éticos norteadores de suas decisdes. Consequentemente, vislumbra-
se o restabelecimento de um convivio harmonioso que discute as bases da ética e da
ciéncia frente a natureza, para que todas as espécies, em presentes e futuras geragoes,
tenham o direito de desfrutar de um meio ambiente saudavel. Sganzerla e colaboradores®
ressaltaram que a ciéncia historicamente voltou-se preferencialmente as questdes do
passado e do futuro, perdendo o compasso para responder a questdes contemporaneas.
Com a finalidade de proteger a vida, a biosfera e promover a saude global, pretende-se
levantar a reflexdo e subsidiar a busca solugbes consensuais e justas por meio da aplicagao
da perspectiva Bioética para questdes emergentes como fatores desencadeadores de
problemas vinculados aos limites na relagdo da humanidade com a natureza.

Dessa forma, parece ser cada vez mais necessario desenvolver estudos que
envolvem a percepcao e posicionamento ético da sociedade diante das inUmeras interagcbes
dos seres humanos com os animais. As vivéncias podem ocorrer em diferentes espacgos e
situacdes, de modo a desenvolver interacdes mais harmoniosas e sustentaveis, promovendo

a reflexa@o bioética sobre dilemas locais, alcangando-se também uma perspectiva global.

Etica animal e especismo no ambiente académico: Um dialogo necessario

Embora a ética nas relagbes com os animais se constitua de um tema trabalhado
desde a Era Classica, a apropriacao de seus direitos pela perspectiva Bioética, acompanhada
de normatizagdes legais, fortaleceu os movimentos de Protecdo Animal®. O Direito Animal
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tem se fundamentado principalmente no de néo ser tratado como propriedade, de ter sua
autonomia e seu valor intrinseco respeitados. Isso corresponde a superag¢é@o de um tipo de
racismo amplamente difundido e atualmente questionavel: o especismo’®.

Dentro das discussdes acerca do tema Especismo, podemos nos deparar da
associacdo com uma discriminagéo moral com base no conceito de espécie®. Adiscriminagéo
no sentido da palavra se refere a segregacdo causada por um tratamento inferiorizado
a uma categoria especifica com base nas diferencas étnicas, orientacao sexual, género,
raca, cor da pele ou outro fator. No caso do Especismo, a inferiorizagdo de animais nao-
humanos. Ja a moral, precisa estar inicialmente relacionada a sua diferenciacdo de ética,
para ter um contexto de entendimento aqui. Podemos classificar ética como sendo um
comportamento filoséfico resultante de uma atitude reflexiva, cujo entendimento de que
algo esteja errado, € errado, mesmo que ninguém veja;. Bem como, a concep¢éo de que
algo entendido como correto, continua correto, mesmo que ninguém faca. Por sua vez,
a moral retrata costumes que sdo entendidos como certos ou errados de acordo com
o conjunto de valores do recorte social que se fagca. Pressupde proibicdes, punicoes e
recompensas, proveniente de um ser superior, nem sempre religioso. Concomitante ao
sentimento das pessoas regidas por esses valores morais. Ou seja, moral e imoral se refere
a habitos, costumes, modo de viver, qualificado como sendo virtuoso ou vicioso. Etico ou
antiético possui fundamentos filoséficos, cientificos e teéricos acerca de valores, opgoes
que envolvem a discussao sobre o grau de liberdade implicado nas decisdes tomadas,
consciéncia, responsabilidade, reflexdes sobre o juizo referente a conduta humana relativa
ao bem e o mal, ao bom e o ruim®. O especismo define-se pela discriminagdo arbitraria
por parte dos seres humanos perante 0os animais que nao pertencem a uma determinada
espécie. Em razdo de conceitua-los como seres inferiores, ndo Ihes conferindo qualquer
tipo de direitos. Sendo esta discriminacdo existente com base nas desigualdades entre
as espécies, pode-se dizer que é uma das consequéncias do antropocentrismo. Nessa
perspectiva o ser humano é colocado no centro e concebido como a Unica espécie
detentora e merecedora de direitos. Consequentemente, enaltecendo a superioridade de
seres racionais, em relacao aos seres senciente ndo-racionais, e até mesmo em relacédo a
outras formas de vida no planeta.

A maioria das pessoas até se importam com o sofrimento animal, porém por vezes
sem saber, agem em prol do sofrimento de um animal. Muitas vezes participam de algum ato
que gera sofrimento indireto, por tentar humanizar sua relagao com os animais, impondo-
Ilhes situagcdes ou comportamentos apraziveis para o ser humano, mas que tolhem ou
limitam a manifestacdo do comportamento natural. Como exemplo tem-se o uso de sapatos
em cées de estimacao. Contudo, muitas vezes o sofrimento é decorrente de atos coniventes
e diretos de um sistema de exploracdo submete animais considerados sencientes e
passiveis de sofrimento, a servigos exaustivos, como por exemplo para tracéo de carrogas.

Esse processo é denominado de especismo estrutural, ou seja, € normatizado nas relagdes
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sociais a consideragao do sofrimento e dos maus-tratos a alguns animais, como os animais
domésticos, em geral pouco tolerados pela populag¢do, enquanto o sofrimento imposto a
outros, como animais de trabalho, criacdo e abate sdo propositalmente ignorados.

Outra questdo muito premente com relagéo a interacdo entre animais humanos e
ndo humanos em um ambiente universitario diz respeito ao uso de animais em pesquisas.
Devido a desinformacdo e ao especismo por partes de alguns ativistas, acaba-se
alimentando uma viséo equivocada do ambiente de pesquisa, como local de maus-tratos
a animais, ao invés de locais de reflexdo, atendimento e de criacdo de procedimentos e
tecnologias visando o bem-estar animal. As pesquisadoras Fischer e Jankoski® ressaltaram
que em parte isso se deve ao ambiente restrito e controlado dos centros de pesquisa e
ao baixo investimento no estabelecimento de canais transparentes de comunicagdo com
a sociedade. Muitos criticos a experimentagéo animal desconsideram o papel da Ciéncia
na criagcdo de procedimentos para minorar o sofrimento animal. Na verdade, os centros
universitarios elaboram e adotam principios éticos como os dos 3R (Reduce, Refine,
Replace, ou em portugués, reducéo, refinamento e substituicdo) para a experimentacao
animal. Além de abragar principios relativos a abrangéncia do utilitarismo a todos os seres
sencientes, que tem como esséncia agir sempre de forma a gerar bem-estar'. De fato, o
setor académico foi 0 que mais avangcou em termos de desenvolvimento de tecnologia e
principios, a fim de mitigar as vulnerabilidades de animais, pesquisadores e instituicoes.
Especialmente no Brasil, a legislacdo que apoia as atividades de pesquisa com animais
€ bem elaborada e respeitada pela comunidade cientifica. A Ciéncia tem como premissa
0 desenvolvimento de pesquisas idoneas e com resultados efetivos que permitam seu
avanco. Atualmente se sabe que as condigdes fisicas e mentais dos animais sao essenciais
para o equilibrio do seu sistema imunoldgico, e automaticamente, para o resultado das
pesquisas com animais. Além disso, o ambiente universitario se constitui de um espacgo de
circulagédo de pessoas com diferentes ideias, perspectivas e valores, logo vulneraveis a seu
julgamento, o que reforca a preocupacéo com as condutas éticas, processos, esses, mais
dificeis de serem burlados em laboratérios de pesquisa®.

Os espacgos dos campi universitarios muitas vezes comportam areas de lazer que
atendem familias e seus animais de estimacao nos finais de semana. Contudo, igualmente
se constitui no local onde ocorre o encontro, e muitas vezes o confronto, com animais
silvestres, como corujas-buraqueiras e gambas que tentam defender seus ninhos de cées
e gatos. Concomitantemente, funcionarios e professores disponibilizam comida e agua
para cées e gatos errantes, que igualmente podem ser agentes de ataques gerando uma
situacao de conflito e vulnerabilidades. Mas também, pode ser constituido do lugar onde se
realiza agcdes educativas com o uso neutro de cadaveres animais, mas que parece ainda
merecer um olhar de desconfianca de algumas pessoas que ainda veem as universidades
como locais de promog¢éao de sofrimento animal.

Nesse sentido, € importante ressaltar que o conceito de bem-estar-animal a ser
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alcancado deve ser baseado no comportamento ético dos seres humanos para com os
animais. Os instintos e vontades dos animais foram determinados pela propria natureza
de sua existéncia, uma vez que sdo sensiveis a dor e ao sofrimento. Os seres humanos
detém a responsabilidade de garantir que o bem-estar-animal seja priorizado, considerando
suas dimensdes fisica e mental. Portanto, promover o bem-estar animal & complementar
a promocéao do bem-estar Unico, que envolve a triade: meio ambiente, seres humanos e
animais; conceito relacionado a saude Unica, que fala sobre essa integracao da satde com
0 bem-estar animal, humano e das condi¢cdes ambientais.

As tecnologias digitais e as novas relac6es de aprendizagem

Arecente Pandemia Covid-19 gerou impactos severos no modo de vida das pessoas
de todo o mundo. Contudo, o isolamento social também trouxe novas possibilidades
ao inserir no cotidiano o uso de tecnologias como as reunides virtuais, sistemas de
videoconferéncia como Skype, Google Hangout e Zoom e plataformas de aprendizagem
como Microsoft Teams e Google Classroom. Essas tecnologias antes utilizadas de forma
restrita e esporadicas passam a assumir um papel de extrema importancia como facilitadoras
do processo educativo. Mais do que a transferéncia de praticas presenciais urge criar
modelos de aprendizagem virtuais que incorporem processos de desconstrucdo e que
promovam ambientes de aprendizagem colaborativos e construtivistas nas plataformas?2.
Na era da informagdo, comportamentos, praticas, informacdes e saberes se alteram com
extrema velocidade. Essas alteragdes refletem-se sobre as tradicionais formas de pensar e
promover educacéo. Abrir-se para novas educagdes — resultantes de mudancgas estruturais
nas formas de ensinar e aprender possibilitadas pela atualidade tecnolégica — é o desafio
a ser assumido por toda a sociedade’s.

A luz desse pensamento, o uso de tecnologias digitais promove novas estratégias
dialégicas. Dessa forma, buscar a construcdo de espacgos deliberativos remotos pode se
constituir de uma alternativa viavel para buscar analisar o contexto bioético das relagbes
entre animais humanos e ndo humanos no ambiente universitario. Consequentemente,
aumentando o nivel de conhecimento sobre Bioética em profissionais, técnicos, alunos e
na populacéo em geral. Agregando, assim, na formacgéo de suas opinides, na construcao
de sua leitura de mundo e na significagéo de sua pratica como cidadaos. A sociedade ainda
precisa trilhar um longo caminho rumo a uma agéo Bioética sélida e definida, e acreditamos
que essas ferramentas possam vir a criar um campo de interagdes humanas que construam
pontes, encurtem caminhos, e favoregcam o dialogo.

Uma comunicacao nao violenta em busca de um dialogo de paz

A deliberagcdo € um componente intrinseco e fundamental do pensar bioético. A

Bioética nasce com a intencéo de promover conversas, conexdes e voltar a aproximar os
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conhecimentos técnicos. Retomando, assim, processos intrinsecos das relacées humanas,
ameacados pelo avanco tecnolégico, oportunizando o debate para a qualidade da vida
presente e futura'.

O pensamento de cuidado para com outro e com o ecossistema, traz elementos a
discussao que perpassam a Bioética. Uma vez que, cuidar da vida ou refletir nos impactos
das relagdes humanas com todo tipo de vida é um processo natural bioético. Suas raizes
sdo profundas dentro da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos e, futuramente,
conectada com a Declaragdo Universal Bioética e Direitos Humanos, sem eximir todos os
outros manifestos e declaracdes em prol dos necessitados e vulneraveis'.

Na histéria da humanidade o cuidado, as decisGes sobre a vida e a saude sempre
foram responsabilidade de outros e ndo da prépria pessoa envolvida na situagdo. Como
em momentos de grande complexidade de saude, a decisdo sobre a melhor conduta
sempre ficava sob responsabilidade da pessoa tecnicamente capacitada para tal, o
médico. Como também, quando o problema ficava no ambito do divino, a tomada de
decisdo e recomendacbes eram partidas unicamente dos sacerdotes e padres. Esse tipo
de paternalismo ndo permite o respeito a vontade da pessoa em vulnerabilidade'®.

Os dilemas encontrados na pratica médica bem como os dilemas morais e bioéticos,
extrapolam a capacidade do paternalismo, transformando em imediata a necessidade de
colocar o doente no papel decisorio dos procedimentos que seréo, ou ndo, aplicados sobre
0 seu corpo. Refletindo essa necessidade basica, o processo deliberativo desponta como
uma possibilidade viavel para a tomada de deciséo.

A deliberagédo € um método para racionalidade, na qual serdo ponderados todos
os atores e elementos envolvidos. Diego Gracia, idealizador da Bioética Deliberativa,
definiu que o processo deliberativo deve seguir passos, fundamentais para uma tomada
de decisao, ou elucidacao de um caminho possivel. Deve-se verificar os fatos, sendo os
pontos objetivos envoltos da problematica, permitindo a claridade para a reflexdo. Apos
a checagem dos fatos, é necessario compreender os valores envolvidos, sejam eles do
médico ou da equipe de saude que esta deliberando a situacdo. Mas acima de tudo, os
valores do paciente, suas crencas e sua visdao de mundo. Por Ultimo, é visto os deveres
dos atores envolvidos no dilema, surpassando o que se deve ou deveria sob o viés técnico,
viabilizando um caminho que respeite a vida daquele vulneravel, garantindo também, a
autonomia de suas decisdes’®.

Pensando que a deliberagéo é um processo complexo, € fundamental que o processo
seja viabilizado por uma junta interprofissional, conectando multiplas aproximacdes técnicas
e humanas ao mesmo tempo. Tal agrupamento ja € encontrado em muitos hospitais com
os Comités de Bioética Hospitalares, ou nos Comités de Etica em Pesquisa (CEP) ou nos
Comités de Etica no Uso Animal (CEUA).

A tomada de decisdo, visualizando as situagdes encontradas nos conflitos na

area da salde, encontram necessidades fundamentais. E imperativo o conhecimento da
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comunidade no qual o local de atendimento esta inserido, dessa forma é possivel estruturar
mazelas sociais e econémicas que afligem toda a comunidade. Ter a no¢gdo de como a
comunidade esta inserida socialmente e suas necessidades, permite uma compreensao
aprofundada para uma tomada de decisdo condizente com a realidade. Porém, dentro
da realidade brasileira, em que é cobrado um ritmo de atendimento que alcance metas
pré-estabelecidas, é dificil promover um cuidado centrado no paciente, como também
dispender tempo para deliberagé@o interprofissional da equipe de atendimento. Logo, o
cuidado é fundamental para uma escuta empatica e profunda, tanto no atendimento do
paciente e vulneravel, quanto no processo com a equipe interprofissional do ambiente de
trabalho no qual o profissional estéa inserido™®.

Visando a necessidade da capacidade técnica de escuta, de comunicagdo e
valorizagéo ética dos processos deliberativos, € visto como um conhecimento importante o
desenvolvimento de soft skills, tal qual a Comunicacéo Nao Violenta. A Comunicagdo Nao
Violenta (CNV) é um método ao didlogo, que tem como objetivo promover o sucesso da
comunicacao entre as pessoas, evitando ou apaziguando conflitos pela via da compreenséo,
empatia e auséncia de julgamento. E essencialmente um convite a todas as pessoas para
que lancem sobre si mesmas e sobre as outras um olhar de compaixao'!, que acarreta um
jeito compassivo de escutar e de falar'” 8.

O criador da CNV, o psicélogo norte-americano Marshall Bertram Rosenberg, desde
crianca se preocupava com o porqué de algumas pessoas serem aparentemente incapazes
de demonstrar compaixao, enquanto outras, mesmo em meio as adversidades, mantinham
sua natureza compassiva. Ele cresceu em um bairro violento com muitos conflitos raciais,
vivenciando na escola agressfes por ter sobrenome judeu''. Mais tarde, se formou em
Psicologia herdando de seu professor, o importante psicologo humanista Carl Rogers, as
premissas da empatia e do acolhimento incondicional, necessarios ao falar e ao escutar o
outro, que sdo centrais na CNV'2. Além da formacdo académica com bases na Psicologia
Humanista, Marshall foi também influenciado pelo pensamento de Mahatma Gandhi, de ndao
usar qualquer tipo de violéncia, mesmo em situacdes de conflito e de opresséo, podendo,
desse modo, ser compreendida também como uma filosofia de vida'’.

Na CNV compreende o ser humano como essencialmente bom e capaz de fazer
aquilo que é certo eticamente, sem ser por medo de puni¢do. No entanto, o aprendizado
social tem resultado em formas distorcidas e mal-intencionadas de comunicag@o. Em
Ultima instancia, levam em conta apenas interesses e sentimentos individuais que, por
sua vez, nem sempre sao percebidos e, tampouco, compreendidos sequer pela propria
pessoa que se expressa. Seria, portanto, uma forma de comunicagéo oposta a CNV, uma
“comunicacéo alienante da vida”, que leva a palavras e agdes que ferem os outros e a nés
mesmos'’.

A comunicag¢do alienante da vida est4 alicercada no julgamento sobre outro,

considerando maus aqueles que discordam do interlocutor. Nisso, é possivel realizar
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comparacdes que impossibilitam a compaixdo e, por uma visdo exageradamente
autossuficiente que impele ao egoismo. Igualmente é possivel se sentir impossibilitado de
ser benevolente, até em relacdo a si mesmo. Um exemplo de comunicagao alienante € a
expressao de desejos na forma de exigéncias'”

COMUNIC CAGAO
NAGNIOLE J\J A

oﬂ

E empatico, sabe escutar, n3o julga o outro e compreende que o ser

humano é essencialmente bom. .
Julga o outro, tem uma visdo exageradamente autossuficiente e expressa

seus desejos na forma de exigéncias.

Necessidade

Marshall estruturou a CNV a partir de quatro principios, que tornam possivel o
sucesso na comunicagéo. Esses principios sdo dispostos na forma de quatro passos que
podem se inter-relacionar: 1 - Observacéo, 2 - Sentimento, 3 - Necessidade € 4 - Pedido.
Na pratica, portanto, € necessario observar as condicbes em que se da a comunicacao
e quais sé@o os sentimentos expressados pelos envolvidos, de modo a buscar enxergar a
situacéo conflituosa através do olhar do outro, num esfor¢o para compreender o que esta
por trés das palavras, tons de voz e gestos corporais. Em uma atitude livre de julgamentos,
ha uma tentativa de tocar a necessidade que o outro tenta comunicar e, por diversas
razdes, nao consegue''. S4o necessarios a empatia e o acolhimento, ou seja, uma postura
de quem percorre junto com o outro o caminho da tentativa de se comunicar. E um esforco,
proprio de quem tenta facilitar o percurso do outro, e nisso podem ser realizadas perguntas
acerca das necessidades percebidas, a fim de confirmar o sucesso da compreensao.
Apos confirmada a necessidade, outra pergunta importante € sobre qual pedido a pessoa
gostaria de fazer, a respeito de tudo o que esta sentindo e da necessidade comunicada.

A CNV se mostrou um método eficaz, que levou Marshall a se tornar mediador
de diversos conflitos em mais de 60 paises. O proprio psicélogo narrou varias dessas
experiéncias de sucesso em seu livro “Comunicacdo Nao Violenta: Técnicas para aprimorar
relacionamentos pessoais e profissionais”. A CNV, portanto, ndo € uma questao de quem
tem raz&o. No jogo do “quem tem razéo?” o perdedor merece ser punido, e isso é diabdlico,
nas palavras do préprio Marshall. Entdo, em ultima instancia, se trata de acolher e aceitar
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incondicionalmente o discurso e os motivos do outro, se abstendo de julgamento e em uma
atitude de acolhimento. Um exercicio de empatia, ao modo de Carl Rogers, ou seja, um
esforco para ver o mundo pelo olhar do outro. E esta é uma das condi¢des fundamentais
para uma mudanca construtiva na pessoa como resultado de trocas interpessoais,
resultantes do dialogo por meio de uma comunicacao bem-sucedida, de uma comunicag¢ao

nao violenta.

Relato oficina deliberativa

A universidade dialogante: congregando a perspectiva dos servidores,
académicos e sociedade sobre os caes comunitarios em campus universitario®

OFICINA
CAES COMUNITARIOS

E possivel convivermos
melhor com os caes que
circulam na Uenf?
Venha nos ajudar a pensar

em solugoes!

Oficina totalmente on-line!

7 | novembro
Publico externo: 9h as 11h

Discentes: 15 as 17h
Servidores: 18 as 20h

Nossa oficina foi realizada com membros de todos os segmentos da comunidade
Universitaria que frequentam o campus Leonel Brizola da Universidade Estadual do Norte
Fluminense Darcy Ribeiro (UENF). Por fins de praticidade e para facilitar o acesso dos
diversos segmentos, a mesma oficina foi apresentada em trés momentos diferentes: para
o publico externo na parte da manha, alunos a tarde e servidores no periodo da noite. O
objetivo foi promover um amplo debate sobre como promover um melhor convivio com
0s animais ndo-humanos que frequentam o campus da UENF, a partir da exposicdo de
uma palestra motivadora ministrada pela nossa convidada Patricia Vieitez, académica

5 Colaboradores da sessdo: Jodo Carlos de Aquino Almeida, Barbara Pitta Della Noce, Gracielle Santiago, Karla de
Mello Silva, Rafaela Batista Carvalho de Pina, Patricia Vieitez e Marta Luciane Fischer.
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de veterinaria e protetora animal, que narrou sua experiéncia com caes comunitarios no
campus Realeza da Universidade Federal da Fronteira Sul (PR).

Caes comunitarios no ambiente académico

N&o é excecao termos a presencga de caes no ambiente académico. Seja em campi
maiores ou menores, de faculdades ou universidades, sempre ha animais errantes que
acabam sendo atraidos pelo carinho das pessoas da comunidade que oferecem abrigo,
alimento e afagos. Muitas vezes esses caes, assim como gatos e outros animais, acabam
fazendo parte das relagdes e memoérias afetivas daqueles que passam por esses locais.
Na UENF tivemos os cées “Milénio”, nos primordios da fundagéo da Universidade, ha cerca
de trinta anos atras, o “Darcy’ que entrava nas salas de aula junto com os alunos, entre
outros. E facil perceber que esses cédes acabam por se tornar personagens da vida das
pessoas que por ali circulam, tornando-se verdadeiros membros da comunidade, indo
até além da defini¢cdo juridica de “cées comunitarios”, que de certa forma os objetifica
pela nocdo de pertencimento, se consideramos a definicdo de cdo comunitario como
“animais que estabeleceram com membros da populagdo local onde vivem vinculos de
afeto, dependéncia e manutencao”'. Refletir sobre a presenca dos cées comunitarios no
ambiente universitario e como melhorar o seu convivio e inclusédo na comunidade foi o que
nos motivou a realizar essa oficina, no percurso dos E-caminhos do Dialogo...

OFICINA CAES COMUNITARIOS S
Perspectiva: NP Tdeiis:

Cdovivio e EPOSSI:UCL ! Parcerias, controle de
Céodominio convivermos melhor g

S tratamento, adocdo e
com, 05 cies que / etc...
’ na UENF?!

circulam
Wi o @i

Comunidade, alunos, servidores Congresso e Férum de Bem-estar animal
e palestrante convidada para guiar agdes futuras...

L

Figura 1: Organizagéo da Oficina (llustracdo Deise Paes)
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A perspectiva de nossa convidada, Patricia Vieitez

Patricia narrou a experiéncia do campus Realeza, iniciado com a presencga dos caes
Mutley e Pipa, acolhidas pela comunidade desde que a universidade foi fundada. Depois
vieram outros a se fixar: Preta, Ximia e Cacau. Entretanto, com o decorrer do tempo sugiram
alguns problemas como um suposto ataque relatado por um professor e a perseguicdo
a carros e motos por alguns dos caes. Buscando minimizar os problemas decorrentes
do contato de pessoas com os animais sempre foram implementadas iniciativas, como o
suporte de veterinarios para verificar a presenca de zoonoses, realizar a vermifugacao e
outros tratamentos quando necessario. Dentro do projeto de extensédo de Bem-estar Animal
(BEA) foram também implementados o CAOVIVIO, que utilizava os animais para acbes
de conscientizacdo com os préprios alunos com relagdo a maus-tratos, comportamento
animal, manejo e convivio. E o CAODOMINIO, onde foi construida uma casa utilizando
pallets, onde eram colocados potes de comida e agua, cujo manejo diario era feito por
voluntarios, alunos e de uma ONG local.

O CAODOMINIO foi construido em uma &area mais afastada do campus, com
autorizagao da direcao, e acabava por atender tanto os cades comunitarios, ou seja, os que
habitavam regularmente no campus e criavam vinculo com a comunidade, como aqueles
que podemos chamar de errantes. Ou seja, que passavam pelo campus, recebiam alimento
e abrigo, mas que depois iam embora, ndo se fixando ali. Também foram realizadas agbes
com alunos do ensino médio que visitaram o campus sobre adog¢ao responsavel e maus
tratos. O projeto terminou com a mudanca de dire¢gdo do campus, quando o novo diretor
tinha uma percepgédo de que 0s animais seriam uma ameaca para os frequentadores
do campus, e monocraticamente retirou os cdes do campus, sem se comunicar com 0S
integrantes do projeto e sem dialogar com a comunidade, gerando uma grande comocéao
entre os participantes e admiradores do projeto. Patricia ressaltou a importancia de se
institucionalizar projetos que trabalhem com cées comunitarios para que os projetos possam
ter continuidade, sem estarem sujeitos a decisbes monocraticas ou a descontinuidade
de acgdes individuais de pessoas que tem relagbes de curto espaco de tempo com a
universidade, como no caso de alunos que deixam o0 campus apds terminarem 0s seus
Cursos.

Para o sucesso da agédo € importante que haja a adesdo de toda a comunidade,
direcao, alunos e professores. Bem como, deve-se instalar os abrigos em locais de menor
circulagdo de pessoas, para evitar o contato com pessoas que ndo gostam de cées, mas
sem limitar a circulagéo dos animais, pois eles gostam de circular entre os alunos. Quando
houve a retirada arbitraria dos caes do campus, varios alunos reclamaram da auséncia
deles, relatando o convivio agradavel e mesmo o conforto que os animais ofereciam em
momentos estressantes da vida académica. Foi relatada também a existéncia de leis

estaduais e municipais que protegem o0s cées comunitarios, como nos estados do Rio

A Bioética Ambiental nos espacos deliberativos remotos

45



Grande do Sul, Pernambuco e Sao Paulo, assim como nas cidades de Realeza (PR), Séao
Paulo e Rio de Janeiro. E importante que a comunidade se engaje na busca por essa
regulamentacao, ja que essas leis estimulam a socializacdo desses animais pelo convivio
com seres humanos, melhorando as condi¢cdes de vida dos mesmos, diminuindo o seu
sofrimento, e favorecendo um melhor convivio com a sociedade. Os participantes da oficina
também reforcaram a convivéncia pacifica e mesmo reconfortante no campus da UENF.

Realizacao da oficina e Mapa mental

Um dos fatores que parece ser consenso € a ubiquidade da presenca de animais em
campus universitarios, bem como a interagédo deles com as pessoas. Um dos professores
participantes relatou que

“O assunto é antigo e muito importante. O envolvimento de alunos tem
fundamental relevancia. Na minha graduagao os grupos eram formados e eram
responsaveis por cada animal, inclusive nas férias”

S6 nessa fala inicial, percebemos varias fragilidades, sendo uma das principais e
que sempre € reportada é o envolvimento de pessoas para as agdes junto aos animais.
O mais comum de ocorrer sdo agdes individuais, de pessoas que tomam para si a
responsabilidade de manter esses animais, a dispéndio do proprio tempo e recursos, ajuda
que muitas vezes ou € inibida por instancias administrativas, ou pelo afastamento das
pessoas, principalmente alunos, pelo término da sua relagdo com a universidade. Também
foi relatado o problema acontecido com uma empresa que prestava servigcos a universidade
que proibia seus servidores de alimentar animais no campus. Vemos ai fragilidades de
gestao e dificuldades de informagéo, pois a legislagdo federal prevé a penalizagdo de
quem “...praticar ato de abuso, maus-tratos, ferir ou mutilar animais silvestres, domeésticos
ou domesticados, nativos ou exoticos...”, e frequentemente a negacdo ou retirada de
alimentos de animais tem sido interpretada como crime de maus-tratos, em especial depois
da promulgacéo da chamada “lei Sans&o™, que aumenta a penalidade de crimes cometidos
contra caes e gatos. Além desses problemas, o custo de manter esses animais de forma
adequada também é alto para individuos que resolvem assumir essa funcao.

Por outro lado, na UENF também ocorre que, em funcédo da proximidade dos
animais com o bandejao universitario, muitas pessoas acabam alimentando os animais
com restos de comida, o que é inadequado. Notamos aqui a questao da falta de informacgéo
e de recursos, tendo sido levantada a questao de que se nao ha alimentacéo disponivel
adequada, pelo menos alimenta-se os animais com o que esta disponivel. Saber como
alimentar, tratar clinicamente e conviver com os animais foram questdes levantadas,
também com relacdo ao risco de zoonoses, e com relagdo ao convivio com pessoas que
ndo gostam dos animais, que tem para com eles atitudes hostis ou agressivas. Essas
atitudes muitas vezes recebem revides dos animais como resultado do seu comportamento,

gerando confrontos e relatos de ataques de animais.
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Os problemas podem ser agravados pelo fato da Universidade ser vizinha a uma
comunidade de pessoas de baixa condi¢cdo socioeconémica que também possuem céaes
que visitam o campus para se alimentar, cdes que normalmente também n&o recebem
acompanhamento clinico ou controle populacional. Alia-se a isso ao fato de a Universidade
possuir um hospital veterinario, que atende a populagdao em geral, o que fornece as pessoas
a ideia de que é seguro abandonar animais no campus pois eles seréo cuidados. Como as
pessoas normalmente ja tém esse habito, cria-se 0 senso comum de que mais agdes de
acolhimento trariam um numero ainda maior de animais ao campus. Conforme a fala de

uma participante, se referindo a uma experiéncia anterior:

“Eu acho que a condicao ideal é os animais serem adotados, problema
€ conseguir adotantes para todos esses animais, porque sempre S&o
abandonados mais animais. Foi o que aconteceu na Quinta da Boa Vista,
quanto mais cuidamos, mais animais eram abandonados.”

Um outro fato de grande relevancia levantado nas oficinas é a presenga de animais
silvestres no campus?, ja tendo sido identificadas 138 espécies entre aves, répteis e
mamiferos, que podem ser predadas ou terem confrontos com os caes e gatos que circulam
no campus. Ressaltou-se a importancia da preservacgéo da fauna local, a fim de diminuir-se
ou prevenir 0s encontros entre animais errantes/comunitarios e silvestres.

Os problemas apontados como se vé, sdo grandes, e talvez ndo tenham, na
verdade, uma solucdo definitiva. Porém as potencialidades de solugdo ou pelo menos
de minoracdo dentro da comunidade do campus também sé&o significativas. Um ponto
sempre levantado é a necessidade de agdes conjuntas e de cunho institucional, ou que
pelo menos tenham um reconhecimento oficial por parte da instituicdo. A¢bes individuais
ao longo do tempo acabam por se mostrar ineficazes e as vezes mesmo extenuantes para
0s seus realizadores. A UENF tem um grande potencial de mobilizacdo de alunos, e na
verdade ja possui projetos de extensdo que atuam tanto com animais domésticos quanto
silvestres, faltando, conforme os relatos, maior integracdo e financiamento para esses
projetos. Segundo a fala de um dos participantes referindo-se ao fato da implementagéo da
creditacao da extensdo universitaria e a obrigatoriedade de os alunos terem que cumprir
créditos didaticos de extenséo:

“A insercdo da Extensdo na graduacdo vai aumentar esse tipo de acdo!
Independente de bolsa e de curso do discente, eu tenho e deposito uma
esperanga nisso.”

Projetos de extensdo com a participagéo de alunos poderiam promover um maior
engajamento, além acgbes educativas para a comunidade do campus e do seu entorno,
bem como ac¢bes de assisténcia aos animais errantes, comunitarios e silvestres. Ressaltou-
se também a necessidade de se estabelecer parcerias com outros atores externos a
universidade, como prefeitura, comerciantes locais, ONGs. A sinergia de esfor¢os permite

angariar insumos como racdo, medicamentos, material para castragdo, e também para
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a promocao de feiras e eventos de adocdo. Parece ser consenso que é melhor cuidar
e acolher os céaes errantes e abandonados, oferecendo um tratamento humanitario, mas
também controlar o seu numero e reproducao, promovendo assisténcia e conhecimento
a populacao humana do entorno e frequentadora da universidade. Consequentemente,
promovendo a remocéao responsavel sempre que possivel dos cdes e gatos errantes e
comunitarios, através de campanhas de adocao responséavel.

Os temas tratados foram muitos e, em sua maioria, complexos, e em funcao
disso, os organizadores da oficina assumiram um compromisso de buscar apoio junto a
administracdo da universidade para realizar um Congresso e um Férum de Bem-estar
animal para discutir de forma mais ampla as questdes levantadas na oficina e gerar uma
carta de sugestdes que possam orientar a¢des futuras da administracdo e da comunidade
da universidade, além de promover uma maior integragéo dos projetos que ja atuam com o
tema na Universidade. Ao término de cada oficina foi solicitado aos participantes a escolha
de uma palavra que expressasse 0 sentimento acerca do momento vivenciado. Empatia,
inicio, esperanca e dialogo foram algumas elencadas, o que mostra que ocorreu uma
sensibilizagdo por parte dos participantes em relagcdo ao tema, possibilitando uma agéo
reflexiva que possa se disseminar nos diferentes ambitos da universidade e para além dela,
em sociedade.

CRENGAS &
G PRINCIPIOS E VALORES
(Senso Comum) V)
'jz_[_ﬁ s} Amor, alimentar, castrar, vermifugar,
ahe &g Abandonar animais no campus é doar, cuidar, coletivo,
seguro, vai encher de-cachorro, o comprometimento, gratificagao, (_!
cachorro € mais docil que gato, reipeito, bem-estar, memorias

sempre irdo abandonar animais no
campus.

@ FRAGILIDADES

Falta de conscientizagao, risco, o\O
gestao, custo, falta de informagao,
animais abandonados, atitudes
arbitrérias, quem nao gosta.

Jras ide"tifl'ch

agradaveis, continuidade, autonomia
de circulagao.

POTENCIAIS

Caovivio, apoio da prefeitura,
programa de adogao dos
Q‘r abandonados, engajar, caodominio,
educagéo e respeito mutuo,
envolvimento de alunos, agao multi-
dimensional, local para minimizar o
atrito.

D
g

Figura 2. Mapa mental da Oficina Caes Comunitarios (llustracdao Deise Paes).
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CAPITULO 2

Bioética social
e as relacoes
familiares

Mério Antonio Sanches



A célebre fabula ‘a aguia e a coruja’ de Monteiro Lobato revela que as nossas
abordagens sobre familia séo bastante subjetivas, pois ‘quem ama o feio, bonito Ihe
parece’. Certamente os relatos sobre familias séo influenciados por uma diversa gama de
possibilidades e o narrador honesto deveria sempre se indagar: estou falando da tua familia
ou da minha? Estou descrevendo a familia que meu olhar cultural construiu como padréao
ou estou discorrendo sobre familias que surgiram em outras culturas? Estou friamente
analisando fatores externos impactantes ou calorosamente perpetuando a historia dos
meus pais e como lidaram com as dificuldades da vida? Estou denunciando o modo
como os outros constroem relagdes afetivas ou desvelando minhas proprias caréncias e
frustracdes? Estou julgando posicionamentos alheios ou expondo minha incapacidade de
autocritica?

Esta din&mica precisa ser desvelada, pois esta imparcialidade corrompe nossas
abordagens e quase inviabiliza um discurso ‘cientifico’ sobre familias. E comum ouvir
idosos falando da ‘beleza dos seus tempos’ de juventude e quao perdido esta o ‘jovem
de hoje em dia’. Neste mesmo embalo surgem justificativas pretensamente ‘isentas’ para
situacbes contraditorias que pululam os espacos visuais de nossos cotidianos: ‘0 nocivo
impacto da desagregacéo familiar na vida das criang¢as’ ou ‘filhos de pais separados sdo
mais fortes’; ‘familia verdadeira é a tradicional’ ou ‘familia é coisa do passado’; ‘a pobreza
destréi as familias’ ou ‘meus pais eram pobres, mas a gente se amava’ e assim por diante.

Com a consciéncia desta diversidade de situagdes e multiplas possibilidades € que
apresentamos trés textos que falam sobre questdes familiares. O campo do conhecimento
que possibilita germinar tais textos nao é isento, mas, sendo essencialmente interdisciplinar
e plural, possibilita olhares mais amplos, mais complexos e diversificados — este campo é
a bioética. A bioética, fortemente proposta para pensar a ética nas biociéncias, extrapolou
sua aplicagéo restrita — area da salude — e se apresenta como ferramenta indispensavel
para escrutinar cada fragmento da realidade onde desfila seu elemento pulsante: a vida.
Deste modo, este campo do saber se expande e abraga generosamente os estudos sobre
familias, ciente que esta é a instituicao que engloba interconexdes desafiantes: a realidade
biologica e biografica de cada ser humano. Sim, a familia é espago da geracdo de novos
seres da espécie humana e da formagao de novos cidadaos para a sociedade. Estas duas
dinamicas inseparaveis e complementares impactam e sdo impactadas pelo ambiente em
que se estabelecem, na complexa rede que interliga todos os seres vivos e néo vivos.

Os textos abaixo falam por si: apontam para o ndcleo central da familia — as relagdes
familiares, para realidade social e diversa da juventude e para um assunto que exige da
familia e de toda sociedade posicionamento claro: o abuso de criancas e adolescentes.
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11 PAPEIS E RELAQ()ES FAMILIARES: DA ALTERIDADE A
CORRESPONSABILIDADE!

Em todas as sociedades héa divisbes de papéis entre homens e mulheres, é algo
universal e uma maneira de organizar o cotidiano das pessoas, com impacto direto na
vivéncia e nas relagdes familiares. Nas sociedades atuais, dada a sua complexidade e
dinamicidade, o estabelecimento dos papéis de cada pessoa na sociedade e nas relagbes
familiares é complexo e dindmico. Manter rigidamente padrdes estabelecidos em contextos
e tempos ja ndo sdo 0s mesmos, suscita questionamentos éticos relevantes.

Qual o papel dos filhos e filhas nos diversos contextos familiares? Pode a méae em
nossos dias se ver como a principal cuidadora da familia, a Gnica a maternar? E razoavel
que o pai reduza seu papel familiar em ser o provedor de recursos para a familia, ndo cabe
a ele também a paternagem? E possivel que os avés deixem de ser parte relevante na
dinamica familiar?

Sao questdes complexas que ndo requerem respostas Unicas, por isso a Bioética
se torna o ambito adequado para estudar estes assuntos, devido ao seu contexto
interdisciplinar e preocupagao com a pratica. Esta € uma marca que perpassa este texto:
as implicacgdes éticas, praticas, da nossa abordagem. O perfil dos autores conduz o texto
para uma abordagem que se estabelece entre o rigor académico e a linguagem acessivel,
entre a fundamentacao tedrica e pratica voltada para o campo da assisténcia a saude.
Fundamentado na ODS 5 - Igualdade de género - alcancar a igualdade de género e
empoderar as mulheres € meninas.

Serdo abordados no texto, embora brevemente, os papéis dos filhos e filhas, da
mée e do pai e do avd e da avo, cientes que a instituicdo familiar nos nossos dias continua
fundamental, mantém a sua forga original, se apresenta com roupagem diversa e esta viva
e pulsante em cada um dos seus membros.

Os filhos e filhas nas relacoes familiares

Apresenta-se aqui a reflexdo sobre o papel dos filhos e filhas nas relagcbes familiares.
E a partir desse “lugar comum” — a familia — pretendemos abrir uma discussé@o para se
pensar no nascimento do social e da ética.

Para entendermos melhor como um filho e/ou uma filha coloca a familia em
movimento, instaurando, ainda que em germes, o nascimento da comunidade ética, nés
recorremos a reflexdo do fildsofo Emmanuel Lévinas (1906-1995). E um filésofo franco-
lituano, de origem judaica, que nos ajuda a pensar as relagdes familiares sob o viés da
filosofia da alteridade, na sua abertura as questdes ética e sociais.

Alteridade implica em relacdo, pois pressupde 0 reconhecimento de si e o

1 Colaboradores da sesséo: Edvaldo Antonio de Melo, Maria Inés Amaro Assungao de Melo, Taiara Maestro Calderon
de Paula, Tarcisio Padilha e Mério Antonio Sanches.
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reconhecimento do outro. A familia, como espaco privilegiado de relagdes humanas, torna-
se espaco de alteridade, caso contrario a familia se torna autoritaria, que nega a vida e
existéncia de seus membros. Ciente que a familia esta inserida na sociedade, pergunta-se:
Em que sentido a alteridade pode ser vista como um elemento indispensavel nas relagdes
familiares e sociais?

De modo geral, partimos do pressuposto de que a familia tem um papel fundamental
nas relacbes sociais. Varias sdo as mudancas e transformacdes que podem ser observadas
desde o nascimento de um filho ou de uma filha até a insercéo da crianca na vida social.
Alids, é a crianca que instaura o evento das relagdes familiares, abrindo a familia para o
social.

Com o nascimento, ou seja, o vir a luz de uma crianca, a familia assume uma nova
configuragcédo. Pensemos, por exemplo, na escolha do nome da crianga pelos pais. Escolher
0 nome ja é um ato ético, pois mostra o quanto os pais interagem nesta escolha, criando
relacbes familiares. Em muitas situagdes, a escolha do nome remete a histéria dos avos,
de pessoas importantes para a vida da familia.

Além do nome, um outro elemento importante € o do espaco fisico e o da corporeidade
nas relagbes. A crianga que vem abre espago na familia, tanto no espaco fisico quanto
nas relagdes familiares. Pode-se mencionar aqui a insercdo do ber¢co no quarto dos pais
que mostra o alargamento de espacos. Isto sem contar a aten¢cdo dada pelos vizinhos e
conhecidos que também se preparam, criam expectativas. Tudo é reconfigurado, ganha
sentido e vida nova. Com o nascimento de uma crianga o universo familiar & alargado:
nasce uma mae, um pai, quem era irmao/a dos pais passa a ser tio e tia; nascem também
a geracao dos avoés, dos primos e primas. Tudo é reconfigurado na pessoa de um filho
ou de uma filha que nasce. Da filiagdo, novas relagdes familiares surgem: paternidade,
maternidade, fraternidade, sororidade, etc.

Pensando na alteridade - inspirado em Lévinas - entendemos que o nascimento
de um filho ou de uma filha abre a familia para as relagbes. O que antes, na vida do
casal corria o risco de ser um “egoismo a dois™, passa a ganhar uma dimenséao social de
varios modos. Pensemos, por exemplo, nas relagdes em casa, no mundo do trabalho e
com outros grupos, como a experiéncia na escola, no comércio, nos jogos, dentre outros.

Entendemos o social aqui sob o viés mais alargado, a saber, do “terceiro”. O filho e/
ou a filha abre a familia para a relacdo com o “terceiro”, ou seja, com 0s “outros sociais”.
Sao os(as) filhos (as) que colocam as pessoas em contato com 0s outros pais e outras
maes, outros membros familiares prdéximos e distantes. Brincando, jogando, estudando, a
crianga quebra barreiras e instaura novas regras familiares. E com isso, as relagdes vao se
alargando para além dos muros das classes sociais, religiosas e politicas.

E na instauracdo deste novo, um elemento fundamental desta transformacéo é o
fator tempo. De acordo com Lévinas o tempo da relagdo com o outro mostra o sentido

também da “abertura social”. O tempo ganha uma outra dimenséo que € da ordem de
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rostos (visage) que se interagem. Para além do tempo medido pelo relégio (kronos),
surge o tempo da duracdo na corporeidade dos contextos e das histérias. Neste sentido,
entendemos que o papel dos filhos e das filhas € de fundamental importancia para a
constituicdo social da vida.

Retomando o sentido do “terceiro”, entendemos a relagdo familiar ndo de modo
meramente triadico, pai-mae-filho, mas alargada, com o nascimento propriamente da ética
e do “politico” de modo plural. Conforme interpreta Lévinas, é o “terceiro™ que abre a
nossa relacao para a ética. E de modo familiar, entendemos o filho como um préximo, mas
diferente. O filho (a) &€ também outro. O filho (a) ndo € nem a soma e nem a sintese de dois
mais um. E um “terceiro” que passa a se estabelecer na polis, como sendo também o motor

do nascimento do “politico”.

Quem é a mée na familia?

A mae exerce a maternidade quando ela gera, doa seu 6vulo para crescimento
e desenvolvimento de um novo ser humano, é ela que vai parir, independente da via
de nascimento. Isso € assegurado e indispensavel ao corpo da mulher para que possa
acontecer.

No entanto, ser mae vai além do bioldgico - se torna maternagem - pois € acalanto,
€ cuidado, é educagéo. Estes elementos, e outros, ndo sdo exclusivos da méae, podem
ter coparticipacdo dos demais membros componentes da familia. Enquanto o gestar
precisa do corpo da mulher as demais tarefas que sédo delegadas as mulheres, ndo sao de
exclusividade materna, no entanto, pode sim ser imposto e designado para o sexo feminino
gerando uma grande sobrecarga para a mulher*.

Atualmente a independéncia conquistada ao longo da historia pelas mulheres, no
sentido de atuacéo profissional, pode acarretar uma dupla jornada de trabalho. A mulher,
méae, que trabalha fora do lar, pode ndo contar com a coparticipacdo do parceiro para
os cuidados basicos do filho e da dindmica domiciliar. Além de lutar diariamente para
financeiramente e profissionalmente ser bem-sucedida, a mulher mée pode enfrentar uma
nova jornada noturna de cuidar dos filhos. E o pai? Ele € rede de apoio para a mulher ou
ele € pai em seu simples papel?®

A mé&e pode ser julgada socialmente incapaz de ter uma vida social, de ter um dia
de “folga” do seu trabalho de maternar. A mulher muitas vezes carrega o papel de cuidadora
principal da familia, entendendo seu papel como cuidadora dos filhos e do marido. Mas
quem cuida dessa mae? Dessa mulher? Neste momento ha o risco de que as relagbes
familiares deixem se éticas e a alteridade seja suprimida.

Quando se fala da figura materna, ha uma grande associagéo com afeto, acalanto
e cuidado, mas os sentimentos que envolvem a estrutura familiar podem e devem ser
repartidos e divididos entre os membros familiares. Em relacdes familiares éticas todas as
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pessoas sao cuidadas e cuidadoras. Cada um(a) é também um(a) outro(a) na relagéo e
esta alteridade reconhecida implica em uma vivéncia corresponsavel.

Aco-responsabilidade nas relagdes familiares implica em compreender que maternar
- 0 cuidado cotidiano e afetivo - pode ser exercido pelos avos, pais, tios, tias, entre outros.
N&o podemos deixar como exclusividade da mulher o conceito de principal cuidadora com
foco central em zelar pela familia e seus filhos.

Quando uma mée ou um pai diz: “este & meu filho”, “esta é minha filha”, o “é” utilizado
aqui ndo € no sentido de posse ou propriedade, mas relacional. Como afirma Lévinas: “A
fecundidade do eu ndo é nem causa, nem dominacao. Nao tenho o meu filho, sou o meu
filho”. Temos aqui o “ontolégico” — ser filho/ filha — de modo dindmico e plural. H4 uma
ontologia da relagao®.

Deste modo, relagbes éticas no ambito familiar, coloca a mulher na relagéo de
alteridade, retira dela a posicéo de ser a Unica que cuida e a salva também da tentacdo de
ser a que controla. O peso materno - ser a Unica que cuida, a Unica responsavel - a exclui,
muitas vezes, do mercado de trabalho, ou seja, uma mulher que seja mée, ndo pode ser
um profissional de exceléncia, uma mulher que seja mae, pode ser excluida de se sentir
como mulher.

Na sociedade atual é muito relevante aindagacéo: o papel materno pode ser instituido
entre outros membros da familia, quem é sua mae na sua familia? Quem desempenha o
papel de maternagem na sua vida?

A paternidade

Falando sobre a paternidade, fica evidente que embora a paternidade esteja sob
revisao e sua sintese possa ser percebida no “novo pai”’, dotado de uma responsabilidade
parental ampliada, esse € um movimento lento e gradual no qual sociedade civil e religiosa
podem contribuir, seja com politicas publicas adequadas (como, por exemplo, a ampliagdo
da licenga paternidade), ou seja, com o discurso e a pratica civico-religiosa que afirmam e
valorizem a coresponsabilidade paterna na dindmica da parentalidade e do planejamento
parental. Nessa perspectiva, pode-se afirmar que, atualmente, o mundo vive a mudancga do
“pai eliminavel” para o pai responsavel®.

Este “novo pai” se depara com muitos sentimentos, igualmente como a méae. Por
vezes, o filho ou filha ndo estava previsto em primeiro plano e, até mesmo, sentimentos
adversos, dentre eles o pensamento de abortar. Sdo acontecimentos que ndo devem ser
absolutizados, pois, ser rejeitado ou ter se preocupado em um primeiro momento com a
noticia de uma gestagéo, nao significa fechamento a vida nascente e sim uma etapa no
processo de assimilacdo da parentalidade emergente.

Diante disso, vé-se a necessidade de, quanto mais possivel, a rede de apoio a

familia esteja presente, para que méae e pai possam ser acolhidos na inteireza, ou seja,
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os sentimentos e os conflitos amparados, juntamente com suas necessidades, auxiliando
nas tomadas de decisdes responsaveis. Desta maneira, vislumbra a necessidade de
capacitar adequadamente as diversas pessoas envolvidas nessa etapa de transicéo para a
parentalidade, a familia de modo geral, os profissionais, as organiza¢des civis ou religiosas,
para que sejam capazes de exercer uma verdadeira rede de apoio e ndo sejam vetores de
mais sofrimentos e conflitos.

Outrossim, refere a importancia da presenca do pai e ao assumir sua fungéo no seio
familiar, dando suporte integral a mae. O papel do pai e dever € cuidar, alimentar, educar,
dar carinho, ou seja, paternar. Além disso, o quéao benéfico e educativo é a brincadeira na
vida de uma criang¢a, 0 pai ndo é s um adulto que brinca com a criang¢a, enquanto isso, a
mée se dedica ao cuidado da casa/lar.

Embora, o homem, por vezes, tenha sido considerado naturalmente incapacitado
para determinados cuidados com os filhos e o lar, como se essas atribuicbes fossem
instintivas das mulheres e ndo uma construgcdo social possivel também aos homens®,
“certamente, o pai também pode dedicar-se a paternagem, isto é, a suprir as necessidades
fisicas e emocionais dos filhos, o que inclui cuidados com alimentacéo, higiene, saude,
amparo e doagéao de afeto”.

Além disso, a psicologia demonstra que a presenca do pai, exercida com
responsabilidade é saudavel as criancas'. Nesse sentido, pais que compreendem sua
corresponsabilidade parental para além da obrigacdo legal e a reconhecem como um
direito, qualificam suas relagées com os filhos'2.

Mesmo que lentamente, a reorganizacéo dos papéis sociais do homem e da mulher
influi sobre a forma como se da o exercicio da paternidade e da maternidade, tornando as
fronteiras mais ténues. Portanto, rotular que isto € do pai e aquilo é da mée parece um erro
cada vez mais grave em nosso contexto hodierno. O que se deve levar em consideracao
sdo as demandas e os acordos que podem ser feitos. Contudo, estes combinados somente
serd@o benéficos se construidos em um ambiente de igualdade, empatia e respeito mutuo
entre os membros que compdem a familia.

Ainda que o “novo pai” ja seja uma realidade palpavel em alguns lares, papéis
historicamente consolidados continuam arraigados em outros tantos lares. Por isto, é
comum ainda constatar, em uma reunido de “pais”, que a maioria dos presentes seréo as
maes. Também pode soar estranho ouvir um pai dizer, que abdicou de seu trabalho por
algum tempo para dedicar-se ao cuidado dos filhos.

Para o éxito da familia &€ necessério o envolvimento de todos os interessados, do
contrario, continuara a ser um projeto pela metade. E nesse contexto, que o homem deve
estar comprometido desde o planejamento da parentalidade, passando pelos cuidados dos
filhos e dos demais membros de sua familia.
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Os papéis dos avos

O tempo transforma a alteridade dos rostos familiares em uma dindmica desafiante
erica. O rosto de pai e mée se transformam em avé e avé e sem acolhimento adequado da
dinamicidade, a familia € suprimida. Quando é reduzida a uma realidade inerte, a familia &
negada, pois Ihe & essencial ir de uma fase a outra. O papel familiar dos avés séo diversos
e as proprias experiéncias estdo relacionadas a fase de vida e ao cuidado com os(as)
filhos(as). Com as mudancas ocorridas na sociedade, os papéis podem estar associados
ou ndo ao encerramento da vida profissional. Os estilos de vida se modificam ao longo do
tempo, e com eles a forma de comunicacao.

Quando referimos aos papéis dos avoés, logo pensamos nas divisdes e nas formas
de organizacdo das vivéncias cotidianas. A representatividade dos papéis distingue o
masculino e o feminino. Embora haja distingcbes de papéis na propria representatividade,
isto ndo limita a sua importancia. Outro fator importante é a condigcdo atual de salde
dos avos, atualmente as pesquisas apontam para um renovado interesse pela vida e
oportunidades de relacionamentos intimos especificos.

Os avoés estdo vivendo o suficiente para acompanhar netos e netas, sem a
incumbéncia especifica da paternidade e maternidade. A maioria dos avos visitam netos e
netas, ou falam com eles(as) regularmente por mensagens de audio, escrita, telefonemas,
redes sociais, visitas semanais, quinzenais ou mensais. A maioria dos papéis familiares
dos avoés, ocorrem na meia-idade. Em muitos casos com a participagéo ativa na criagédo de
netos e netas, com dedicacao, ligacao afetiva e elo de ligacao forte.

O papel de av0, proporciona muita satisfacéo e prazer aos adultos de meia-idade e
idosos, constitui a centralidade de suas vidas, a ideia de si mesmo e a moral. O papel de
avo esta concentrado na faixa etaria das mulheres que estao entre 42 e 45 anos. Embora
essa faixa etaria possa mudar nos futuros grupos, na medida em que se eleva a idade
média das maes que ddo a luz™.

Ainda assim, trata-se, sem duvida, de uma experiéncia comum a meia-idade.
Ambos os papéis sdo importantes e necessitam de cooperagdo, coparticipagdo e
corresponsabilidade. Os papéis envolvem as relagdes de cuidado dos filhos para com os
pais e dos avés para com os netos. Quando as relagdes de convivéncia ndo ocorrem, rompe
com as responsabilidades partilhadas. Os papéis desempenhados pelos avés, incluem
integridade, flexibilidade e maturidade, maior capacidade de adaptar as circunstancias.
Diante da questéo, se é possivel que os avos deixem de ser parte relevante na dindmica
familiar, pode-se responder: sim. Mas isto exige que 0s papéis sejam estabelecidos
respeitando as relagdes, na perspectiva da corresponsabilidade’.

Outro fator sdo as atitudes dos avds em relagdo a transmisséo de valores e o
estabelecimento de relagbes agradaveis, afetivas com os netos e familia, podem também
tornar conflituosa e negligente. Sendo assim, os papéis dos avés predizem justica e ética
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nas relagdes familiares. Os avos idosos ndo vivem sozinhos, mas com suas familias. Mais
de 80% dos idosos, vivem aproximadamente uma hora de distancia, de pelo menos um
dos filhos™. Outro fator, de referéncia é que somente 4% dos idosos vivem em instituicbes
e a idade média aproximada de admissao é de 80 anos. A assisténcia prestada aos pais
€ maior, que os estagios anteriores, devem estar presentes a regularidade, o afeto e a
responsabilidade.

As questbes abordadas neste texto sdo questdes complexas, mas pode se afirmar
que as respostas inadequadas no ambito das relacdes familiares sédo aquelas que causam
sofrimentos, por exigir muito de um membro da familia sem a coparticipacao dos outros, por
excluir alguns de fun¢des que Ihe sdo de direito, por negar a alguns espacos de realizacéo
pessoal, por ndo acolher a justa colaboracéo que cada membro pode oferecer para o bem
da prépria familia. A familia fracassa na sua vocagédo quando que nega a alteridade entre
seus membros, se tornando fechada a interacdo social.

A prudéncia recomenda que nas rela¢des familiares ndo ha um padréo unico, nem
medida certa que seja definida por pessoas ou instituicbes que séo externas a dindmica de
cada familia, mas ha sim uma regra de ouro para a busca da justi¢a e da ética nas relagcbes
familiares: a corresponsabilidade. A familia ndo avancga a partir de heroismos de um Unico
membro e nem fracassa por acdes de pessoas isoladas. A familia brilha ou descamba
mantendo sempre a sua esséncia: espaco de relacoes.

A familia surge de muitos modos, mas é central a generosidade de méae e pai que
sd80 capazes de “gerar um outro em si mesmo”'®, mas ndo como uma relacdo dialética,
na qual o(a) filho(a) seria a sintese. Pelo contrério, se fosse uma relagdo dialética, tanto
a negacao quanto a sintese trariam muitas consequéncias desfavoraveis para a relagéo.
Portanto, quando afirmamos “ser filho”, “ser filha” entendemos um lugar originério, o
sentido dos vinculos que também é da ordem do “dom” — o dom ser na relagdo com o
outro. Estando “em casa” que a relagéo de alteridade se instaura. Este filho e/ou ser filha,
socialmente falando, € também um “terceiro”, aberto a alteridade, ou seja, a relagdo com
o outro. Concluimos, portanto, que o papel do filho e da filha nas relagbes familiares é de
fundamental importancia para a construgéo de modo corresponsavel da sociedade. Trata-
se originariamente da relacéo de fraternidade e sororidade, a saber, uma relagédo gestada
em casa e que reivindica uma abertura para o social.

21 FAMILIA E JUVENTUDE CONTEMPORANEA?

A histéria das sociedades demonstra que a familia se organiza de diversas formas,e
uma sociedade pluralista € aquela que reconhece e valoriza a diversidade também no
entorno familiar.

No ambito da bioética, a familia é indispensavel a vida em sociedade e, portanto,

2 Colaboradores da sessao: Caroline Filla Rosaneli, Leonardo Fernandes, Leonardo Machado Michelotto, Daniel Ama-
ral e Eliane Freire Rodrigues De Souza De Carli.
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um ambito extremamente importante a ser considerado em qualquer pratica profissional ou
de assisténcia publica, e na multiplicidade de configura¢des familiares.

Assim é a familia em nossos dias como em outros tempos, em nossa sociedade
como em todos os quadrantes da terra, uma instituicdo que esta universalmente presente’
que se recusa a duas coisas: a entrar em extingéo e a se deixar definir de modo harménico.

Para Carvalho e Almeida?, ainda que determinados fendbmenos venham suscitando
alguns questionamentos sobre a centralidade e o futuro da familia nas sociedades
contemporaneas, suas responsabilidades e suas fun¢des sociais ndo parecem ter perdido
a relevancia, e essas questdes seriam particularmente demandadas nas situagdes de
adversidade.

Mesmo que passe por transformacdes ou reinterpretacées, a familia se revela ainda
como o lugar do desenvolvimento pessoal onde o ser humano, nascido ou adotado, tem
a chance de se construir a partir do que Ihe é oferecido. O acolhimento, o carinho, o
afeto e a aceitacao da familia sao pontos de partida para que alguém possa se tornar
um adulto inserido assertivamente na sociedade que o cerca. Pois, mesmo que se
questione os conceitos de familia, 0 que ndo pode ser desvalorizado é a responsabilidade
da familia na formacao do ser humano que dela surge.

No aspecto relacional da familia € importante destacar que a familia tem papéis e
fungbes, mas o principal valor séo os relacionamentos que sao insubstituiveis.

Para Chiara Lubich?,

Simplesmente sendo aquela que é, a familia tem a capacidade de curar o
tecido social circunstante porque a vida fala e opera sozinha! Sabe encarnar e
organizar a solidariedade, até promover acées eficazes para influenciar junto
as instituicées, impedir leis e disposicoes erradas, orientar os politicos [...]
criar a consciéncia e as premissas para politicas familiares adequadas e para
correntes de opiniées fundadas em valores.

Num mundo que enfrenta consequéncias uma pandemia sanitaria e social urge
promover e proteger a juventude e seus espacos familiares. A inclusdo dos jovens em
estratégias de atuacdo Uteis as politicas, programas e projetos de todos os setores,
certamente contribuirdo para uma sociedade, agora e no futuro, promotora da saide e da
justica“.

Mas como tem sido o desafio da juventude contemporanea em viver em familia
nos seus diversos arranjos? Como eles se sentem envoltos na interdependéncia afetiva e
coletiva dos espacos familiares? Estes direcionamentos € o que instiga a construgcéo desse
capitulo, buscando reflexdes éticas em defesa da juventude, pautada nos ODS 3 — Saude
e bem-estar — foco em dados epidemiologicos de saude e uso de drogas — género e etnia
podem ser incluidos como desigualdade social®.

Afamilia &€ uma instituicao social com papel impar no que diz respeito a protecao da
crianca e do adolescente, cuja funcao basica é apoiar e proteger seus membros, e para isso
€ necessario um equilibrio emocional. Alias, a Constituicdo Federal de 1988 preocupou-se
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em explicitar em seu artigo 226 que “A familia, base da sociedade, tem especial protecéo
do Estado™, portanto, espera-se que sejam garantidas condi¢gdes para cumprir este papel
fundamental para uma vida em sociedade. Embora toda familia tenha seus problemas,
algumas familias sdo mais capazes de encontrar alternativas para a resolu¢ao de conflitos,
reduzindo assim os efeitos danosos da vida’.

As juventudes brasileiras ndo vivem todas a mesma realidade social, segundo o
Atlas da Juventude®. Ainda que, enquanto geracdo, compartilhem um mesmo momento
histérico, ha muitas juventudes em nosso pais. Assim, para apoiar as juventudes € preciso
entender a diversidade que existe dentro dela. Entre as unidades da federagao brasileira,
o percentual de jovens é variado. O maior percentual de todos é observado no Amapa
(29,1%), seguido de outros estados das regides Norte. Justamente onde o UNICEF diz
que é lugar mais dificilmente ser crianga no Brasil®. No extremo oposto, os menores
percentuais de jovens estdo no Rio de Janeiro (22,1%), Rio Grande do Sul (22,1%) e Séo
Paulo (22,2%), seguidos por outros estados do Sul e Sudeste, segundo a Fundagéo Getulio
Vargas Social'™.

Cada jovem tem o potencial de oferecer uma con-
tribuicdo (nica para a vida comunitaria O acesso
a uma educacao de qualidade permite acs jovens
explorar conhecimentos sobre diferentes areas e
ampliar a sua visao sobre 5| mesmos e a sociedade
em que se inserem. Um processo educativo de gua-
lidade & tambem o ponto de partida para gue eles
identifiqguem as seus interesses, ampliem seus hori-
zontes & desenvalvam as capacidades para contni-
buir & methora socal,

Fonte: Atlas das Juventudes (2021)

Atualmente, a maior parte da Entre as macrorregides do pais, as regides A~mai°ria dos jovens brasileiros
juventude brasileira se encontra Norte e Nordeste contam com uma maior Sao pessoas negras, que
2 propor;in de jovens (IBGE, 2020) COrrESpOndEm asoma dOSJOVenS
nas areas urbanas (IBGE, 2012b) pardos e pretos (IBGE, 2020)
.
Segundo os dados do Censo Nordeste ardos 51%
fo
demogréfico de 2010, havia no Brasil Pretos
7,8 milhées de jovens de 15 & 29 anos Centro-Oeste =
residindo na zona rural. rancos 38%
Amarelos | 0,5%
y
¢ 21% Indigenas | 0,4%

Fonte: Atlas das Juventudes (2021)
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Mais especificamente, ha alguns Jovens com deficiéncia (IBGE, Jovens LGBTQIA+
lugares que contam com uma 2012a)
maior concentragio de jovens no _ . )
pafs (NERl, 2019) Embora nao tenhamos dados
Estima-se que o Brasil possua especificos sobre as juventudes,
( ) cerca de 6,6 milhdes de jovens estudos de grupos ligados ao
Jovens estdo representados mais na entre 15 e 29 anos com movimento LGBTQIA+ estimam que no
regido das periferias metropolitanas deficiéncia (aproximadamente Brasil existem por volta de 20 milhdes
nos seguintes estados: Rio Grande do 15% da populagao jovem do de gays (10% da populacio), 12
Sul, Rio de Janeiro, Minas Gerais, Bahia Brasil). milhdes de lésbicas (6%) e 1 milhdo de
e Ceara. pessoas trans (0,5%) (MICHELS; MOTT;
. J - < PAULINHO, 2018).
A maioria deles vive nas regides g
Jovens estdo mais representados nas Nordeste e Sudeste, sendo a
capitais dos sequintes estados: Sao deficiéncia visual a mais comum.
Paulo, Parana, Bahia, Pernambuco e L )
Para.
\ J

Fonte: Atlas das Juventudes (2021)

A juventude é reconhecida, tradicionalmente, como uma fase transitéria para a vida
adulta, sendo um estagio de vida que necessita do esforgo coletivo, notadamente nos
ambitos da familia e da escola, visando preparar o jovem para ser socialmente adaptado e
produtivo, é o que aponta a Superintendéncia de Estudos Econdmicos e Sociais da Bahia.
O érgéao também avalia que vinculado a “aspectos psicossociais € uma fase fundamental
de um processo evolutivo, no qual o individuo é chamado a fazer importantes adequacgtes
pessoais, com destaque para a luta pela autonomia emocional e financeira, a escolha de
uma vocagéo e a prépria afirmacao da sua identidade sexual”.

A questéo social do tema juventude inseriu-se no mundo contemporaneo:

por meio de abordagens de problemas a eles comumente associados —
como a delinquéncia, o comportamento de risco e as drogas —, em geral
acompanhadas de uma retdrica de exigéncia de medidas de enfrentamento
por parte de diferentes sociedades e governos, muitas vezes com privilégio
da intransigéncia em detrimento de uma compreensdo mais aprofundada dos
fenémenos sociais’.

O Brasil apés manter-se por quase duas décadas com pouco mais de 50 milhdes de
jovens, o dobro do que se observava em 1970 — foi superada em 2002, apés um periodo de
intenso crescimento de jovens de 15 a 29 anos de idade, niveis sem precedentes na histoéria
do pais, agora vera a experiéncia oposta de diminuicao dessa faixa etéaria a partir de 2021,
segundo Neri2, O contingente jovem brasileiro pode chegar ao fim do século reduzido
quase a metade de sua magnitude atual, diminuindo as possibilidades da prosperidade da
nagao, segundo as Projecdes Populacionais da Fundagéo Getulio Vargas Social. O estudo
aponta que até 2060, o percentual de jovens vai diminuir em 95% dos 201 paises com
projecdes populacionais. A pandemia € um novo dado a ser considerado seja a queda de
natalidade associada nas projegGes absolutas, seja a propria reducéo de expectativa de
vida dos mais velhos nas projecoes relativas.

Para Rebolledo e autores'™, a estruturagdo da familia com relacionamentos
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emocionalmente deteriorados e os limites dos papéis na estrutura familiar podem interferir
na construg¢do de lagos familiares, e podem ser fatores contribuintes para o uso de drogas
pelos jovens. Os fatores de risco para uma vida o uso de drogas por criangas e adolescentes
discutidos na literatura séo o uso de drogas pelos pais, violéncia doméstica e social, busca
de autoestima e independéncia familiar, presséo dos pares e necessidade de integracéo
social.

A pandemia Covid-19, desvelou a alta vulnerabilidade dos mais jovens brasileiros
em tempos de crise. Estes choques podem deixar marcas permanentes, o chamado efeito-
cicatriz, sobre a trajetéria de ascenséo social de toda uma geragao'.

O isolamento social decorrente da pandemia fez o uso de drogas aumentar em
todo o mundo. Além do seu aumento exponencial, a droga tem se tornado cada vez mais
potentes e destrutivas. O motivo estd associado principalmente ao avanco cientifico e
tecnolégica que tornou possivel o processamento e sintetizacdo de produtos quimicos.
Segundo Laranjeira’™ “sem dulvida as drogas estdo mais fortes” e “a tendéncia é com
certeza torna-los mais eficientes e viciantes”.

Além disso, 0 uso e 0 abuso de substancias psicoativas acarretam outras realidades
que atinge direta e indiretamente toda a sociedade. No inicio do século XXI, a dependéncia
quimica era a oitava causa de internacdo hospitalar. O uso de drogas ou o comércio dela
era responsavel por 64% dos homicidios, 39% dos estupros, 80% dos suicidios, 60% dos
acidentes de transito e o terceiro motivo para afastamento do trabalho, segundo a OMS'S.

A juventude por si sé € considerada fator de risco para o uso de drogas devido aos
diversos conflitos que ocorrem nessa fase da vida. O uso e abuso de drogas fazem parte
de uma situacdo relacionada a vulnerabilidade e limitagdes dos jovens em lidar de forma
criativa com as situacgoes dificeis que a vida impde'”.

A adolescéncia, por sua vez, é a fase em que os individuos muitas vezes enfrentam
emogdes negativas ou medo que parecem intransponiveis. No entanto, o papel dos
familiares é ajuda-los a enfrentar essa fase, evitando a tristeza e ressaltando que estas
etapas fazem parte da vida. Esse periodo de transformacdo é caracterizado, além do
medo, pela ambivaléncia entre o desejo de crescer para ter mais direitos e o aumento
da responsabilidade. Ao se tornarem dependentes quimicos, esses jovens muitas vezes
perdem seu nucleo familiar e social de referéncia. Passam a viver apenas para a proxima
festa, incapazes de tracar um projeto de vida, continuidade e amanha. No entanto, muitas
vezes é na escola e em casa que encontram apoio e consolo para suas ansiedades,
medos e frustracbes. Mas ndo podemos esquecer que nem todo jovem, possui esse elo
estabelecido na estrutura familiar desenhada socialmente como ideal, por vezes ndo tem
familia ou estrutura de apoio, mesmo tendo familia.

Entende-se que o uso de substancias psicoativas pelos jovens é utilizado com
objetivo de aumentar o prazer e/ou diminuir a dor no cotidiano, principalmente em situacbes

de crise. O trafico € uma das indUstrias mais lucrativas do mundo, emprega um nimero
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consideravel de pessoas, o que afeta negativamente as estruturas econémica, social,
politica e cultural ao mesmo tempo. O tréafico é o arquétipo de uma sociedade de consumo
que expressa toda a violéncia que contém e produz mais violéncia. A geopolitica do trafico
confirma o padréo histérico de interdependéncia e distribuicdo desigual da riqueza entre
na sociedade’®.

Com base na desigualdade de renda, pobreza, escolaridade, oportunidades de
emprego e exploragéo infantil, os programas sociais buscam promover a incluséo social
daqueles que séo atingidos por problemas econdmicos. Percebe-se que o narcotrafico
distorceu as economias de varios paises e estd cada vez mais associado a lavagem de
dinheiro, trafico de armas e outros crimes, onde sé@o atraidos um numero maior de criancas
e adolescentes, pois estes sdo considerados juridicamente sdo aproveitados por serem
inimputéveis. A politica de proibicionismo e as dindmicas do narcotrafico tem causados
diversas mortes, principalmente de jovens que participavam da producé&o e circulacéo de
drogas’™.

Taxas de homicidios contra criangas e
adolescentes de zero a 19 anos de idade
segundo cor/raga - 2010 a 2018

(para cada 100 mil habitantes)

20.0 I Taxa de homicidio de brancos
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Fomte: Ministéro da Salde (MS)|Secietaria de Viglincia em Sadde (SVS)fCooidenacan-Geral de informaches &
Andlsses Epidemiologieas (CGIAE)Y Sistema de informagBes sobre Marialidade (SIM) {dados preliminares) & estimativas
populacionals produzidas pelo Institulo Brasileir de Geogralia e Estatistica (IBGE) & enwadas 4o Tribunal de Contas da
Urado (TCU), estratificadas por dade pela Fundatio Abnng

Para aqueles que se encontram em condicdo de maior vulnerabilidade econémica,
social e étnico-racial na sociedade brasileira, a politica de ‘guerra as drogas’ gera uma
situacdo de violéncia generalizada. Os dados dos Ultimos anos sobre homicidios, mortes
decorrentes de intervencéo policial e vitimizag¢ao policial, crimes por trafico e encarceramento,
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tem uma intima relagdo entre a violéncia derivada da politica de drogas existente no Brasil
e o racismo. Considerados numa perspectiva biopolitica, ha uma seletividade penal e letal
de pessoas negras, revelando a natureza racista do proprio Estado, estabelecendo quem
deve viver e quem deve morrer?,

Estudos apontam que nas Ultimas décadas o trafico urbano envolve criangas e
adolescentes de comunidades, o que também aponta para a violéncia policial contra os
moradores dessas areas. O grande numero de armas poderosas em bases de drogas,
combinadas com grupos que disputam a supremacia do varejo e seus continuos confrontos
com a policia, transformaram essas regides em areas muito vulneraveis para a comunidade
que ali reside?'.

A juventude torna-se assim, o alvo foco dos cartéis dos narcotraficantes que se
encontram instalados no mundo inteiro, € ndo se intimidam em mostrar que seu objetivo esta
no recrutamento dos jovens e na disseminacdo do consumo de drogas. Segundo Chavez
Alvarez (1989) o narcotréfico desde muito tempo na historia das sociedades, “deve ser
entendido, em sua verdadeira dimensao, como um problema econdmico, social, politico”, e
de salde publica. A falta de atencao com a garantia de direitos fundamentais de criancas
e adolescentes, sujeitos de direito em especial condicao de desenvolvimento, também tem
repercussao nos jovens que se tornardo no futuro. A caréncia de oportunidades como ser
amamentado por sua mae, receber uma refeicdo adequada, um bom acompanhamento na
saude (garantia da puericultura até os 19 anos de idade), ter uma educagédo com equidade,
de ter lazer na infancia, de praticar um esporte, de convivéncia familiar sadia, tera sua
consequéncia na juventude. A janela de oportunidades bem aproveitada na adolescéncia
tem repercussdes importantes para o futuro da juventude.

Somados a estes problemas considera-se principalmente: “a pobreza, pouca
educacdo e marginalizagdo social continuam sendo fatores importantes que aumentam o
risco de ocorréncia de transtornos associados ao uso de drogas”, segundo MPPR?,

A juventude € vista como a principal vitima dentro desta triste realidade que foi
confirmada segundo o ultimo Relatério Mundial sobre Drogas, no dia 24 de junho de 2021,
realizado na Austria, na capital Viena, atesta que: “cerca de 275 milhdes de pessoas usaram
drogas no mundo no Ultimo ano, enquanto mais de 36 milhdes sofreram de transtornos
associados ao uso de drogas”, sem que o Estado lhes proporcione um atendimento digno.
A lei do tratamento 13.840/2019 esté longe de trazer efetividade para a recuperacdo de
dependentes quimicos?.

Diante desta constatacdo busca-se compreender porque 0s jovens buscam as
drogas? Que mecanismos estdo associados a sua vida e s@o acionados para que se
inclinem ao uso e abuso de substéncias psicoativas? Que realidades interiores emergem e
impulsionam a juventude a essa condicao?

Os motivos sé@o diversos, alguns acabam se destacando, por exemplo, a
curiosidade. O jovem é por si s6 curioso, agugado em querer saber como €, no que consiste

Bioética social e as relagdes familiares

63



e principalmente, o que sente em usa-la. Sendo a juventude momento oportuno da alta
afirmacédo da identidade, esta, se realiza através do ciclo relagdes, ou seja, nos grupos
sociais. A pressdo que o0 grupo exerce sobre o jovem é um motivo consideravel para a
entrada as drogas, sendo que 0s que recusam a entrar no jogo, logo sdo tachados de
atrasados, retrogrados e ligeiramente isolado do grupo. E preciso ter muita personalidade
diante de um ambiente de pressao para néo se deixar levar por essa corrente.

Ao mesmo tempo, o mundo das drogas representa e apresenta para o jovem a
satisfacdo de um mundo de aventuras, provocando nele a necessidade por novas
experiéncias onde pode se experimentar tudo, sem limites. Acentua-se que nesse periodo,
certos tragcos de comportamentos séo apresentados pelos jovens. Um deles é a negacéo
ou a repudia de tudo o que significa esforco e responsabilidade, e faciimente desistem
diante dos problemas que aparecem, o que no fundo, acaba sendo o desejo de escapar
de si proprio. O uso e abuso das drogas é ao final, sempre fuga. Fuga de si mesmo e das
coisas que responsabilizam o jovem.

A familia e a sociedade s&@o para o jovem, representantes pré-estabelecidos de
limites, tornam-se por isso, obstaculos quando vao na contraméo da liberdade almejada
pela juventude. A quebra das relagdes familiares esta entre os motivos principais do uso
e abuso de drogas. Wagner? reforga que: “independente da sua estrutura e configuragéo,
a familia é palco em que se vivem as emogdes mais intensas e marcantes da experiéncia
humana. E lugar onde é possivel a convivéncia do amor e do 6dio, da alegria e da tristeza,
do desespero e da esperanca”’. Nessa dinamica desafios e dilemas bioéticos sédo postos
para o exercicio da autonomia, responsabilidade e vulnerabilidade que cercam esses
sentimentos e atitudes dos jovens.

O desagrado com a familia e com a sociedade, o jovem rejeita-as e sai em busca
de outra melhor que ndo tenha os mesmos problemas e limites. Agindo assim, ao iniciar
com a fuga dessa realidade, busca, concomitantemente uma nova dire¢éo, o que pode
desembocar nos paraisos artificiais que a droga promete. Incitado pela critica aos mais
velhos e aos sistemas considerados arcaicos, o0 jovem busca essa nova liberdade que,
em meédio prazo, podera terminar numa priséo progressivamente fisica, psiquica, social e
também espiritualmente. Segundo Léo%*, a fuga e protesto sédo duas palavras-chave para
compreender 0 mecanismo de funcionamento da dependéncia quimica.

Estimulados por uma falsa propaganda de felicidade que a droga pode promover,
caem no autoengano de enxergar a vida como uma questao de ter, poder e prazer. Isso &
0 que eles acabam captando e expressando nas mensagens que transmitem. Na busca de
encontrar na droga a forga para lutar, acaba por fugir da luta. Ao buscar novas e profundas
emocgdes, encontram sensacdes vazias e baratas e que nédo levam a compromisso
nenhum. A verdade é que a droga acentua o vazio de uma sociedade que revela a falta de
consisténcia em alguma coisa mais sélida e que seja capaz de preencher tantas lacunas

no cora¢do humano.
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O coracéo do jovem é um coracao que esta para aprender a lidar com as frustragdes
e dores préprias da vida humana. O que acontece nesta fase, para Zandona?® é que
“infelizmente, muitos s@os os coragdes que nutrem inUmeras reticéncias no que se refere a
encarar as proprias dores e as emoc¢oes desordenadas e muitos acabam fugindo”.

Sendo assim, a droga acaba sendo motivo de fuga para afastar a dor e o sofrimento,
que acaba encobertando os sentimentos de fracasso e frustracdo, ainda que apenas
momentaneamente. Diante de situagbes negativas, problemas ou dificuldades, infelizmente,
muitos voltam as drogas. Ao tomar o caminho mais rapido, descobrem com o tempo que foi
o caminho mais fragil e volUvel. Para Léo?® “o resultado é que a droga monta uma armadilha
ao fazer pensar que a fuga das contrariedades pode ser duradoura”. Aos poucos percebe-
se que esta escolha pela droga significou a perda da liberdade e submissdo a um dono
escravizador que é a dependéncia.

Uma vez que a droga se instala na vida do jovem com o passar do tempo vé-se
dominado por esse “deus” méagico, que promete consertar todas as coisas na hora, sem
cobrar nada, mas que traz juros na fatura da vida, que é a dependéncia. E quando o jovem
alcanca este estagio, ndo consegue mais ficar sem as drogas, tendo que progressivamente
aumentar a dose para produzir os efeitos do principio, acaba por perder a sua liberdade
que acreditava ter recebido com a droga e torna-se seu escravo.

O caminho para um processo de reversdo, enfrentamento e superacao destas
estatisticas referente as drogas € um desafio que pode ser superado com a cooperagao e
integracao de varios setores da sociedade. O ponto de partida pode estar principalmente
na prevencao. Prevenir significa chegar antes na vida dos jovens.

Chega-se antes quando se possibilita acesso aos direitos humanos fundamentais
com entrada no sistema educacional, em todas as etapas, potencializando a crianca e o
jovem a participar da constru¢cao da sua comunidade, engajando-o em projetos em todos
0s setores da sociedade e promotor da constru¢do de um mundo melhor, transformando
a sociedade para essa e futuras geracdes. Neste sentido, a bioética torna-se um campo
privilegiado de possibilidades para o estudo da juventude exatamente por promover
abertura ao dialogo acolhedor das diversidades interdisciplinares.

No 12° Foro de la Juventud de la UNESCO? em 2021, permitiu que jovens de
todo mundo dialogassem e fizessem recomendaces praticas a UNESCO para o periodo
pbs-Covid-19 (“Co-Creating Post-Covid-19 with Youth”), focado principalmente em
educacao, emprego e empreendedorismo jovem, a promoc¢éo de sociedades sustentaveis
e equitativas, a protecdo do patrimdnio cultural e natural, o desenvolvimento de politicas
baseadas em evidéncias para a bem-estar dos jovens, promovendo o envolvimento dos
jovens, a ética da comunicagéo, alfabetizagéo digital e acesso a informagao. Nesse dialogo
também reiteraram fortemente que atencao especial deve ser dada as necessidades de
grupos como refugiados, mulheres em situagdes de conflito, minorias linguisticas, jovens

indigenas, jovens com deficiéncia, pessoas de meios economicamente desfavorecidos e
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outros grupos marginalizados.

Os desafios postos urgentes e necessarios aos enfrentamentos sociais e éticos da
juventude contemporanea séo potencialidades e meios de fortalecer sua capacidade e
expandir o envolvimento dos jovens e das comunidades locais na tomada de decisbes
para um futuro justo a todos os jovens, desta e das futuras geragbes, assim como os
ODS buscam atingir os objetivos interconectados que abordam os principais desafios de

desenvolvimento enfrentados por pessoas no Brasil e no mundo.

31 VIOL?NCIA . SEXUAL ~CONTF{A CRIANCAS E ADOLESCENTES: DA
CONSCIENCIA A PROTECAO?

A violéncia sexual contra crian¢as e adolescentes € uma chaga social com raizes
histéricas e causas complexas que a sociedade atual - em esferas governamentais, eclesiais,
empresariais e familiares - busca enfrentar. O enfrentamento de tal situag@o implica em
conjunto de praticas e medidas que vai desde uma compreensao adequada do assunto
- seu perfil, seu alcance e sua génese; uma analise de suas danosas consequéncias; o
refinamento de nossa sensibilidade para identificar as vitimas - em todos os ambitos que
prestam assisténcias a criangcas e adolescentes; caminhos claros para encaminhamentos
diante de casos concretos; estabelecimento de medidas de protecéo.

O presente texto aborda esta tematica no ambito da bioética o que implica em
abordagem com multiplos olhares, preocupacgéo ética e indicagdes praticas. Este texto
também se soma ao esfor¢o internacional de cumprir os Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel, estabelecidos pela ONU, que explicita como parte do objetivo 16 “Acabar
com abuso, exploragéo, trafico e todas as formas de violéncia e tortura contra criangas™.
A preocupacdo com a protecdo das vitimas reverbera com veeméncia: ndo se pode mais
- como se fez tanto no passado - calar a vitima, abafar os casos, justificar o agressor,
negligenciar a denlincia e menosprezar os danos. E tempo de encarrar o problema,
fortalecer a rede de protecdo, intensificar os processos educativos e ousar dizer para

nossas criancas e adolescentes: contem conosco.

O que é violéncia sexual?

Avioléncia sexual € umadas piores formas de violéncia contra criangas e adolescentes
e constitui uma violagao de seus direitos, pois afeta o direito de ndo ser exposto a nenhum
tipo de violéncia, direito que se encontra garantido em diversas regulamentagdes nacionais
e internacionais no ambito dos direitos humanos.

A violéncia sexual pode ocorrer de diversas maneiras, dentre elas, podemos

destacar:

3 Colaboradores da sesséo: Fabiane Olivia Ardenghi, Francicleide da Silva Freitas, Renata Cristina Alves da Rocha,
Tatiana O. Vieira e Mario Antonio Sanches.
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VIOLENCIA SEXUAL

Quando criangas ou adolescentes sao forcados
ou induzidos a praticas sexuais

ABUSO SEXUAL EXPLORACAO SEXUAL PORNOGRAFIA INFANTIL

O abuso € uma das
formas de violéncia
sexual, caracterizado
por ter como objeto
criangas e
adolescentes. Pode
envolver praticas
distintas do contato
genital, como caricias,
beijos, exposicédo a
pornografia ou a

Pressupde uma
relagdo na qual o sexo
é fruto de uma troca,
seja ela financeira, de
favores ou de
presentes, e que usa
criangas e
adolescentes como
objetos sexuais ou
mercadorias.

Apresentar, produzir,
vender, fornecer,
divulgar ou publicar,
por qualquer meio de
comunicagao, inclusive
internet, fotografias ou
imagens com
pornografia ou cenas
de sexo explicito
envolvendo crianga ou
adolescente.

situagdes
sexualizadas. Pode se
manifestar dentro do
ambiente doméstico
(intrafamiliar) ou fora
dele (extrafamiliar).

Fonte: os autores

Avioléncia sexual, portanto, inclui o contato sexual ndo consensual feito ou tentado;
atos ndo consensuais de natureza sexual que nao incluam toque (como voyeurismo ou
assédio sexual); trafico e/ou exploracdo sexual cometido contra alguém que nao pode
consentir ou recusar-se a esses atos; e exploragéo sexual pela Internet. Pode ocorrer em
diferentes ambientes: residéncias, instituicoes, escolas, locais de trabalho, em instalagbes
dedicadas a viagens e turismo, dentro das comunidades. Da mesma forma, 0 acesso a
criangas e adolescentes aos telefones celulares e a Internet tem gerado novas formas de
violéncia sexual nos ambientes digitais?.

Quais as consequéncias que uma violéncia fisica ou sexual pode deixar na
crianca ou adolescente?

Todas as formas de violéncia, especialmente a sexual, afetam o crescimento saudavel
das nossas criancas e adolescentes, prejudicando seu neurodesenvolvimento e trazendo
inUmeras consequéncias negativas ao longo de sua vida. Diversos estudos mostram que
a violéncia sexual pode ter como consequéncia um impacto profundo e permanente sobre
o funcionamento e as estruturas cerebrais das vitimas, além de uma maior vulnerabilidade

para o desenvolvimento de psicopatologias na vida adulta®“5.
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De acordo com o Instituto Alana e o Ministério Publico do Estado de Sao Paulo®, a
violéncia sexual pode gerar consequéncias fisicas, sociais e psicoldgicas graves, a curto
e longo prazo, ndo apenas para as criancas e os adolescentes vitimas, mas também para
suas familias e comunidades, como: riscos elevados de gravidez precoce, dificuldades na
escola e evasao escolar, aléem do contagio por infeccdes sexualmente transmissiveis e
outros agravos de saude fisica e mental decorrentes da violéncia. Além disso, é importante
considerar a confuséo de emogdes e sentimentos que podem afetar as vitimas, como a
culpa, a raiva e até o afeto que podem sentir pelos abusadores, eis que muitas vezes sao

pessoas proximas e de confianca.

Quais sao os fatores que podem influenciar em maior ou menor risco de
criancas e adolescentes sofrerem violéncia sexual?

Toda a comunidade deve estar atenta a atitudes ndo apropriadas em vista de um
ambiente sadio. E preciso ser sensivel aos possiveis sinais que possam apresentar os
ambientes sociais, e até mesmo as caracteristicas pessoais de cada crianga ou adolescente
e que possa de alguma forma o tornar mais ou mesmo vulneravel e, portanto, mais ou
menos suscetivel a sofrer uma possivel violéncia ou abuso.

Podemos identificar alguns fatores de risco e de protecdo que podem nos ajudar em
encontrar estratégias de intervencao para a prevencao de abusos sexuais contra criancas
e adolescentes.

Fatores de Risco: caracteristicas ou qualidades
das pessoas, comunidades e ambiente social,
ligadas a uma probabilidade de causar danos’

Fatores de protecdo: aspectos do ambiente
social e das habilidades das pessoas que
favorecem o desenvolvimento integral de criangcas
e adolescentes; relacionam-se a estratégias de
prevencao e destruicao de ciclos de violéncia
sexual®

* Educagéo sexual ausente ou deficiente.

E importante que desde cedo meninas e
meninos conhegam o nome de suas partes
do corpo e suas fungdes (com informagoes
adequadas ao seu grau de maturidade e
desenvolvimento)

Valorizacéo de seu corpo. E fundamental que
a crianga ou adolescente conhecga e nomeie
cada parte de seu corpo, conscientizando-se
de seu valor e da necessidade de cuida-lo.

Baixa autoestima. Criancas e adolescentes
com pouca autoestima podem ser mais
propensos a serem enganados por pessoas
que os fazem se sentir especiais e destacam
suas qualidades

Desenvolvimento de uma boa autoestima
por meio de apego seguro. Para prevenir
qualquer tipo de violéncia sexual, &
fundamental que a crianca ou adolescente
reforce sua autoestima sentindo-se amado e

respeitado.
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Necessidade de afeto e/ou atencéo ou
auséncia prolongada dos pais. Menores que
nao formaram vinculos fortes com sua mae/
pai ou parentes, que ndo passam muito
tempo com eles, ou que os ignoram ou 0s
rejeitam, podem acatar as reivindicagbes do
agressor que, sabendo dessa circunstancia,
utiliza estratégias de seducéo que fazem com
que o agredido se sinta amado e importante

Boa comunicacgdo. A comunicagao com
criangas e adolescentes é fundamental, pois
eles se sentem valorizados e aceitos. Se
forem ouvidos e acolhidos, desenvolverao
mais facilmente a capacidade de expressar o
que esta acontecendo com eles

Crescer em um ambiente de relagdes
violentas ou discriminatérias. Os menores
que vivem em situagéo de violéncia na
familia ou na escola estdo mais expostos

a serem manipulados por adultos que lhes
oferecem bom tratamento ou recompensas
em troca de “permitir a agressao sexual”. Sua
vulnerabilidade nao lhes permite ter recursos
para discriminar afeto e amor de chantagem
afetiva, por isso se submetem as exigéncias
do agressor

Expressao de seus sentimentos. As criangas
e adolescentes devem ser ensinados a
expressar o que lhes acontece por dentro,

a perceber o que precisam e a reconhecer

as sensagbes que produzem bem-

estar e aquelas que sdo desagradaveis.
Reconhecendo suas emocgoes, sera mais facil
distinguir entre um tratamento amoroso e um
perigoso

Menino ou menina com atitude passiva,
tendéncia a submissao ou timidez. Sugere-se
evitar inculcar nas criancgas e adolescentes

a obediéncia absoluta aos adultos como

um padrédo de conduta desejavel, pois pode
ajuda-los a cumprir mais facilmente as
instrucdes do agressor, principalmente se for
uma figura de autoridade como professor ou
cuidador

Respeitar seus proprios limites. As vezes,
criancas e adolescentes séo obrigados a
ser cordiais e afetuosos com os outros e
nos esquecemos de respeitar seus proprios
indicadores corporais, que em muitos casos
correspondem a mecanismos naturais de
autoprotecao. E dificil para uma crianga

ou adolescente recusar a demanda de um
adulto, pois acredita que pelo simples fato
de ser mais velho tem que aceitar e cumprir
seus desejos.

Condigbes de isolamento, falta de redes

de apoio familiar e social. E um fator social
em que a falta de recursos econémicos e
pessoais para atender as necessidades

dos menores pode levar a maus-tratos,

por exemplo, maes sem acesso a servigos
de creche que deixam seus filhos(as) aos
cuidados de vizinhos ou conhecidos, pessoas
vivendo em situagéo de violéncia ou pobreza.

Como identificar casos de abuso sexual de criancas e Adolescentes?

Falar sobre 0 assunto é necessario e talvez a primeira forma de evitar que novas
criangas entrem para a triste estatistica, descrita acima. Cada um de nés tem o dever de ter
conhecimento acerca do assunto e no caso de suspeita averiguar cuidadosamente.

Devemos alertar todos os pais, 0s responsaveis, 0s professores e as pessoas
proximas para protegerem e assegurarem os direitos de suas criancas e adolescentes
de verdade. Esta violéncia disfargca-se das mais variadas formas e depende de diversos
fatores®.

Necessitamos divulgar e problematizar, e no caso de suspeita ficar atentos e
identificar se uma crianca ou adolescente esta sendo abusada, uma vez que a vitima
que foi violada sexualmente pode néo apresentar sinal fisico visivel, porém mudancas de

comportamento sempre é possivel perceber.
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As manifestacbes sdo as mais diversas tais como problemas no sono, fugir ou evitar

voltar para casa, rejeitar o toque de outras pessoas, desenvolvimento de fobias etc, pois

desde que nascemos temos formas proprias de se relacionar com as pessoas e com 0

mundo. Quando ocorre mudanca de comportamento, alteracdes sejam elas fisioldgicas ou

psicologicas, sobre tudo nas criancas e adolescentes, devemos ficar em sinal de alerta.

Neste tépico sdo apresentados 10 sinais que criangas e adolescentes apresentam

e que podem ser sinais de Abuso Sexual, no entanto, vale ressaltar que existem muitas

outras manifestacoes’™.

5
6
7.
8
9

Alteragdo de comportamento (tristeza, instabilidade emocional, medo
exagerado);

Proximidade ou rejeicdo a uma pessoa (Abusador);

Mudancas de habitos (baixo desempenho escolar, aumento ou redugéo de
alimentacao;

Dificuldade em estabelecer relacdes afetivas (com pessoas do mesmo sexo do
abusador);

Falta de confianga nas pessoas (de forma geral);

Comportamento sexual adiantado em comparagéo a sua idade cronologica;
Incontinéncia Fecal e/ou urinaria;

Lesdes na regido genital;

Hematomas e marcas fisicas no corpo;

10. Pratica de automutilagéo e Ideias suicidas;
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Pais ou responsaveis, professores precisam se manter vigilantes com relagédo ao

comportamento dos filhos e alunos. Violéncia Sexual é crime, € urgente dar um basta
nesta pratica, romper tabus, falar do tema e evitar que mais infancias sejam roubadas.
Ressaltamos que embora gere um desconforto falar do assunto, precisamos falar do tema,
como é ressaltado todos os anos no dia 18 de maio (Dia de Combate e Exploracéo de
Criancas e Adolescentes).

Como evitar a violéncia sexual contra criancas e adolescentes?

Nao existe uma resposta simples e completamente eficaz contra esse mal que
aflige a nossa sociedade e as nossas comunidades, mas acreditamos também quem néo
podemos ficar de bragos cruzados, sem fazer ao menos o que estd ao nosso alcance.
Contudo podemos propomos alguns caminhos que possam ser percorridos neste sentido,
entre outras:

+  Conscientizagdo: promover uma conscientiza¢éo e sensibilidade a estes temas
de toda a populagéo, tanto adultos quanto criangas e adolescentes:

+  Promover o autocuidado em criancas e adolescentes com a valorizacdo da
vida, do corpo e da saude, como ferramenta preventiva em qualquer situagao
de maus-tratos e abuso sexual, que permite criancas e adolescentes enfrentar
possiveis situa¢des de abuso sexual nos estabelecimentos de ensino, nas suas
familias e em qualquer meio social.

+  Treinamentos e formacéo: de professores, formadores, catequistas, animado-
res de grupos juvenis, esportivos, etc, e demais profissionais com informagdes
béasicas sobre abuso sexual; sobre a severidade do problema; apresentar es-
tratégias efetivas de prevencgéo e apresentar métodos para deteccdo e manejo
de casos.

+  Comunidade protetora: a comunidade possui uma tarefa importante de ativar
a resiliéncia em diversas fases do desenvolvimento da crianga, interagindo e
proporcionando uma relagéo entre diferentes ambitos: familia, escola, grupos
sociais''. Aresiliéncia, inicialmente centrada nos individuos, pode ser estendida
também aos contextos familiares e comunitarios, desenvolvendo condi¢des de
proteca@o eficazes para superar adversidades. A comunidade pode ser um re-
curso fundamental de protecdo e um espacgo de educagéo.

+ Redes de apoio: as redes de apoio influenciam afetivamente produzindo es-
tratégias eficazes em situagbes de crise, gerando respostas com significativa
redugdo de sintomas psicopatoldgicos, tais como depressao e sentimento de
desamparo2.
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Como denunciar um caso de violéncia sexual contra criancas e adolescentes?

Existe uma rede de atendimento para que as dendncias que envolvam criangas

e adolescentes possam chegar ao conhecimento das autoridades como por exemplo:

Conselho Tutelar, Ministério Publico, Conselhos de Direitos da Crianca e do Adolescente,

Delegacias Especializadas, Defensorias Publicas, Centro de Referéncia Especializado de

Assisténcia Social e Centro de Referéncia de Assisténcia Social, Poder Judiciario, Disque

100.

Conselho Tutelar: Trata-se de um 6rgéo permanente e autbnomo, encarregado pela
sociedade de zelar pelo cumprimento dos direitos da crianca e do adolescente. Tem
a atribuicdo de prestar o atendimento a criangas e adolescentes que tenham seus
direitos ameacados ou violados por pais, responsaveis ou qualquer outro membro da
sociedade. Também é o 6rgao responsavel por fiscalizar o cumprimento dos direitos e
garantias. Os Conselhos Tutelares nao trabalham sozinhos. Fazem parte de uma rede
de atendimento que atua conjuntamente nos casos de violagéo de algum direito que
envolva criangas e adolescentes. O Ministério Publico, os Juizes das Varas da Infan-
cia e da Juventude, os Conselhos dos Direitos da Crianca e do Adolescente, os Con-
selhos Tutelares e as delegacias especializadas sdo algumas das instituicbes que tém
como objetivos a promogéo e a defesa dos direitos das criangas e dos adolescentes’.

Ministério Publico - Promotorias de Justica da Crianca e do Adolescente. O Estatuto
da Crianca e do Adolescente e a Constituicdo Federal definem o Ministério Publico
como o 6rgéo responsavel pela efetivacdo dos direitos da crianca e do adolescente,
atuando como protetor e guardido de tais direitos. Ha, entretanto, diferencas entre as
atribuicées do Ministério Publico Estadual e o Ministério Publico Federal. O Ministério
Publico Estadual (MPE) possui sua competéncia definida pela Lei Complementar n°
40/1981 e atua em casos como: abuso, abandono, violéncia fisica, etc. Denuncias ao
MPE podem ser realizadas de forma pessoal, por e-mail ou por correspondéncia. O
Ministério Publico Federal (MPF) tem sua competéncia definida pela Lei Complementar
n° 75/1993 e atua em casos de violagao dos direitos de criangcas e adolescentes em
assuntos de matéria federal. Cite-se como exemplo:

- Classificag@o indicativa (obras audiovisuais sem classificacao indicativa, obras que
desrespeitam a classifica¢ao indicativa, etc.);

- Criangas e adolescentes no exterior (trafico de pessoas, desaparecimento ou
sequestro de crianca no exterior, problemas com a documentacgéo internacional, etc.);

- Crimes praticados na internet (cyberbullying, assédio virtual, etc.).

Da mesma forma que o MPE, as denuncias ao MPF podem ser realizadas de forma
pessoal, por e-mail ou correspondéncia’.

Conselhos de Direitos da Crianca e do Adolescente. Os Conselhos de Direitos da
Crianga e do Adolescente tém a principal funcao de deliberagéo e controle relativos
as agdes publicas (governamentais e da sociedade civil) de promog¢éo dos direitos
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humanos da crianga e do adolescente, com eficiéncia, eficacia e proatividade, dentro
de sua area de competéncia. Estéo conceituados juridicamente no inciso Il do art. 204
da Constituicdo Federal e no inciso Il do art. 88 do Estatuto da Crianga e do Adoles-
cente’.

Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS) e Centro de
Referéncia de Assisténcia Social (CRAS). O CRAS busca prevenir a ocorréncia de
situacdes de riscos sociais através do desenvolvimento e monitoramento das fami-
lias com atividades que promovam o fortalecimento dos vinculos familiares e sociais,
aumentando o acesso aos direitos da cidadania'’®. O CREAS oferece apoio e orien-
taca@o especializados a pessoas que ja tém suas situagdes de risco comprovadas, ou
seja, que sdo vitimas de violéncia fisica, psiquica e sexual, negligéncia, abandono,
ameaca, maus tratos e discriminagdes sociais. Trata-se de unidades publicas criadas
com base na Politica Nacional de Assisténcia Social e estao presentes na maioria dos
municipios do pais'’.

Poder Judiciario. Dentre as atuagdes do Poder Judiciario por intermédio de suas
varas cuja competéncia versa acerca da protecéo da crianga e do adolescente, po-
demos citar: Julgar os pedidos de adocao; julgar irregularidades administrativas em
entidades de atendimento, de acordo com as infragbes administrativas previstas no
ECA; conhecer as agbes civis fundadas em interesses individuais, difusos ou coletivos
afetos a crianga e ao adolescente; e dos casos encaminhados pelo Conselho Tutelar,
conforme o Art. 148, | a VIl do ECA.

Disque 100'®. O Disque Direitos Humanos, ou Disque 100, &€ um servigco de prote¢éo
de criancas e adolescentes com foco em violéncia sexual, vinculado ao Programa
Nacional de Enfrentamento da Violéncia Sexual contra Criangas e Adolescentes, da
SPDCA/SDH — Secretaria de Promocgéo dos Direitos da Crianga e do Adolescente/
Secretaria de Direitos Humanos. Trata-se de um canal de comunicagéo da sociedade
civil com o poder publico, que possibilita conhecer e avaliar a dimenséo da violéncia
contra os direitos humanos e o sistema de protecédo, bem como orientar a elaboracéo
de politicas publicas. Com o objetivo de receber/acolher denuncias, procurando in-
terromper a situacgéo de violagéo de direitos humanos, o servigo atua em trés niveis:

- Ouve, orienta e registra a dendncia;
- Encaminha a denuncia para a rede de protecao e responsabilizagéo;

- Monitora as providéncias adotadas para informar a pessoa denunciante sobre o que
ocorreu com a denuncia.

O Disque 100 funciona diariamente das 8h as 22h, inclusive nos fins de semana e

feriados. As denuncias recebidas sao analisadas e encaminhadas aos 6rgéos de protecgao,
defesa e responsabilizagdo, de acordo com a competéncia e as atribuicées especificas,
priorizando o Conselho Tutelar como porta de entrada (nas situacdes de criangcas
e adolescentes), no prazo de 24 horas, mantendo em sigilo a identidade da pessoa
denunciante.
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Ha também o disque denlncia em ambito estadual e municipal, sendo necessario
averiguar se na territorialidade de atuacdo este servigco esta disponivel. E em casos de
emergéncia, a Policia Militar pode ser também acionada, pelo 190.

41 RELATO OFICINA DELIBERATIVA

Violéncia sexual contra infincia e adolescéncia: a escola como agente
transformador e acolhedor de solucées

A oficina intitulada “Violéncia sexual contra infancia e adolescéncia: a escola como
agente transformador e acolhedor de solugdes” foi realizada no dia 07 de novembro de
2022, tendo como convidado o prof. Dr. Mario Anténio Sanches, o qual contextualizou
e trouxe algumas reflexdes relacionadas ao tema proposto. Os 17 participantes eram
membros de comunidades escolares de varias regides do Brasil e inseridos nos mais
variados contextos: escolas particulares, publicas, municipais, filantropicas, quilombolas,
indigenas e universidades.

O prof. Méario Anténio Sanches iniciou a oficina falando sobre a dificil tematica
relacionada a violéncia sexual contra criangas e adolescentes. Usou trés verbos como
pontos de reflexdo: reconhecer (reconhecer que essa tematica foi abordada tardiamente
pela sociedade, a qual muitas vezes, a encobertou e ndo deu devida importancia a tal
tematica); aprender (essa tematica € revestida de muitos tabus, preconceitos, mas
informacdes e desinformacdes. E necessario se aproximar desse tema com cuidado e
estar disposto a estudar o assunto, se abrir ao tema. Um exemplo da desinformagéo é
a sociedade considerar todo abusador como peddfilo, como se fossem sin6nimos); agir
(é necessario fazer algo, ndo é possivel a omissdo, porém ndo podemos entrar em um
dinamica que somente condena e julga as pessoas. E necessario um agir equilibrado,
maduro, ponderado, para que seja realmente protetivo). Sdo questdes desafiantes e a
escola, que integra a Rede de Protecédo, desempenha um papel fundamental no combate

a violéncia.

O ponto de vista dos participantes com relacdao a prevencao da violéncia
sexual contra criancas e adolescentes:

A fala do convidado foi permeada por algumas provocacdes, de modo a incentivar
os participantes a refletirem sobre seus papéis na atuagdo da prevengdo a violéncia
sexual. Posteriormente, deu-se inicio as perguntas preestabelecidas pelos componentes
da preparagédo da oficina, sendo a primeira: “O que seria a prevengdo da violéncia sexual
infantil no olhar da comunidade escolar?’.

Uma das participantes disse que prevencao é dar conhecimento as criangas sobre
€ que é violacao de direitos: do que € permitido ou ndo com relagéo ao corpo da crianga
e do adolescente. Citou a importancia de se abrir um espaco de escuta qualificada, com
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profissionais multidisciplinares, pois, muitas vezes, a crianga é somente a “ponta de um
iceberg” de diversas outras dificeis situaces familiares. Uma outra participante trouxe que a
Psicoeducacao seja uma alternativa valida para os estudantes e profissionais da educacao
e demais membros da comunidade escola. Outra proposta trazida por uma participante, é
o0 esclarecimento, seja ele para professores, direcéo e equipe escolar, mas principalmente
para as criangas sobre as situagdes de risco, como por exemplo: uso de drogas e bebidas
alcodlicas por algum membro da familia. Também citou que seria importante apresentar
para a crianca, de forma pedagdgica, a rede de protecéo, e ter dentro da escola alguém
de confianca que a crianga e o adolescente possam relatar o que vivem. Algumas
professoras presentes disseram que veem importante trabalhar com a equipe pedagdgica
para capacita-los a identificar sinais de alerta que criancas e adolescentes podem estar
sofrendo violéncia sexual: mudanca de comportamento, isolamento, baixo rendimento
escolar, etc. Aléem de identificar, possibilitar que os professores sejam capacitados a como
receber essa sinalizacdo e evitar que a criangca e o0 adolescente sejam expostos a uma
revitimizacdo. Um dos professores presentes disse que é importante criar um espago de
acolhimento para as criangcas e adolescentes, que possibilite 0 encontro, a confianca e a
escuta ativa, um espaco para desmistificar esse tema. Uma professora universitaria relatou
que, pela sua experiéncia, observa que sejam os professores, mas também os pais, talvez
por um excesso de amor, apresentam uma certa “cegueira” para ver o problema. Um fato
importante é perceber a angustia de algumas criancas de ir para casa nas sextas-feiras,
pois estdo indo para um possivel sofrimento de abuso, e a ansiedade das segundas-
feiras em querer contar para um professor o que aconteceu no final de semana. Sendo de
extrema importancia que o professor esteja preparado para essa escuta, para entender a
ansiedade desse aluno. Falta na formagéo dos educadores essa escuta, esse olhar mais
atento, e é urgente essa formacdo. Uma outra participante disse que para ela “prevenir &
chegar antes”, e sobre a importancia de se conhecer as redes de prote¢do. Falou sobre
a necessidade da formagédo ndo somente dos professores, mas também dos gestores da
comunidade escolar para que néo inviabilizem uma possivel sinalizacdo de abuso, por
medo e desconhecimento. Um outro ponto seria a importancia de um aconselhamento para
os professores, para que tenham mais claro até onde eles podem levar e a quem levar uma
possivel suspeita de abuso. Ressalta que a universidade pode ser uma grande parceira
da escola para trabalharem questdes de abuso. Uma psic6loga presente enfatizou que a
prevencao passa pela formagdo, ndo somente dos educadores e criangas, mas também
com os pais no que se refere a fatores de risco e ao evitar uma educacéo repressora e
violenta a qual desacredita a crianca.

A equipe organizadora ressaltou que nesse momento da oficina, mesmo que nos
gere angustia, ndo € um espaco onde se pretende dar respostas, mas um momento de
escuta. Posteriormente, dentro do espacgo da universidade, tentar dar voz a esse sentimento

e transforméa-lo em uma escuta para a sociedade.
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A segunda pergunta foi: “Quais solucbes a comunidade escolar propbe para a
prevencdo da violéncia sexual contra criancas e adolescentes?”. Uma das participantes
trouxe como exemplo um livro que usa com as criancas: “Pipo e Fifi’. Falou, também,
da importancia da psicoeducacédo seja com a prépria crianga, mas também com seus
familiares. Uma professora da educacao infantil disse que € necessario que a comunidade
escolar se fortalega para ter a coragem de agir, mesmo que isso seja trabalhoso. Um
psicopedagogo disse que uma das solugdes € a equipe interdisciplinar, a qual deve ficar
atenta aos possiveis sinais de violéncia e tenha um espaco de didlogo para compreender
os melhores encaminhamentos. Trazer o tema para a formacao continuada dos professores
para uma escuta atenta foi um dos pontos enfatizados.

Uma outra possivel solugdo trazida € o semear com 0s nossos jovens uma cultura
diferente daquela que temos hoje onde permeiam relagcbes de poder oriundas de uma cultura
machista. Falou-se também que seria importante ndo se ter tanto tabu com relacdo a esse
tema, mas uma discussdo mais aberta com a sociedade sobre a prevencao. Foi trazido,
também, a questédo do autoritarismo, pois quem aprende a ser muito submisso, dificilmente
vai falar sobre o que vive. Portanto, vé-se necessario dar mais voz as criangas e focar
em uma educagéo do respeito reciproco, além de forma-las para que consigam identificar
sinais de risco, saber dizer “n&o” e consigam se expressar com alguém de confianca.

Uma participante ressaltou que sdo necessarias algumas acdes: promocgéo,
prevencéo, protecdo e recuperagdo. Promogédo do tema, formacéao, discussodes. Prevencdo
€ olhar quais redes temos, qual escuta estad sendo feita, quais sinais essa crianga esta
trazendo para que o fato ndo aconteca. Protecéo: o fato ja aconteceu — essa criancga foi
violada, entdo, quais os 6rgdos que devemos acionar? E importante destacar que a escola
nado atua sozinha, mas necessita da rede de protecdo. Na recuperagdo todos n6s somos
autores: todos os servigos que a crianga vai necessitar apds a violagao, inclusive a escola,
pois a crianca que foi vitima apresenta diversas consequéncias que a impedem, muitas
vezes, de acompanhar o ritmo académico. E necessario que a escola crie um calendario
e curriculo diferenciado, dialogar em um conselho de classe quais alternativas podem ser
ofertadas para essa crianga vitima, para que ela ndo seja revitimizada e acabe abandonando
a escola.

Importante reconhecer e colocar o direito das criancas e dos adolescentes como
prioridade. Portanto, &€ necessario que a rede esteja realmente conectada, para que haja
uma eficacia na evolucéo da resolucdo da situacgéo.

A terceira pergunta era: “Vocé conhece alguma estratégia de prevengdo com
resultados eficazes?.

Uma das participantes relatou que uma pratica em seu contexto é o encaminhamento
ndo somente da vitima, mas também do abusador para o acompanhamento dentro da
Atencao Basica e com profissionais especializados quando necessario, na tentativa de

minimizar os efeitos da violéncia, através de uma personaliza¢do dos atendimentos.
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Um outro exemplo positivo é da Hospital Municipal Getulio Vargas, no Rio Grande
do Sul, onde a equipe € muito bem treinada para o recebimento de casos de violéncia
sexual, no evitar que a crianga passe por maiores sofrimentos e/ou revitimizacédo, além da
humanizacao com a qual a equipe conduz 0s casos.

No final da oficina, foi apresentado o Mapa Mental com os pontos abordados
pelos participantes durante a oficina. As falas foram agrupadas segundo as fragilidades,
potenciais, principios e valores/crengas e apresentadas aos participantes para que eles
validassem essas classificagdes (Figura 1).

Fragilidades

Desinformagdo dos professores**#*+* ‘

Desinformacdo das criancas e adolescentes **##*

Desinformacdo dos Pais**** ‘ Pobreza /trabalho/renda /ffome |

Ambito familiar=*

Validagdo da cuttura machista*#* I

Relacbes de poder—educare

Revitimizagdo**** ‘ Sigilo*** Hviulagﬁn de direitos**

‘ olhar para a cultura machista

Situagdo de risco**

Medo***= ‘ Escola acovardada—agir é trabalhoso*®

Trauma das perdas e Luto* ‘

‘ Dificuldade de comunicagdo*™* ‘

Comunidade escolar precisa se fortalecer *** ‘

Familias desestruturadas e defensoras da violéncia** ‘

O abusador € o provedor da familia ‘

Relagdo de poder - aceitavel**

Crencgas

(senso-comum)

Tabu dotema

Cultura educativa tradicional que ajuda a perpetuaro

abuso—relacdo de poder que perpassa varios ambitos e

se reflete na escola —ndo fomentaa cultura do didlogo.
T

Mudar o nosso olhar, tem alguém
que estd sofrendo e precisamos
acolher

Projeto de intervenciio de acordo
cOm 0 contexto

Uma agressdo é confundida com
preguica, falta de educacdo

Prevenir comeca pela escuta
passa pela formacto

Angustia de ir na sexta para

incipio e valores

Direito da crianca Etica Ginedlohs
inocéncia Autoridade** Respeito
confianga** Didlogo** Protegdo**

Acolhimento*#**#* Cultura do encontro

Potenciais

‘ Promocdo/prevencado/protecio/recuperacio** ‘

Metodologias educativas diferenciadas e inclusivas **
Curriculo diferenciado®

‘ Campanhas de informagfes de massa sobre o assunto ‘

‘ Formacdo continuada dos professores***#++ ‘

‘ Equipe interdisciplinar na escola**#* H Aconselhamento **

‘ Comunidade escolar®** ‘ Trabalhar e sensibilizar a equipe

Professor/pai/aluno** ‘ Escuta qualificada*** ‘
AnbieHio cScobTsee Materiais: Pipi e Fifi- escola de

casa, e na volta da. doé
uma momento de ansiedade
para comunicar o que dconteceu
no final de semana

Profissionais e pais com feridas
veladas

pais —manuais do CEEVSCA—
Psico educagdo como CRAIHPV - sinaleira
ferramenta

‘ Formag#o dos Pais***
‘ Escuta*#+#* | ‘ Formacdo das criangas **#*#=#sss

‘ Reconhecer os sinais***++ ” Criar acelhimento e confianca®

Apoio a cuidadores para denuncias. Direito das criancas e
adolescentes como prioridade.

Figura 1. Mapa mental sobre a perspectiva dos participantes da oficina. Elaborado pelos

autores.

Ao final da oficina os participantes responderam a pergunta: “Que sentimento eu fico
em relacéo a esse tema?”, e as respostas foram: compromisso, perseverancga, esperanca,
reflexdo, compartilhar saberes, responsabilidade, acreditar, resiliéncia, persisténcia,
fortalecimento, comprometimento, luta e escuta, momento necessario para reeducar
nosso olhar. Os sentimentos de maior destaque foram: comprometimento, persisténcia e
esperanca.

O tema da violéncia sexual contra criangas e adolescentes é algo que gera angustia
pelo seu imenso nimero de casos e pelas inUmeras consequéncias negativas na vida
das vitimas. Ao mesmo tempo nos impulsiona a sermos protagonistas de uma cultura
da prevencéo, na qual criancas e adolescentes ndo tenham mais seus direitos violados
e suas vidas destruidas pela violéncia. E na construgdo dessa nova cultura que a forga

da comunidade escolar se revela e propde processos de transformagédo através da

Bioética social e as relagdes familiares

77



educacdo, do cuidado, da acolhida, da escuta e de tantas outras acbes concretas que
podem transformar o ser humano e gerar uma sociedade mais justa, mais acolhedora e,
especialmente, onde seja erradicada todas as formas de violéncia e de violagbes contra a
dignidade humana.
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A elaboragé@o da terminologia e as pesquisas acerca da bioética surgiram no final
dos anos de 1960 e inicio de 1970 na Universidade de Wisconsin, na cidade de Madison
nos Estados Unidos, pelo bioguimico norte americano Van Rensselaer Potter. Entretanto,
cerca de seis meses ap0s a expansao dos problemas levantados pela bioética de Potter, o
médico André Hellergers, em Washington, na Universidade de Georgetown criou o centro
de estudos de ética Joseph and Rose Kennedy Institute for the Study Reproduction and
Bioethics. Foi através desse centro que a bioética ganhou divulgacao e aceitacdo pelo
mundo afora.

Embora distante dos ideais da bioética de Potter, a proposta de Hellergers atendeu
a uma necessidade urgente na area da salde, qual seja, buscar principios que pudessem
orientar os profissionais da saude. Conhecida como bioética principialista estabeleceu
quatro principios: autonomia, beneficéncia, ndo-maleficéncia e justica. Embora esses
principios tenham trazido grandes contribuicdes para direcionar os profissionais da area
da saude, o principialismo acabou por reduzir a bioética a ética médica, classificada como
microbioética.

Potter que acompanhou a divulgacédo dessa perspectiva da bioética principialista,
em 1988, retomou seu ideal de bioética e escreveu a obra Bioética Global com a finalidade
de resgatar a macrobioética para tratar de temas como: (a) sobrevivéncia humana
futura, (b) bioética ecologica, (c) a unido da bioética médica e com a bioética ecolégica,
(d) dilemas na bioética médica como gravidez na adolescéncia, recém nascidos com
deficiéncias, transplante de 6rgaos e eutanasia, (e) controle de fertilidade humana e (f)
os limites dos recursos naturais, entre outros. Temas esses que, com certeza, geraram
desconforto em muitos politicos, empresarios, grandes corporagdes de seu tempo, uma
vez que questionavam, sobretudo, a relagéo do ser humano com a natureza. Ao afirmar que
a forma como nés humanos nos relacionamos com a natureza ndo possui sabedoria, e da
necessidade de encontrar um novo paradigma na relagdo ser humano e natureza, Potter
da o tom do seu ideal.

N&o podemos deixar de mencionar nessa rapida cronologia para ndo cometermos
injusticas que as pesquisas de Rolf Lother, em 1927, na Universidade de Humboldt, em
Berlim, encontraram na Revista Kosmos a utilizagcdo da expressdo bioética em 1927,
pelo pastor protestante Fritz Jahr. Inspirado em Kant, o sentido atribuido a bioética pelo
filosofo e tedlogo era de ampliar a protecéo ética a todos os seres vivos, uma vez que eles
representam um fim em si mesmo. Ou seja, trata-se de estender a todos os seres vivos a
condicédo que Kant assegurou apenas aos humanos.

Os problemas anunciados por Potter ainda na década de 1970 tornaram-se ainda
mais complexos e graves nas décadas seguintes, o que exigiu um novo olhar para essas
realidades, ndo mais de modo isolado, mas sim dentro de um contexto global. Nesse
sentido, a bioética global de Potter apresenta-se como uma possiblidade de compreenséao
e de enfrentamento desses problemas, uma vez que o bioeticista compreende que a salde
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humana esta diretamente relacionada a saide do ambiente natural, social, cultural a qual
o individuo esta inserido. Ou seja, o adoecimento de uma dessas partes compromete a
saude do todo.

A politica de desenvolvimento econémico e os ideais de progresso de sua época,
afirma Potter, tem comprometido a sobrevivéncia humana futura, a vida e a biodiversidade da
natureza, e consequentemente a qualidade de vida futura, pois esta direcionada unicamente
em busca de resultados econdmicos imediatos. Para mostrar a gravidade da acdo humana
sobre a natureza, Potter compara a a¢gdo humana com as células cancerigenas agindo
sobre o corpo humano, sugando-lhes as energias até leva-lo a morte.

Com sua proposta de uma bioética global, Potter busca enfrentar as questdes
da salde humana e da biosfera, a qualidade de vida no futuro, a manutencdo e o
reflorestamento de areas exploradas, as politicas de erradicacéo de doencas, a fertilidade
controlada, a fome, entre outros temas caros que comprometem a continuidade da vida
com qualidade no futuro.

Nessa perspectiva, o subprojeto Bioética Global do Caminhos dos Dialogo busca
resgatar e fomentar a concepcéo de bioética global proposta por Potter e correlaciona-la
com trés aspectos da nossa realidade, a saber: (a) Saude global; (b) Governancga global:
caminhos e vulnerabilidades e (c) Erradicacdo da fome e segurancga alimentar: cenario
brasileiro na Covid-19.

Na primeira parte intitulada de Saude Global apresenta-se uma breve
contextualizagcéo histérica, social e ética da saude global e a correlagdo com os Objetivos
do Desenvolvimento Sustentavel, bem como seu impacto mundo p6s-pandémico.

Inicialmente, apresenta-se a questdo da globalizagdo e as sequelas que ela deixa
nos paises que ja sao marginalizados e explorados pelo sistema capitalista, como a
questdo da salde (uma vez que muitos paises industrializados instalam suas empresas
mais poluidores nos paises em desenvolvimento), a fome, ou mesmo a fome nutricional
(aquela em que os alimentos industrializados, altamente comercializados pelas indUstrias,
ndo contém os nutrientes necessarios para a manutencao das vitaminas para o organismo,
tanto de uma crianca quanto de um adulto), a alta taxa de transmissdo de doencas
infecciosas como foi o caso da Covid-19, (decorrente da realidade social, da precariedade
das moradias, do transporte publico precario...), o0 aumento das taxa de desemprego, o
corte de beneficios sociais e de programas inclusivos, e muitos outros.

Nessa l6gica do desenvolvimento econémico, a salde humana vive em constante
ameacga, por isso a reflexdo aqui proposta trata da satde como um valor em si, com
principios éticos de justica social, equidade, solidariedade, como também a salde de
carater instrumental com politicas publicas efetivas que apresentem mudangas nos
cenarios emergentes de curto e longo prazo.

Em um segundo momento discute-se a tematica da Governanga global: caminhos
e vulnerabilidades com o propésito de compreender se os valores sociais € humanos séo
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reconhecidos nas politicas publicas e praticados em vista a assegurar a dignidade humana
e a manutencga@o do ambiente natural.

Assim sendo, apresenta-se uma ética que ultrapasse a esfera individual e imediatista,
capaz de ressignificar as rela¢des de alteridade e de equilibrio com a natureza. Esse tema
esta além das legislacdes vigentes, que muitas vezes deixam de ser respeitadas, causando
poucas mudancgas, apenas mantendo o prdprio sistema econémico vigente.

A terceira parte tem com o titulo Erradicacdo da fome e seguranca alimentar:
cenario brasileiro durante a Covid-19. A reflexdo enfrenta o problema segurancga alimentar
e nutricional e o direito estabelecido; os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel e a
seguranca alimentar; o agravamento da fome e da seguranca alimentar no Brasil no periodo
da Covid-19 fruto de uma politica do governo federal que néo priorizou o tema da fome e da
seguranca alimentar, e consequentemente fez com que o Brasil regrasse ao mapa da fome.

Enfim, o que nos propomos nesse subgrupo intitulado de Bioética global é refletir
a partir desses trés temas (Saude Global, Governanga Global e Erradicagcdo da fome e
seguranga alimentar) a luz da concepcao de bioética global proposta por Potter, seus
impactos a vida humana e a natureza no futuro, bem como a qualidade de vida humana, e
a necessidade de se alcancar perspectivas e mudangas sustentaveis.

Acontinuidade da vida humana e extra-humana com qualidade no futuro dependera
da saude axiolégica dos nossos tempos, por isso, a ética, como ciéncia do agir humano, € a
bioética, com apromogéao do dialogo interdisciplinar, tornam-se indispensaveis na elaboragcéo
de um novo modelo organizacional em vista ao progresso moral, ao esclarecimento e a
superacgéo das vulnerabilidades. O que quer ndo sédo apenas de mudancas teoricas, mas
também praticas, por isso, costuma-se classificar a bioética como ética aplicada, como uma
resposta aos problemas praticos do nosso cotidiano, mas também como ética implicada na
realidade, isto é, envolvida, comprometida com o propoésito de mitigar das vulnerabilidades
em questéo.

11 SAUDE GLOBAL NOS CAMINHOS DO DIALOGO!

Ao tratar da saude global estamos frente a uma realidade bastante complexa, pois
envolve muitos elementos. Nesta reflexdo busca-se trata-la a partir da perspectiva da
bioética. Neste sentido, pretende-se abrir caminhos de dialogo interdisciplinar, uma vez
que a saude envolve a pessoa na sua integralidade.

A titulo de ilustracédo, pode-se recorrer aqui ao artigo de Carvalho Fontes et al,
intitulado Bioética e saude global: um dialogo necessario, e que muito embora seja um
texto escrito a mais tempo, ajuda-nos a colocar a questédo da saude global, sob o viés
teorico, com as devidas implicagdes praticas. Inspirado no referido artigo, entende-se que,

1 Colaboradores da sessao: Caroline Good, Tatiana Oliveira Vieira, Cristiane Pieterzack, Edvaldo Antonio de Melo e
Anor Sganzerla.
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para melhor compreender a saude global, é preciso recorrer a bioética como uma ponte de
dialogo, pois o tema extrapola as fronteiras, implicando na necessidade de acao e acordos
globais™

Desde os escritos de Potter, a bioética se ocupa de temas que nao diz respeito
somente da ética médica, pois seu olhar € mais amplo e néo limitado a reflexédo teoérica.
Preocupa-se com o cuidado do planeta, as questdes de vulnerabilidade social e econémica,
com o futuro da natureza e da humanidade, enfim, com as questdes fundamentais a
sobrevivéncia humana de forma sustentavel e cuidadosa com o ambiente.

Esta ponte pensada pela bioética ndo € somente para o tempo presentes da histéria,
pois seu olhar se volta ao futuro. Deste modo, as nossas ac¢des precisam ser também
pautadas por atitudes de modo corresponsaveis, sobretudo com as geracgdes futuras.

Do ponto de vista metodoldgico, esta reflexéo pretende levantar questdes e suscitar a
reflexdo sobre a saude global, e perguntar pelos aportes que podemos fazer com a bioética,
a partir dos seguintes aspectos: 1) Contextualiza¢ao histérica, social e ética do subtema;
2) Correlagéo do subtema com uma ODS; 3) Desenvolvimento do tema relacionando com
0 mundo pés-pandémico; 4) Consideragdes finais com sugestido de aplicagdo préatica da
perspectiva elencada.

Contextualizacao histérica, social e ética

Tratando-se da questdo da saude global, é preciso contextualiza-la em seu viés
historico, social e ético, sobretudo, dentro da perspectiva de uma sociedade planetaria
globalizada.

Pode-se dizer que a globalizagdo é um processo marcado pela expansédo do
comércio e fluxos de capital com a incorporacéo da tecnologia em diversos setores da
sociedade, desenvolvimento da internet e das redes sociais que levam a ampliagcdo dos
meios de comunicacg&o. Todos esses sistemas estdo presentes em nossa vida cotidiana e
as vezes ndo sao pensados como um fenémeno global que também traz consequéncias
planetarias como acentuadas transformacdes climaticas e ambientais, com a migracéo
de pessoas em busca de melhores condigbes de vida e de trabalho, e até mesmo com
refugiados politicos e ambientais’.

O processo de globalizagdo estd presente em todas as sociedades do planeta,
algumas de modo mais acentuado e outras menos, algumas de modo direto e outras
indiretamente. No entanto, isso nao significa que seus beneficios e consequéncias também
sejam distribuidos de maneira igualitaria.

Essa linha de pensamento divide o mundo em paises centrais e paises periféricos.
Os paises centrais ja possuem solugdes para seus problemas mais fundamentais como
saude, educagéo, alimentacdo, moradia e transporte e, assim podem se preocupar com 0
desenvolvimento das ciéncias e da tecnologia. Os problemas dessas sociedades podem
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ser classificados como problemas desses paises de emergentes, pois surgiram com o0
avanco da globalizagéo e do desenvolvimento técnico e cientifico. Ja os paises periféricos
sdo aqueles que lutam por condicdes minimas de sobrevivéncia e de dignidade e seus
problemas mais fundamentais ainda ndo tem uma solugéo. Estes paises, além de serem
pouco beneficiados com o processo de globalizagdo, ainda precisam lidar com as suas
consequéncias globais, buscando solugbes para estes problemas o que chamamos de
problemas persistentes, aqueles que acompanham o desenvolvimento da sociedade em
sua origem, como desigualdade social, violéncia e preconceito?®.

Nas Ultimas décadas a saude tem sido considerada um fator importante para o
crescimento econdmico e o desenvolvimento social com reflexos em véarios setores da
sociedade, como politica externa, soberania nacional, comércio e turismo, direitos humanos
e questdes ambientais. Porém, a globalizag&o traz impactos sociais, culturais e econémicos
que podem resultar em riscos a saude. A globalizagao é simbolo de uma interdependéncia
planetéria, e os paises ricos representam a for¢ca e o desenvolvimento para os paises
periféricos. Esse modo de pensar, atinge a saude de diversas formas, como por exemplo
na importacdo de hébitos de alimentacdo nédo saudavel de paises ricos, ou a alta taxa
de transmissdo e propagacao de doencas infecciosas em fungdo do desenvolvimento
dos meios de transporte, como vimos no desenvolvimento da pandemia de Covid-19.
Além da saude a outras influéncias decorrentes dos processos de globalizagéo, como a
desregulacédo econdmica dos mercados, aumento das privatizagdes, restricdo de direitos
sociais, aumento das taxas de desemprego e menor inclusdo social, bem como aumento
de impostos e taxas, cortes de beneficios e subsidios sociais e desemprego estrutural em
muitos paises, que até pouco tempo serviam como exemplo de democracias inclusivas’.

A salde hoje é considerada um bem publico global, e a globalizagéo € a responsével
pelo que estamos chamando de salde global que pode ser compreendida como condigéo,
atividade, profisséo, filosofia, disciplina ou um movimento. Nao ha consenso sobre o termo
salde global, nem uma unica definicao, e seu campo de acéo tem limites imprecisos. No
entanto, pode-se considerar saude global como uma disciplina emergente com precedentes
a saude publica e a saude internacional, com foco na coletividade, interdisciplinaridade e
acoes de promogéao, prevencgao e recuperagcdo da saude numa abordagem para além das
fronteiras’.

Alguns fatores contribuiram a consolidacdo da saude global: o protagonismo
da salde nas agendas de desenvolvimento econdémico, na seguranca global, paz e
democracia, a crescente transferéncia internacional de riscos e oportunidades para a
salde ocasionada pela globalizacéo; o pluralismo de atores sociais publicos e privados
que atuam em parcerias; a perda do predominio da Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
em decisbes sobre a salde da coletividade e o predominio do Banco Mundial na area
de investimentos em saude; os avancos rapidos das tecnologias médicas; o ativismo por

condi¢des de acesso a saude e aos direitos; e luta de setores da comunidade por maior
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participacdo nos processos decisorios?.

Ha duas vertentes dominantes referentes a saude global: uma que compreende
a salde como valor em si, levando a orientagbes de natureza solidaria e altruista
fundamentada em principios éticos de justica social, equidade e solidariedade, e que
considera as desigualdades geradas pelos processos de globalizacédo que divide o mundo
em paises centrais e periféricos. E uma de carater instrumental, que busca utilizar a satde
como meio para justificar interesses proprios de paises preocupados com a sua propria
segurancga sanitaria, em aspectos fronteiricos, militares, econémicos e comerciais’.

Por fim, a satde global relaciona-se com problemas que dizem respeito a saude que
transcende fronteiras e governos mesmo que o0s efeitos na saude sejam sentidos somente
dentro de alguns paises ou de regides de paises tendo como alguns de seus principios
equidade, justica, solidariedade, direitos, compaixao e respeito mutuo*.

Objetivos de desenvolvimento sustentavel

Ainda em relacéo a globalizacdo e ao mundo marcado pelas desigualdades sociais,
os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), adotados pela Organizagdo das
Nacgébes Unidas (ONU) e compostos por 169 metas, devem ser cumpridas até o ano de 2030.
Trata-se de um esforgo conjunto, de paises, empresas, instituicdes e sociedade civil para
amenizar o impacto do processo de globalizagdo econdmica, produtiva, industrial, entre
outros aspectos. O setor privado tem um papel fundamental nesse processo, pois € um
grande detentor do poder econémico, propulsor de inovagdes e tecnologias, influenciador
e engajador dos mais diversos publicos, como os governos, fornecedores, colaboradores
e consumidores.

Esses objetivos buscam articular a formulagéo de politicas globais acerca de trés
dimensdes: econdmica, social e ambiental, como foco na erradicacdo da pobreza e
da fome; salde e bem-estar; educacao; igualdade de género; acesso a agua potavel e
saneamento; energia limpa; trabalho decente; crescimento econémico sustentavel; reducao
das desigualdades sociais; sustentabilidade da vida; inova¢des em infraestrutura; consumo
responsavel; cidades saudaveis; responsabilidade climatica; reducédo das desigualdades;
instituicoes eficazes e paz social®.

Embora a saude esteja presente em todos os objetivos da ODS, ha um objeto prédprio
para tratar da saude. Tais objetivos fornecem um quadro global para a politica e a pratica
de saude, além de orientar o trabalho da OMS e de outras organizagbes globais. Existem
milhares de organizacdes de todos os tipos, tamanhos e ambicdes ativas na saude global,
tornando-as um terreno altamente complexo, muitas vezes competitivo, e politicamente
controverso®.

Em especial o ODS trés é dedicado a Saude e ao Bem-Estar, e conta com nove

ambiciosas metas que englobam a redug¢do da mortalidade materna, infantil, prematura por
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doencgas nao transmissiveis, por acidentes nas estradas, por produtos quimicos perigosos
e por contaminacéo e poluicdo do ambiente; a extincao das epidemias de Aids, tuberculose,
malaria, doencgas negligenciadas e o combate a hepatite; a promogéo da sadde mental; a
prevencdo e o tratamento ao abuso de alcool e outras drogas; o acesso universal aos
servicos de saude sexual e saude reprodutiva; e a cobertura universal de saude, incluindo
protecado ao risco financeiro, acesso a servicos de qualidade e a vacinas e medicamentos
essenciais e seguros’.

A saude global no mundo pés-pandémico

A ameaca da Covid-19 nao se limitou a pessoas, familias, ou a regides, uma vez que
o virus se espalhou por todo o planeta. Frente a esse cenario, os planos de agdo também
precisam ser globais, uma vez que o virus se espalhou rapidamente por todo o mundo.
Com isso questiona-se: como prevenir-se globalmente de outras pandemias? Como pensar
estratégias no pds-pandemia em vista a saude global?

N&o se pode negar que a humanidade ja passou por varias doengas emergentes,
bem como epidemias de riscos € em contextos sem auxilios e apoios. O que enfrentamos
atualmente precisa também ser avaliado em nosso contexto, no qual a ciéncia parece
mais prometeica, as informagdes circulam com maior facilidade, e os organismos politicos
parecem ter mais forcas.

No entanto, mesmo diante de todos estes elementos, em muitos aspectos assistimos
o contrario, como a falta de dialogo entre os governos, os organismos politicos em conflito
com a medicina; grupos resistentes divulgando fake news, e outros em oposicao a saude,
economia, fé, racionalidade e a ciéncia. Outra consequéncia, foi que a populagdo mais
pobre e vulneravel tornou-se alvo de ataques de grupos extremistas que minimizam a dor
e o sofrimento das pessoas e comunidades mais pobres e fragilizadas. Neste cenario de
perplexidades, parece que aflorou ainda mais o descaso e o desprezo com as questbes
sociais.

Com base no descrito acima, pergunta-se: como pensar de modo responsavel a
salde global levando em consideragéo a vulnerabilidade social, politica e econémica dos
paises e dos povos? Como ter atitudes de corresponsabilidade compartilhada, tendo em
vista a satde global? Quais as grandes licdes em decorréncia da Covid-19? Como a saude
esta sendo pensada no mundo pds-pandémico?

Instituicbes como a Fiocruz, dentre outras, estdo debatendo estas questbes
em diferentes pespectivas®. De acordo com o referido site, é preciso uma abordagem
interdisciplinar, social e econémica para apresentar respostas e apontar caminhos. Trata-
se de um trabalho conjunto que envolve uma reflexdo séria e comprometida com a vida
na sua inteireza. Varias iniciativas foram tomadas, debates suscitados por instituicdes de
ensino com o tema sobre as questdes relacionadas a saude no contexto da pandemia.
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Trazemos aqui, a titulo de ilustracéo, a experéncia da Faculdade Dom Luciano Mendes, que
organizou dois seminarios intitulados Filosofia e satde, envolvendo docentes, discentes e

a comunidade civil em geral®. Em alusédo ao nome de Dom Luciano Mendes, afirmamos:

Né&o basta num corpo enfermo curar uma ferida apenas. S4o muitas as chagas.
E preciso que nossa sociedade inteira encontre sua satide axioldgicla — a reta
ordenagdo dos valores — e consiga realizar as exigéncias da fraternidade,
assegurando a todos as condigbes dignas de filhos de Deus.

O mundo pés-pandémico precisa redescobrir outros valores para ndo perder
a dimensdo humana. Sabemos que desde as sociedades antigas sempre houve um
profundo entrelagamento entre a Medicina e Filosofia: sem a saide mental, sem um pensar
equilibrado de vida, ndo havera saude global.

Apandemia obrigou a humanidade a promover uma profunda reflexao sobre o sentido
da vida, sobre a casa comum, sobre a ecologia integral e em muitos outros aspectos. Em
sintonia com a agenda das ONU, que devem ser cumpridas até o ano de 2030, o Papa
Francisco, com seus escritos nos faz pensar de modo corresponsavel nas geracdes atuais
e futuras. E dentre os pontos fundamentais a ser trabalhados no pés-pandemia, destaca-se
a questao da economia. Como pensar a economia neste cenario do neoliberalismo?

A Economia de Francisco conforme proposta pela Papa no evento de Assis, ocorrido
entre 22 e 24 de setembro de 2022, € uma proposta a Saude Global, na qual a economia
relaciona-se com a vida, com a paz, com o bem-viver, com a justica socioambiental. Nesse
sentido, a saude global requer um olhar muito além da sociedade do bem-estar social,
que em busca das conquistas econémicas, degrada a natureza, polui os rios, desmata as
florestas, enfim, tudo o que € preciso para assegurar a saude humana e do planeta.

Em sua proposta de uma bioética global, Potter reconheceu que néo é possivel
pensar a saude humana independente da saude do ambiente social, natural, econémico
a qual o individuo esta inserido. E acrescenta o bioeticista que a degradacdo de uma
das partes promove a degradacéo da outra parte. Nas palavras de Potter: “hdo podemos
mais examinar op¢cdes médicas sem levar em conta a ciéncia ecoldgica e os problemas
da sociedade em escala global”'®. Esses ramos do saber precisam estar em harmonia e
unificados “para se chegar a uma visédo consensual que pode ser denominada de bioética
global™®.

Consideracoes finais

Embora a humanidade seja capaz de reconhecer as suas muitas vulnerabilidades,
ainda ha muito que caminhar para proteger o individuo, a sociedade e o ambiente natural
de suas necessidades, em vista da saude global.

Os multiplos elementos que compdem a saude global requer um novo olhar da
economia global, pois a satde humana e do ambiente estdo diretamente relacionados a

formo como vivemos, como construimos as cidades, como nos educamos e trabalhamos,

Bioética global

87



como cultivamos a terra e preparamos os alimentos, como monitoramos o aparecimento
de doencas infecciosas, como reduzimos e eliminamos a fome e a sede no mundo, como
protegemos os mais vulneraveis das consequéncias devastadoras das mudancas climaticas
do planeta, enfim, do modo como a sociedade se organiza da atualidade.

Asaude € um bem fragil, limitado e compartilhado. Preocupar-se com a prépria satude
e a dos outros, bem como das geracdes futuras e do planeta, tornou-se uma necessidade
urgente que exige compromissos precisos em nivel sistémico e estrutural.

Diante disso, nestas considerac¢des finais, procuramos trazer ao horizonte do
dialogo algumas questdes que possam incidir na aplicacdo do tema proposto: o primeiro
deles, como ja foi dito, € o fato mesmo da bioética ser chamada a abordar questdes de
alcance global, como a igualdade de acesso aos cuidados, a reparticao dos beneficios
decorrentes da investigacao cientifica, a protecdo da biosfera e da biodiversidade. Para
alcancarmos a bioética global e com isso a saude global faz urgente uma saude axiologica
da sociedade globalizada, na escolha de valores e decisbes que possam ir além dos
interesses imediatistas econémicos do tempo presente.

Trazemos também como um desafio as questbes relacionadas as politicas
publicas. Nao ha duvida de que uma bioética centrada na ecologia e na necessidade
de um equilibrio diferente entre as ciéncias naturais e as ciéncias humanas produz uma
sabedoria da sobrevivéncia; que o principio da autonomia do sujeito nas decisdes clinicas é
fundamental e humanizante; que uma boa pratica da medicina deve ser caracterizada pela
autodeterminacgéo ou pela decisdo compartilhada.

Um terceiro desafio esta relacionado ao contexto da crise ecoldgica e do drama da
pandemia de Covid-19, que se tornou muito atual e do qual ja abordamos no texto. Uma das
vozes mais eloquentes deste contexto é a do Papa Francisco com as enciclicas: Laudato si
e Fratelli tutti no qual nos adverte que néo é possivel ter saude numa terra doente.

Enfim, a bioética nos torna corresponsaveis na busca da saude global, através de
uma economia ecoldgica, que seja capaz de combinar diferentes visdes em vista em vista
de uma ecologia humana, integral e global.

21 GOVERNANCA GLOBAL: CAMINHOS E VULNERABILIDADES?

N&o é exagero comecar essa reflexdo com a tese de que a humanidade nunca teve
tanta responsabilidade para com seu proprio futuro. E, para garantir esse futuro, a ética
tem um papel fundamental. Também a bioética, como ciéncia de carater interdisciplinar e
promotora do dialogo, tornou-se indispensavel na garantia desse futuro em vista de novas
relacbes, pautada pela alteridade.

Tais preocupag0des inspiram recentes debates nos meios intelectuais e cientificos,
provocam manifestacdes de solidariedade no ambito global, desafiam os meios de

2 Colaboradores da sessdo: Odirlei Arcangelo Lovo, Anor Sganzerla, Roberto de Paula, Waldir Souza, Gustavo De
Souza Costa e Mateus Dal Magro Oliveira.
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comunicacao, e por se tratar de situacdo limite para a existéncia humana, convertem-se
em dramatica denuncia junto aos organismos internacionais de governanga global. Os
processos de modernizagéo e transformacdo da sociedade atinge niveis cada vez mais
globais, céleres e com acentuada dimensdo da subjetividade que infere na experiéncia
social e coletiva.

A relacdo do ser humano é de imposicéo de sua vontade a natureza, as proprias
pessoas, na busca de forjar e moldar um projeto a ser realizado fundado nas suas escolhas
e definicdes.

A presente reflexao tem por objetivo compreender se os valores sociais e humanos
estdo sendo observados e refletir o alcance e a limitagéo impostas aos cidadaos e cidadas
em dias atuais.

O atual modelo de gestao Estatal frente suas diversas deficiéncias “tém estimulado
ao capitalismo a transversalidade da indignidade humana, ou seja, todos se tornam
mercadorias para serem apropriados e consumidos”. Com isso, evidencia-se que “o
capitalismo insiste, neste século, no uso desmedido, insensato, da razéo instrumental para
cumprir 0s seus objetivos”, sem obstaculos ao entendimento de que “essa atitude evidencia
a perversado econémica no uso de estratégias destinadas aos fins e ndo aos meios para
manter o fluxo de capital em movimento™.

A sociedade pautada em valores capitalistas tende a condicionar as pessoas a
capacitacdo vagamente profissionalizante, com postura propositalmente desestimulante
de suas particularidades e predisposi¢cdes inerentes, em busca da quase exclusiva e
excludente busca por ganhos financeirizados, um direcionamento que provoca divergéncias
intergeracionais, tdo explicitas que afunila as pessoas ao egoismo, a individualidade e a
descrenga na propria dignidade humana. Segundo Moita? em perspectiva a dignidade da
pessoa humana, é preciso potencializar a necessidade de que os direitos humanos possam
contribuir para formar “um projeto potencial de mudar o mundo, de modo que cada sujeito
possa ser construtor de sua propria vida e colaborador da comunidade em que participa”.

Para Lovo® sempre houve e havera distancia entre nossa capacidade de diagnosticar/
planejar/prever e nossa capacidade de fazer/realizar/esperancar; trata-se, pois, de um
modo de governanca em desenvolvimento, portanto, contingente. Apesar de dispares, 0s
atos humanos propéem-se a zelar pela Casa Comum, que tende a ser desprezado na
conjuntura estabelecida no imaginéario ocidental, com a perda moderna da fé, que néo diz
respeito apenas a Deus, mas a propria realidade, o que torna a vida humana radicalmente
transitoria.

Tornou-se urgente pensar e agir em prol de alternativas para a transformagao do
mundo, de modo a superar a mitigacéo da exploracdo predatéria que vulnerabiliza pessoas
e ambientes. O futuro que se deseja esta incutido na propria praxis que se realiza no
presente, verdadeira pedra bruta da qual se pode extrair valiosas recompensas do potencial

humano, nas atitudes de cada pessoa. Portanto, pensar uma nova sabedoria que possa
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possibilitar o florescer da vida humana e, por extensdo natural de toda a Casa Comum,
tem e deve ser a meta almejada por tantos pesquisadores que se debru¢am na busca por
conhecimentos capazes de transformar a sociedade.

E fato que a ciéncia, é ferramenta fundamental para o crescer da compreensao
do que é e ha de ser explorado e desenvolvido de forma sustentavel. A luz de Potter,
Spinsanti preconiza que “néo se faz pesquisas para desenvolver conhecimento puro, mas
para ser capaz de intervir efetivamente para preservar ou restaurar a saude, aliviar a dor
e o sofrimento™. E imprescindivel a formulagdo que se deve realizar em perspectiva de
futuro, observando e planejando formas, metodologias e maneiras que possibilitem a acéo
prudente.

Em atengéo aos frutos da ciéncia, também se tem apontado para algumas instituicbes
de cunho global que tentam dinamizar a¢cdes que possibilitam o desenvolvimento de uma
cultura capaz de viver a partir dos objetivos de desenvolvimento sustentavel.

A praxis humana deve ter por caracteristica um projeto acolhedor das futuras
geracdes. Para isso, é proveitoso que se busque responder a indagacao do Papa Francisco
ao questionar: “que tipo de mundo queremos deixar a quem vai suceder-nos, as criangas
que estao a crescer?”5 A urgente necessidade de governanca global em perspectiva da
subsidiariedade e da dignidade, é preconizada também por Piovesan a luz dos sistemas
de direitos humanos:

Os sistemas global e regional ndo s&o dicotémicos, mas complementares.
Inspirados pelos valores e principios da Declaracdao Universal, compéem o
universo instrumental de proteg&o dos direitos humanos no plano internacional.
Nessa dtica, os diversos sistemas de protegcdo de direitos humanos interagem
em beneficio dos individuos protegidos®.

A sustentabilidade global é fundamento para que se possa reconhecer a prépria
dignidade da pessoa humana. Toda pessoa deve ser acolhida em um mundo onde possa
se desenvolver, tendo a disposicao: educacéo; salde e seguranca. Sobre a posse é notério
as palavras do Papa Francisco “quem possui uma parte € apenas para a administrar em
beneficio de todos. Se ndo o fizermos, carregamos na consciéncia o peso de negar a
existéncia aos outros”s.

Toda pessoaestaenvolvidadiretaouindiretamente em um projeto de desenvolvimento
econdémico, social e pessoal. A cultura precisa se desenvolver e estar apta ao cuidado, dom
primeiro dado a vida humana, e com uma educacéo voltada ao exercicio da liberdade. A
liberdade associa-se aos parametros de um ideal de sustentabilidade. E preciso pensar
a liberdade enquanto vida que se desenvolve de forma sustentavel ao mesmo tempo que
cresce a pessoa em sociedade. Todo processo de acolhimento aos dons de cada pessoa
precisa ser alicercado na sabedoria, na esséncia que se configura esse sentimento de
humanidade.

O ser humano é uma tarefa dada a si mesmo, de administrar seu ambiente sem
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comprometer outros ambientes, para que diante da economia humana, possa haver
solicitude e solidariedade. Os designios impostos ao ser humano possibilitam a pessoa
administrar em perspectiva dos objetivos de desenvolvimento sustentavel. Para que isso
ocorra, se faz necessérios os alicerces do didlogo e solidariedade em vista a participacéo e
ao compartilhamento dos préprios dons, na construcao do bem comum.

Tragco empatico inerente as pessoas bem acolhidas em seus anseios sociais
originarios, a convocacgéo imperativa propria voltada para a necessidade de relagdo com
as pessoas do ambiente de convivio é sentimento universal. Essa relacdo de autonomia e
alteridade deve ser alicergada por intermédio de governangas, que por sua vez, possam
ajudar as pessoas, 0s povos a constituirem sociedades solidarias na constru¢do do bem
comum e que possibilite um caminho de cuidado e atencéo a familia humana.

Trata-se, pois, de um principio particularmente iddéneo para governar a
globalizagcdo e orienta-la para um verdadeiro desenvolvimento humano. Para
ndo se gerar um perigoso poder universal de tipo monocratico, o governo
da globalizagcao deve ser de tipo subsidiario, articulado segundo varios e
diferenciados niveis que colaborem reciprocamente’.

O agir em familia deve prover um planejamento de parentalidade que aprimore as
relacbes, para que cada individuo seja concebido de forma a compreender a grandeza que
constitui a oportunidade de fazer parte de toda familia humana. N&o se pode pensar em um
projeto de parentalidade cuja viséo seja, também, limitada aos circulos mais imediatos de
interacéo e convivio, para que ndo ocorra a subsequente atrofia do potencial de socializagdo
pautada em uma empatia pratica. Para Sen “o propésito da educacédo ndo é somente o
de informar uma criancga sobre culturas diferentes no mundo (inclusive a cultura a qual sua
familia possa, de um modo ou de outro, pertencer)™. O referido autor conclui ainda que o
propoésito da educagéo deve “ajudar a cultivar o uso da razéo e o exercicio da liberdade
mais tarde na vida™.

E preciso vivenciar concretamente relagées que prezem pelo estimulo & humanizacéo
de si e do outro. Neste sentido, ao produzir ciéncia, é necessario também, a consciéncia
de que esta é atividade que promove o entendimento sobre o passado, o presente, e o
futuro de uma cultura. Associado a ciéncia se faz todo o processo de educag¢éao de um povo,
bem como, se educa cada pessoa para as relagdes com a natureza. A ciéncia desvela a
necessidade de um ordenamento, de governanca que frutifique um agir fraterno e que
possibilidade viver a dignidade humana neste ambiente administrado por seres humanos.

Subsidiariedade e dignidade humana

Ao apontar os vulnerabilizados €, em sentido macro, reconhecer a auséncia de
cuidados. Reconhecer a auséncia de condigbes que propiciem viver segundo a dignidade,
implica reconhecer o processo de governanga que ndo tem por principio assegurar ao ser

humano a vida em dignidade. E diversos séo os fatores que contribuem para este cenario,
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com destaque para a auséncia de postos de trabalho, de acesso a educagéo, a saude e
a segurancga.

Quando se fala de trabalho, ndo se fala s6 de familias, mas de pessoas que por
intermédio do trabalho cuidam de outras pessoas e/ou ambientes. Portanto, o trabalho &
técnica que consiste em desenvolvimento sustentavel da “Casa Comum”. E com base no
trabalho que se pode proclamar a responsabilidade e solidariedade para com a sociedade.
Pessini® cita o conceito de solidariedade apresentado pelo Conselho de Bioética Britdnico
Nuffield, como “praticas compartilhadas que refletem um compromisso coletivo de assumir
0s custos, sejam estes, financeiros, sociais, emocionais, ou outros, para assistir os outros”.
E, Jodo Paulo Il acrescenta que “contra a denominada cultura da morte, a familia constitui

a sede da cultura da vida™'°. A este posicionamento se associa o entendimento e que:

[...] somente através do reconhecimento do principio da subsidiariedade
como principio elevado a nivel constitucional, devendo assim ser observada
sua aplicacao diante das regras e valores maximos contidos na carta maior, €
que se conseguira atingir um correto e equilibrado desenvolvimento nacional
sustentavel'.

A familia humana tem sido bombardeada de diversas formas exaurindo as
possibilidades de se estabelecer dialogos, atencdo e cuidado para com a vida. Na opcéo
meritocratica do capitalismo, “ha uma voz sedutora” que se opde ao que é bom, belo e
verdadeiro. E afirmativo, portanto, que o subdesenvolvimento ndo é apenas econdmico;
mas é também cultural, politico e simplesmente humano. Para Duarte e Nacle “somente
através da observancia dos valores maiores da dignidade da pessoa humana, da livre
iniciativa, do direito ao pleno trabalho, € que o Estado podera intervir no ambito privado,
visando sempre preconiza que “o direito contemporaneo € marcado pela crescente busca
da protecdo dos direitos humanos. Estes direitos procuram, cada vez mais, unificar o
mundo em torno de um projeto ético que € o resguardo da dignidade da pessoa humana™.

O ser humano em sua capabilidade de ser o homo ad-minister submete-se a
esséncia administrativa, tornando poténcia de administrar em ato administrativo. Em suma,
isto significa que as capabilidades séo transformadas em capacidades. Zambam preconiza
que o ser humano:

E apenas dotado de potencialidades e de capacidades para aprender. E
preciso, portanto, desenvolver o habito do agir bem. A pessoa deve formar-
se através de habitos bons, tornando-se assim um ser de carater, de bons
hébitos e, por isso, virtuosa'.

Sob este prospecto, é notoério afirmar que diante das diversidades de empresas e
instituicoes, se torna crivel a necessidade de um espirito de coletividade para encontrar um
caminho novo, uma nova sabedoria que possibilite compreender o trabalho e os beneficios
do trabalho. Um ambiente onde a competicao e a exploragédo predatéria da vida humana e
da natureza, que fragiliza a esséncia administrativa — capabilidade natural que o ser humano
tem de criar possibilidades e ordenar seu ambiente —n&o se pode pensar em uma praxis que
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vise a dignidade da pessoa humana. Nesta esteira Bento XVI salienta que “sem verdade,
sem confianca e amor pelo que é verdadeiro, ndo ha consciéncia e responsabilidade social,
e a atividade social acaba a mercé de interesses privados e logicas de poder””. Nesta
perspectiva, o0 autor menciona que as consequéncias dos posicionamentos causam “efeitos
desagregadores na sociedade, sobretudo, numa sociedade em vias de globalizacédo que
atravessa momentos dificeis como os atuais™.

Olhar o ser humano a partir da sua dignidade, € compreender a capabilidade
pessoal, e com base em uma educacgéao formativa, integrada e transformadora, possibilitar
o desenvolvimento de novas formas de sustentabilidade, segundo os dons de cada pessoa.
Jodo Paulo Il preconiza que “[...] o individuo humano tem a dignidade de pessoa: ele ndo
€ apenas uma coisa, mas alguém”. Essa afirmativa é essencial para os fundamentos da
governanca global, mesmo porque, o préprio autor evidencia que o ser humano “é capaz
de conhecer-se, de possuir-se e de doar-se livremente e entrar em comunhdo com outras
pessoas”®.

As sociedades se organizam em suas tradi¢des culturais, muitas vezes se entendem
superiores, como se fossem soberanos, que descobriram o modo certo de viver. Afirma
Joao Paulo Il que “as culturas das diversas Nacgbes constituem fundamentalmente modos
diferentes de enfrentar a questdo sobre o sentido da existéncia pessoal: quando esta
questao é eliminada, corrompem-se a cultura e a vida moral das Nagbes”'°.

A necessidade de pensar na governanca global ndo consiste em eleger uma
pessoa/governo para comandar o mundo, mas sim no desenvolvimento de liberdades que
cor responsabilizem com a administragcdo dos outros ambientes. A praxis humana deve
acontecer no sentido de harmonizar o mundo criado, elevando ao modo de viver de toda
a pessoa a relacdo de alteridade e correspondéncia para com o préximo, de modo que o
mundo, as pessoas e todos os bens, os direitos e deveres estejam a disposi¢cdo de uma
solidariedade que possa subsidiar os dons de cada pessoa. Bento XVI:

O principio de subsidiariedade ha de ser mantido estritamente ligado com
o0 principio de solidariedade e vice-versa, porque, se a subsidiariedade
sem a solidariedade decai no particularismo social, a solidariedade sem a
subsidiariedade decai no assistencialismo que humilha o sujeito necessitado’.

A ‘voZ' da exploracdo predatéria, da ganancia e do individualismo hostil, tem se
mantido muito forte no combate a construgédo de autonomias e liberdades. Diante de todas
as dificuldades é preciso um projeto de ser familia. E em cada familia — grupo parental,
que a geracao e educacgéao dos filhos e o bem dos cénjuges deve ser pensada e executada
segundo os principios universais dos direitos humanos.

Adignidade da pessoa e as exigéncias da justica requerem, sobretudo hoje, que
as opgbes econbémicas ndo fagcam aumentar, de forma excessiva e moralmente
inaceitavel, as diferencas de riqueza e que se continue a perseguir como
prioritario o objetivo do acesso ao trabalho para todos, ou da sua manutengao’.

E urgentissimo ajudar a familia humana a recuperar a beleza original, viver a
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plenitude, isto €, uma harmonia entre o0 ser humano e 0 seu meio — que continua a acontecer.
Neste sentido, € possivel compreender que para o ordenamento do mundo que estamos a
criar, ha uma necessidade de-combater a egolatria, a avareza e a exploragéo predatoria que
rompe os elos de cada nucleo parental com a familia humana. O casal nao deve viver como
centro do mundo, mas viver no sentido de que formam uma familia humana, contribuindo
assim, para “as multiplas sociedades chamadas a constituir um tecido unitario e harmaénico,
onde cada uma possa conservar e desenvolver a propria fisionomia e autonomia”™.

Assim sendo, pode-se dizer que as coisas mais importantes, os conceitos nao se
definem jamais por suas fronteiras, mas sim a partir de seu nlcleo. Nesta perspectiva,
nucleo da governanca global deve estar devidamente ancorado na subsidiariedade e na

dignidade da pessoa humana.

Dignidade e futuro da humanidade

Ha movimentos que se fazem em fung¢édo da necessidade humana de se pensar o
futuro. Um destes movimentos que se apresentam e se exponenciam é dos Objetivos de
Desenvolvimentos Sustentavel (ODS). Os ODS sao apresentados em 17 objetivos que
fomentam a necessidade de agbes coordenadas e sinergéticas para que se possa mitigar
os efeitos danosos provocados pela forma de agir humano. Em face a estas dificuldades, o
Brasil apresenta estruturas deficientes, ou seja, ha necessidade de grandes transformacgdes
estruturais e institucionais para que se possa promover a gestdo governamental, e por
consequéncia, que essa possa se estruturar em uma governanca global que respeite o
individual e o socia. Afirmam Zambam e Kujawa que a “excluséo social € uma das maiores
ameacas, quando ndo a principal, da estabilidade social, politica, econémica e cultural de
uma sociedade e entre os povos”™'“.

De forma especifica se aponta a educagéo como a grande dindmica de transformacao.
Todavia, quando o conhecimento € desprovido de consciéncia torna-se tecnicista, egoista e
utilitarista, corrompendo a propria natureza humana e a sociedade. Aqui se observa que o
processo de ensino-aprendizagem nao pode ser uma barreira de acesso aos bens/direitos
comuns, a exemplo do trabalho, da saude e da propria educacéo.

Seguranga, saude e educacdo sdo os pressupostos da dignidade humana. Em
face ao que se apresenta, se justifica a necessidade de governancga global para superar
os desafios da fome, da miséria, enfim, a falta da dignidade humana. Nenhum destes
elementos pode ser pensado distante do trabalho e do sentido de pertenca que nutre os
direitos e deveres de cada pessoa. Spinsanti apresenta no artigo da Revista Science, que
Potter argumentava que a universidade deveria ser o lugar de uma pesquisa da verdade
orientada para o futuro. E notorio que ndo se trata apenas de pesquisa que se direciona
ao desenvolvimento de novas tecnologias, mas, que se direciona a inovagao social. Uma
ciéncia humanizadora. Com isso, Spinsanti argumenta que a pesquisa “deve transmitir
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as geragbes seguintes ndo apenas conhecimento, mas também julgamentos de valor
significativos™.

Se o processo de industrializacdo e o desenvolvimento das atividades econdémicas
séo instrumentos governamentais para a exploracao de segmentos econdmicos € necessario
que estas atividades estejam alinhadas com sua finalidade intrinseca, tais como descrito
no ODS. Para se ter consumo e producéo responsaveis é preciso compreender que “as
politicas publicas sdo um importante recurso que os Estados dispdem para enfrentar os
graves dilemas sociais que ameag¢am o seu funcionamento e a sua organiza¢do em vista
da justica social™**.

Para superar os graves dilemas sociais que existem é necessario que ciéncia tenha
como finalidade a governanca, como um conjunto de conhecimentos, habilidades e atitudes
que envolvem o ser humano com o passado, o presente e o futuro. Todavia, afirma Spinsanti
“diante do futuro, & necesséario assumir uma posi¢cao de humildade”. O cientista precisa

estar aberto ao futuro da humanidade, ciente que o ser humano néo:

conhece os critérios mais apropriados para julgar acées orientadas ao futuro.
E deve estar disposto a atravessar as fronteiras das disciplinas, exercitar-
se na critica e ser criticado, desenvolver abordagens e solugbes pluralistas,
baseadas em grupos interdisciplinares'.

Estes dilemas sociais — sociabilidade, economicidade e parentalidade, nos indagam
sobre 0 mundo que construimos, no qual ha divisbes substanciais que precisam ser
observadas. Todavia, as deficiéncias, as negligéncias, a auséncia de solidariedade e os
problemas de gestédo publica “tém ejetado a populagdo carente para areas afastadas e
sem infraestrutura adequada, evidenciando ndo apenas o despreparo da gestdo publica,
mas também sua negligéncia na condugdo de uma gestdo urbana que favoregca o
desenvolvimento sustentavel's.

O conceito de vulnerabilidade comporta perspectivas distintas, como a moral,
ecolbgica, psicologica, econdmica, parental dentre outras. Implica, portanto, no rompimento
de relagdes que estruturam a vivéncia da pessoa. Neste contexto, & preciso compreender
a dignidade da pessoa que se vincula e esta refletida na praxis de toda familia humana.
Nesse aspecto, é possivel afirmar que ndo se pode falar de desenvolvimento sustentavel
se 0 ser humano nao tiver as mesmas oportunidades.

Quando um empreendimento ndo se atenta com as questdes que estdo indiretamente
relacionadas com a forma de como se faz negocios, atinge fortemente a dignidade da
pessoa. Salienta-se que a bioética global deve ser a base de uma governanca global. A
luz da bioética de Potter, Spinsanti afirma que “a bioética é o desenvolvimento de uma
sabedoria bioldgica que nos permite usar o conhecimento para sobreviver, geracéo apos
geracdo™. Esta é a base sobre a qual se edifica uma governanca global que se estabelece
em face aos principios da subsidiariedade, da solidariedade e do bem comum.

Neste cenario, é necessario pontuar sobre o trabalho, que é a esséncia pela qual
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0 ser humano, segundo os proprios dons, é chamado a viver com dignidade, de modo a
compreender a autonomia e a alteridade que deve reger todas as relagdes que proporcionam
vivéncia em sociedade. Fomenta-se a esséncia administrativa, que possibilita ao ser humano
compreender a Criacdo. Com isso, suscita-se o “direito ao desenvolvimento sustentavel
que clama pela reorganizacéo da estrutura e do funcionamento das organizacdes sociais,
das relagdes humanas e da atuagéo politica™.

E preciso reconhecer a importancia de cada instituicdo no zelo pela vida e
vivéncia humana que contribui para que o esforco de cada pessoa possa promover 0
desenvolvimento sustentavel. Joao XXIlI (1963) sugere a dinamica de que “para todos os
seres humanos constitui quase um dever pensar que o que ja se tiver realizado € sempre

pouco, em comparagéo do que resta por fazer™.

Consideracdes finais

E necessario pontuar, que a tematica € marcada pela complexidade, pois, no fundo,
remete o ser humano ao seu verdadeiro contexto existencial, relacional, social e global.

Ao pensar a sociedade como um todo, é preciso reconhecer a questdao da
responsabilidade humana tanto na esfera local e global. Desta forma, emerge a necessidade
do imperativo ou principio ético, a pratica extensiva da solidariedade e da paz.

A governanca global, o atual momento da histéria apresenta uma encruzilhada ou
dilema fundamental na qual a sua resposta depende o futuro da Humanidade. Percebe-
se um acentuado movimento de reordenamento no contexto internacional e, de forma
preocupante, a supera¢dao de uma postura fundamentada no soft power, cedendo para
posturas extremistas. Nesse passo, cabe as instituicbes com legitimidade e alcance global
equalizar o poder para um justo-meio na busca do equilibrio, pois, do contrario avizinha-se

a barbarie, atingindo todas as sociedades.

31 ERRADICAQAO DA FOME E SEGURANCA ALIMENTAR: CENARIO
BRASILEIRO NA COVID-19 (2020-2021)3

O cenério no Brasil durante a Covid-19 evidenciou varias deficiéncias de politicas
publicas no governo vigente. Um dos temas que sofreram grande impacto foi o da erradicagao
da fome e da seguranca alimentar. Afinal, quando um governo atua de forma inconsequente
ele possibilita e até mesmo amplia os danos sociais, sendo que foi exatamente isso que
aconteceu, como: a aplicacdo do efeito rebanho (disseminagdo do virus sem qualquer
combate, a fim de criar uma imunidade nas pessoas sem qualquer comprovacéo positiva
para a sociedade), a auséncia de efetividade e rapidez na compra das vacinas capazes
de combater o Covid-19, a reelaboragéo do programa Bolsa Familia em Auxilio Brasil que,

3 Colaboradores da sessao: Anor Sganzerla, Barbara Dayanna Veloso Cardoso de Alkmim, Orlene Veloso Dias, Patricia
Alves Paiva de Oliveira, Rafaela Siqueira de Oliveira Silva, Veronica do Nascimento Graeser e Yan Lucas Martins Silva.
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por questdes burocraticas de atualizagdo de dados pessoais, retirou centenas de familias
do assistencialismo bem, o aumento do desemprego, consequentemente da fome e da
inseguranca alimentar. Esse capitulo apresentara o quanto o objetivo de desenvolvimento
sustentavel acerca da fome, que depende de politicas publicas nacionais e internacionais,
sofreu com o retrocesso governamental brasileiro, o que prejudicou diretamente os
preceitos da dignidade humana e qualquer chance de erradicagédo da fome, ou mesmo de

melhora do quadro da seguranca alimentar.

Seguranca alimentar e nutricional: do surgimento ao direito estabelecido

Em meados do século XVIII, no ano de 1798, o economista e demografo inglés
Thomas Robert Malthus elaborou a teoria cunhada com seu nome: Teoria Malthusiana.
Esta, defendia que a populagéo cresceria em ritmo acelerado — progressédo geométrica —
superando a oferta de alimentos — progresséao aritmética. Como consequéncia, haveria um
supercrescimento da populagéo, principalmente de baixa renda e a fome seria inevitavel.
Apesar de ser bastante criticada pelo seu pessimismo e medidas de controle da camada
mais carente da populagéo, a teoria possibilitou uma reflexéo critica quanto a producgéo e
distribuicdo de alimentos em escala mundial.

Quase dois séculos depois, durante a Primeira Guerra Mundial (1914-1918), surgiria
o conceito de Seguranca Alimentar relacionado a seguranga nacional. Ressalta-se neste
periodo as milhares de mortes devido a fome, tanto pela escassez de alimentos apés a
determinacdo de sangbes internacionais impostas aos paises derrotados, quanto pela
priorizacéo da industria bélica.

Apo6s a Segunda Grande Guerra (1939-1945), tornou-se imperativo estabelecer
a seguranca alimentar da populagdo mundial e no ano seguinte, a fome tornou-se uma
questdo politica depois de um movimento universal iniciado pelo médico, gebgrafo,
sociologo e politico Josué de Castro.

No Brasil, o surgimento do conceito seguranca alimentar ficou conhecido em 1985
com a elaboracao do documento Seguranca Alimentar que prop0s a Politica Nacional de
Segurancga Alimentar com participacédo do Ministério da Agricultura. O intuito era garantir a
autossuficiéncia nacional e atender as necessidades alimentares basicas da populacao’.

Também houve mobilizacao social por meio da | Conferéncia Nacional de Alimentacao
e Nutricdo (I CNAN - 1986), discutindo-se este conceito de seguranga alimentar e nutricional
e o estabelecimento da alimentagdo como um direito humano. Em sua segunda edicéo (Il
CNSAN - 2004) ampliou-se a discussao com o objetivo de assegurar o acesso a alimentacao
de qualidade, ao respeito as culturas, a busca por meios sustentaveis de produgéo e, enfim,
a institucionalizacdo da seguranca alimentar e nutricional. Atualmente a CNAN encontra-
se em sua 5° edicéo, realizada em 2015, com o lema: Comida de verdade no campo e na
cidade: por direitos e soberania alimentar.
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Além disso, no ano de 2006, houve a aprovacgéo da Lei 11.346, a Lei Orgénica de
Seguranca Alimentar e Nutricional (LOSAN) que instituiu o Sistema Nacional de Seguranga
Alimentar Nutricional (SISAN) que permite elaborar e articular politicas nas trés esferas
governamentais visando garantir o Direito Humano a Alimentacdo Adequada (DHAA) e a
soberania alimentar2.

Nao menos importante, o papel médico-assistencialista desempenhado pela
Pastoral da Crianca, Organismo de Acéo Social da Conferéncia Nacional dos Bispos
do Brasil (CNBB), criada pelo arcebispo de Londrina-PR, Dom Geraldo Magella Agnelo
e sua irma, a médica pediatra Zilda Arns Neumann. Esta acdo modificou a realidade de
muitas familias pertencentes a camada de extrema pobreza brasileira. Criada em 1983,
a Conferéncia atuou inicialmente no municipio de Florestopolis/PR e hoje atua em varias
cidades brasileiras e 11 paises da América Latina, Africa e Asia. No Brasil, acompanha
mais de 360 mil criancas, mais de 18 mil gestantes e suas familias, desde o nascimento
até a primeira infancia®.

Em 2010, a alimentagdo tornou-se direito social garantido por lei através da
aprovacao da Emenda Constitucional n°® 64/2010: Art. 6° Sao direitos sociais a educacéo,
a saude, a alimentacgéao, o trabalho, a moradia, o lazer, a seguranca, a previdéncia social,
a protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta

Constituicao®.

Objetivos do desenvolvimento sustentavel e seguranca alimentar

Os objetivos da Organizacdo das Nagbes Unidas (ONU), fundada em 1945 e
composta atualmente por 193 Estados membros, serve para que as pautas politico-
econdmicas globais priorizem as metas em prol do desenvolvimento sustentavel®.

No Brasil as Nacoes Unidas tém representacao fixa desde 1947 com a instituicao
de agéncias especializadas, presididas por coordenadores residentes responsaveis
por maximizar as principais necessidades nacionais em consonancia com objetivos
internacionais.

Dentre os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) esta a erradicacao
da fome, seguranca alimentar com a melhora da nutricdo e da promocao da agricultura
sustentavel até o ano de 2030.

Ocorre que as acgdes das agéncias especializadas se moldam ao mandato dos
seus dirigentes, bem como desenvolvem projetos com o governo em suas trés instancias
(municipal, estadual e federal), além de contar com parcerias da iniciativa privada, com
instituicoes de ensino, ONGs, entre outros.

Significa dizer que se a pauta do governo vigente se alinha & movimentos e frentes
econdmicas que nao privilegiam a erradicagdo da fome, por exemplo, os ODS deixam de
ser prioridades e se tornam apenas metas simbolicas.
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Cenario politico no Brasil

O aumento da fome no Brasil e da insegurancga alimentar durante o periodo da
pandemia esta diretamente relacionado as questées de ordem politica. Embora, ndo seja
esse o proposito dessa reflexao, entendemos que néo é possivel falar do aumento da fome
no Brasil e da seguranga alimentar, sem mencionar brevemente o contexto politico®.

A questado da fome e da seguranca é bastante complexa. Nesse momento queremos
destacar apenas um contexto politico que tem impactos nessa realidade.

Ainda em 2015, formou-se um movimento intitulado Frente Produtiva no Brasil
(FPB) liderado pela Unido Democréatica Ruralista (UDR). Este movimento reunia grandes
latifundiarios com o objetivo de reaver o espaco na bancada do congresso, descontentes
com o monopdlio dos grandes dos frigorificos, como JBS e Margrif, que acabavam por
reduzir o preco da arroba do boi.

As consequéncias desse movimento ja séo histéria: formou-se a Frente Parlamentar
da Agropecuaria (FPA), como o mais influente bloco multipartidario no Congresso Nacional,
mais conhecido como bancada ruralista.

Ainda em 2017, esse movimento reagiu a decisdo Supremo Tribunal Federal (STF)
quando este decidiu que a Unido deveria cobrar dos empregadores rurais, pessoa fisica,
um tributo destinado ao Fundo de Assisténcia ao Trabalhador Rural (FUNRURAL), a fim de
financiar a aposentadoria dos trabalhadores do campo.

Fortalecido, esse grupo formou a sua pauta: (a) destituicdo da Presidenta que
pertencia ao partido adversario, (b) reagéo as decisées do STF, que segundo o movimento,
estaria decidindo em favor de um grupo politico.

Aos poucos esse movimento se uniu as propostas um dos candidatos a Presidéncia
da Republica em 2018 (Deputado Federal Jair Messias Bolsonaro). Os lagos se estreitaram,
com a promessa de que suas reinvindicacdes seriam atendidas.

Esse movimento classificado criticamente pela midia de “agrobolsonarismo” venceu
no campo politico, e com isso, o combate & fome e a busca da seguranca alimentar, ndo

estiveram nas prioridades do governo federal’.

Brasil: principais aspectos da Covid-19 (2020-2021)

Além das mortes (proximas de 700 mil pessoas) e dos milhdes de infectados a
pandemia alterou todo o cenario macroeconémico no Brasil, e desencadeou um indice
de desemprego de 14 milhdes de pessoas. Houve o0 aumento da pobreza, da fome e da
vulnerabilidade social. Essa realidade representa um retrocesso em relacdo ao combate
a fome no Brasil, uma vez que o Brasil (2014), 29 milhdes de brasileiros haviam saido da
condicéo de pobreza.

Devido a crise mundial e as relagdes internacionais, acerca dos recursos, matérias

primas e insumos, a inflagdo anual no Brasil aumentou para 10,38% (IBGE) e, infelizmente,
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as medidas adotadas pelo governo da época deixaram de atender, satisfatoriamente, as
causas emergenciais da pandemia.

Exemplo disso foram suas falas, bem como o seu posicionamento antivacina, com
a disseminacdo de informacgbes ndo cientificas acerca do efeito rebanho - conhecida
como imunidade coletiva, quando a maior parte da populacao é infectada por uma doenca
desenvolvendo uma imunidade natural.

O atraso na compra de vacinas, conforme o depoimento do presidente da Pfizer na
Ameérica Latina, Carlos Murillo, durante a Comissao Parlamentar de Inquérito da Pandemia,
deixou evidente que o governo atrasou as estratégias de compra, distribuicéo e vacinagéao.
Por esses motivos, somente em dezembro de 2020, o Brasil deixou de receber 1,5 milhao
de vacinas da Pfizer®.

O contrato para a compra s6 foi assinado em meados de margco de 2021. Se o
contrato tivesse sido assinado em agosto de 2020 estima-se que em junho de 2021 o
pais ja teria recebido cerca de 18,5 milhdes de vacinas. A alegagéo para todo esse atraso
encontra fundamento falho de auséncia de aprovacdo pela Anvisa, mesmo ante o fato
de que seis paises ja haviam firmado acordo com a Pfizer, entre eles: Chile, Costa Rica,
México, Estados Unidos e Reino Unido.

Além disso, indo contra as evidéncias cientificas, o governo da época defendeu,
como tratamento precoce, o uso dos medicamentos conhecidos como cloroquina e
hidroxicloroquina. Entre margco de 2020 e janeiro de 2021 surgiram diversas medidas
federais promovendo o uso dos medicamentos como uso preventivo e terapéutico.
Enquanto, praticamente o mundo todo havia declinado do seu uso, uma vez que os efeitos
colaterais eram consideraveis, bem como ante a auséncia de comprovagoes cientificas de
melhora da doenga, o governo brasileiro insistiu na medicac¢ao®.

Enfim, o governo brasileiro durante a pandemia da Covid-19 ndo contribuiu no
combate da pandemia com a compra da vacina na hora certa, mas somente meses depois,

como também n&o priorizou o combate a fome e a seguranca alimentar.

A erradicacado da fome e seguranca alimentar no brasil entre os anos de 2020
e 2021

O panorama politico e econémico durante a pandemia fez com que o ODS de
namero dois, acerca da erradicacao da fome e da seguranca alimentar, piorasse, uma vez
que o Brasil voltou ao mapa da fome™®.

De acordo com pesquisadores da Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e
Seguranca Alimentar e Nutricional (REDE PESSAN), formada por entidades como Acéo da
Cidadania, Actionaid, Ford Fundation, Vox Populi e Oxfam, entre novembro de 2021 e abril
de 2022 foi constatado que havia 33 milhdes de brasileiros passando fome.

Apesar do governo federal ter ampliado o Auxilio Brasil, no valor de R$ 400,00, que
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atendeu cerca de 20 milhGes de pessoas em 2020, a alta dos alimentos fez com que a fome
ndo diminuisse.

Da mesma forma, os critérios para o recebimento do Auxilio Emergencial fizeram com
que muitos brasileiros ficassem a margem dos principais programas sociais, por diversos
motivos, entre eles: impossibilidade de acesso ao cadastro governamental pela internet,
fechamento de postos fisicos de atendimento para a realizagdo do cadastro, problemas nos
bancos de dados do aplicativo governamental Auxilio Emergencial, que mantinha no banco
de dados informacdes desatualizadas desde 2018.

Apds o periodo do Auxilio Emergencial de 16 meses, entre 2020 e 2021, o Programa
Bolsa Familia foi substituido pelo Auxilio Brasil, no valor para R$ 400,00 e com novas
nomenclaturas de categorias complementares do beneficio social.

Na pratica, pelo menos 148 mil familias deixaram de receber o antigo Bolsa Familia
e ndo conseguiram receber pelo Auxilio Brasil, tampouco o Auxilio Emergencial (de carater
temporéario durante a pandemia). De acordo com o Painel do Monitoramento Social do
Ministério da Cidadania, 40% dessas pessoas residiam no Nordeste.

Essa renda basica teve/tem como intuito atender as pessoas vulneraveis que estao
nalinha da pobreza e da extrema pobreza. No entanto, essas modificacées regulamentares,
ndo somente quanto a nomenclatura, mas sim da forma de sua implementacéo e das novas
adaptagdes quanto as exigéncias durante a pandemia, deixaram muito a desejar.

Essa modificacdo, em plena crise econdmica e de saude global, impactou a
seguranca alimentar que é categorizada, para a identificagdo da pobreza e da extrema
pobreza, em quatro niveis na Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar (EBIA), quais
sejam:

a) Seguranca alimentar: familia com acesso regular e permanente a alimentos de
qualidade, em quantidade suficiente.

b) Inseguranca alimentar leve: familia que apresenta preocupacéo ou incerteza
quanto ao acesso a alimentos no futuro e que, consequentemente, conta com uma
quantidade inadequada e/ou qualidade insuficiente de alimentos.

c) Inseguranca alimentar moderada: familia que apresenta falta de alimentos para
fornecer a todos os integrantes, o que faz com que nédo haja quantidade e qualidade
dos alimentos, ou mesmo numero suficiente de refei¢cbes por dia por pessoa.

d) Inseguranga alimentar grave: familia que faz apenas uma refeicdo no dia ou fica

mais de um dia sem realizar uma refeicéo.
De acordo com Daniel Balaban, diretor do Programa de Alimentos da ONU no Brasil,
a situacdo acerca da fome ja estava piorando antes mesmo da pandemia, devido a alta
taxa de desigualdade social. Se em 2015 o Brasil deixou 0 mapa da fome, em 2018 ele
retornou a realidade da fome, fato esse que tem relagdo direta com as crises politicas e
econdémicas, bem como a necessidade da permanéncia de politicas publicas que visam o
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desenvolvimento da educacgéo e da formagéo da baixa renda'.

O fato é que um cenario que j4 estava desfavorecido foi agravado na pandemia,
como se pode ver nos resultados do inquérito nacional sobre a seguranga alimentar da
Rede Brasileira de Pesquisa (RBP), que demonstrou que no fim de 2020, 19,1 milhdes de
brasileiros conviviam com a fome e que em 2022 esse nimero subiu para 33 milhdes.

Um outra fato que merece mencgéo é que durante o periodo da pandemia, foi extinto
o Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (CONSEA) pelo governo
federal, 6érgéo colegiado de assessoramento a Presidéncia da Republica responséavel por
coordenar os programas federais ligados a seguranca alimentar nutricional.

As principais pautas do CONSEA eram combate a fome, reducdo da utilizacdo
de agrotdxicos na agricultura e a organizagéo da Conferéncia Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional.

Sao incontestaveis os impactos da pandemia. No entanto, no Brasil as estratégias
governamentais foram essenciais para o agravamento das desigualdades, da fome e da
insegurancga alimentar. Se a fome atingiu 33 milhdes de brasileiros, a inseguranca alimentar
leve e moderada é estimada em mais de 55 milhdes.

Ademais, a insegurancga alimentar moderada e grave atingiu ainda mais moradores
rurais, devido também a inseguranca hidrica, principalmente no norte e no nordeste. Aironia
de toda essa conjuntura é que o Produto Interno Bruto (PIB) cresceu, consideravelmente
8,36 % em 2021, de acordo com dados do centro de Estudos Avangados em Economia
Aplicada da Universidade de S4o Paulo em parceria com a Confederagcdo Nacional da
Agricultura e Pecuaria (CNA).

Ou seja, ainda que o contexto da pandemia tenha ocasionado grandes impactos
estruturais relacionados a economia e ao aumento da desigualdade social, a politica do
governo da época foi fundamental para o aumento da fome e da inseguranca alimentar,
devido suas a¢des que privilegiaram o cenario do agronegécio e que atrasaram o eficiente
combate a Covid-19'2.

Consideracoes finais

Embora o Brasil seja um dos paises que mais produz alimentos mundialmente, o
mesmo pais ndo consegue vencer a fome de um numero significativo de seus cidadéos. A
isso soma-se que o PIB do Brasil ndo deixou de crescer nesse periodo em que o pais voltou
ao mapa da fome. Assim sendo, ndo pode concluir outra coisa a ndo ser que o combate
a fome e a inseguranca alimentar ndo recebem a devida atencéo e prioridade do governo
federal durante o periodo da pandemia. At¢é mesmo a propagagdo midiatica acerca do
aumento do PIB parece tentar camuflar o atual /ndice de Desenvolvimento Humano (IDH)
no Brasil que busca quantificar as capacidades humanas que incluem a qualidade de vida
como alimentagéo, moradia, saude, educacgéo, lazer, entre outros. Os dados mostram que
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entre os anos de 2020 e 2021, o Brasil caiu em trés posi¢cdes no IDH. De uma lista de 191
paises, antes ocupavamos o 84° lugar, e atualmente somos 87° lugar, ficando atras de
paises da América Latina como Uruguai (58°), Chile (42°) que possuem uma producgéo de
alimentos bem menor que a do Brasil™.

Nesse sentido, o movimento agrobolsonarismo foi crucial para a configuracdo desses
dados. Suas pautas antivacinas, o incentivo a utilizacao de remédios cientificamente nao
recomendados, a alteracdo do programa do Bolsa Familia para o Auxilio Brasil com a
exigéncia de novos critérios para a concesséo da renda, a auséncia de suporte para a
populagcéo que precisou atualizar seus dados e as ineficientes, se néo inexistentes, politicas
publicas efetivas foram determinantes para esse novo contexto'.

Quando ha fome e inseguranca alimentar os outros objetivos como saude e bem-
estar, educacgao de qualidade, trabalho decente, desenvolvimento econémico, redugéo de
desigualdades, paz e justica sao diretamente prejudicados. Afinal, trata-se de uma questéao
de saude global, como bem enfatizou Potter no seu ideal de uma bioética global, na qual a
salde e a qualidade de vida humana, estéo diretamente relacionados a qualidade de vida
ambiental, social, cultural, econémica, entre outras™.

Ainda em relagéo a bioética de Potter, sua constatacéo de que a humanidade precisa
de uma nova sabedoria parece ser ainda muito atual, uma vez que o combate a fome e a
insegurancga alimentar, ndo dependem unicamente do aumento do PIB do pais, mas sim
da saude axiologica de seus governantes, que na pratica se concretiza nas virtudes da

compaixao, da solidariedade, de humanidade para com os outros.
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41 RELATO OFICINA DELIBERATIVA

Erradicacdo da fome e seguranca alimentar: cenario no Brasil durante a
covid-19.

Of‘emq' ome' { pro 9&0 de
alimentos na pandemia

Coordenador: Prot". Dr, Anor.

No dia 07 de novembro de 2022, as 20 horas, em ambiente virtual, por meio do
aplicativo Zoom, ocorreu a oficina intitulada: Fome e a producgéo de alimentos na pandemia
(figura 1). Participaram do encontro nove pessoas, representantes da sociedade civil,
académicos e ativistas. O coordenador da oficina foi o Professor Dr. Anor Sganzerla; a
responsavel pela moderacdo da oficina foi a Me. Verénica Graeser; como interlocutora
a professora Me. Patricia Paiva; como monitor o académico Yan Lucas Martins; e as
debatedoras foram as académicas Barbara Alkmim e Rafaela Siqueira; participaram
também dois ativistas convidados; palestrante foi a Professora Dr?. Orlene Veloso Dias.

Os objetivos desta oficina foram: proporcionar momento a reflexdo diante da
necessidade do autocuidado, do cuidado com 0s outros e com o planeta e caracterizar como
diferentes atores relacionados com o conflito ético do acesso aos alimentos concebiam a
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questao da insegurancga alimentar. Inicialmente, a moderadora Verdnica deu as boas-vindas
e agradeceu a presencga de todos, explicou o objetivo da oficina e lancou as questbes
norteadoras para a reflexdo do grupo: Os programas do governo proporcionam 0 acesso
aos alimentos?; Vocé e sua familia tém acesso a alimentagdo saudavel?; Vocé conhece
alguém que precisou de auxilio em relagé@o a alimentacéo?, O que € necessario para acabar
com a fome no Brasil?. Em seguida, iniciou-se a palestra com a Dr?. Orlene Veloso Dias
que abordou o tema expondo que nado ha duas crises separadas uma ambiental e outra
social, mas h4 uma Unica e complexa crise socioambiental. Desse modo, as diretrizes para
a solucdo requerem uma abordagem integral, a fim de combater a pobreza, assegurar a
dignidade aos excluidos e, simultaneamente, cuidar da natureza.

A etapa seguinte foi o debate entre o grupo conduzido pela moderadora. Todos
tiveram oportunidade para expor seus diferentes pontos de vista, evidenciando-se
fragilidades, crencas, principios, valores e potencialidades que foram traduzidos sob a
forma de um mapa mental elaborado por Patricia Paiva, com o auxilio de Yan Lucas Martins
na emolduragéo do design grafico (figura 2)
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Figura 1- Fluxograma e mapa mental da oficina Fome e a produgéo de alimentos na pandemia dos
grupos da sociedade, académicos e ativistas.

Fonte: Elaborado pelos autores (2022).
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Processando Mapa Mental: Fragilidades, Crencas (Senso comum) Principios
e Valores

O ponto chave observado na oficina foi a dissonancia entre a quantidade de
alimentos produzidos e o numero de pessoas que passam fome. Uma das falas dizia:
“Isso é contraditorio pois temos muita produgéo e, e infelizmente, na atualidade voltamos
ao mapa da fome.” Um outro ponto divergente, na oficina, foi o fato de cada participante
empreender um ponto de vista diferente com relacdo a terminologia “fome”. As diferentes
falas demonstraram que a fome estéd associada a mdltiplos fatores, e com a negligéncia
do governo federal no combate a essa mazela social durante a pandemia, tudo ficou pior.

Ja os debatedores apontaram formas de combate a fome e atitudes individuais de
cada cidadao para colaborar nessa luta. Por fim, os debatedores ativistas sinalizaram que
a fome transcende a falta de alimento pois envolve também a qualidade do alimento, no
que tange, por exemplo, a contaminagao por agrotoxicos, 0 consumo com consciéncia e
outras vulnerabilidades socioambientais. Desse modo, o grupo colaborou para um enfoque
em dimensdes sociais e éticas.

Debatedor 1: “Na reportagem dizia a fome, no Brasil, aumenta principalmente em
relacdo a Covid-19; enquanto ha aumento da produgédo de graos, ha grande quantidade de
brasileiros sem comida no prato. Acho que o governo deve olhar melhor para o fome no
Brasif’.

Debatedor 4: “Colocando justamente essa questao que vocé falou, é contraditorio,
porque apesar de sermos 0s maiores produtores de soja, essa soja nao é produzida para
produtos que compbem a mesa do brasileiro, mas sim para fazer ragdo animal, e para a
exportacdo. A soja e o milho produzidos ndo sé&o para a gente comer. A maior parte da
nossa alimentagdo vem da agricultura familiar. O programa faz um duplo incentivo: renda
para agricultura e familias carentes e a escola que é uma rede de apoio”.

Fragilidades

As fragilidades (figura 2) foram amplamente discutidas no grupo tanto nas
participa¢des orais como nas escritas, em que os debatedores ressaltaram que a distribuicéo
desigual econdmica no mundo, inclusive no Brasil, impacta no acesso aos alimentos:

Debatedor 1: “Sera se os auxilios governamentais ajudam as pessoas a comprarem
alimentos? Acredito que sim, principalmente em familias de baixa renda, e é claro que
havera familias e familias. As familias que se preocupam, fardo compra de alimentos
enquanto outras poderdo usar para outros fins. Mas precisar, precisam sim, apesar de que
muitas pessoas usam de ma fé, pessoas que ndo necessitam e receberam os auxilios,
porém, realmente ndo precisavam. Por isso é necessario organizacdo e vigilancia das
pessoas que realmente necessitam desses recursos” .

Debatedor 2: “Em relacdo a alimentacdo, o Conab eu lembro que havia na minha
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cidade e aqui em Montes Claros, alimentos dos agricultores rurais pequenos que eram
distribuidos para as familias. Nao necessitava de comprovar renda das familias para ter
acesso ao alimento, e com isso, provia renda para os agricultores.”

Debatedor 3: “O apoio ao microprodutor rural que contribui para grandes redes de
supermercados que ddo preferéncia aos pequenos produtores; a captacdo de alimentos
voltados a escola, pensando em alimentos e a captagcdo dos locais proximos as cidades;
diminui¢do gastos em transportes. Um outro programa o de comida no prato, cadastro de
restaurante e sacolbes, disponibilizados na plataforma em que as familias se cadastram e
sdo doados aqueles alimentos que poderiam ser descartados, mas que ainda continuam
sendo saudaveis e proprios para consumo”.

Debatedor 4:“Com a pandemia, muitas criancas perderam esse acesso aos alimentos
na escola. Exemplo: uma criangca prematura tem mais problema de desenvolvimento,
aquela desnutrida também, antes da pandemia elas faziam suas principais refeicbes na
escola. Vemos muitos jovens que, apesar de estar alimentados, estdo subnutridos. Estao
tendo essa nutricdo pobre, porque é o que eles tém acesso”.

A experiéncia com a oficina demostrou que infelizmente convive-se com a fome no
Brasil e, ap6s as perdas de conquistas sociais impostas pelo governo e potencializadas
pela pandemia, houve uma piora dessa realidade.

Crencas e senso comum

As crencas (figura 2) se desdobraram em algumas falas amplamente difundidas entre
os debatedores: “incoeréncia governamental’, e crengas reflexivas como, por exemplo:
“desigualdades entre as necessidades e as acbes do governo’. Para um debatedor “para a
vida andar, é preciso cuidar da alimentagao’”.

Debatedor 1: “Acho que o governo deve olhar melhor para a fome no Brasil, se eu
tenho uma preocupagéo do que eu vou comer hoje, o que eu vou comer amanh&, como
ele pode avancar e produzir, refletir, pensar sonhar se a minha necessidade primaria é
saciar minha fome neste momento. Alguns governos anteriores ao atual, tiveram mais
preocupagdo em olhar para o social. Hoje tende-se a olhar a meritocracia em um pais
muito injusto”.

Debatedor 3: “Acredito que os programas de governo ajudam a ter acesso a
alimentos, porém eles foram reduzidos e fez com que aumentasse a inseguranga alimentar.
Temos varias experiéncias e propostas de governos que mostram alguns programas que
favoreceram a alimentagéo’.

Debatedor 2: “A partir de 2017 diversos programas de alimentos foram reduzidos,
excluidos ou mesmo foram retirados certos subsidios... O que eu estou lembrando aqui é
principalmente o de nutricdo que foi excluido e o da agricultura que foi reduzido”.

Bioética global

108



Principios e valores

Os debatedores manifestaram diversos principios e valores (figura 2) relacionados
a alimentagdo, como: “familia, justica, vulnerabilidade, vida saudavel e igualdade’.
Demonstrou-se que o alimento possui principios e valores relativos a meméria, cuidado
coletivo e espiritual.

Debatedor 3: “Além disso, temos muitos voluntarios que ajudam de maneira propria
aqueles desfavorecidos. Sao pequenos grupos e muitas vezes ndo sdo divulgados... Teve
aumento e inflacdo dos alimentos, vé que, por exemplo, familias de classe média baixa,
tiveram que reduzir a compra de alimentos, apesar de tentar dar um bom aporte, tiveram
que fazer essa reducdo’.

Debatedor 6: “Sdo as pessoas que distribuem alimentos, um movimento da
comunidade, para tentar de alguma maneira diminuir esse impacto”.

Cada participante apresentou principios e valores distintos, apesar do fato de
todos possuirem memorias com os alimentos. Foram evidenciadas, pelos académicos, as
conexdes da fome com a justica social, bem como a garantia do alimento saudavel como
um direito humano com quantidade e qualidade, principalmente para os mais vulneraveis.
No grupo dos ativistas, foram percebidas dimensdes bioéticas na relagdo com o alimento,
no qual, o grupo apontou que este € o direito que antecede a educagéo, seguranca, lazer...

Potencialidades

Na promocao de potencialidades (figura 2) o grupo deliberou sobre o respeito para
com o alimento como direito, bem como a restricdo quanto ao desperdicio e o exercicio
da cidadania, ao cuidar do alimento para todos. Pode visualizar esses pontos nas
seguintes frases: “melhoria da qualidade de vida a partir de uma alimentagao saudavel’ e
“reaproveitamento de alimentos, para evitar desperdicios”.

Debatedor 4: “Com o quadro de pandemia e econémico que a gente vive, piorou
absurdamente. Vocé vé um monte de jovens que, na hora do almogo, deveriam estar
comendo algo mais nutritivo, estdo comendo bolacha, porque é o que eles tém acesso, é
disponivel economicamente, é mais barato. Eles estao saciados, ndo estao com fome, mas
tém caréncia nutricional; e, quando vocé pensa, estdo em tempo de aprendizado, e essa
caréncia nutricional vai fazer falta pra eles”.

Debatedor 5: “As politicas governamentais, eu tenho como habito com meus
alunos, é a questao de desperdicio. O desperdicio do prato dentro da familia ainda é
pouco, tem um desperdicio maior antes de chegar no consumidor, que é um valor muito
maior, extremamente absurdo é aquele das empresas, porque eles descartam aqueles
que estao proprios para o consumo, mas ndo se adequam a as regras normais para serem
compradas”.

Em comum, os debatedores reforcaram que todas as a¢des em prol do combate a
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fome sao vélidas. Nesse sentido, atitudes de cidadania somadas a mobilizacdes, politicas
publicas e agdes de grupos voluntarios proporcionam uma discussdo sobre as questdes
da alimentacdo fomentando a conscientizagdo, consumo consciente, autorregulacéo,
preservacao ambiental e desenvolvimento de tecnologias sociais com infraestruturas
inclusivas que promovem o respeito com 0 meio ambiente, conexdes afetivas e novas
atitudes que envolvam todos os atores para alcance e engajamento de uma sociedade livre
da fome.

Percepcéao dos sentimentos dos debatedores

Ao fim da oficina a pergunta “Que sentimentos eu fico em relacdo a esse tema?”
Os debatedores do grupo expressaram sentimentos como solidariedade, fome, urgéncia,
equidade, justica, politica, respeito, caridade, transparéncia (figura 3).

L '“SBUDAREDABE TRANSPAR NCIA  sousaeoase SRLBAN

ATIA f mt‘t‘ g A
w-URGNCIA 10 ¥

“FOM CARIDADE TRANSPAR um“‘”ﬁam F arte i

SOLIDARIEDADE::

EQUIDADE 2

FUME - 2 ALIMENTB
S EMPATIAF™

Figura 3 - Nuvem de palavras referentes a pergunta final da oficina.

Fonte: Elaborado pelos autores (2022).

Para nossa equipe, as frases como “a fome é questdo de Estado” e “a fome é
problema de todos” mostram que a sociedade esta desenvolvendo um pensamento critico
para sensibilizar a geragéo atual sobre atitudes de solidariedade, em que o alimento é visto
como um direito, e a fome precisa ser tratada como urgéncia, pois “quem tem fome tem
pressa.”

A oficina mostra a real necessidade da populagdo em relacdo a fome, que € a
ingestao de alimentos, principalmente apés a pandemia, em que muitas familias tinham a
alimentagé@o como escassa e de dificil acesso, o que interfere diretamente na produtividade,
na saude, no crescimento e no desenvolvimento de criancas e adultos.
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Conclusao

Ao final da oficina Fome e a produgcdo de alimentos na pandemia ficou evidente
que a inseguranga alimentar grave € uma pauta sociopolitica e urgente em paises em
desenvolvimento, como o Brasil. Com a chegada inesperada da pandemia de Covid-19 a
vulnerabilidade social ganhou espacgo e a fome voltou a assolar populagdes em risco.

Dado o impacto que a pandemia provocou no mundo, torna-se evidente aimportancia
da participagdo popular na busca por direitos basicos garantidos em constituicdo. A
conscientizacdo e o alerta da populagéo, para essa situagéo de inseguranca alimentar,
favorecem a melhoria da reformulagao das politicas publicas que levem em consideragéo
todas as camadas da populagao, especialmente os mais vulneraveis.

Afome é um problema de salde publica e precisa ser abordada de forma a minimizar
todos os impactos negativos que tal situagdo provoca desde fisicos, psicologicos até
emocionais. Desenvolver essa oficina foi uma oportunidade impar de levantar a tematica
para discusséo e atrair o olhar para essa questao que tanto aflige, aproximadamente, 33
milhdes de pessoas em nosso pais. Deseja-se que essa oficina seja um estimulo para
outras boas iniciativas voltadas a esse tema e a popula¢dao mais vulneravel.
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Bioética e
humanizacdo

Carla Corradi Perini

2030 estd chegando...



Até |a, as nagbes se comprometeram a cumprir os Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) que “sdo um apelo global a acdo para acabar com a pobreza, proteger o
meio ambiente e o clima e garantir que as pessoas, em todos os lugares, possam desfrutar
de paz e de prosperidade™.

Neste modulo o destaque vai para o ODS 3 Saude e Bem-Estar, que tem como meta
“Garantir o acesso a saude de qualidade e promover o bem-estar para todos, em todas as
idades™. E claro que ndo conseguiremos esgotar o assunto em apenas 3 capitulos, mas a
ideia é trazer visibilidade para questdes importantes e que encontram na Bioética um solo
fértil para discusséao.

Estamos falando de promover o bem-estar para todos, e aqui colocamos nossa
preocupacao com a populacdo LGBTQIA+. Entdo, a sessdo 1 deste mddulo aborda o
cuidado integral em salde para a populacao LGBTQIA+. Para essa discussao foi importante
resgatar o conceito de saude da OMS, que contempla o “pleno estado de bem-estar fisico,
mental e social’ e que ndo consiste apenas na auséncia de enfermidades?. Ainda, os
autores e autoras resgatam o conceito de bem-estar que envolve ndo apenas a dimenséo
individual, mas também, a coletiva e social na busca do equilibrio afetivo®.

Asesséo 2 aponta para os desafios da promog¢ao da satde desse grupo populacional,
onde a invisibilizacdo, negligéncia, preconceito e discriminagéo sé&o potenciais geradores
de vulnerabilidades e consequentemente violadores de sua dignidade. Por outro lado, os
autores e autoras indicam os possiveis caminhos para o enfrentamento desses desafios.
Séao colocadas em pauta as politicas publicas importantes para a prote¢cdo da populagéo
LGBTQIA+ e que possibilitam nortear as agdes para que a assisténcia integral em saude
seja uma realidade. Nesta sesséo, fica evidente a importancia de uma politica nacional de
humanizacéao que é transversal para toda populacdo, mas, que ao mesmo tempo olha para
as minorias e para os grupos potencialmente vulneraveis.

A humanizagéo também é destacada na sessdo 2 que aborda o plano de parto
e o parto humanizado como estratégias de violéncia obstétrica. Nessa discussdo vamos
continuar no contexto da saude, mas, sabemos da necessidade de intersetorialidade para
abordar o tema.

O ODS 3, tem explicitamente em um de seus desdobramentos (meta 3.7), a
preocupacgao em “assegurar o acesso universal aos servigos de saude sexual e reprodutiva,
incluindo o planejamento familiar, informagdo e educagdo, bem como a integracdo da
saude reprodutiva em estratégias e programas nacionais™. Nesse sentido, lancar méo de
estratégias como o plano de parto e o parto humanizado para mitigar a violéncia obstétrica
tém relacéo direta com o ODS 3.

Importante ressaltar que sdo estratégias que né&o envolvem apenas aspectos
relacionais entre profissional de saude-paciente, mas, também questbes estruturais do
sistema de saude, que compreende a saude enquanto direito e que enaltece o exercicio de

cidadania dessas mulheres.
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O cumprimento das metas para atingir o ODS 3 de Saude e Bem-Estar ja era uma
tarefa ardua nesse pais que tem o tamanho de um continente e com grande desigualdade
social. Entdo, veio a pandemia... Ela revelou a fragilidade dos sistemas de saiude no mundo
inteiro e por aqui (no Brasil) ndo foi diferente. Aléem das dificuldades estruturais do sistema
de saude para o atendimento das necessidades da populagéo, o distanciamento social e
os lockdowns comprometeram a satde mental das pessoas.

Na sessé@o 3 deste mddulo, vamos abordar os reflexos da pandemia de Covid-19
na saude mental. As autoras e autores destacam a importéncia do cuidado da saude
mental a partir das modificacbes sociais impostas pela pandemia. Além disso, mostram
as estratégias que secretarias de saude de diferentes estados brasileiros utilizaram para o
enfrentamento dos problemas relacionados a saude mental da populagéo.

Todos esses temas trabalhados neste moédulo alertam para a necessidade
da humanizagdo do cuidado em saude das pessoas. Apesar de toda a evolugdo do
conhecimento técnico e cientifico na area da salde, muitas vezes o cuidado tem o foco
puramente no contexto biolégico/fisico, sem o olhar integral a pessoa. Entao, espero que
0s préximos capitulos possibilitem aos leitores reflexdes sobre a necessidade do cuidado

integral e que exercitem sua cidadania questionando a forma como “produzimos” saude.

11 DIALOGO SOBRE SAUDE E BEM-ESTAR: CUIDADO INTEGRAL EM SAUDE
PARA A POPULACAO LGBTQIA+'

A salde como conceito € uma construgdo social, histérica e cultural que se
apresentou de diferentes formas conforme a época, estando muitas vezes atrelada aos
pares normalidade-anormalidade e saude-doenca’.

Ap6s a Segunda Guerra Mundial surgiram a Organizacdo das Nacdes Unidas
(ONU) e a Organizagdao Mundial da Saude (OMS). A OMS, em 07 de abril de 1948 (data
de sua fundagédo e quando comemoramos o Dia da Saude), reformulou o conceito de
saude, definindo-a como “pleno estado de bem-estar fisico, mental e social’ e nao apenas
a auséncia de doencgas'. O bem-estar deve ser entendido nas dimensdes individuais e
coletivas, considerando a dimenséo cognitiva de satisfacéo global, assim como o equilibrio
afetivo?.

Com a percepcédo de que a saude é impactada por varidveis econdmicas, sociais,
culturais e politicas, a OMS destaca a importancia do papel do Estado, além do envolvimento
coletivo da comunidade e de diversos setores da vida publica, para a formulacdo e
intervencdo na garantia da saude®. Assim, como estrutura sociopolitica, o Estado tem um
papel essencial na garantia de direitos fundamentais e implementacéo de politicas publicas
que busquem o bem-estar das pessoas?. Para isso, devem ser planejadas estratégias de

1 Colaboradores da sesséo: Jodo Moreira Junior, Andréa Ricetti Bueno Fusculim, Luisa Helena de Oliveira, Carla Cor-
radi Perini e José Eduardo de Siqueira.
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governo que possibilitem “politicas publicas saudaveis, ambientes favoraveis a saude,
fortalecimento da acdo comunitaria, bem como o desenvolvimento de habilidades e atitudes
favoraveis a saude”®.

Nesse contexto, o trabalho multiprofissional e interdisciplinar & essencial para
oferecer aos usuarios uma assisténcia integral, distinta do modelo biomédico vigente.
E imperativo que se busque implementar um atendimento que leve em conta aspectos
subjetivos e os afeitos as demandas gerais e especificas da populacdao em geral®.

Desse modo, ha consonéncia com o objetivo de desenvolvimento sustentavel no eixo
3 — saude e bem-estar — que busca “garantir o acesso a saude de qualidade e promover
0 bem-estar para todos, e em todas as idades™, com atengcé@o especial as populag¢des
vulneraveis.

A populacdo LGBTQIA+ por integrar um grupo vulneravel exige uma atuacdo
estratégica em saude que garanta o cuidado integral compativel com a dignidade de todo
ser humano. Esse grupo é exposto a negligéncia quanto a demandas gerais e especificas,
invisibilizacdo, quebra de sigilo e discriminacdo dentro do servigo publico de saude. O
cenério atual de negligéncia, gerador de maior vulnerabilidade para essa parcela da

populagéo revela um problema ético que justifica uma discussao no campo da Bioética®.

Contextualizacao ética-histérica-social das conquistas no campo da saude da
populacao LGBTQIA+

Ao se tratar da temética do cuidado integral em salde, observa-se o anseio da
sociedade por uma abordagem que sublinhe especialmente quatro elementos: evidéncia
cientifica, fatos, valores e historia biografica de cada pessoa, acolhendo suas demandas
fisicas, psicossociais, culturais e espirituais. Essa realidade tem sido preconizada com
base no entendimento da amplitude do conceito de saude, que, por sua vez, reflete o
contexto social, econdémico, politico e cultural. Assim, ressalta-se que esse desiderato
integra 0 modelo pds-convencional” que estuda a ética da alteridade e a apreciacéo dos
fenbmenos e grupos sociais, indo ao encontro das multiplas facetas que compdem o
respeito a comunidade humana.

As questdes de salde da populagédo LGBTQIA+ ganharam visibilidade em meados da
década de 1980, periodo marcado pelo enfrentamento da epidemia do HIV/Aids, executando
estratégias por intermédio do Ministério da Saude em conjunto com 0os movimentos sociais
envolvidos com a protecao dessa comunidade. Nesse sentido, observou-se a importancia
de iniciativas para além dos aspectos epidémicos, empenhando-se como movimento
social na protecao desses individuos com parcerias em areas estratégicas do Ministério da
Saude®. E preciso um despertar por meio da mobilizagédo de grupos sociais, bem como a
participagdo em instancias politicas buscando a garantia de direitos e a implementagéo de
acoOes que atendam as necessidades da populagdo LGBTQIA+.
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E necessario salientar que nos Gltimos anos houve uma expressiva evolucdo em
relacéo as terminologias, conceitos e descricbes relacionadas a sexualidade humana e
ao género®. Desse modo, para efetivar os cuidados em saude, é preciso compreender
as necessidades individuais e coletivas de cada grupo social. Por sua vez, quando se
olha para a populacdo LGBTQIA+, percebe-se a necessidade de uma abordagem que
esteja em consonancia com a realidade de cada segmento populacional dos sujeitos de
direitos lésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais, queer, intersexo, assexuais e
outras pessoas que muitas das vezes sofrem pela falta de reconhecimento quando buscam
cuidados em saude®.

A sexualidade é vivenciada e expressa por pensamentos, fantasias, desejos,
crencas, atitudes, valores, comportamentos, praticas, relacionamentos e relacdes de poder.
Ainda, ¢ influenciada pela interagdo complexa de fatores bioldgicos, psicoldgicos, sociais,
econdmicos, politicos, culturais, legais, histéricos, religiosos e espirituais®.

Em virtude dessa complexidade, a area da saude necessita implementar um modelo
de gestdo colaborativa para atender a todos os grupos sociais. Nao bastam resolugcbes
institucionais, € preciso investir em educagédo continuada e acompanhar a participacao
do profissional, chamar a responsabilidade os formadores e lideres de movimentos para
conduzir um modelo que priorize a evidéncia nas tomadas de decisbdes das condutas clinicas
multidisciplinares. A atual educacao formal oferecida nos cursos técnicos e universitarios
ndo se mostra capaz de oferecer todos 0s recursos para a compreensao e intervencao no
cuidado humanizado e nas dinamicas préprias referentes ao acolhimento de cada paciente
LGBTQIA+ no campo de suas crengas, valores, reconhecimento e historia biogréfica.

Mediante iniciativas e pautas baseadas em evidéncias, a populagédo LGBTQIA+ esta
vivenciando algumas “conquistas sociais que asseguram a garantia do direito constitucional
a saude” a partir da Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais,
Travestis e Transexuais (PNSI-LGBT)8°.

Vamos entender um pouco mais sobre essas politicas publicas que dao suporte ao
cuidado integral em saude da popula¢do LGBTQIA+.

Politicas publicas em saude para a populacdo LGBTQIA+

Em relagdo aos agravos para o atendimento no sistema de saude, pontua-se a
restrita experiéncia dos servicos de saude ao lidarem com a transexualidade feminina,
constituindo intenso sofrimento dessas pessoas ao nao se reconhecerem no corpo
biolégico, diante da falta de suporte. Semelhantemente, outro grave problema para a
salde de transexuais e travestis € o uso indiscriminado e sem orientacdo de hormdnios
femininos, ocasionando sérios problemas de salde, como neoplasias, cardiopatias entre
outras enfermidades. Assim também os transexuais masculinos demandam acesso aos

procedimentos de mastectomia e de histerectomia, além da automedicacdo normalmente
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realizada com doses elevadas de horménios masculinizantes, potencializando o surgimento
de agravos de saude®.

As politicas publicas séo importantes parametros para a operacionalizagdo no modo
como sdo gerenciados e direcionados recursos a atencédo de grupos especificos, bem
como a abordagem destinada, emanando principios, objetivos e diretrizes, entre outros
elementos que regeréo o novo sistema de consolidagdo e efetividade de mecanismos de
defesa e amparo a saude. No &mbito do SUS, observa-se a presenca de inUmeras politicas
cuja finalidade é sanar as demandas de grupos sociais especificos mediante a consolidacao
de estratégias dentro dos recursos disponiveis. Nessa perspectiva, articula-se um modelo
educacional que possibilita a grupos e pessoas distintas perceberem outras realidades que
nao estao proximas da sua ou que até mesmo sejam negligenciadas.

As politicas publicas — principalmente no &mbito da satde — sublinham os principios
norteadores do SUS, tais como a universalizagdo. Trata-se de assegurar a primazia da
saude, que é um direito de cidadania destinado a todas as pessoas, e cabe ao Estado
torna-lo concreto e real, “sendo que 0 acesso as acodes e servicos deve ser garantido a
todas as pessoas, independentemente de sexo, raca, ocupagao ou outras caracteristicas
sociais ou pessoais” . Além disso, a equidade visa a diminuir desigualdades: “apesar de
todas as pessoas possuirem direito aos servicos, as pessoas ndo sao iguais e, por isso,
tém necessidades distintas. Em outras palavras, equidade significa tratar desigualmente
os desiguais, investindo mais onde se tem mais caréncia. Assim também é a integralidade,
que busca considerar as pessoas como um todo, esforgando-se para atender a todas as
necessidades delas™'.

Em vista disso, percebe-se o modelo integrativo que as politicas publicas de
saude possibilitam ao sistema, pois, dentro da estrutura e recursos disponiveis, busca-se
empreender a¢des de modo a dar conta das particularidades e atualizacées de grupos
especificos e da sociedade como um todo. Nesse sentido, destacam-se a Politica Nacional
de Humanizacéo (PNH)'?, que torna possivel uma atualizagdo no modo como séo realizados
os atendimentos a todas as pessoas no ambito do SUS, e a PNSI-LGBT?, agéo especifica
voltada a diminuigcéo das desigualdades, ao reconhecimento de existéncia e ao amparo em
face de um ambiente opressor.

Politica Nacional de Humanizacao (PNH)

A Politica Nacional de Humanizagéo (PNH), também conhecida como Humaniza
SUS, foi implementada em 2003. Possui como um dos principios a transversalidade, que
diz respeito a busca pela transformacgéao das relagdes de trabalho a partir da ampliagcao do
grau de contato e da comunicagdo entre pessoas e grupos, tirando-os do isolamento e das
relacbes de poder hierarquizadas. Assim, “transversalizar é reconhecer que as diferentes

especialidades e praticas de salde podem conversar com a experiéncia daquele que é

Bioética e Humanizagéo

17



assistido” '2. Portanto, entende-se que os diferentes saberes podem produzir saude de
forma compartilhada diante das mais diversas experiéncias.

O segundo principio se refere a indissociabilidade entre atencéo e gestao,
compreendendo que as decisdes da gestdo estdo implicadas diretamente na atengéo a
salde. Dessa maneira, percebe-se um movimento que fomenta o usuério do sistema a sair
da zona de conforto, pois, ele se torna participante a partir de seu ponto de vista que pode
colaborar em questdes que ndo eram percebidas por outros agentes.

O terceiro e ultimo principio corresponde ao protagonismo, corresponsabilidade
e autonomia dos sujeitos e coletivos. Dessa maneira, sublinha-se que para um SUS
humanizado é preciso reconhecer cada pessoa como legitima cidada de direitos, bem
como valorizar e incentivar a participacdo dela na produgéo de saude.

Além dos principios, a PNH apresenta diretrizes, dentre elas o acolhimento. Este
enfatiza o reconhecimento de que o outro possui competéncia para exercer o seu direito de
fala, auxiliando no compromisso de fortalecimento do cuidado individualizado e da saude
publica com qualidade técnica e humana'.

Outra diretriz é o da gestdo participativa e cogestdo, que se expressa como a
integracdo de novos sujeitos nos processos e nas tomadas de decisdes para que juntos
possam deliberar de forma razoavel e prudente. Posteriormente, a diretriz da ambiéncia
enfatiza a criacdo de “espacos saudaveis, acolhedores e confortaveis, que respeitem a
privacidade, propiciem mudangas no processo de trabalho e sejam lugares de encontro
entre as pessoas’ 2.

No que concerne a diretriz da clinica ampliada e compartilhada, pontua-se como
uma abordagem clinica do adoecimento e do sofrimento, que considere a singularidade
do sujeito e a complexidade do processo saude/doenca. Por sua vez, ao se referir a
diretriz da valorizacao do trabalhador, destaca-se a importancia do reconhecimento desses
profissionais t&o importantes que se empenham na promog¢ao do cuidado responséavel da
saude, bem-estar e qualidade de vida dos usuarios do sistema de salde.

A ultima diretriz refere-se a defesa dos direitos dos usuarios, em que “o0s servigos
de saude devem incentivar o conhecimento desses direitos e assegurar que eles sejam
cumpridos em todas as fases do cuidado, desde a recepgéo até a alta’ 2.

Em sintese, enfatiza-se a importancia de agbes que visem a proporcionar a todos
0s usudrios uma abordagem de acolhimento, respeitando sua integridade e imprimindo
condutas clinicas que possam proporcionar-lhes bem-estar, qualidade de vida e promog¢éo
de salde. Para isso, € preciso criar um ambiente hospitaleiro com comunicag¢éo adequada

entre os sujeitos a fim de minimizar o sofrimento e exaltar a dignidade deles.
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Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e
Transexuais (PNSI-LGBT)

A Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis
e Transexuais (PNSI-LGBT) foi instituida em 2011. Seu objetivo geral € a promocgao da
saude integral de lésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais, buscando eliminar
a discriminagcé@o e o preconceito institucional, bem como contribuindo para a reduc¢do das
desigualdades e a consolidagédo do SUS como sistema universal, integral e equitativo.

Esta politica é considerada um marco histérico de reconhecimento das necessidades
deste grupo populacional em condicdo de vulnerabilidade®. A formulagdo dessa politica
incluiu a colaboragéo de diversas liderancas, técnicos e pesquisadores e foi submetida a
consulta publica antes de ser apresentada e aprovada pelo Conselho Nacional de Saude
(CNS). Destaca-se o carater técnico da implementagédo dessa politica a fim de ofertar a
populacdo LGBTQIA+ solugcbes das demandas especificas em saude, contemplando
aspectos que dizem respeito ao cuidado integral, como apoio na transi¢do, hormonizacéao,
atendimento de pessoas transexuais e suporte psicoldgico, entre outros®.

Para sua implementacdo, a PSNI-LGBT indica as seguintes competéncias das
secretarias municipais de saude:

| —implementar a Politica Nacional de Saude Integral LGBT no Municipio, incluindo metas de acordo
com seus objetivos

Il — identificar as necessidades de saude da populagao LGBT no Municipio

Ill — promover a inclusdo desta Politica Nacional de Saude Integral LGBT no Plano Municipal de
Saude e no PPA setorial, em consonancia com as realidades, demandas e necessidades locais

IV — estabelecer mecanismos de monitoramento e avaliagéo de gestao e do impacto da implementagao
desta Politica Nacional de Saude Integral LGBT

V — articular com outros setores de politicas sociais, incluindo instituicbes governamentais e nao
governamentais, com vistas a contribuir no processo de melhoria das condicoes de vida da populacéo
LGBT, em conformidade com esta Politica Nacional de Saude Integral LGBT

VI —incluir contetdos relacionados a satde da populagéo LGBT, com recortes étnico-racial e territorial,
no material didatico usado nos processos de educacao permanente para trabalhadores de satude

VIl —implantar préaticas educativas na rede de servico do SUS para melhorar a visibilidade e o respeito
a lésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais

VIIl — apoiar a participagdo social de movimentos sociais organizados da populagdo LGBT nos
Conselhos Municipais de Saude, nas Conferéncias de Saude e em todos os processos participativos

Fonte: Brasil®

Salienta-se que, segundo a PNSI-LGBT, os desafios na reestruturacdo de servicos,
rotinas e procedimentos na rede do SUS seréo relativamente faceis de serem vencidos,
contudo é possivel identificar aqueles que dizem respeito a superacdo do preconceito e
da discriminacdo. Ao se evidenciar a importancia dos cuidados em saude, o protagonismo

deve favorecer o acolhimento das angustias e de situacdes que acarretam desconforto,
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buscando aliviar e prevenir o sofrimento com vistas a melhoria da qualidade de vida e a
efetivacéo do cuidado integral com abordagem multidisciplinar.

Por fim, a PNSI-LGBT enfatiza que o respeito sem preconceito e sem discriminacéo
€ o fundamento para a humanizacao na promog¢ao, protecao, atencéo e no cuidado a saude

a essa populagao®.

Consideracdes finais

As politicas publicas em saude se constituem em relevantes estratégias para atender
a grupos que se encontram em vulnerabilidade e que necessitam de assisténcia especial
para dar conta de suas demandas de cuidados.

Reitera-se a presenca de importantes marcos regulatérios sobre o atendimento a
ser prestado aos pacientes LGBTQIA+, contudo para sua aplicagdo torna-se essencial que
os usuarios tenham conhecimento de seus direitos. De modo geral, a PNH acolhe todos
os participantes do sistema (desde gestores, profissionais até usuarios); ja a PNSI-LGBT
conscientiza e acolhe as demandas desse grupo e apresenta estratégias baseadas em
evidéncias para que produzam mudang¢as no modo como sao realizados os atendimentos
e as acoes de promocao em saude.

Nesse sentido, importante destacar que independente dos avangos regulatérios
mencionados, torna-se importante que os cursos da area da saude empenhem-se em
formar egressos dotados de novas atitudes respeitosas e acolhedoras para esses pacientes
estigmatizados por preconceitos historicos. O cuidado integral deve necessariamente
valorizar as crencas e os valores pessoais dos pacientes, afinal vivemos em uma sociedade
marcada pelo pluralismo moral.

Por fim, conclui-se que para alcangcar mudancas no cenario da saude publica, com o
objetivo de promover o bem-estar das pessoas, é preciso ndo somente respeitar todos os
pacientes independente de suas convicgbes pessoais, mas acolhé-los numa comunidade
de dialogo respeitosa. Com isso, intenta-se a busca de solugdes as mais razoaveis e
prudentes possiveis para dirimir quaisquer conflitos morais por mais complexos que sejam.
Para tanto, as ferramentas oferecidas pela bioética devem ser utilizadas a exaustao.

21 PLANO DE PARTO E PARTO HUMANIZADO COMO ESTRATEGIAS DE
PREVENCAO DE VIOLENCIA OBSTETRICA?
Contextualizacao ética e histérica do plano de parto

A autonomia de vontade é a materializagdo da real intencdo do ser quanto a si
mesmo, o que do ponto de vista filoséfico e religioso, € chamado livre arbitrio. Ainda,

2 Colaboracéo: Andréa Ricetti Bueno Fusculim, Milena Schirley Medeiros dos Santos, Marcia Caetano da Costa, Jocia-
ne Casellas, José Eduardo de Siqueira e Carla Corradi Perini.
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na esteira da regulamentacéo acerca da vontade, a Declaracao Universal sobre Bioética
e Direitos Humanos', valoriza a liberdade da ciéncia, da pesquisa e 0 bem-estar dos
individuos, familia, grupos ou comunidades e da humanidade como um todo, onde acima
de tudo se busca o respeito a autonomia dos individuos.

Diante dessa perspectiva ao lancar um olhar para a autonomia e considerando que
tais elementos no contexto da saude trazem grande impacto no planejamento de cuidados
e preservacdo da dignidade das pessoas, ha que se considerar o importante papel da
manifestacdo de pacientes. A essa vontade manifestada sobre quais seréo suas decisdes
para quando ja ndo puder se expressar, o que é feito de forma antecipada, preferencialmente
por meio de documento escrito, se d4 o nome de Diretivas Antecipadas de Vontade (DAV).

As DAV partem de uma autogesté@o, ou seja, s@o instrucbes prévias que deixam
claros os limites terapéuticos que devem ser empreendidos no caso de a pessoa néo poder
mais expressa-los em algum momento de sua vida® Diante desse cenario, tem-se como
ator principal o paciente, que desfruta de sua liberdade para seu bem-estar.

Diferente do que pode aparecer no senso comum, as DAV néo tratam apenas de
desejos para fim de vida, mas, sendo entendidas como documentos de manifestacédo de
vontade prévia do paciente. Um outro exemplo de DAV se da através do plano de parto.

Desde 1996 o plano de parto € uma das recomendagdes da Organiza¢gdo Mundial
da Saude para assisténcia ao parto normal*, reforcado em 2018 em sua Ultima atualizacéo
sobre a atencao ao parto e nascimento, na qual se reafirma que ele deve ser individualizado,
considerando as preferéncias e necessidades das gestantes®.

Trata-se entdo de um documento escrito durante o periodo pré-natal, no qual a
gestante, apds receber informacgdes sobre a gravidez e parto e, considerando seus valores
e desejos pessoais, elabora preferéncias e toma decisbes informadas acerca da pratica
de condutas obstétricas a serem adotadas ou ndo no momento do parto sob condi¢bes
normais®. Recomenda-se que o plano de parto seja construido apdés o esclarecimento
da fisiologia do trabalho de parto e nascimento, tendo, sobretudo, a compreensdo da
possibilidade de fazer escolhas’.

O plano de parto € uma ferramenta de educagao pré-natal e comunicacao, pois,
proporciona o entendimento das gestantes a respeito dos fatores que envolvem o processo
de parturicéo e facilita a troca de informacdes com a equipe multiprofissional que presta
assisténcia durante esse processo®, uma vez que € por meio dele que a equipe conhecera
os desejos e preferéncias das gestantes, contribuindo para que estes sejam alcancados e
respeitados.

O plano de parto € o eixo da relacdo clinica estabelecida entre as mulheres
gravidas e o/a profissional e pode servir para orientar a atencdo de salde prestada ao
longo de todo o processo. Sua constru¢@o conjunta contribui para o desenvolvimento de
confianca e seguranca, além de promover o estabelecimento de vinculo da gestante com

o/a profissional e com o servi¢o®, gerando naturalmente um processo de reconhecimento
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e amadurecimento entre os atores envolvidos, que visam, além do respeito a vontade da
gestante, a prevencao a qualquer tipo de violéncia.

O plano de parto no contexto da humanizacéao do cuidado

As estratégias para incorporacao do plano de parto nos servigos de saude devem
ser discutidas com a gestédo local e o documento precisa ser desenvolvido a partir do
envolvimento dos profissionais de salude que atuam nas maternidades, para que possa ser
adaptado e condizente com a realidade e discutido com as gestantes e acompanhantes.
N&o obstante, deve estar em constante atualizagcdo para que seja uma ferramenta de
cuidado que possa oferecer melhores indicadores e experiéncias positivas de parto para
todos envolvidos™.

Importante considerar que o plano de parto, como expressa manifestacdo prévia
de vontade da gestante e futura parturiente, traz uma forma de comunicacdo e prévio
planejamento do futuro procedimento, que, além de deixar expressamente definidas as
vontades e expectativas da mulher no procedimento, na hipétese de ndo poder exprimir sua
vontade, também visa, de certa forma prevenir eventos traumaticos e violentos.

Também é fundamental considerar que a partir da Constituicao Federal de 1988,
passam as instituicbes de salde a prestar um atendimento humanizado ao parto,
considerando as perspectivas de universalidade, integralidade, equidade, descentralizagéao,
regionalizacdo e participacdo social, as quais deveriam estar presentes na efetivacdo
de um novo modelo obstétrico, de modo a produzir agdes integrais de saude em funcéo
das necessidades materno-infantis, de parto, nascimento seguros e humanizados, e da
construgao e sustentacdo de redes perinatais. O nascimento, assim, passa a ser considerado
um evento biopsicossocial, reconhecido como evento biolégico - anatémico, psicoldgico e
bioquimico, integrado a componentes mentais e espirituais, que & por natureza feminino,
intuitivo, sexual e espiritual.

Desta forma, a elaboragéo do plano de parto faz com que o/a profissional de saude
ouca a paciente cuidadosamente e forneca explicagcbes de modo que a paciente possa
entender, dispondo de tempo suficiente para esclarecer todas as suas duvidas. Deve
dizer de forma clara, objetiva e compreensivel as opgdes, alternativas e permissdo para
tomar decisdes sobre o tipo de procedimento ou tratamento, depois de discutir com o/a
profissional de salde, devendo ser encorajada a questionar, e sanar todas as suas duvidas,
para entdo proceder a elaboracdo deste plano. Pode-se inclusive recusar a realizagédo
de qualquer intervengédo, como analgesias ou mesmo determinadas técnicas que para a
gestante podem ser inadequadas.

Conforme citado, esse documento tem se revelado potente para oportunizar a
autonomia e o protagonismo da mulher frente a assisténcia prestada a ela durante o parto

e nascimento, rompendo com um modelo de assisténcia pautado no saber biomédico.
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Assim, o bom uso do plano de parto pode contribuir para minimizar uma assisténcia
fragmentada, impessoal, objetificada e tecnicista, além de possibilitar mudancas no
paradigma assistencial, resgatando o protagonismo, a voz, os desejos e as vontades das
mulheres. Além disso, 0 uso dessa estratégia possibilita informacgéo, tomada de decisao e
responsabilidade compartilhada entre o profissional de salde, ja formado ou em processo
de formagéo, e a mulher.

A Portaria n° 569 de junho do ano de 2000 descreve as atribuicdes do Programa
de Humanizagéo no Pré-natal e Nascimento, no d&mbito do Sistema Unico de Saude, que
defende a execugdo do atendimento e acolhimento adequado e digno no pré-natal, parto
e puerpério. O programa se baseia em dois principais fundamentos da humanizagéo. O
primeiro diz respeito ao preparo ético dos profissionais da salde no cuidado da gestante,
dos familiares e do recém-nascido de forma integra e solidaria através de um ambiente
e atitudes acolhedoras que visem o néo isolamento da mée e a angustia gerada pela
desinformacéo e falta de organizagdo. O segundo descreve a escolha de procedimentos
médicos que ajam de acordo com as necessidades de ambos os pacientes e que, embora
presentes em protocolos de atendimentos, ndo sejam utilizados aqueles desnecessarios
que nao tragam beneficios a ninguém, ou que podem até aumentar os riscos do trabalho
de parto e relacionados a saude dos envolvidos.

Sob a perspectiva de um grupo de enfermeiras do Centro Obstétrico de um hospital
no sul do Brasil, relatou-se que a humanizagéo do parto se conecta a abordagens que
permitam o conforto da dor e a liberdade de participacéo principal da mée nas decisbes
relacionadas ao parto, como posi¢ao de espera (implica restricdo ao leito e deambulacéo) e
necessidade de praticas invasivas, muitas vezes justificadas sem base cientifica. A empatia
ligada ao poder de escuta também foram atitudes consideradas importantes no quesito de
valorizagdo do ser humano, a fim de ouvir e compreender os sentimentos que cercam a
mulher, se atentar as dividas e o simples cuidado com a forma de se comunicar com elas
geram bons servigos de atendimento®.

O despreparo induzido pela de falta de formacdo e praticas adequadas aos
profissionais da saude no ambito da bioética, a desinformagédo e o grande numero de
parturientes pendendo para partos cirurgicos séo fatores que impedem a adocgéo de técnicas
néo-invasivas que aliviam a dor e facilitem o parto natural, como banho, massagem, tipo
de dieta e técnicas de respiragéo. Outros fatores correspondem a estrutura organizacional
do sistema de saude brasileiro, que nao promove o incentivo a mudanca e a busca de um
atendimento adequado, além da desvalorizag¢do do profissional.

Portanto, das vistas do olhar médico, as premissas preconizadas pelo Ministério da
Saulde a respeito do parto humanizado néo se estendem para a pratica hospitalar, uma vez
que o numero de profissionais ndo cobre o nimero de parturientes, constantes episédios
de direitos negados, falta de estrutura de acompanhamento e cuidado™. Visualizar a
importancia de amenizar a violéncia neste seguimento, colocar em pratica as terapéuticas,
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acoes e comportamentos diferenciados que podem néo corresponder a protocolos que se
esperam seguir, mas sim experiéncias de conforto, controle da dor e respeito a dignidade
sdo caracteristicas da valorizagdo da mulher no trabalho de parto'. O protagonismo
pertence ao ser humano a ser tratado em qualquer que seja sua demanda.

As horas ou os minutos aos quais o processo de parto esta relacionado podem
corresponder a anos de recuperacdo em casos de vivéncias traumaticas. Volta-se assim
o olhar para a relagéo paciente e profissional da saude, na qual o reconhecimento das
dimensdes sociais, culturais, pessoais, psicoldgicas e fisicas é tdo importante quanto o
direcionar das técnicas terapéuticas do parto, visto que € uma vida carregada de histérias
gerando outra vida e estas precisam continuar dignamente estaveis.

O corpo se prepara sozinho para o parto, é o fisico demonstrando na pratica um
dos maiores atos de empoderamento feminino. Quando compreendido o valor simbdlico
do gestar e o do nascer, é possivel que se trate com dignidade e respeito o ser humano
buscando assisténcia. E ainda, que se desenvolva sentimentos de satisfagéo e realizacédo
e que se va além da evolugédo como profissional, mas também como pessoa. A¢des como
o plano de parto e o preparo dos profissionais para o cuidado humanizado das mulheres
séo estratégias para que se diminua a violéncia dirigida a mulher. Evitar isso durante um
ato humano de significado além da compreenséo terrena é papel de qualquer pessoa que
exerca seu papel como cidadéo.

Plano de parto como estratégia para mitigar a violéncia obstétrica

Apesarde ndo haverum consenso global entre quais praticas podem ser consideradas
violéncia obstétrica, Bohren et al.”® sintetizam os maus-tratos as mulheres durante o
parto, evidenciados por estudos em 34 paises, e organiza tais praticas em sete dominios:
abuso fisico (uso de forca e restricdo fisica), sexual, verbal (linguagem rude, ameacas
e culpas), estigma e discriminacdo, falha no atendimento aos padrdes preestabelecidos
profissionalmente (falta de consentimento informado e de confidencialidade, procedimentos
excessivos e dolorosos sem consentimento ou comunicacao, negligéncia e abandono), falha
de relacionamento entre mulheres e profissionais (comunicacéo ineficaz, falta de suporte e
de autonomia da mulher) e condigcdes e restricdes do sistema de salde (falta de recursos,
falta de politica, cultura institucional). No Brasil, o Ministério da Saude'” evidenciou que
a violéncia obstétrica pode ocorrer de diversas formas, inclusive com a submissao das
mulheres a um conjunto de normas e procedimentos padronizados, colocando o parto
como parte de um processo-padrao de um evento hospitalar:
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fp “A violéncia obstétrica € aquela que acontece no

g momento da gestacdo, parto, nascimento e/ou pos-

O parto, inclusive no atendimento ao abortamento. Pode
O ser fisica, psicologica, verbal, simbdlica e/ou sexual,

r além de negligéncia, discriminacdo e/ou condutas
m excessivas ou desnecessdrias ou desaconselhadas.

Essas praticas submetem mulheres a normas e rotinas
rigidas e muitas vezes desnecessarias, que nio
respeitam os seus corpos e 0s seus ritmos naturais e

obstétrica? as impedem de exercer seu protagonismo™”’.

Mas, o que é violéncia

Desta forma, a elaboragéo do plano de parto faz com que o/a profissional de saude
ouca a paciente cuidadosamente e forneca explicacdes de modo que a paciente possa
entender, dispondo de tempo suficiente para esclarecer todas as suas duvidas. Deve
dizer de forma clara, objetiva e compreensivel as opg¢des, alternativas e permissdo para
tomar decisdes sobre o tipo de procedimento ou tratamento, depois de discutir com o/a
profissional de salde, devendo ser encorajada a questionar, e sanar todas as suas duvidas,
para entdo proceder a elaboracéo deste plano, podendo inclusive recusar a realizagéo de
qualquer intervencdo, como analgesias ou mesmo determinadas técnicas que para ela
podem ser inadequadas.

As informacdes sobre os procedimentos que poderiam ser utilizados durante
o trabalho de parto e parto s@o citadas como forma de prevenir violéncia obstétrica e
possiveis atitudes tomadas pelos profissionais que ndo fossem da vontade das mulheres,
sendo que se estiverem expressamente declaradas no documento do plano de parto, que
ficara junto com os prontuarios e demais documentos da gestante, facilita a implementacéao
das diretivas da paciente, e previne futuras violacbes aos direitos e a pratica de violéncia
durante o parto.

Diante do exposto, pode-se concluir que o plano de parto e as a¢des que envolvem
0 parto humanizado podem prevenir a violéncia obstétrica. Contudo, esses elementos
devem ser abordados na formagéo dos profissionais da area da saude e também ser tema
de discussao na sociedade em geral.

31 REFLEXOS DA PANDEMIA DE COVID-19 NA SAUDE MENTAL?
No final de 2019, a Organizacao Mundial da Saude (OMS) foi alertada sobre o SARS-

CoV-2, um novo virus que no ano seguinte veio a ser responsavel por uma pandemia de
propor¢des mundiais a partir de uma sindrome respiratoria aguda grave cujos sintomas de

maior frequéncia séo febre, tosse seca, coriza, cansago obstrugéo nasal, dor de garganta

3 Colaboradores da sesséo: Jociane Casellas, Marianna Rodrigues Beltrdo, Marcia Caetano da Costa, Jodo Moreira
Junior, José Eduardo de Siqueira e Carla Corradi Perini.
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e alteragbes gastrointestinais'.

Assim, o mundo passou por uma significativa transformacao devido as mudancgas
ambientais e sociais que ocorreram em razdo do distanciamento social, da quarentena e
dos lockdowns, o que ocasionou impactos na saude mental em boa parte da populagéo.

Em razéo da gravidade do virus, foi realizado um mapeamento mostrando o indice
de risco de os trabalhadores brasileiros serem contaminados pelo Covid-19 durante sua
atividade profissional, sendo levantado que os profissionais da area da saude apresentaram
de 97 a 100% de risco de contagio. Estes profissionais lidam constantemente com situacbes

de saude graves, como a morte e com decisbes que afetam seu bem-estar fisico e mental®.

Pandemia de Covid-19 e saiide mental no Brasil

O termo saude possui um carater multidimensional, podendo ser examinado
segundo diferentes referenciais culturais e tedricos. A OMS definiu satde como um estado
de completo bem-estar fisico, mental e social e ndo somente auséncia de afec¢cbes ou
enfermidades®. Entretanto, atualmente este conceito é visto como ultrapassado e irreal,
pois visa um estado de perfei¢do inatingivel se for considerado o estilo e o ritmo imposto
pela cultura, pela organizagéo do trabalho e demais fatores no atual momento de pos-
modernidade®.

Enquanto isso, a saude mental é definida como um estado de bem-estar no qual o
individuo tem capacidade de lidar com o estresse considerado normal da vida, podendo
assim trabalhar de forma produtiva e € capaz de contribuir para com a sua comunidade®.

Apesar das recentes criticas sobre o conceito de saude definido em 1947 pela OMS,
a ONU em 2000, aponta que é dever do Estado assegurar a saude de seu povo, indicando
quatro condigdes minimas necessarias: disponibilidade financeira, acessibilidade,
aceitabilidade e qualidade do servigo de salde publica do pais.

Dessa forma, visando cumprir com esse objetivo, no Brasil, a partir da Constituicao
de 1988, foi criado o Sistema Unico de Saude (SUS), que se sustenta em trés pilares:
universalidade, equidade de acesso e integralidade no atendimento. A universalidade
diz respeito ao direito de todo cidadéo ter acesso ao SUS; a equidade de acesso diz
respeito a garantia de que as pessoas que mais necessitam de suporte sejam priorizadas,
e a integralidade diz respeito a uma compreenséo global dos individuos que procuram
atendimento em salde. O SUS é destinado a todos e diversas politicas publicas cresceram
a partir disso.

Na pandemia, o SUS sofreu alteracbes na dinamica do funcionamento, sendo
profissionais realocados, unidades de atendimento (UBS) modificadas, para atenderem as
demandas de saude da populacéo. Neste periodo, a incerteza e a angustia em relacéo
ao futuro, o medo do adoecimento e da morte, 0 agravamento das expressbes sociais,

mudancgas na rotina e na socializagdo foram as situagdes vivenciadas. Um cenario que
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gerou impacto na saude mental da populagao®.

No Brasil, no periodo da pandemia pode-se ver algumas normativas que visavam
auxiliar os cuidados na saude mental. Por exemplo, em Goias, foi realizado um “guia
de cuidado de saude mental” que propde 7 estratégias de enfrentamento como evitar o
excesso de informacdes desnecessarias, evitar ficar ocioso e reorientar o seu trabalho’.

No Distrito Federal, a Secretaria de Estado de Saude publicou orientagcdes sobre a
saude mental dos profissionais de saude que estavam atuando na linha de frente durante a
pandemia. Essas orientag¢des incluiam reservar tempo para reflexdo e descanso, bem como
ter uma alimentacdo saudavel, evitar o uso de alcool e outras drogas, leitura e atividade
fisica. Além disso, o material informa sobre o cuidado ao contadgio emocional que poderia
ser experienciado®.

Em Sé&o Paulo, a nota técnica consistia em reorganizar os servigos de saude mental,
em relacdo ao fluxo de oferta e cuidados sanitarios. Ademais, incentiva o acompanhamento
e monitoramento em saude mental a distancia. Orienta que os profissionais da area da
salde cuidem evitando demais situacbes estressoras e ansiosas®.

No Parang, se destacou a fundamental mobilizacdo dos profissionais de saude
no reconhecimento da fragilidade emocional da populagdo que ja se encontra em uma
situacdo de vulnerabilidade. O material orientativo desenvolvido reune recomendagbes
como manter a rotina e horarios de sono, alimentacéo saudavel, organizacéo da casa e
realizar fazer atividades fisicas e de relaxamento. Enquanto algumas dessas orienta¢des
foram simplistas, também foram elaboradas propostas mais complexas e de adaptacgéo,
como por exemplo sobre um plano terapéutico singular (PTS) que explora justamente o
ambiente doméstico°.

Durante a pandemia, informacgbes dubias ou até mesmo falsas sobre as formas de
transmissao do virus, periodo de incubagéo, nimero de infectados e a taxa de mortalidade
real levaram a inseguranca e ao medo na populacao. Tal situacado foi exacerbada devido a
falta de medidas de controle e insuficientes mecanismos terapéuticos que fossem efetivos™'.

Para que seja possivel abordar as repercussdes psicolégicas e psiquiatricas, é
necessario compreender as emogdes envolvidas, como o medo e a raiva. O medo é um
mecanismo de defesa fundamental para a sobrevivéncia. Entretanto, quando passa a ser
sentido de forma crénica e desproporcional é prejudicial e se torna um componente essencial
no desenvolvimento de transtornos psiquiatricos. Em um contexto pandémico, o medo &
capaz de aumentar o nivel de ansiedade e estresse até mesmo em individuos saudaveis e
intensificar os sintomas de pessoas que ja possuem um transtorno psiquiatrico.

Em parte, além do medo da morte devido ao novo coronavirus, a pandemia implicou
alteracbes em demais esferas como fechamento das escolas, empresas e locais publicos,
mudancas nas rotinas de trabalho, organizacdo da vida familiar, isolamento e alteragdes
econdmicas e sociais. Essas altera¢gbes que impactaram a vida cotidiana da populacéo

levaram a sentimentos de desamparo e abandono. Além disso, individuos infectados pelo
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virus sofreram intensas reagcbes emocionais e comportamentais, incluindo medo, raiva,
tédio, solidao, ansiedade e até mesmo estados de vigilia como insénia ou hipersbnia'.

Esses estados emocionais quando passaram a ser cronicos, devido a longa
permanéncia, em diversos casos puderam evoluir para transtornos depressivos, de
ansiedade, ataques de panico, transtorno de estresse pos-traumatico, dentre outros. As
implicagbes psiquiatricas que ocorreram nesse periodo inesperado, exigiu uma mudanga
nos servicos de emergéncia e no sistema de salde, sendo assim desenvolvidas estratégias
direcionadas tanto a populagéo geral quanto a grupos especificos, tal como supracitado os
profissionais da satde que estiveram expostos ao virus e a altas taxas de estresse.

Diante disso, o Ministério da Saude do Brasil decretou uma regra que permitiu
que as prescricoes fossem validas no periodo de seis meses. No entanto, ha casos em
que pacientes com transtornos de ansiedade necessitam de ajuste dos medicamentos no
decorrer da terapéutica, no qual se faz necessario o estabelecimento de visitas periddicas
ao psiquiatra, ou acompanhamento presencial com o psicélogo, que durante o periodo de
isolamento social, ndo puderam ocorrer2.

Nesse cenério, apbs a aprovagado da Resolucdo n° 2.227/18 do Conselho Federal
de Medicina (CFM), foi sancionada a pratica da teleconsulta médica, utilizada em
atendimentos com psiquiatra on-line, ja que em muitos casos os tratamentos precisam de
acompanhamentos de longo prazo, e, € fundamental checar as medicacdes em relacéo as
doses e reagdes que possam necessitar ajustes’.

Da mesma forma, o Conselho Federal de Psicologia (CFP), através da Resolugéo n°
04/2020 orienta os psicélogos acerca da atuacao on-line diante do contexto da pandemia
da Covid-19". O documento regulamenta o método de consulta remoto “atendimento
psicoldgico on-line” que vem sendo apresentado como uma ferramenta virtual quando o
contato presencial foi impedido no periodo do isolamento social®.

Um outro elemento de preocupacéo para a saude mental da populagdo foram
as modificagcbes relacionadas aos sepultamentos, impostas pela necessidade de
distanciamento social na pandemia. Considerando o cenario brasileiro de disparidade
social, baixos niveis de educacdo e de cultura humanitaria cooperativa, foi necessario
criar estratégias emergenciais. Devido a rapida elevagd@o ocorrida do niumero de o6bitos,
foi necessario que as autoridades sanitarias instruissem alteragées quanto as formas de
velorio e sepultamentos, modificando os rituais de despedida adotados.

Esses rituais de certa maneira auxiliam o processo de elaboragéo dos sentimentos
que emergem nesse momento de luto e facilitam estratégias de enfrentamento®. Entretanto,
na pandemia, familiares enlutados precisaram se adaptar a impossibilidade de despedida
que eram habituados. Esses rituais sdo importantes porque representam a oportunidade
dos enlutados de expressarem seus sentimentos frente aos entes perdidos, ainda mais
que estes retnem demais familiares que entdo criam um momento de compaixédo e

cumplicidade. Devido as necesséarias modificacdes, pode-se verificar um sentimento de
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frustracdo pela impossibilidade de se realizar um funeral digno para o falecido, podendo
culminar em processos de luto complicado®.

Essas mudancas tiveram implicagcbes para a saude mental de pessoas enlutadas,
por ndo poderem receber 0 apoio dos parentes e nem poderem se despedir dos entes
falecidos de modo presencial. Estas pessoas de acordo com estudos na area, podem
estar mais propicias a desenvolverem o que se denomina processo de luto complicado,
apresentando também demais comprometimentos psicolégicos, como a presenca de humor
deprimido, transtorno de estresse pds-traumatico, a preocupagado exagerada, sentimentos
de angustia, maior dificuldade de aceitar a morte e apresentar também desinteresse pela
vida®. Fato este que pode fazer com que essas pessoas precisem de acompanhamento
psicolédgico e/ou psiquiatrico com objetivo de auxiliar na reestruturacdo emocional de suas
vidas bem como na elaboragéo dos eventos traumaticos vivenciados.

Tal cuidado reflete o preconizado nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) a serem atingidos até 2030 para erradicagéo da pobreza, protecao do meio ambiente
e clima, bem como garantia de paz e desenvolvimento a todas as pessoas’®. Em sua linha
que trata sobre Saude e bem-estar, o grande objetivo é trabalhar para assegurar uma vida
saudavel e a promocado de qualidade de vida em todas as idades. Dessa forma, refletir
sobre os cuidados com a saude mental garante um posicionamento social em relagdo ao

compromisso com o cumprimento da ODS.

Consideracoes finais

A pandemia deixou marcas profundas na saude mental da populagédo, incluindo os
profissionais da saude, visto as intensas modificagdes de rotinas, comportamentos, estrutura
social e de saude, entre outros pontos que ainda levardo tempo a serem reorganizados.
Investir em cuidados com a saude mental e organizar politicas publicas adequadas para
suporte emocional vai além da perspectiva de responsabilidade do Estado e da sociedade
em geral, é langar um olhar humano para o sofrimento que pode gerar implicacdes intensas
para a atual e futuras geracoes.

Os impactos deixados pelas despedidas que ndo puderam ser feitas adequadamente
podem incorrer em processos de lutos prolongados interferindo na sadde fisica e mental
das pessoas que vivenciaram essas perdas. I1sso necessita de cuidado.

Novas agdes e formas de atendimentos e acolhimentos foram implementados com
0 advento da pandemia, o que auxiliou muito no enfrentamento de tamanho sofrimento. Da
mesma forma que novos habitos de vida foram adotados desde entéo.

Anecessidade do cuidado para com a salide mental teve mais visibilidade. E preciso
que 0 acesso também seja incorporado nos processos de cuidados a saude, proporcionando
a quem vivencia o sofrimento psiquico, acolhimento e tratamento adequados.

Bioética e Humanizagéo

129



41 RELATO OFICINA DELIBERATIVA

Cidadania e humanizacgao na assisténcia a saude*

v, v -y
VOCE, ESTUDANTE E PROFISSIONAL DA
‘ SAUDE, VAMOS CONVERSAR SOBRE A K
CIDADANIA COMO PONTO DE PARTIDA PARA
0 ACESSO AS POLITICAS PUBLICAS DE
® SAUDE E HUMANIZACAO DA ASSISTENCIA?

CONVIDADA: ELIANE BENKENDORF (MINISTERIO DA SAUDE, SESAI)
07 de novembro de 2022 | 17:00 4s19:00

. Atividade pré-congresso do IV Congresse
L E A e e Internacional Ibero-Americano de Bioética e
<3 2 & - X Congresso de Humanizagao e Bioética

Para um debate mais aprofundado e especifico sobre essa tematica, previamente ao
IV Congresso Internacional Ibero-americano de Bioética e X Congresso de Humanizagéao
e Bioética, foi oferecida a oficina virtual “Cidadania: Ponto de partida para acesso as
politicas publicas de saude e humanizagao da assisténcia”. O convite para a oficina
foi divulgado nas redes sociais para melhor engajamento da comunidade, sendo uma
atividade gratuita.

O objetivo da atividade foi discutir a partir da metodologia de grupo focal a
realidade dos atendimentos nas unidades de saude, bem como possiveis mudancgas
nas necessidades de acolhimento e atendimento para obter uma assisténcia a salde
humanizada e adequada as necessidades dos pacientes. A organizagcdo se deu a partir
das acgdes dos grupos formados previamente pela comissdo organizadora do congresso.
Em 07 de novembro de 2022, dia da realizag¢éo da oficina, as funcbes estavam distribuidas
em: convidada (representante do Ministério da Saude), professora responsavel (docente
do PPGB) moderadora (egressa do PPGB), interlocutora (mestranda do PPGB), monitora
(estudante de graduacgéo).

A estruturacao da oficina se deu a partir da exposicao de ideias feita pela convidada
Eliane Benkendorf - Lika (SESAI, Ministério da Saude), e da elaboracéo prévia de perguntas
disparadoras para o debate conduzido pela moderadora.

4 Colaboradores da sessado: Marcia Caetano da Costa, Eliana de Oliveira More Maia, Eliane Benkendorf, Jociane Ca-
sellas, Luisa Helena de Oliveira, José Eduardo de Siqueira e Carla Corradi Perini.
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Como vocés percebem o acesso aos servicos de saude

(@] publicos?
- O . Qual lagdo de. h izagd
o Q 5;;-:1 ; relacdo desse acesso com a humanizacdo em
(|
l l Nos ultimos anos vocés tem observado mudancas no
acesso e se os servicos tém sido prestados de forma
Moderadora e ST

O que aprendemos com a convidada e com a equipe responsavel pela oficina?

Cidadania é definida pelos principios da democracia, tendo seu significado ligado
diretamente a conquista e consolidagéo social e politica, exigindo instituicbes, mediagbes
e comportamentos especificos a partir da elaboragéo de espacgos sociais e de expressao
permanentes’.

Atualmente, cidadania € um conceito ligado a percepcdo de igualdade, que
atravessa as circunstancias de igualdade politica e civil, atingindo questdes como direitos
humanos e justi¢a social?, sendo um aspecto primordial para a organizagdo das politicas
de acesso e atendimento em saude. Nesse sentido, na area da salde, essa compreensao
abre espaco para uma viséo de atencgéao integral, um olhar voltado para as caracteristicas

de cada comunidade e suas interagées com as necessidades dos usuarios®.

A Politica Nacional de Humanizagdo (PNH)
surge como uma forma de ampliagéo e
padronizagdo da visdo de melhoria da
assisténcia, incluindo trabalhadores, usuarios e
gestores nos aspectos processuais do trabalho.
As politicas publicas sdo para todos e estdo
ligadas diretamente com o posicionamento
dos atores envolvidos neste contexto. A PNH
tem sido conhecida e praticada no Brasil a
partir da avaliacao de adversidades e
problemas nos servicos de saude, bem como
as prdticas bem-sucedidas no contexto da
humanizaco®.
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Assim, ao falar sobre assisténcia a saude ha que se considerar primariamente o
aspecto humanizado da produgé@o de saude neste processo, visto que os cuidados séo
prestados de pessoas para pessoas e cada personagem envolvido neste cenario tera suas
necessidades atendidas incluindo a¢des de promogado a saude, prevencdo de doencas,
tratamento e reabilitacéo.

Assim, deve-se trabalhar de modo transversal, atingindo a amplitude dos diversos
saberes, para que assim o usuario néo se sinta um objeto fragmentado de manipulagéo dos
profissionais e/ou um esquecido pelo sistema, mas como protagonista de seus processos
de protecé@o a saude, dotado de historias e valores importantes para o planejamento dos
cuidados. Uma conscientizagdo para a cidadania procura a utilizagdo do trabalho e a
compreensdo para atingir a autonomia individual e coletiva, o que por sua vez permite a
conquista de uma salde responsavel®.

As politicas publicas precisam buscar formas de reparagdo das disparidades
sociais. Neste sentido, a promocéo de saude tem a ver com a garantia de direitos e a
possibilidade de intervencdo nas estruturas que promovem e conservam desigualdades
sociais*. Em relagdo aos profissionais de saude o desafio é planejar agdes que contemplem
a integralidade, a partir da sensibilizagdo para um olhar acolhedor e empatico para todos
aqueles que necessitam de cuidado, bem como para seu contexto familiar e social.

Para uma transformacdo da realidade atual, € importante uma atitude politica e
reflexiva de todos, considerando o papel do Estado e da sociedade de modo geral em
relacdo a defesa e atencdo as necessidades de salde e os determinantes envolvidos?.
Nesse sentido, a salde deve ser considerada para além da visédo biomédica da auséncia
de doenca. Ou seja, considera-se a satdde num cenéario amplo de interacdo de fatores
biolbgicos, sociais, ambientais, espirituais, sendo resultado de contingéncias nas relacdes
que 0s sujeitos constituem entre si e com a natureza a partir do seu fazer*.

Mapa mental: destaques do debate

A atividade teve duas horas de duragdo, com a participagdo de pessoas que
interagiram por video e chat online. Ao longo da oficina foi elaborado um mapa mental a fim
de organizar as principais ideias debatidas nas intera¢des dos participantes:
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Fragilidades
Estar amarrado a julgamentos
Desconsiderar o contexto
N&o saber o que & politica
Enrijecimento das rotinas/protocolos

Principios e valores
Foliticas
Democracia ampla
Direitos e deveres
Espacos institucionais

Usuario ndo entender o fluxo dos Equidade
atendimentos/rotinas Universalidade
Adoecimento mental Integralidade

N&o & facil olhar para o quadro amplo
Culpabilizacao do usuario

Cultura punitiva

Processo de trabalho-adoecimento
Comunicac3io Cidadania e
humanizagéo da

assisténcia a saude

Descentralizacdo
Tratar o outro como pessoa

Potenciais Crencas
Fazer “barulho interno”

Sindicatos, movimentos sociais e populares
Participacdo popular nas decisbes

Educacéio — vivéncias/praticas in loco

Construcéo coletiva de processos

Ir além dos protocolos — adaptacoes

Abertura ao dialogo

Escuta como transformacéo da fala do profissional
Fazer sentido para a comunidade — espacos

SUS é para pobre

“mas sempre foi assim”

Politica & somente partidarismo
Preconceitos

Como fragilidades da relagdo entre cidadania e humanizagéo da assisténcia e da
gestao da saude, foram identificados pontos como “o sistema de salde estar ainda hoje
amarrado a julgamentos por parte da populacdo’. Tais julgamentos derivam de questdes
como, por exemplo, “ndo se ter claro o qué e quais sao as politicas publicas”’. Em muitos
casos ha a desconsideracao do contexto social/comunitario no qual os usuérios do sistema
de saude estéo inseridos.

Outros pontos de fragilidades citados foram rotinas e protocolos enrijecidos que, por
sua vez, podem levar a dificuldades do usuario no acesso aos servigcos de saude ou entéo
a ndo entender os fluxos e rotinas relacionadas ao seu atendimento; o adoecimento mental
dos proprios profissionais envolvidos no cuidado; dificuldades educacionais dentro da area
da saude para uma disponibilidade de olhar para os fenébmenos de maneira ampla; cultura
punitiva; e dificuldades de comunicacao de forma geral em todos os niveis de assisténcia.

Os participantes relatam tais fragilidades estando ligadas diretamente com crencas
socialmente difundidas sobre que o SUS é somente para a populagao pobre. Isto revela
preconceitos estruturalmente estabelecidos, citando também um possivel comodismo
das diversas camadas da populacao e de profissionais de saude na ideia de “sempre ter
sido assim”, o que leva a um imobilismo para modifica¢gdes necessérias. Também como
dificultador de superagéo das fragilidades, os participantes da oficina citaram a redugéo de
politicas enquanto categoria ampla de a¢éo da sociedade a movimentos partidarios, o que
restringe e cria resisténcias a uma reflexé@o e planejamento de transformacgdes no sistema
de saude.
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Foram identificados principios e valores que podem promover mudangas em todos
os niveis de assisténcia. O conhecimento acerca das politicas publicas, reconhecimento dos
direitos e deveres dentro dos espacos institucionais; equidade; universalidade; integralidade
e descentralizagcdo; bem como o reconhecimento do usuario de satde como cidadao; foram
0s principais pontos citados como fundamentos para uma melhor aplicabilidade das acbes
de humanizacao em sua relagédo com a cidadania.

A discussao também fomentou o levantamento de potenciais a partir da reflexdao
sobre 0s pontos expostos pela convidada e as trocas entre o grupo. O principal eixo da
discusséo se deu na possibilidade de iniciativas como a oficina ser um ponto de partida para
um certo “barulho interno”. Ou seja, um desconforto necessario que pode produzir sentidos
e favorecer a criatividade para resolugéo dos mais variados desafios que emergem das
praticas da assisténcia em saude.

Os demais potenciais identificados na oficina foram o trabalho junto aos sindicatos,
movimentos sociais e populares; participacdo da populacdo nas decisdes de saude;
processo de educagao/vivéncia pratica in loco nas unidades de salde; construcdo
coletiva de processo pelos profissionais; perceber para além dos protocolos/adaptacéao
as necessidades de cada comunidade e grupo de usuarios; o processo de escuta ativa
como transformacéo da fala do profissional; e as a¢des direcionadas as especificidades da
populagcdo em seus respectivos espacos.

Finalizando a oficina

Na finalizag&o da oficina, a moderadora solicitou que cada um dissesse uma palavra
que representasse a oficina:

Motivagdo, Amor, Inspiragdo, Poténcia,
Conhecimento, Humanizagdo, Atividade,
Encantamento, Mudanca

Percebe-se no elenco de palavras, que o conceito de humanizagdo esta
contemplado, pois, envolve os dominios da ética relacional e da técnica. Devemos, ainda,
fomentar a incorporagéo da perspectiva do usuario enquanto cidaddo, sujeito de direitos,
nesse contexto da humanizagéo.

Garantir uma assisténcia a saude que abranja comunidades e usuarios em suas
singularidades € uma tarefa complexa, visto que exige um esforco nos diversos niveis da
organizagao social, iniciando pela educagéo para participagéo politica da populagéo.
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CAPITULO 5

Broética e
fraternidade

Waldir Souza



O E-caminho do Dialogo IV foi um grande desafio provocado pela poés-pandemia da
Covid-19. O ser humano tem consciéncia do movimento que ele produz. Este movimento
€ um caminho a ser percorrido pela vida a ser contada. Por isto, precisamos conversar,
partilhar sobre as experiéncias das histérias individuais, coletivas e culturais. Todo o
caminho conduz a um encontro que precisa necessariamente ser acolhido e partilhado.
A pds-pandemia evidencia ainda mais a necessidade criativa de o encontro ndo deixar de
acontecer. Ndo sabemos ao certo as sequelas, mas, temos certeza, que somos seres de
afeto e afeicéo.

Mas, a historia para uma parcela muito grande da humanidade é de sofrimento,
perseguicdo e até da invisibilidade. Como aceitar esta negagéo da nossa condicdo humana,
quando somos afeitos aos afetos, a acolhida, ao encontro e ao dialogo? Por que negar a
nossa condicao intrinseca de seres humanos?

A ciéncia pode muito ajudar a compreender as causas, os desequilibrios, as possiveis
solugdes para a humanidade se sentir responsavel para com toda a vida. A bioética é com
certeza este lugar de hospedagem, de refugio, de acolhida dos conflitos e da acolhida
regeneradora, onde todas as ciéncias contribuem para que a vida possa ser celebrada e
cuidada com toda a riqueza de sua sacralidade.

Este médulo, intitulado “Bioética e Fraternidade” quer aproximar mais e mais esta
realidade visivel e intrinseca a nossa identidade humana, mas, ora negada e injusticada
em nome do progresso e de um consumo provocado por falsas necessidades. E possivel
justificar a morte quando por natureza somos co-criadores da vida? Visibilizar é possibilitar
a marcacao do caminho feito, o desejo afetuoso de Ser, de ser acolhido e possibilitar a
acolhida e, de comunicar a vida que é possivel viver.

A sociedade contemporanea é a sociedade de mudancas, seja nos conhecimentos
e na ciéncia ou nas formas de viver e na cultura. Esse processo de recomposicdo de
elementos e valores é o que tradicionalmente se tem atribuido como principal caracteristica
da p6s-modernidade. Mas é o avanco da técnica que, entdo, tem nos colocado diante
de questdes inusitadas que exigem a elaboragdo de novas respostas. Esta consciéncia
€ o0 que atravessa o surgimento dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
mas também o que nos faz, em Teologia e Bioética, pensa-los como ferramentas de
transformagdo. Quando falamos do ODS 16, “promover sociedades pacificas e inclusivas
para o desenvolvimento sustentavel, &€ proporcionar o acesso a justica para todos e
construir instituicdes eficazes, responsaveis e inclusivas a todos os niveis”. E da adaptagédo
a esta realidade complexa que estamos tratando. “Paz, Justica e Instituicdes Eficazes”,
elementos que orientam o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel n°® 16 - ODS-16. Do
mesmo modo, verifica-se essa sintetizacdo na ODS-16, pois, os elementos, Paz, Justica e
Instituicoes Eficazes, sugerem uma solucéo imediata, e, também, em vista de rostos que
ainda séo desconhecidos, mas dependentes do presente para seu revelar-se ao mundo em
anos, décadas, séculos e até milénios futuros.
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Ha muito, cientistas e outras autoridades nos tém alertado sobre as questdes
planetérias, as mudancas climaticas, a exploracdo do planeta e como os ideais de
producéo capitalista tém sustentado as desigualdades sociais. O elemento paz perpassa
pela ética da responsabilidade nas véarias dimensdes que afetam o cotidiano. Quando a
responsabilidade é aplicada sobre uma nova tecnologia, entdo a paz sera consequéncia
desse principio ético. Quando a responsabilidade ndo € aplicada, as consequéncias de
uma tecnologia, pode servir para as mais variadas formas de violéncia. Esta discusséao
€ muito anterior aos ODS, mas ainda € pouco o que se tem feito em termos de solugdes.

O E-caminho do Dialogo IV quer justamente visibilizar, lancar por meio da bioética
estas realidades desafiadoras. Quando houver este espaco de didlogo, a capacidade de
ouvir e falar, se percebera que tudo e todos sdo necessarios para o tudo e para todos.
Quicéa, possamos viver nesta casa de refugio, de acolhida, de elaboracao de identidades
em constante evolucéo, de cuidado e do dialogo marcado pelo afeto responsavel.

Para tanto, sera desenvolvido neste médulo quatro sessdes:

1 - LAUDATO SI: sua contribuicdo na consciéncia do cuidado na casa comum
como alerta socioambiental; 2 - convergéncia da ética da responsabilidade e santidade
na busca da paz, justica e instituicoes eficazes: uma andlise da Ods 16; 3 - A sociedade
na perspectiva da fraternidade: (re)pensar a producao e o consumo; 4 - A experiéncia da
Oficina no E-caminho do Dialogo IV — O desafio socioambiental e a cultura do cuidado para
uma cidadania planetaria.

Desejo a todas e todos uma afetuosa e comprometedora leitura.

11 LAUDATO SI': SUA CONTRIBUI(;AO NA CONSCIENCIA DO CUIDADO DA
CASA COMUM COMO ALERTA SOCIOAMBIENTAL'

O desenvolvimento nas suas vérias dimensdes trouxe uma chaga para o planeta.
Olhar as matas destruidas, a agua poluida e o ar contaminado mostram que a “casa comum”
esta doente. A utilizacdo desenfreada dos recursos naturais, sem a devida consciéncia
ética ou do cuidado responsavel, desencadeia questées que podem receber a contribuicdo
da Bioética que propde o dialogo em defesa da vida e de sua dignidade frente aos avancos
técnicos e cientificos. Desta forma, consolida-se a necessidade de uma “ética da vida” em
um diédlogo, cada dia mais urgente, na atencéo aos problemas climaticos desse planeta
doente. Todos os dias o planeta vem acenando para as mudangas climaticas, que se
torna um risco iminente para com todos os seres vivos, principalmente para a comunidade
humana. A cultura do descarte langou suas raizes pelo nosso planeta, trazendo um consumo
desenfreado e inconsequente. Boff (2021) apresenta que a humanidade ja utilizou de todos
0S recursos na terra, pois exatamente no dia 22 de setembro de 2020 ocorreu o “Dia da

1 Colaboradores da sessao: Eva Gislane Barbosa, Waldir Souza, Michel Eriton Quintas, ltamar Marques da Silva, Vera
Lucia Wunsch, Anelise Wenningkamp Biesdorf, Carlos Eduardo Scheopping Santos e Otoniel Wallysson Batista de
Lima Pequeno.
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Sobrecarga da Terra”, o dia que gastamos todos os bens e servigos naturais basicos que
sustentam a vida. Logo, a Enciclica Laudato Si” (2015) alerta para os problemas que tudo
isso pode acarretar:

Por isso, ndo pensemos sé na possibilidade de terriveis fendmenos climaticos ou
de grandes desastres naturais, mas também nas catéstrofes resultantes de crises sociais,
porque a obsessdo por um estilo de vida consumista, sobretudo quando poucos tém
possibilidades de o manter, s6 podera provocar violéncia e destrui¢cdo reciproca? (n.204,
2015).

O ser humano busca solu¢des rapidas para atender necessidades caprichosas e
ndo observa quais dimensdes séo atingidas por essas escolhas, desde um desvio de um
rio para atender uma hidrelétrica, até as queimadas para avancar o plantio de pasto para
a pecuaria. O ecossistema é atingido e muitas vezes destruido. A preméncia de reverter
algumas decisdes em favor do outro € sinal de amor, “passar do consumo ao sacrificio, da
avidez a generosidade, do desperdicio a capacidade de partilha, numa ascese que significa
aprender a dar, e ndo simplesmente renunciar”. E um modo de amar, de passar pouco a
pouco do que eu quero aquilo de que o mundo de Deus precisa™ (n.9, 2015).

Bioética e teologia: didlogo das ciéncias com a sabedoria

A humanidade necessita urgentemente de uma nova sabedoria que fornega o
“conhecimento de como usar o conhecimento” para a sobrevivéncia humana e para o
melhoramento da qualidade de vida (p.27) E com essa afirmag&o que Potter® (2016) inicia
seu capitulo sobre Bioética: a ciéncia da sobrevivéncia, pois € vd um conhecimento ao

alcance de todos, sem uma reflexdo, uma analise de outros conhecimentos. A Bioética e
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a Teologia vém oferecer uma ciéncia em dialogo com a sabedoria. Um cuidado motivador
para que varias ciéncias cooperem entre si, proporcionando diversos angulos em questéo.

Observamos os avangos das ciéncias, tanta coisa que antes se dizia impossivel,
foram alcancadas. Mas a que preco? Em nome da ciéncia, a natureza e todos aqueles que
habitam nesta casa comum, foram usurpados sem uma reflexdo ética, sem uma sabedoria
da utilizacdo da ciéncia. Em beneficio de quem? E para quem? N&o é um discurso contra
as ciéncias, muito pelo contrario, a ciéncia € importante, mas a questéo é: Ela é usada com
prudéncia ou com ganancia? A Enciclica Laudato Si' 2 (2015) alerta para as verdadeiras

motivagdes do uso da ciéncia:

Além disso, qualquer solucdo técnica que as ciéncias pretendam oferecer
sera impotente para resolver os graves problemas do mundo, se a humanidade
perde o seu rumo, se esquece as grandes motivagées que tornam possivel a
convivéncia social, o sacrificio, a bondade ? (n.200, 2015)

O Ambiente sempre esta em transformacéao desde o dia em que nascemos até o dia
em que morremos, a cada ano € diferente, Potter3 (2016) fala da necessidade de “adaptacéao
evolutiva, fisiolégica e cultural” e continua: “vamos usar nossa enorme capacidade de
producao para produzir as coisas que nos tornem mais sabios, em vez das coisas que nos
tornam mais fracos” (p.147). Ao observar a tecnologia que traz as informagées climaticas,
hoje conseguimos acompanhar em todo o planeta como sera o tempo, oferece alerta diante
das previsdes de tempestades, mas ainda ndo consegue prever a quantidade de problemas
que traz uma estiagem prolongada ou a queda de uma barragem devido a quantidade de
chuva. A grande contribuicdo do conhecimento é a garantia de mais conhecimento. Uma
ciéncia sabia é proteger, salvaguardando toda vida diante dos desastres climaticos que
muitas vezes sdo causados pela ambicéo capitalista.

v -
i O que esta
acontecendo
com o clima? 1
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Vulnerabilidade humana e do planeta

Em tempos de aquecimento global, torna-se imperioso pensar nas interconexdes
entre saude e ambiente como condicao indispensavel para defender a vida. Se as previsbes
do documento sobre as mudancas climaticas que estdo por acontecer sdo verdadeiras,
entdo todas as preocupagbes com a pobreza, com a saude e com a distribuicdo mais
equitativa dos bens aparecerdo sob um novo enfoque, porque se tratard de garantir a
simples sobrevivéncia num ambiente de incleméncia com a vida. Nesse contexto de
desamparo ambiental, serdo novamente os pobres que sofrerdo as consequéncias mais
dréasticas, porque, no pior dos quadros, pode-se instalar uma situagdo de salve-se quem
puder, e os pobres estardo em total desvantagem e fragilidade

O consumo desenfreado dos recursos naturais ja ultrapassou os seus limites.
Ha um perigo iminente da extingdo humana e do planeta e, ouve seus ecos nas
periferias da sociedade. A morte caminha tranquila, esperando as vitimas de
uma sociedade egoista e capitalista. Assim, nos apresenta a Carta Enciclica
Laudato Si’.

O ambiente humano e o ambiente natural degradam-se em conjunto; e nao
podemos enfrentar adequadamente a degradagdo ambiental, se ndo prestarmos atengéo
as causas que tém a ver com a degradag¢do humana e social. De fato, a deterioracdo do
meio ambiente e a da sociedade afetam de modo especial os mais frageis do planeta:
«Tanto a experiéncia comum da vida quotidiana como a investigacao cientifica demonstram
que os efeitos mais graves de todas as agressdes ambientais recaem sobre as pessoas
mais pobres»... manifesta-se também na morte prematura de muitos pobres, nos conflitos
gerados pela falta de recursos e em muitos outros problemas que nao tém espaco suficiente
nas agendas mundiais 2 (n.48, 2015).

Os passos sao lentos para uma consciéncia ética em favor da vida, mas séo passos
que nao podem regredir. A necessidade de vivificar o amadurecimento da percepgao
de que estamos todos na mesma casa, partilhando os mesmos recursos, deve ter uma
repercussdo mais forte para que esses passos possam ser rapidos e converta os nimeros
de mortes decorrentes da insensibilidade com o outro, para a vida em abundancia, de
fato aconteca, como nos apresenta Jesus no evangelho de Jodo 10,10. A Carta Enciclica
Laudato Si'? (2015) traduz bem essa reflexdo: E preciso revigorar a consciéncia de que
somos uma Unica familia humana. Nao ha fronteiras nem barreiras politicas ou sociais que
permitam isolar-nos e, por isso mesmo, também nédo ha espaco para a globalizagdo da
indiferenca 2 (n.52, 2015).
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A vulnerabilidade decorrente aos exageros de uma sociedade capitalista e
globalizada, vai atingir a todos. Pobres ou ricos, brancos ou pretos, cristdos ou ndo cristaos,
somos todos iguais diante da sede, da fome, da doenca e, principalmente diante da morte.

Enciclica ‘Laudato si’: alerta e propostas em prol a vida

Foram identificados primeiramente, na Carta Enciclica “Laudato S/ as diversas
formas de degradacao da vida humana e do meio ambiente. A utilizacdo de recursos que
séo limitados, oferece a possibilidade de uma vida terrena com os dias contados. A enciclica
oferece possibilidade de mudar esse contexto, fala de uma conversdo ambiental, de uma
espiritualidade ecologica 2.

Grande riqueza da espiritualidade cristd, proveniente de vinte séculos de
experiéncias pessoais e comunitarias, constitui uma magnifica contribui¢cdo para o esforco
de renovar a humanidade. Desejo propor aos cristdos algumas linhas de espiritualidade
ecolbgica que nascem das convicgdes da nossa fé, pois aquilo que o Evangelho nos ensina
tem consequéncias no nosso modo de pensar, sentir e viver. Ndo se trata tanto de propor
ideias, como sobretudo falar das motivagcdes que derivam da espiritualidade para alimentar
uma paixao pelo cuidado do mundo. Com efeito, ndo é possivel empenhar-se em coisas
grandes apenas com doutrinas, sem uma mistica que nos anima, sem “uma mogao interior
que impele, motiva, encoraja e da sentido a agdo pessoal e comunitaria” 2 (n.216, 2015)

Somos seres de relagdo, quando nos unimos para um propoésito comum, essa relagao
fomenta a fraternidade, exigindo mudanca de habitos, de valores, de comprometimento e
de responsabilidade pela casa comum. Potter refor¢ca essa esperanga com um “sistema
de acordo de valores, principalmente sobre o conceito de uma obrigacdo com as geragdes
futuras”. 2 (n.205, 2015)

A Bioética vem realmente para ser uma ponte para o futuro. Essa aprendiz e recente
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sabedoria € capaz de dialogar e oportunizar pontos de alianca entre as esferas cientificas
com os principios humanos, respeitando sua cultura, seu ambiente, sua casa comum e
seus mais diversos moradores.

A quebra do paradigma do antropocentrismo, o Papa Francisco critica severamente
0 comportamento de que “crescemos a pensar que éramos seus proprietarios, dominadores
autorizados a saquea-la” (n.2, 2015). Ndo somos seus proprietarios, somos seus
cuidadores. A enciclica coloca o meio ambiente como um bem coletivo, patrimdnio de toda
a humanidade. E ai também entra o apelo do papa a responsabilidade pelos outros, pois 0
cuidado com a terra € o cuidado com o0s outros, pois ndo ha duas crises, uma ambiental e
outra social, ha uma Unica e severa crise, que precisa ser transformada em oportunidade
fraterna.

Nessa perspectiva do cuidado da casa comum, na iminéncia da vida, de uma ciéncia
enquanto conhecimento e sabedoria, todos os esfor¢os ainda se tornam pequenos diante da
grande manipulagao politica de interesses capitalistas e da imparcialidade da globalizagéo.

E interesse para aqueles que vivem nesse planeta, que a extingdo da humanidade
seja apenas tema de filme de ficgé@o. Pois, a preocupagéo com a sobrevivéncia faz com que
a Teologia, juntamente com a Bioética, desenhe novos caminhos para oferecer a unidade
entre os seres humanos no cuidado e protecdo para com toda a vida no Unico planeta que
podemos chamar de casa. “A maior parte dos habitantes do planeta declara-se crente, e
isto deveria levar as religides a estabelecerem o dialogo entre si, visando o cuidado da
natureza, a defesa dos pobres, a construgdo de uma trama de respeito e de fraternidade™
(n.201, 2015).

O momento € de mudanca de habitos, de conceitos, de acolhida e respeito ao
diferente e ao menos favorecido, de olhar ao pobre, ao explorado como irméo e assim,
resgatar a humanidade e todos os seres viventes desse planeta de um fim cada vez mais
proximo e doloroso. E s6 com atitudes de amor e carinho que se podera trazer a cura do
cancer, chamado egoismo.

Potter nos deixa uma pergunta no ultimo paragrafo do livro: Mas a mudanca chegara
a tempo? 8 (p.207, 2015).

Como diz um velho e certeiro ditado “quando a &gua bate no queixo, € que se aprende
a nadar”. E bem evidente que a mudanca tem de acontecer, essa agua ja ultrapassou os
quadris e ja esta pelo pescoco. A crise ecoldgica é uma crise espiritual, a preméncia de
uma conversao nao so6 das pessoas, mas das estruturas da sociedade que € essencial para
essa mudanca. ‘Laudato si’'! 2 (2015) responde Potter dizendo que nem tudo esta perdido:

mas nem tudo esta perdido, porque 0s seres humanos, capazes de tocar o
fundo da degradacédo, podem tambéem superar-se, voltar a escolher o bem e
regenerar-se, para além de qualquer condicionalismo psicologico e social que
lhes seja imposto. Sdo capazes de se olhar a si mesmos com honestidade,
externar o proprio pesar e encetar caminhos novos rumo a verdadeira
liberdade. Ndo ha sistemas que anulem, por completo, a abertura ao bem, a
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verdade e a beleza, nem a capacidade de reagir que Deus continua a animar
no mais fundo dos nossos coracées ? (n.205, 2015).

Uma conversao ecoldgica: promocéo da justica e da paz

Esse cuidado para com a casa comum, dentre tantos jeitos, destacamos algumas
que ajudaram na analise sobre conversdo ecologica, dessa mudanga de paradigma em
beneficio do bem comum.

A conversao ecologica requer, além disso, uma superagédo da conversao reduzida
a esfera individual. Postula a dimensdo comunitaria, mesmo o esforco comunitario de
conversao, e a incidéncia social em todas as suas esferas: cultural, econémica e politica.
Pois s6 assim, podera ter eficacia e ndo redundara numa consciéncia individual impotente
e angustiada? (n.55, 2015). “A conversao ecoldgica, que se requer para criar um dinamismo
de mudanga duradoura, é também uma conversdo comunitaria” (n.219, 2015).

Boff em seu livro Civilizagdo Planetaria, menciona a importancia de uma nova
consciéncia planetéaria citando uma frase de Teilhard de Chardin que em 1933 j& alertava:
“A ldade das nagdes ja passou. Se ndo quisermos morrer, é hora de sacudirmos os velhos
preconceitos e construir a Terra. A Terra ndo se tornaréa consciente de si mesma por nenhum

outro meio sendo pela crise de converséo e de transformagéo”® (2003, p.50).
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Em uma pesquisa bibliografica sobre a converséo perante o caos da autodestruicao,
o livro, cuidar da casa comum, onde varios autores colocam suas reflexdes sobre a ‘Laudato
s’ no primeiro capitulo, que foi escrito por Leonardo Boff, faz menc¢éo de uma frase da
Carta da Terra, que afirma a necessidade da transicdo de uma consciéncia da totalidade
diante a extincdo. Ndo é apenas o ser humano que caminha para o desaparecimento,
mas todo o planeta. Sair do préprio umbigo e transcender para um comprometimento
global: “Isto requer uma mudanca na mente e no coragdo. Requer um novo sentido de
interdependéncia global e de responsabilidade universal®. Papa Francisco menciona em
sua enciclica ‘Laudato si'!: “Em um Gnico mundo, em um projeto comum” 2 (n.164, 2015).

Boff continua a expor no livro civilizag&o planetaria, sobre a carta da Terra em
relacéo a responsabilidade universal: somos, ao mesmo tempo, cidadaos de
nacgébes diferentes e de um mundo no qual as dimensdes local e global estao
ligadas. Cada um compartilha da responsabilidade pelo presente e pelo futuro,
pelo bem-estar da familia humana e de todos os seres vivos. O espirito de
solidariedade humana e de parentesco com toda a vida é fortalecido quando
vivemos com reveréncia o mistério da existéncia, com gratiddo pelo dom da
vida, e com humildade, considerando o lugar que ocupa o ser humano na
natureza. Necessitamos com urgéncia de uma visdo compartilhada de valores
basicos para proporcionar um fundamento ético a comunidade mundial
emergente”.® (2003, p.117)

Etica da vida — uma busca pela sobrevivéncia de todos

O processo crescente da humanidade ainda traz muitas desigualdades, mesmo
sendo um planeta rico na sua diversidade. Vemos pessoas sem alimento, sem agua, sem
dignidade minima de sobrevivéncia. A agua € um recurso natural, disponivel e que todo ser
vivo tem direito de usufruir.

Nesse contexto, ha a necessidade de uma resposta teoldgica que ofereca o debate

ético frente aos problemas que fazem parte do cotidiano de paises menos desenvolvidos.
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Situacdes tais como a exclusao social, a concentra¢@o de renda, mé administracao politica
e econbmica, a internacionalizacdo da economia sem a devida distribuicdo de renda
e, consequentemente, uma precaria subsisténcia dos mais pobres. Diante dos temas
levantados questiona-se: como a bioética e a teologia podem ser transformadoras e
comprometidas com a vulnerabilidade humana dentro da sociedade plural e multicultural?

Familia Humana

A obra “Laudato Si' sobre o cuidado da casa comum” oferece uma perspectiva
teoldgica e bioética no contexto de suas interconexdes sociais. A percepgdo de como
as diversas colocagbes a respeito da vida humana sem observar sua identidade e seus
espacgos vém acordando com o ODS (Objetivo Desenvolvimento Sustentavel) n.16, pois os
grandes temas dessa ODS s&o: 0 acesso a justica, a seguranga publica e a promogéo de
uma sociedade mais pacifica.

E como promover uma sociedade pacifica diante a tantos problemas estruturais

causados pela desigualdade social?

O impacto dos desequilibrios atuais manifesta-se também na morte prematura
de muitos pobres, nos conflitos gerados pela falta de recursos e em muitos
outros problemas que nao tém espaco suficiente nas agendas mundiais ...
Mas, hoje, ndo podemos deixar de reconhecer que uma verdadeira abordagem
ecoldgica sempre se torna uma abordagem social, que deve integrar a justica
nos debates sobre 0 meio ambiente, para ouvir tanto o clamor da terra como
o clamor dos pobres 2 (n.49, 2015).

Os ODS (Objetivo Desenvolvimento Sustentavel) vém desde 2015 oferecendo
propostas para atender uma consciéncia no cuidado com o planeta e assim alcancar toda
a vida que nela habita. Mas, infelizmente ainda € um projeto desconhecido para muitos,
suas metas que tém como acabar com a pobreza, proteger o meio-ambiente e assegurar

que todas as pessoas tenham paz e prosperidade, vem sendo desafiada com as formas
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capitalistas de viver e pela cultura do descarte.

Como pensar em prosperidade de uma nagéo sem oportunizar espacos de equidade,
de paz e respeito? A desigualdade social vem ferindo a humanidade com uma forca
aniquiladora, tentando tirar a justica, a solidariedade e o amor para com 0s seres humanos,
atacando principalmente aquelas e aqueles que ja vivem na invisibilidade social terrivel.

Ao observar os problemas climaticos em nossa casa comum, como 0 excesso de
chuvas ou a escassez dela, sdo as pessoas mais pobres que sofrem. Quando o morro
encharcado pela chuva, desaba por cima das favelas, levando suas aguas barrentas para
dentro das moradias, destruindo o pouco que elas tém. No outro extremo esté a seca que
queima a plantacdo dos agricultores familiares, que nao consegue financiamento para a
construg¢do de pocos artesianos, ou para buscar tecnologia de protecdo para o seu sustento.

Como pensar em paz, com fome? Qual a paz é gerada quando um pai e uma mae
acompanham seus filhos morrendo pela fome? A Bioética somando com a Teologia e as
ODS podem abrir caminhos para a mudanga. E preciso abrir nossa mente e coragéo para

o cuidado fraterno, e assim chamar todos de irméaos e irmas.

21 CONVERGENCIA DA ETICA DA RE~SPONSABILIDADE E SI'\NTIDADE NA
BUSCA DA PAZ, JUSTICA E INSTITUICOES EFICAZES: UMA ANALISE DA ODS
162

Caro leitor, o pensador Hans Jonas concebe a responsabilidade como o principio
ético central para a vida humana em um mundo tecnologicamente avangado. Ele argumenta
que a velocidade e a escala das transformacgdes tecnologicas tém o potencial de causar
danos irreparaveis ao meio ambiente e a todas as formas de vida, e que a responsabilidade
€ a Unica forma de garantir que nossas agdes ndo causem danos desnecessarios ao futuro.

Para Jonas, a responsabilidade é a obrigagédo de responder por nossas agdes e suas
consequéncias, especialmente quando se trata de tecnologias com implica¢des profundas
e a longo prazo. Ele acredita que a responsabilidade é a chave para uma ética da vida,
e que deve ser considerada ao avaliar as escolhas tecnoldgicas e as politicas publicas™.

2 Colaboradores da sessédo: ltamar Marques da Silva e Waldir Souza.
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Além disso, Jonas argumenta que a responsabilidade ndo pode ser delegada a
terceiros ou a futuras geracdes, mas deve ser aceita e exercida pelos atores responsaveis
no presente. Em resumo, a concepgao de Jonas da responsabilidade como principio ético
destaca a importancia de considerarmos as consequéncias de nossas ac¢des e de agirmos
de forma consciente e responsavel em relagéao ao futuro.

Na “Gaudete et exsultate” (Alegrai-vos e exultai), o Papa Francisco concebe a ideia
de santidade como algo acessivel a todos, independentemente de sua vocagao ou estado
na vida. Ele afirma que a santidade néo é uma virtude reservada aos poucos, mas sim uma
vocacao comum a todos os batizados. O Papa Francisco argumenta que a santidade é
encontrada na vida cotidiana, na realizagdo das pequenas coisas com amor e dedicagao.

Ele destaca a importancia da caridade, da justica e da paz como aspectos
fundamentais da santidade e incentiva a busca pela perfeicao moral e espiritual. Além
disso, ele ressalta que a santidade requer humildade e renluncia a si mesmo, a fim de
seguir Jesus Cristo de forma auténtica e fiel>. Em suma, na “Gaudete et exsultate”, o Papa
Francisco concebe a santidade como uma jornada de transformacéo interior, onde se busca

ser uma pessoa mais virtuosa, compassiva e dedicada a vida dos outros.
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Estimado leitor, a pesquisa intitulada “O Ser humano na perspectiva da
responsabilidade™, destacou uma conexdo entre as concepgdes de santidade de Papa
Francisco e a ética da responsabilidade de Hans Jonas. Os autores concluiram que a
santidade nado esta restrita a uma determinada denominacgéo crista, mas sim, implica em
uma ética responsavel que promove o bem. Portanto, € possivel compreender a santidade
em diferentes religides, naqueles que agem de forma responséavel para criar um mundo de
“Paz, Justica e Instituicdes eficazes*”.

O uso do termo responsabilidade ja se encontra, de modo geral, entre os
elementos que compdem as mais variaveis perspectivas de ética na sociedade. O lugar
de protagonismo da responsabilidade enquanto um principio em si mesmo nao havia sido
efetivamente discutido até o pensamento bioético de Hans Jonas. A proposta ética de
Jonas, iluminada por provocacgbes kantianas, propde a maxima: “Age de tal forma que os
efeitos de tua ac@o sejam compativeis com a permanéncia de uma vida humana auténtica
sobre a terra'” A ética da responsabilidade de Jonas sugere elementos de “Paz, Justica e
InstituicOes eficazes”, elementos que orientam o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel
n° 16 - ODS-16.

Entende-se que a maxima de Jonas esta sintetizada no conceito de ulteridade,
abordado por ele em sua obra. Do mesmo modo, verifica-se essa sintetizacdo na ODS-16,
pois, os elementos, Paz, Justica e Instituicoes Eficientes, sugerem uma solucéo imediata,
e, também, em vista de rostos que ainda sdo desconhecidos, mas dependentes do presente
para seu revelar-se ao mundo em anos, décadas, séculos e até milénios futuros.

A ética da responsabilidade e suas contribuicées

O elemento paz perpassa pela ética da responsabilidade nas varias dimensdes que
afetam o cotidiano. Quando a responsabilidade é aplicada sobre uma nova tecnologia,
entdo a paz serd consequéncia desse principio ético. Quando a responsabilidade néao é
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aplicada, as consequéncias de uma tecnologia podem servir para as mais variadas formas
de violéncia. Nesse sentido, acredita-se que a ética de Jonas se aplica a meta 16.1 de
modo que venha “Reduzir significativamente todas as formas de violéncia e as taxas de
mortalidade relacionada em todos os lugares*”. Consequentemente, os desdobramentos
das especificidades brasileiras séo contemplados.

O elemento Justica, disposto na meta pela garantia de justica 16.3 e na meta pelo fim
do crime organizado e fluxo de armas 16.4, sdo metas que caminham em continuum com
o elemento paz, estando diretamente ligado a ética da responsabilidade, pois, garantem
igualdade, equidade e paz na sociedade presente, além de proporcionarem a possibilidade
da perpetuacéo da vida humana futura, os novos rostos que hdo de se revelar.

Por sua vez, o elemento Instituicbes eficazes estdo contemplados nas esferas
publicas, privadas, religiosas e filantropicas, possuindo uma conexao com a ética de Jonas
de modo coletivo. Quando a ODS 16 ¢ lida a partir da ética de Jonas, fica evidente que os
objetivos sé@o alcancados na coletividade e na individualidade, de modo que a aplicacéo
dessa ética perpassa pelas instituicdbes e organismos que envolvem a construgdo de
pensamentos: educacgéo, midia, redes sociais, religido, entre outras esferas sociais que
exercem influéncia coletiva nas agbes do ser humano.

Ainda que o termo responsabilidade tenha saido, especificamente no Brasil, da meta
16.6 por ndo expressar a totalidade de sentido®, o desenvolvimento de Instituicbes eficazes
carrega implicitamente, e é antes de tudo, a responsabilidade pelo presente em vista
do futuro. Portanto, as instituicbes que diretamente promovem, regulam e/ou fiscalizam
a educacgdo, midia, redes sociais, religido, e outras esferas sociais, sédo, antes de tudo,
responsaveis pelos dois elementos anteriores da ODS 16: a Paz e a Justica.

A ética proposta por Jonas, estd intimamente ligada com a promog¢do da Paz
nas micro dimensbes da sociedade, pois, além de estar no pano de fundo das esferas
institucionais de formacéo de pensamento, a responsabilidade, enquanto ética, se estende
individualmente na sociedade de modo que cada individuo seja corresponsavel pelo
presente e futuro.

A santidade e suas contribuicoes

A santidade, tal como expressa na Gaudete et exsultate, corrobora com o objetivo
16.1 daAgenda 2030 das Nacgdes Unidas para o Desenvolvimento Sustentavel (ODS 16) por
se tratar de uma postura ética que busca promover o bem para todos. A responsabilidade
€ um aspecto fundamental da santidade, e se concretiza no amor e na preocupagdo com

0 préximo.

3 Atradugéo da frase original é: “Desenvolver instituicoes eficazes, responsaveis e transparentes em todos os niveis”.
No Brasil, a adequacéo feita pelo grupo interministerial do ODS 16 substituiu a ideia de responsabilidade por accounta-
bility, alegando um erro de portugués na tradugéo.
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A santidade se conecta diretamente com a redugéo da violéncia e da mortalidade,
pois se é responsavel e agimos com amor, € menos provavel que sejamos negligentes ou
que contribuamos para atos de violéncia ou que negligenciemos a vida e a saude de outras
pessoas. Além disso, a santidade também fomenta uma postura de cuidado com a “casa
comum?®”, incluindo a preservagéo do meio ambiente e o bem-estar da sociedade como um
todo.

Nesse sentido, a santidade e o objetivo 16.1 da ODS 16 estdo interligados, pois
ambos buscam promover um mundo mais pacifico, equitativo e justo para todos. Ao
cultivarmos a santidade em nossa vida, contribuimos para alcangarmos esse objetivo e
construimos um futuro melhor em vista da alteridade, proposta por Jonas.

Para a realizagdo dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 16.3 e
16.4, também é possivel fazermos uma leitura a luz da santidade. De acordo com o Papa, a
santidade é a capacidade de amar e de servir ao préximo, o que contribui para a construcao
de sociedades mais justas e fraternas.

No que se refere ao objetivo 16.3, a santidade promove a busca por justica e
igualdade, incentivando as pessoas a lutarem contra qualquer forma de opresséo e
discriminagé@o. A santidade também leva a um compromisso com a promog¢éo da paz e
da harmonia entre as nagdes e as comunidades, o que é fundamental para a garantia de
justica.

Ja no que se refere ao objetivo 16.4, a santidade incentiva a luta contra o crime
organizado e o trafico de armas, pois esses sao obstaculos para a construcao de uma
sociedade justa e pacifica. A santidade também promove o respeito a vida e ao bem-estar
das pessoas, 0 que € incompativel com a pratica do crime e com a circulacdao de armas.
A exortacao, ainda, acentua um compromisso no combate a violéncia nas redes sociais.

Dessa forma, a santidade concebida por Papa Francisco em “ Gaudete et exsultate”

4 Expresséao da eco-teologia que expressa o sentimento cristéo pelo planeta.
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€ uma forga importante na leitura e a realizag@o dos objetivos 16.3 e 16.4, pois promove
valores e atitudes que contribuem para a construgdo de sociedades mais justas, pacificas
e seguras.

Essa viséo de santidade pode ser vista como uma forma de fortalecer as instituicdes
e torna-las mais eficazes, pois quando as pessoas estao motivadas pela busca da santidade,
elas tendem a trabalhar juntas e colaborar de maneira mais efetiva. Isso pode contribuir
para a construcéo de instituicbes mais fortes e mais capacitadas para enfrentar desafios e
promover mudancgas positivas na sociedade.

Além disso, a santidade também pode ser vista como uma forma de inspirar as
pessoas a agirem de maneira responsavel, o que é fundamental para o funcionamento
de instituicdes eficazes. Quando as pessoas estdo motivadas por valores morais e éticos
elevados, elas tendem a tomar decisGes mais justas e a trabalhar em conjunto para construir
instituicdes mais fortes e mais eficazes.

Portanto, a santidade concebida pelo Papa Francisco em Gaudete et exsultate pode
ser vista como uma forma de contribuir para o cumprimento da meta Instituicdes Eficazes
da ODS 16, pois ajuda a inspirar as pessoas a trabalharem juntas e a tomar decisbGes
responsaveis na construgdo de instituicbes mais fortes e mais capazes de promover a

justica e a paz.

Santidade e responsabilidade em convergéncia

Em consonéncia com o pensamento de Hans Jonas, Papa Francisco lembra a igreja,
enquanto instituicdo, bem como de modo individual aos cristédos, que é responsabilidade,
assumir que, a exemplo do descrito no paragrafo vinte e cinco da exortacao apostolica
de Francisco, “a identificacdo com Cristo e os seus designios requer o compromisso de
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construires, com Ele, este Reino de amor, justica e paz para todos”. Diante de tantos desafios
que o planeta vive, a responsabilidade individual e coletiva na promoc¢éo e manutencéao da
paz é quase um clamor por socorro.

Francisco expressa que, a responsabilidade com a Paz n&o implica apenas no
fim de conflitos, mas requer a existéncia de uma paz social, que, consequentemente, é
oposta a qualquer forma de violéncia, seja de ordem econOmica, sexo, género, etnia e
outras estratificacbes. Ou seja, trata-se de uma Paz em relagdo com a justica. Assim, o
posicionamento do Papa Francisco em consonancia com Hans Jonas, evidencia a igreja
como uma instituicdo eficiente. Assim, cristdos ao perceberem sua fungéo de santidade na
sociedade, reconhecem que, a exemplo do paragrafo vinte e seis da mesma exortagéo,
Francisco diz que: “Somos chamados a viver a contemplacdo mesmo no meio da acéo, e
santificamo-nos no exercicio responsavel e generoso da nossa missao”.

Ainda, levando em consideracédo essa proximidade entre Papa Francisco e Hans
Jonas, a busca por uma santidade, € uma proposta que perpassa pela responsabilidade
com a paz e, consequentemente, com a justica. A praxis dessa proposta, além de corroborar
com a ODS 16, quer preencher a auséncia de paz, com a alegria e a recuperacéo relacional
do ser humano com o proximo. Essa afetividade deve compreender o proximo em sua
totalidade, isso inclui a casa comum, o planeta que cada vez mais sofre com os interesses

individualistas de pessoas que vivem cegamente em suas prisoes.

Assim sendo, a queda das fronteiras entre a Natureza e o0 Homem que também
se transforma como objeto das técnicas contemporaneas (ex: manipulando a genética,
controlando quimicamente o comportamento, entre outros), impulsiona a criagéo de leis
p6s-modernas para tentar controlar o ser humano sobre os fatos criados por ele proprio,
como forma de garantir a ordem e a paz das geragbes futuras. Segundo Hans Jonas,
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“questdes que nunca foram antes objeto de legislagdo ingressam no circuito das leis que
a “cidade” global tem de formular, para que possa existir um mundo para as prdéximas
geragOes de homens'”

Ou seja, para que as metas da ODS 16 possam ser cumpridas em sua integralidade
€ necessario que as instituicbes de Direito criem meios de garantir que todo ser humano
tenha direito a vida em todas as relagcbes e em todos os lugares. Nao interpretando a
paz, apenas como auséncia de conflitos, mas, principalmente prevenindo a néo violéncia e
estimulando a solidariedade e a tolerancia como fonte de paz.

A ética da responsabilidade de Hans Jonas € uma abordagem ética que se concentra
na responsabilidade individual e coletiva pelos efeitos futuros das nossas agdes. Jonas
argumenta que, como seres humanos, temos uma responsabilidade por garantir que as
consequéncias de nossas acdes sejam moralmente aceitaveis, especialmente em relacéo
ao futuro da humanidade e ao meio ambiente.

Essa concepcéo possui convergéncia com a promog¢ao da Paz, Justica e Instituicdes
Eficazes, meta da ODS-16, porque ambos, séo preocupados com o bem-estar e a seguranga
futura da sociedade. A ética da responsabilidade de Jonas incentiva as pessoas a pensarem
de maneira critica sobre as consequéncias de suas agdes e a agir de maneira a proteger o
futuro. Por outro lado, a ODS-16 visa garantir que as instituicdes sejam eficazes e justas, e
que a paz seja promovida e mantida, para garantir um futuro seguro e sustentavel.

Ao seguir a ética da responsabilidade de Jonas e trabalhar em direcao a realizagcéo
das metas da ODS-16, as pessoas e instituicbes podem trabalhar juntas para criar uma
sociedade mais justa, pacifica e sustentavel para as geragdes futuras.

O texto de Silva e Souza (2019), permite o entendimento dessas concepgdes
para o cumprimento das metas da ODS-16 pois, eles também identificaram que a ética
responsavel tem uma dimenséo escatologica, pois aqueles que atuam com o objetivo de
preservar a auténtica vida humana estdo de acordo com o ensinamento de Jesus sobre o
Reino de Deus. Assim, todas as pessoas, independentemente de sua religido, estdo dentro
desse Reino se agirem de forma responsavel e preocupadas com o futuro.

Ao contrario da ética platénica, que visava um futuro transcendente, a ética crista
é ao mesmo tempo transcendente e imanente, pois seu Reino é ético (Rm. 14)¢ presente
e eterno. Desta forma, a vida humana € vista de maneira totalitaria, ja que o ser humano
€ imagem e semelhanca de Deus. Por ser portador da alianga com Deus, € dever do
ser humano agir com amor para com 0 proximo, seguindo o Cristo, que sempre mostra
compaixao por aqueles que sofrem. Nesse sentido, a teologia e a bioética andam juntas,
sempre com um olhar de misericordia para as situacdes de vulnerabilidade’.

A santidade, em sua esséncia, envolve uma reflexao profunda sobre a natureza e a
vida como um todo. E nesse sentido que Papa Francisco, em sua enciclica “Laudato Si”,
destaca a importéancia do cuidado com a casa comum, que ndo se restringe apenas ao meio

ambiente fisico, mas inclui todas as formas de vida e suas interagcdes. Segundo o papa,
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€ necessario que se compreenda a relagéo intrinseca entre a vida humana e a natureza,
reconhecendo que somos parte de um todo maior e que nossas ac¢des tém impacto direto
no equilibrio e na sustentabilidade do planeta.

Essa visdo estd em consonéncia com a ética da responsabilidade defendida por
Hans Jonas, que argumenta que a plenitude da vida humana depende do cuidado com
a natureza e com as geracOes futuras. A responsabilidade ética, nessa perspectiva,
inclui a preservacdo da natureza e a preocupagdo com as consequéncias de nossas
acoes para o futuro. Os avancos tecnoldgicos, que tém trazido beneficios significativos
para a humanidade, também trouxeram desafios e riscos para a sustentabilidade e para
a sobrevivéncia das geracdes futuras, o que exige uma reflexdo critica sobre nossas
escolhas e decisoes.

A convergéncia entre essas perspectivas e a ODS 16 € evidente, uma vez que
a promocgao da paz, da justica e das instituicoes eficazes depende do reconhecimento
da interdependéncia entre os seres humanos e da necessidade de uma responsabilidade
coletiva pelo bem-estar de todos. Nesse sentido, a ética social que promove a justica,
a solidariedade e a fraternidade, a protecao dos direitos humanos e a preservacdo da
natureza sdo fundamentais para o cumprimento das metas da ODS 16 e para a construcao
de uma sociedade mais justa e sustentavel.

Portanto, a reflexdo sobre a natureza e a ética do cuidado sdo essenciais para
a promocao da santidade e para a construgcdo de um mundo mais justo e sustentavel.
A santidade ndo é um privilégio de alguns, mas um caminho aberto a todas as pessoas
que desejam se comprometer com a justica, a caridade e a humildade, valorizando a
interdependéncia entre os seres humanos e a natureza e reconhecendo a responsabilidade
coletiva pelo bem-estar de todos.

Conclusao

Ao ler este texto, € possivel perceber que a santidade proposta pelo Papa Francisco
em sua enciclica “Gaudete et exsultate” e a ética da responsabilidade de Hans Jonas
convergem de maneira significativa no cumprimento das metas da ODS 16. Ambas as
abordagens enfatizam a importancia de uma ética social que promova a justica, a paz, a
responsabilidade coletiva e a prote¢éo dos direitos humanos.

O Papa Francisco define a santidade como uma vida comprometida com a justica,
a caridade e a humildade. Ele destaca que a santidade ndo € um estado reservado apenas
a religiosos ou santos canonizados, mas algo acessivel a todas as pessoas. O Papa
ressalta a importancia de viver uma vida plenamente humana, marcada por atitudes de
solidariedade e fraternidade, como forma de construir uma sociedade mais justa e fraterna.

Por sua vez, a ética da responsabilidade de Hans Jonas enfatiza a necessidade de
considerar as consequéncias a longo prazo de nossas agoes e decisdes. Jonas argumenta
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que, como seres humanos dotados de liberdade e consciéncia, temos a responsabilidade
de pensar nas geragdes futuras e de proteger o meio ambiente. Ele defende que a acéo
humana deve ser orientada por uma ética de responsabilidade, que leva em conta as
consequéncias ndo apenas para o presente, mas também para o futuro.

Ao se deparar com essas duas abordagens, é possivel ver a convergéncia delas
na ODS 16, que busca promover a paz, a justica e as instituicbes eficazes. Ambas as
abordagens sugerem que, para alcancar essas metas, precisamos ser responsaveis
em nossas acgbes e comprometidos com o bem-estar coletivo. Valorizando a justica, a
fraternidade e a protec@o dos direitos humanos, podemos construir uma sociedade mais
justa, solidaria e sustentavel.

Dessa forma, a santidade proposta por Papa Francisco e a ética da responsabilidade
de Hans Jonas se tornam elementos fundamentais para o cumprimento das metas da
ODS 16 e para a construgdo de um mundo mais justo e fraterno. Sdo duas abordagens
que, apesar de suas diferencas tedricas, convergem em um mesmo objetivo: promover a
dignidade humana e a protecéo do planeta.

31 A SOQIEDADE NA PERSPECTIVA DA FRATERNIDADE: (RE)PENSAR A
PRODUCAO E O CONSUMOS5

A sociedade contemporanea é sociedade de mudancas, seja nos conhecimentos
e na ciéncia ou nas formas de viver e na cultura. Esse processo de recomposi¢cédo de
elementos e valores' € o que tradicionalmente se tem atribuido como principal caracteristica
da po6s-modernidade. Mas é o avanco da técnica que, entdo, tem nos colocado diante
de questdes inusitadas que exigem a elaboragdo de novas respostas. Esta consciéncia
€ 0 que atravessa o surgimento dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
mas também o que nos faz, em Teologia e Bioética, penséa-los como ferramentas de
transformacgéo. Quando falamos do ODS 16, “promover sociedades pacificas e inclusivas
para o desenvolvimento sustentavel, proporcionar o acesso a justica para todos e construir
instituicoes eficazes, responsaveis e inclusivas a todos os niveis” &€ da adaptacéo a esta
realidade complexa que estamos tratando.

Ha muito, cientistas e outras autoridades nos tém alertado sobre as questdes
planetarias, as mudancas climaticas, a exploracdo do planeta e como os ideais de
producédo capitalista tém sustentado as desigualdades sociais. Essa discussdo € muito
anterior aos ODS, mas ainda é pouco o que se tem feito em termos de solug¢des. Aqui, para
pensar sobretudo a responsabilidade e a incluséo, falaremos um pouco a respeito desse
modo de produgédo e consumo, alguns aspectos histéricos para, entéo, propor, individual
e comunitariamente, algumas mudangas conjunturais que possam, quica em um futuro
proximo, transformar-se em mudancas estruturais e estruturantes.

5 Colaboradores da sessdo: Michel Eriton Quintas, Eva Gislane Barbosa, Itamar Marques da Silva e Waldir Souza.
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Perspectiva histérica

Historicamente, foi entre os séculos XVII e XX, com a revolugéo industrial, a
consolidagdo dos modos de produgéo capitalista e o advento do antropocentrismo a luz
da razéo que a técnica ganhou evidéncia e passou a influenciar definitivamente as formas
de compreensdo do mundo. De um lado, apurou-se o desenvolvimento das maquinas e se
estabeleceu um paradigma antropolégico de equivaléncias entre as engrenagens e 0 corpo
humano — o funcionalismo/mecanicismo?. De outro, a racionalidade que fez desenvolver
a autonomia e complexificou este debate a nivel teorico, transformando-o em objeto de
investigacdo histérica®, também serviu como base para tendéncias racionalistas que
culminaram em uma relacao humano-natureza pautada pela dominacéo. Esse pensamento
€ 0 gérmen do paradigma filoséfico moderno/colonial que impediu uma teleologia da
natureza?.

Nesse periodo, com o aumento da produgédo, aumentou também a exploracéo dos
recursos do planeta. Hoje, sdo preocupantes as consequéncias desse modelo, que vem se
intensificando quando néo deveria. Aqui, 0 ODS 12 entra em questéo: “assegurar padroes
de producgéo e de consumo sustentaveis”. Isto porque se evidencia cada vez mais que a
forma como temos utilizado os recursos da Terra é totalmente insustentavel, colocando-
nos diante do risco do desaparecimento das espécies num futuro néo tao distante. Diante
do risco iminente, € preciso perguntar-se pelo que produzimos e consumimos, sobretudo
diante da légica econdmica vigente, esta que produz muito mais do que precisa e instiga
o descarte constante para que os individuos ndo deixem de adquirir — e gerar a riqueza
daqueles que detém os meios de producgéao.

Desta forma, estabelece-se a premissa de que a Terra esta sob ataque, tanto na
possibilidade das guerras nucleares e arsenais militares, nas complexidades do aguecimento
global, quanto na escassez da agua potavels . E por isso que um grupo de cientistas
elaborou as chamadas fronteiras planetarias, elementos que regulam a estabilidade da
Terra e que tém sido alterados (ultrapassados), colocando o equilibrio em risco. Séo eles:

1. Mudangas climaticas;

2. Mudancas na integridade da biosfera (perda da biodiversidade e extingdo de
espécies);

3. Diminui¢éo da camada de 0z6nio;

4. Acidificagcdo dos oceanos;

5. Fluxos bioguimicos (ciclos de fésforo e nitrogénio);
6. Mudanca no uso da terra (p. ex., desmatamento);
7. Uso desmedido de agua-doce;

8. Concentracao de aerossois atmosféricos (particulas microscopicas na atmosfera
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que afetam o clima e os organismos vivos);

9. Introducéo de novos elementos (p. ex., poluentes organicos, materiais radioativos,
nanomateriais e microplasticos).

Nossa sobrevivéncia depende dessa manutencdo, quatro das nove ja foram
ultrapassadas e, em muito, por causa de nossas formas de produzir e consumir que
desencadearam a sobrecarga da Terra (The Earth Overload)®. Esta significa que o planeta
néo esta em condicbes de continuar a existir se continuar a ser explorado dessa forma.

Esperanca e cuidado

E também nesse sentido que Boff® aborda as duas grandes visées do mundo e dos
valores. A que mais temos visto é aquela que coloca o ser humano como mestre e dono
do mundo, como o apice da evolugdo, onde “todas as coisas estdo a sua disposi¢ao para
dominé-las e poder usa-las como bem lhe aprouver”. Em muito € nesta fonte que bebem
os defensores da exploragéo irrestrita. No entanto, torna-se cada vez mais importante
abandonar esse paradigma para compreender a humanidade como “um sub-capitulo do
capitulo maior da vida”. Aqui, somos “dotados com uma singularidade, a de ter a capacidade
reflexiva de sentir, pensar, amar e cuidar. [Mas] isso ndo nos da o direito de julgarmo-nos
donos dessa realidade que nos antecedeu e que criou as condi¢des para que surgissemos.”

Depois, tendo abandonado estas compreensdes antropologicas dificultosas,
importa voltar a atencdo para seus reflexos sociais e econémicos. O capitalismo em
sua configuragédo neoliberal tem ido além da colonizagéo da terra. Suas taticas vorazes
tém pensado em dominar também nossos afetos e desejos, fazendo-nos consumir (dos
ideais e materiais) produzidos por ele. E preciso, entdo, esforco de contracorrente, ainda
que minimo, para que nao sejamos libertos das escraviddes das correntes e, de outro
lado, presos por amarras subjetivas tao destrutivas quanto. Aqueles que ndo se resignam
permanecem unidos porque

existe no “fundo da nossa alma” um desejo e esperangca de um mundo mais
humano que ainda nos toca por sofrimento alheio e que nos torna capazes de
sentir indignac&o ética diante das injusticas do mundo que afetam ndo a mim
e a nds, mas sim aos outros. E essa compaixdo, esse sentir em nés a dor do
outro/a, que nos leva a sairmos da resignacéo e da passividade e desejarmos
que o mundo novo com que sonhamos se torne realidade. Quanto maior a
compaixdo, maior o desejo de mudanca e maior a pressa e o sentimento de
urgéncia’.

E quais ferramentas temos para deixarmos essa passividade? Uma delas € o cuidado,
que pode ser natural-objetivo ou ético-consciente. O primeiro se trata das experiéncias ja
assinaladas como o cuidado-amoroso e o cuidado-preocupacéo, sdo nossas preocupacoes
por tudo que é caro acerca de nossas proprias vidas. Ele obviamente é fundamental. Mas
deve abrir-se ao segundo, em uma postura consciente e decidida feito atitude e projeto de
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vida. E aqui que falamos de responsabilidade, do compromisso que diz respeito a todas
as criaturas. Esta perspectiva é baseada também no conceito de biofilia, “amor e respeito
a todas as formas de vida” ou como “uma necessidade inata de afiliar-se com outras
formas de vida™. Em outras palavras, trata-se da nossa interdependéncia. Esta que nos
revela a necessidade de repensar nossas formas de existéncia no planeta. Com o modelo
econémico que se impde e faz-nos acreditar ndo haver alternativa, viver é sinénimo de
adequar-se ao mercado. No entanto, como vimos, dissidir deste movimento € mais do que

um ideal politico, mas uma urgéncia ecolégica.

Fé e fraternidade

No campo das religides, outra ferramenta é a espiritualidade, sobretudo enquanto
possibilidade de transignificagdo das contingéncias humanas. Nesse sentido, talvez tenha
sido a Teologia da Libertacdo o primeiro movimento a enfrentar a relacdo da ética com a
economia? e frutificar o didlogo da politica com a religido em favor dos mais necessitados.
De fato, as reflexdes dos tedlogos latino-americanos ha muito tém contribuido ndo sé
na dendncia das injusticas, mas também no fortalecimento dos processos de libertagéo,
participacao, protagonismo popular e responsabilidade comunitaria.

Esta consciéncia cidada, que depois enraizou-se na Teologia publica, é a percepgéo
de que a comunidade de fé precisa participar da comunidade civil® para transforma-la. Mais
ainda, esta é também uma preocupacgéo da ecoteologia', ou seja, de perspectivas que
visam a “inclusdo de todos os seres vivos e ndo vivos como parte de uma criagao na qual
tudo se relaciona e se inclui”''. Logo, essa insercéo da Teologia, da espiritualidade ou mesmo
da religido, ndo pode cair no egoismo dos projetos excludentes. E preciso reconhecer as
igualdades nas diferencas, respeitar as crencas, escutar, ensinar mutuamente e superar
os conflitos na tentativa de aproximacdo pelos ideais de bem comum: caminhar para a
fraternidade universal.

Bem comum, hoje, € a protecéo da terra. Depois, retorno as origens e compromisso
por sanar a divida do colonialismo. E a valorizacdo da sensibilidade e dos afetos que
contornam o racionalismo. S@o a paz, as instituicdes responséaveis e formas coerentes
de consumo. E a revisdo da histéria que constréi, no presente, um futuro melhor. Ou que,
pelo menos, deveria construir. A obra abaixo nos faz pensar, pois pela primeira vez “somos
obrigados a tomar a histéria em nossas maos e decidir se queremos prolongéa-la sobre este
planeta ou se a encerraremos dramaticamente™

Responsabilidade e consumo consciente

Nesse sentido, tendo estabelecido a critica ao modo de producé&o, importa também
pensar sobre 0 consumo consciente em vistas de se tornar responsavel e cuidador. Mas de
que estamos falando? Nos outros volumes de nosso O caminho do dialogo, por exemplo,
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alguns colegas ja percorreram algumas trilhas a esse respeito. No volume 2, destacam-se
os capitulos 13, 14 e 15, que exploram temas como: a pegada ecoldgica; a inexisténcia
do descarte de lixo do ponto de vista planetario®; o florescer da consciéncia ecolégica; a
sustentabilidade como principio ético; os grandes eventos para a causa ambiental, como
a Conferéncia Rio+20'%; a quantidade de residuos produzidos pelos seres humanos; a
questdo do consumismo, o descarte correto; os 3R’s, reduzir, reutilizar e reciclar; e o
desperdicio de alimentos's.

Todas estas sdo questdes/acbes fundamentais que, depois, abrem-se a outras
perspectivas comunitarias. Que tal inserir alguns destes temas e proposicées as nossas
reunides de prédio? Nos eventos de nossas igrejas? Como campanhas em nossos espagos
de trabalho e estudo? As transformacdes individuais possuem um espaco crucial nesse
processo, mas com varias maos podemos chegar mais longe. Nesse sentido, também é
importante olhar com atencéo para nossas secretarias municipais e estaduais de meio
ambiente, informar-se sobre como tem trabalhado o mesmo ministério, em ambito federal,
além de cobrar, fiscalizar e escolher nossos representantes politicos a partir do nivel de
comprometimento socioambiental dos mesmos.

Escaneando o codigo abaixo, com a camera do seu celular, vocé pode conferir os
contetdos produzidos pelo programa EcoSenado, do Senado Federal:

E com esse, vocé pode assistir o documentario/curta-metragem Ilha das flores, que
ja em 1989 retratou alguns dos problemas que hoje crescem com assoladora rapidez no

Nnosso pais:
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Em direcao da fraternidade universal

Nesse cenario pessimista, vemos a fraternidade um tanto quanto utépica. No
entanto, é preciso agarrar-se a esperanca, esta que se mostra a prova de frustracbes
porque néo é passiva, mas coloca-se no caminho da construcéo e transformagéo: é possivel.
Depois, as premissas para a construcdo ou universalizacdo deste impulso fraternal sdo
sempre concretas e numerosas. O primeiro passo, de recusa da ordem estabelecida, ja
evidenciamos necessaria. Depois, com o Papa Francisco, voltamo-nos ao que ha de mais
humano nos humanos. Em outras palavras, damos guarida também as razdes do coracéo,
ao amor, amizade, fraternidade, cooperacgéo e cuidado®.

Abandonamos a posi¢cdo de dominus (senhor), para abracar a de frater (irmao),
em relagdo ao planeta, mas também no relacionamento com as demais formas de vida.
Assim, construimos cenarios mais amorosos, de cuidado, respeito e sensibilidade. Com
humildade, recordamos o humus do qual viemos, nossa origem radical: somos irmas e
irmaos. Deste modo, nos colocamos em uma via de possibilidade, ainda que cercada pelas
durezas da vida humana. E chegado o momento de concretiza-la como nosso sonho maior,
sonho-aposta de um mundo pleno, através do qual nos salvaremos “do vale da morte” e
chegaremos “a campina verdejante” seguros da promessa do Bom Pastor: “nada temas; eu
estou contigo” (S| 23)5.

41 RELATO OFICINA DELIBERATIVA

Bioética e fraternidade: o desafio socioambiental e a cultura do cuidado para
uma cidadania planetaria®

Quando é mencionado a existéncia de uma crise planetaria temos de ter em mente
que esta crise abala toda a vida existente em nosso planeta, trazendo sofrimento e morte,
principalmente as pessoas mais vulneraveis. O total desrespeito com a natureza e a
ganancia do capitalismo vem estimulando problemas climaticos cada vez mais agressivos
e irreversiveis, que a cada ano vem favorecendo o avango do colapso terrestre.

Um exemplo dessa forma agressiva e mortal € a crise hidrica que apresenta seus
ciclos cada vez mais severos, transformando paisagens verdes em total deserto, levando
para alguns biomas a impossibilidade de sua regeneracgéao.

A crise hidrica move-se destruindo biomas levando a extingao espécies de plantas
e animais desconhecidas pela ciéncia, traz também ao ser humano problemas de saude
mental e fisica, e em muitos casos, obriga pessoas a fazerem deslocamentos for¢cados,
levando as enfrentar o desconhecido, de viver em uma nova terra. “A mudancga do clima ja
causa prejuizos a saude, alimentacao, economia e infraestrutura das cidades. Os impactos

6 Colaboradores da sessdo: Eva Gislane Barbosa, Waldir Souza, Michel Eriton Quintas, Itamar Marques da Silva, Vera
Lucia Wunsch, Anelise Wenningkamp Biesdorf, Carlos Eduardo Scheopping Santos e Otoniel Wallysson Batista de
Lima Pequeno.
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séo observados em todas as regides do planeta, que estd em média 1,1°C mais quente que
a era pré-industrial.” A ONU coloca que a crise climatica traz desnutricdo e deslocamentos
forcados: “As mudancas climaticas estdo contribuindo para crises humanitarias onde os
riscos climéticos interagem com alta vulnerabilidade™

Y o=
Para ondeir?

Tendo como premissa a ODS 16 (Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel) no
contexto da crise hidrica, o grupo de estudantes pesquisadores da PUCPR organiza um
evento para debater, pensar e promover uma reflexdo de como ter sociedades pacificas e
inclusivas para o desenvolvimento sustentavel, pontuando as diversas responsabilidades e
vulnerabilidade dessa crise.

Que tal uma conversar sobre a responsabilidade e o cuidado com toda a vida
em nosso planeta?

Nessa preocupacao em levar para a sociedade uma discussé@o de seus direitos e
deveres, como cidadao ou cidada planetaria, foi iniciado o projeto de uma oficina com o
tema: O desafio socioambiental e a cultura do cuidado para uma cidadania planetéria. E
assim iniciamos a organizacéo da oficina. Vamos acompanhar o processo?

Depois da escolha do tema, precisava ser pensado a data e horario para que a
oficina comecasse a criar sua estrutura. Enfim, a escolha da data acontece como uma
atividade pré congresso de bioética na PUCPR. Ou seja: Iv Congresso Internacional Ibero-
Americano De Bioética e X Congresso De Humanizagéo E Bioética. que tem como tema:
Em um mundo de fragilidades, guerras e pandemias: nova cidadania, novas politicas e
saude planetaria.

E assim, o grupo aprovou a data do dia 03 de novembro as 15h. Depois da acolhida
dessas primeiras informacdes, precisava iniciar o processo de convite para o facilitador do
tema e para a sociedade. Sendo assim, o nome do facilitador surge diante do grupo de

7 https://amazonasatual.com.br/crise-climatica-eleva-migracao-forcada-desnutricao-e-doencas-diz-onu/
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jovens que estdo promovendo um novo olhar sobre a economia no mundo. A Proposta do
Papa Francisco para a juventude catélica de pensar uma economia que seja inclusiva e
humana traz um movimento no Brasil chamado ABEFC. O papel da Articulacéo Brasileira
pela Economia de Francisco e Clara (ABEFC) consiste em iniciativas que se baseiam
nos principios fundamentais para uma nova Economia® que “traz vida, ndo morte, que é
inclusiva e ndo exclusiva, humana e ndo desumanizadora, que cuida do meio ambiente e
néo o despoja“ de acordo com o chamado do Papa Francisco.

O nome diante dessa proposta de oficina é: Douglas Felipe Goncalves de
Almeida, integrante atuante da ABEFC, que recentemente participou do encontro com o
Papa Francisco para conversar sobre a Economia de Francisco e Clara. Veja como ficou o

convite para a participa¢do da sociedade:

s..

//
—— CONVLTE
. ESPECTA

\ FACA SUA
INSCRICAO AQUI

e

i IS VA - ;‘
Oficina: O desafio socioambiental e a cultura
do cuidado para uma cidadania planetaria

o) N ) 022 Venha participar e vamos
conversar sobre:

um cu
DOUGLAS FELIPE GONGCALVES DE ALMEIDA todos

Essa oficina é atividade pré congresso: IV CONGRESSO INTERNACIONAL IBERO-AMERICANO
DE BIOETICA e X CONGRESSO DE HUMANIZACAO E BIOETICA - Em um mundo de
fragilidades, guerras e pandemias: nova cidadania, novas politicas e satide planetéria.

8 http://economiadefranciscoeclara.com.br/jovens-latino-americanos-sao-recebidos-pela-cal-em-roma/

Bioética e fraternidade

162


http://economiadefranciscoeclara.com.br/jovens-latino-americanos-sao-recebidos-pela-cal-em-roma/

APRESENTANDO A EQUIPE DE TRABALHO

Professor
Waldir Souza

1 b A s .- a
- Moderador: - Eva Gislane Barbosa - Doutoranda
- Interlocutor I: - ltamar Marques da Silva - Mestrando
-Monitor I: Carlos Eduardo Scheopping Santos - Graduanda

4 ¢
Demais integrantes da Equipe de Trabalho: 4‘ ‘-lu) T \L
Vera Lucia Wunsch - Doutoranda
Michel Eriton Quintas - Mestrando .&
Anelise Wenningkamp Biesdorf - Graduanda ‘

Otoniel Wallysson Batista de Lima Pequeno - Graduando

Organizamos as tarefas para cada um da equipe realizar... Ufa! Vamos para a
oficina...

O dia da oficina: convite para mudanca de mentalidade.

A equipe estava animada, cada um com sua tarefa para atuar, o numero de
participantes no dia da oficina era de 18 pessoas. O momento iniciou pontualmente as 15h.
A pergunta norteadora para o facilitador Douglas desenvolver o tema era: Como exercer a
cidadania planetaria? O que é ser um cidadao ou cidada no contexto da cultura do cuidado?
Qual o mundo que quero promover/cuidar para as geragoes futuras?

Assim como também o Papa Francisco traz na Laudato Si a questdo que: “Néo ha
duas crises separadas: uma ambiental e outra social; mas uma Unica e complexa crise
socioambiental. As diretrizes para a solugdo requerem uma abordagem integral para
combater a pobreza, devolver a dignidade aos excluidos e, simultaneamente, cuidar da
natureza” (LS 139).

Douglas inicia sua fala com a apresentacao do que seria a Economia de Francisco
e Clara e como a mudanca de mentalidade da economia que temos hoje, para a proposta
do Papa Francisco pode salvar vidas e o planeta. Ao observar o mapa mental elaborado no
dia, percebemos que o caminho para a sobrevivéncia planetaria & a quebra de um sistema
econbémico de morte, que produz um consumo desenfreado e estéril.
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Oficina: O desafio socioambiental e a cultura do cuidado para uma cidadania planetaria.
Mapa mental, palestra de: Douglas Felipe Gongalves | Percepgdes de: Itamar Silva; Michel Quintas; Vera Wunsch
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Percepcéao dos participantes

A devolutiva dos participantes na oficina foi o comprometimento de uma vida mais
integrada com a natureza e a humanidade, colaborar e promover uma forma de desfrutar
os bens do planeta de uma forma mais responsavel e fraterna, pois nao foi por acaso, que
Séo Francisco de Assis nos ensinou a chamar a todos os seres vivos de irméos e irmas. Ao
lembrar que toda agcdo amorosa para com o mundo, mesmo que pequena, sempre trara a
possibilidade de dias melhores. Houve espaco de debate e reflexdo sobre a integragédo da
vida humana com o cosmos, sobre a centralidade da ternura em nossas relagdes. Acao,
sensibilidade e razdo integram uma nova cultura: a da sustentabilidade.

E interessante notar como as preocupagdes relativas a oficina transitaram entre
as esferas publica e privada. Com diferentes acentos, os participantes foram capazes de
se interpelar por uma mudanga ao mesmo tempo pessoal e coletiva. Ficaram evidentes
diferentes necessidades. Da oragdo e pratica do amor, bases também de uma ética
religiosa, as mudancas estruturais como a transformacéo da sociedade em vias de garantir
os direitos humanos outrora positivados. Desse modo, enfatizou-se também a importancia
de educar para uma nova configuragdo social que, contornando as formas de exploragéo
do sistema econdmico vigente, abre espacgo para o cuidado, para a fraternidade e para uma
ética capaz de sensibilidade. Impde-se, por fim, uma tarefa: comecemos agora a mudanca
para um mundo de todos, para todos e com todos.
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Em 1948, com a proclamacdo da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, a
Educacéo, a Justica, a Paz, a igualdade, a ndo-discriminagao e outros referenciais éticos-
juridicos passaram a ser considerados como Direitos Humanos. No entanto, passados
mais de 70 anos, esses direitos ainda ndo estdo garantidos em escala planetaria. A cada
dia s&o registrados inumeros casos de violéncia e discriminacdo contra as mulheres, nem
todas as pessoas ainda tém acesso a educagédo de qualidade, existem muitos conflitos e
guerras no mundo que provocam mortes, violéncias, migracoes forcadas e outros crimes,
assim como, a justica ainda ndo é acessivel a todas as pessoas. Essas situa¢gdes mostram
que ainda falta muito para a sociedade ser justa e democratica.

Considerando que ha necessidade de garantir uma vida saudavel e justa para esta
e as futuras geracdes, em 2015 a Organizacdo das Nacdes Unidas, estabeleceu os 17
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), nos aspectos sociais e ambientais, a
serem alcancados até o ano de 2030. Este é mais um pacto assinado pelos paises que
fazem parte da ONU e se comprometeram com um planeta mais sustentavel, a eliminacéo
da extrema pobreza, a busca de igualdade social, de justica entre outros. Neste capitulo,
vamos trazer algumas discussdes relacionadas aos seguintes ODS:

ODS 4 - Educacao de qualidade: assegurar a educacgao inclusiva, equitativa e de
qualidade, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;

ODS 5 — Igualdade de género: alcancar a igualdade de género e empoderar todas
as mulheres e meninas;

ODS 16 — Paz, justica e instituicbes eficazes: promover sociedades pacificas e
inclusivas para o desenvolvimento sustentavel, proporcionar o acesso a justica para todos
e construir instituicoes eficazes, responsaveis e inclusivas em todos os niveis.

Durante a pandemia de Covid-19, com o isolamento social, aumentaram os casos de
feminicidio e de violéncia doméstica contra as meninas e mulheres, no Brasil e no mundo.
Houve muitos casos de jovens e criancas que foram excluidos do processo educacional,
por ndo terem acesso a rede de internet, ndo terem um telefone celular ou computador
para acessar as aulas e outros tiveram dificuldade em ter acesso ao material escolar e
as aulas. Como consequéncia muitos desistiram de estudar, foram registradas perdas de
contetdos e a saude mental dos docentes e estudantes também foi afetada. O acesso a
justica também ficou comprometido com as restricdes sociais.

Mas, vocé deve estar se perguntando, por que no século XXl, isto ocorre, se os
paises quando assinam os documentos da ONU, se comprometem a garantir os direitos
humanos através de politicas publicas? Cada governo implementa estes documentos de
acordo com suas necessidades. Mas, no Brasil, a Constituicdo Federal também garante
os direitos constantes na Declaragdo Universal do Direitos Humanos, através de politicas
publicas educacionais, politicas de igualdade de acesso ao trabalho, a escola, a cidade, a
justica, lazer e a vida.

Nas proximas sessdes iremos analisar algumas politicas publicas que podem mitigar

Bioética e cidadania

166



0s graves casos de violéncia, exclusao e discriminagédo escolar e social. Com referéncia ao
ODS 4, mencionamos como a Lei Brasileira da Incluséo, e seu propdésito de que a sociedade
deva retirar todos os obstaculos (urbanisticos, arquitetdnicos, comportamentais e sociais)
e incluir todas as pessoas em todos os ambientes. Com relagdo ao ODS 5, discutimos
algumas politicas publicas brasileiras, como a criagdo de mecanismos de prevencéo, de
atendimento e atenc&o as mulheres, procurando eliminar a violéncia e as discriminacoes.
Com relacéo ao ODS 16 analisaremos as formas de acesso a justica, a relagéo entre a
constru¢do da sociedade justa e a paz social.

Portanto, quando pensamos e discutimos sobre democracia e cidadania, precisamos
pensar que na sociedade as pessoas sdo sujeitos de direitos civis, politicos e sociais. A
sociedade e o governo precisam criar condicbes para que as pessoas possam viver em
liberdade, com justica e em condi¢des de igualdade.

11 ODS 4, O ACESSO A EDUCACAO INCLUSIVA, EQUITATIVA E DE
QUALIDADE, COMO ESTAMOS?!

Uma sociedade democratica € aquela que inclui todas as pessoas no trabalho, na
escola, no lazer, na vida social e politica. Mas, ainda existem muitas pessoas que séo
excluidas da vida social e da escola e por isso existem as politicas inclusivas. A educagéao
€ um direito assegurado na Constituicdo Federal que a Educacéo é um direito social de
toda pessoa, nesse sentido a escola deve estar atenta ao que acontece na sociedade e
atendé-la em suas diferengas culturais, sociais, étnicas através seus curriculos, projetos e
praticas?.

Neste capitulo, vamos dialogar mais especificamente sobre as politicas educacionais
inclusivas e suas relagcbes com os Objetivos de Desenvolvimento sustentavel - ODS, o
ODS4 — Educacéo de qualidade. Vocé ja ouviu falar sobre educacgéao inclusiva? Sera que
ela é especifica apenas para as pessoas com deficiéncia?

Comecando a entender.... Aeducagéao inclusiva é aquela que tem por objetivo garantir
o direito de todas as pessoas a educacgéo. Constituicdo Federal garante que “a educagéo,
direito de todos e dever do Estado e da familia™. A educacéo inclusiva & mais abrangente
que incluir na escola as pessoas com deficiéncia, mas, contempla as diversidades étnicas,
sociais, culturais, intelectuais, fisicas e de género dos seres humanos. Em muitas situaces
héa a necessidade de politicas publicas especificas, politicas equitativas para garantir a
incluséo e o direito a igualdade e o direito a diferenca, como as politicas afirmativas.

Vocé sabia que no Brasil ha 17,2 milhdes de pessoas com deficiéncia? Isso
corresponde a 8,4% da populagdo. Em 2020, no Brasil havia 1,3 milhdo de criancas e
jovens com deficiéncia na Educagdo Basica, segundo o Censo Escolar‘. Desses, 13,5%

estavam em salas ou escolas exclusivas, e 86,5% estudavam nas mesmas turmas dos

1 Colaboradores da Sessao: Ana Lacia Munhoz de Oliveira, Andrea Claudia Volpato, Beatriz Nunes, Alex Luis Genari,
Willian Gabriel de Melo Oliveira dos Santos e Valquiria Elita Renk.
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demais alunos.

Mas, o que é uma pessoa com deficiéncia? Segundo a Lei n.13.146/2015 (Lei
Brasileira da Inclusdo -LBI, conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), sédo
as pessoas com “impedimento de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou
sensorial, o qual, em interagdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacéo
plena e efetiva na sociedade em igualdade de condi¢des com as demais pessoas™.

Ao longo da historia, sdo registradas muitas formas de discriminacao e exclusao da
vida social das PcD. Mas, nas ultimas décadas, as pessoas com deficiéncia, conseguiram
reconhecimento de sua garantia de direitos, através de agdes e politicas publicas. Foi uma
trajetéria de conquistas da cidadania, de garantia dos Direitos Humanos, do respeito a
diversidade e inclusdo social e escolar. Mas, isto deve-se a organizacéo, luta e participacéo
das familias, da sociedade, dos movimentos sociais, das associa¢des e de todas as
pessoas e/ou instituicdes envolvidas com o tema. Uma das conquistas foi a aprovacdo da
Lei n.13.146/2015, que € “destinada a assegurar e a promover, em condi¢cdes de igualdade,
o0 exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando
a sua inclusao social e cidadania™.

Esta lei estd ancorada na Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo, da ONU, de 2006, que é um marco internacional
no reconhecimento dos direitos das PcD. Ressalta-se que a mesma Lei afirma que que
as PcD tém “direito a igualdade de oportunidades™. A educagdo & um direito humano
assegurado a todas as pessoas. As pessoas com deficiéncia, tem garantido o direito
educacional inclusivo “em todos os niveis de ensino, ao longo da vida (...)” e € dever do
Estado, da familia, da sociedade e da comunidade escolar assegurar este direito, assim
como assegurar a nao discriminagéo, ndo violéncia e negligéncia. Esta lei é importante
pois ela considera que a sociedade deve eliminar as barreiras arquitetdnicas, urbanisticas,
nos transportes, nas comunicagdes, na tecnologia, na comunicagéao e atitudinais, para que
as PcD tenham mais autonomia para gerir a sua vida. O direito & educagao é objeto dos
artigos 27 a 30, que estabelece que o poder publico deve assegurar, criar, desenvolver,
implementar, incentivar, acompanhar e avaliar o sistema inclusivo em rodos os niveis de
ensino ao longo da vida, que garantam o ingresso e permanéncia no sistema educacional.
Neste processo estdo incluidas a necessidade praticas pedagogicas, da oferta do ensino
de Libras (Lingua Brasileira de Sinais), de Braile, de adequac¢éo do espaco, de tecnologia
assistiva, de formagédo da equipe pedagodgica e de inclusdo em todas as atividades de
lazer, recreativas e esportivas. Mas, apesar na pratica cotidiana que as intengcbes néo se
confirmam na integra.

Portanto, o papel da escola é muito mais que ensinar contetdos, é criar condi¢des
de convivéncia, de didlogo, de troca de experiéncias, de convivéncias de experiéncias, de
habilidades, contextos e capacidades. A educacgéao inclusiva € um caminho para isso.

Em 2015, a Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) estabeleceu os Objetivos de
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Desenvolvimento Sustentavel (ODS) a serem alcangados em escala mundial, até 2030. Os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), seguem as dimensdes: social, ambiental,
econdmica e institucional, por causa da extrema necessidade de defender um caminho
sustentavel e transformador frente a degradacédo ambiental, aos avancos tecnoldgicos, a
violagéo dos Direitos Humanos, as violéncias de todas as formas e principalmente pelo
reconhecimento de que a erradica¢do da pobreza, em todas as suas dimensdes, € o maior
desafio global ao desenvolvimento sustentavel.

Sao 17 objetivos e 169 metas globais interconectadas, a serem atingidos até 2030.
A ODS 4 - Educacao de qualidade: assegurar a educacao inclusiva, equitativa e de
qualidade, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos, a
ser discutida neste capitulo, nos mostra que o direito a educagdo € um direito de todas
as pessoas. A educacédo é um elemento chave para romper o ciclo da pobreza, € um

instrumento de empoderamento e emancipagéo, onde a visao holistica do mundo acontece.

Vamos conhecer mais sobre a ODS 4: educacéo de qualidade

Vocé conhece o ODS (Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel) 4? Antes
de responder, saiba que O Brasil se comprometeu a cumprir os ODS e suas metas,
estabelecidas pela ONU. O ODS 4, é: “Educacado e qualidade- assegurar a educagéao
inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo
da vida para todos™.

Este ODS almeja que todas as pessoas tenham a garantia do acesso ao sistema
educacional, que a educagao rompa com o ciclo da pobreza, traga mais autonomia para
suas vidas e possam viver em uma sociedade mais democratica. Assim, € urgente que a
sociedade elimine todas as formas de discriminacao e as desigualdades de género e raca
na educacao. Também & preciso incluir todas as pessoas no sistema escolar, garantir a
equidade de acesso, permanéncia e éxito em todos os niveis, etapas e modalidades de
ensino para os grupos em situacéo de vulnerabilidade, como as pessoas com deficiéncia,
populagbes do campo, populagdes itinerantes, comunidades indigenas e tradicionais,
adolescentes e jovens em cumprimento de medidas socioeducativas e populacdo em
situacéo de rua ou e privacao de liberdade.

Mas, o0 que & necessario para uma escola ser inclusiva? Para que a educacao
seja inclusiva, é necessario que as escolas tenham infraestrutura fisica e pedagogica
adequadas as necessidades de todos os estudantes, garanta a existéncia de ambientes de
aprendizagem seguros, nao violentos, inclusivos e eficazes para todos. Assim, entende-se
que é obrigagéo da sociedade criar condigdes para que as pessoas com deficiéncia tenham
acesso, permanéncia e desenvolvam suas capacidades na escola. E preciso eliminar as
barreiras fisicas, comportamentais, urbanisticas, de tecnologia e de comunicagdo para
haver a incluséo de todos na educacéo.
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No caso brasileiro, quase todas as metas dos ODS 4 foram previstas por agdes
de governo que estdo em curso nos ambitos federal, estadual e municipal. O principal
instrumento de apoio ao ODS 4 é o Plano Nacional de Educacéo (PNE), de carater decenal
por forca constitucional, estando em vigéncia desde 2014, em sua versdo mais atual. O
PNE representa o principal instrumento para estabelecer diretrizes as politicas publicas
educacionais brasileiras. Assim, além das politicas publicas, a sociedade precisa incluir

para garantir uma vida de qualidade.

Educacao inclusiva na educacao basica

Como informamos no inicio do capitulo, a educacéo inclusiva busca atender a todas
as pessoas. Mas, abordaremos melhor, aqui sobre a inclusdo escolar das pessoas com
deficiéncia.

A educacgédo inclusiva € um movimento mundial para assegurar o direito de os
estudantes aprenderem juntos, sem qualquer discriminacao. “A educacgéo inclusiva constitui
um paradigma educacional fundamentado na concepcéo de direitos humanos, que conjuga
igualdade e diferenca como valores indissociaveis, [...] dentro e fora da escola. Educacéo
inclusiva, ndo é apenas realizar a matricula de estudantes, & proporcionar “o ingresso e
permanéncia do aluno na escola com aproveitamento académico, e isso s6 ocorrera a partir
da atengéo as suas peculiaridades de aprendizagem e desenvolvimento?.

ALBI, no Capitulo IV — Do Direito & Educacgéao, assegura este direito em consonancia
com a ODS 4, em todos os niveis de ensino e aprendizado ao longo de toda a vida. Busca
alcangar o maximo desenvolvimento possivel de seus talentos e habilidades fisicas,
sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas caracteristicas, interesses e necessidades
de aprendizagem®. A Educagéo Inclusiva, abrange também as Pessoas com Deficiéncia
(PcD), que sé@o os estudantes com deficiéncia (visual, auditiva, fisica e intelectual), com
transtorno global de desenvolvimento e com altas habilidades ou superdotacdo. O que
€ importante e deve-se ressaltar é que essa politica de Educacgéo Inclusiva deve ser
oferecida, preferencialmente, na rede regular de ensino e de forma complementar e/ou
suplementart. O termo “preferencialmente” ndo diz respeito a educacgéo regular e, sim, ao
atendimento educacional especializado*.

Portanto, deve estar orientada nos principios a dignidade humana, a busca de
identidade e o exercicio da cidadania. Neste sentido, a Lei n. 12.796, de 4 de abril de
2013, estabelece o atendimento educacional especializado gratuito a educandos(as) com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagéo,
transversal a todos os niveis, etapas e modalidades, preferencialmente na rede regular de
ensino®.

E na sua escola, na sua cidade, na sua comunidade, ja existem agdes inclusivas?
No6s também fazemos a diferenca e podemos contribuir na constru¢do de uma sociedade
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mais justa e inclusiva. A Educacao Inclusiva (El) exige mudancgas culturais na sociedade
na construcdo de uma cultura dos direitos humanos, rumo a compreensao e aceitacao
da diversidade humana, onde o projeto maior é uma sociedade acolhedora, consciente e
respeitadora de diferentes. Deve garantir e defender a inclusé@o incondicional. Isso porque
numa sociedade democratica que preze por uma educacgéo de qualidade, é necessaria a
pluralidade de expresséo e de valores.

Mas, o que é importante para que a escola promova a inclusdo? E importante que
as escolas tenham salas de aula com classes heterogéneas, onde os estudantes possam
conviver a aprender com as diferencas, com diferentes experiéncias, que respeitem
as potencialidades individuais, que tenham propostas pedagdgicas que atendam as
especificidades de cada estudante contribuam na construcao de sua dignidade.

Para Mantoan “as criangas precisam da escola para aprender e ndo para marcar
passo ou ser segregada em classes especiais e atendimentos a parte™. A El — Educacgéo
Inclusiva se configura na diversidade inerente a espécie humana, buscando perceber e
atender as necessidades educativas especiais de todos os sujeitos-alunos, em salas de
aulas comuns, em um sistema regular de ensino, de forma a promover a aprendizagem e o
desenvolvimento pessoal de todos. A pratica pedagogica coletiva, multifacetada, dinamica
e flexivel requer mudangas significativas na estrutura e no funcionamento das escolas, na
formacao humana dos(as) professores(as) e nas relacoes familia-escola, afirmam Volpato;
Chemim (2022).

Insercao dos alunos PCDS nas politicas publicas em tempos de pandemia

Em 2020, ante o contexto da pandemia, a Organiza¢cdo Mundial da Saude (OMS)
divulgou iniciativas para conter o avanco da doenga causada pelo novo Coronavirus. Uma
dessas iniciativas se referiam ao fechamento das instituicdes escolares, fazendo com que
as escolas se adequassem ao formato de ensino remoto para todos os estudantes, no qual
incluiu também aqueles com deficiéncia, declarados como grupo de risco.

Apandemia escancarou as desigualdades sociais da sociedade brasileira, mostrando
que 0 acesso a tecnologia ou material escolar ndo foram iguais a todos os estudantes.
Verificou-se a falta de equipamentos e de acesso a internet, o despreparo de gestores e
docentes para a producéo e disseminacao de conteudos escolares de modo virtual, mas,
mesmo com dificuldades, as instituicdes, os docentes, estudantes e suas familias realizaram
esforgos para manter os vinculos e para a realizagéo de atividades escolares visando as
aprendizagens. Os numeros sobre a vulnerabilidade dos estudantes foram apresentados
em Relatério da UNICEF, realizado no final do ano letivo de 2020. Constatou-se que, de
um total de 36,9 milhdes de estudantes que estavam matriculados, 5.075.294 (13% do
total), nas faixas etarias de 6 a 17 anos (o que corresponde a Educacéo Basica), relataram
que estavam fora da escola ou ndo haviam recebido material/atividades escolares (Unicef,
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2021b). Somado a isso, 1,38 milhdo de estudantes com idades entre 6 e 17 anos, tinham
abandonado as escolas. Com relagdo aos aspectos étnico raciais, os excluidos do sistema
escolar em 2020, séo: os escolares indigenas 34%, 18,5% pretos (as), 17,7% pardos(as),
8,5% brancos, 7,3% amarelos 7,3%, e 8,2% nao declaram cor/etnia. Portanto, a maioria dos
estudantes que estéo fora da escola sé@o os indigenas, pretos e pardos que totalizam 70%
(Unicef 2021). Foi possivel dimensionar as perdas de conhecimentos/contetdos escolares.
Como exemplo, vamos citar, que, em 2022, foram publicados os dados do IDEB (indice de
Desenvolvimentos da Educagéo Basica) que mostram as perdas objetivas, mensuraveis
de conteudo. Na disciplina de lingua portuguesa, no segundo ano da Educacdo Basica,
houve uma queda nas notas de 2019 e 2021, mostrando que o percentual de criangas que
nédo sabem ler ou escrever (mesmo que palavras isoladas) passa dos 15%, (este dado
mostra uma queda de 24% ao periodo anterior a pandemia). Em matematica, 2 em cada
10 estudantes ndo sabe, somar ou subtrair. quatro em cada dez criangcas que fizeram a
prova ndo conseguem ler nenhuma palavra®. Portanto, os nimeros mostram que as
desigualdades sociais se reproduzem no ambiente escolar, impactando em prejuizos na
aprendizagem para os mais marginalizados ou vulneraveis de maneira desproporcional

Os estudantes com deficiéncias, diante das limitacoes e necessidades educativas
especificas, tornaram-se mais vulneraveis, apesar de amparados pela Convencéo sobre
os Direitos da Pessoa com Deficiéncia, Lei Brasileira de Inclusdo, de 2015, e dos ODS,
teriam continuidade aos direitos a eles garantidos, tanto no acesso quanto na qualidade e
equidade. Para Cury et. Al°: “A pandemia desabou o nosso cotidiano rotineiro e escancarou
a desigualdade existente na sociedade, e, por consequéncia, do sistema educacional.
Mas, ndo podemos esquecer que “Toda pessoa com deficiéncia tem direito a igualdade de
oportunidades com as demais pessoas e ndo sofrerd nenhuma espécie de discriminacdo”.

Segundo o IPEA, néo ha, até o momento 2022, indicadores oficiais para acompanhar
a meta 4.5. O relatério de adequacao das metas dos ODS diz que a identificacdo dos
indicadores nacionais para a meta 4.5 devera ser feita posteriormente, em conjunto com o
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o IPEA e os demais 6rgaos produtores
de informagdes.

Para além de ensinar conteudos, a escola é um espaco de convivéncia entre o0s
estudantes, possibilitar o desenvolvimento da capacidade de se relacionar com o outro,
com o diferente, de manifestar empatia, alteridade e compaixdo, que sao fundamentais
no processo de aprendizagem. E da esséncia da bioética o desenvolvimento do senso de
humanidade, a promog¢éao do dialogo, o respeito e a convivéncia. Portanto, a bioética esta
em sintonia com os ODS e com os ideais da educagéo que buscam promover a interacéo e
a tolerancia entre os diferentes. A busca da promog¢éao do dialogo, o respeito a diversidade
e a necessidade de assegurar a dignidade a todos os seres humanos propostas pela
bioética como parte do processo educativo, estd em sintonia com a Declaracdo Universal
dos Direitos Humanos (1948), a Declaracdo Universal sobre Bioética e Direitos Humanos
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(2005).

Para fecharmos o capitulo, trazemos a reflexdo de Nussbaum?, em que analisa que
uma sociedade ¢ justa quando proporciona que todos os seus cidadaos tenham acesso e
possam exercer as capacidades elencadas, a fim de possuir minimante o direito a dignidade
humana.

Consideracoes finais

O respeito a pessoa humana esta diretamente associado a dignidade, virtude que
fundamenta o reconhecimento de qualquer direito humano. No caso da crianca em fase
escolar, ao respeita-la se reconhece sua condi¢cdo humana, dotada de todos os direitos que
Ihe asseguram a vida, a dignidade e a felicidade.

Ainda ha um longo caminho a ser trilhado para a educacdo inclusiva, como a
incorporacdo da cultura da diversidade em sala de aula e na sociedade. A Educacéo
para todas as pessoas do pais pede, portanto, esforcos para “assegurar educacao de
qualidade”, inclusiva e néo discriminatoria. Ou seja, cabe refletir se as normativas nacionais
e internacionais afins, se estdo sendo garantidas na busca por promover o acesso amplo,
e indiscriminado das PcD a Educacao no Brasil para que o ODS 4 seja realidade em 2030.

O Estado, a familia, a comunidade escolar e a sociedade tém o dever de assegurar
educacao de qualidade a PcD. A escola deve ser um lugar de protegéo, de inclusédo, de ndo
violéncia e nao discriminacdo. O Estado deve assegurar, criar, desenvolver, implementar,
incentivar, um sistema educacional inclusivo, como também o aprimoramento dos sistemas
educacionais, garantindo o acesso, permanéncia e participagéo e aprendizagem, por meio
de oferta de servicos e recursos que eliminem as barreiras e promovam a inclusdo escolar
plena.

Este capitulo reitera a importancia da reorganizagéo dos sistemas de ensino, a fim
de viabilizar o atendimento de todos os estudantes, de acordo com as suas necessidades e
especificidades. A educacéo, como elemento essencial na formag¢ao do ser humano, deve
reconhecer e valorizar a diversidade de estudantes na escola como fator de enriquecimento
do processo educacional.

Espera-se que o Estado em suas diversas atribuicbes e competéncias, através
de politicas publicas, viabilize o cumprimento das normativas, da Declaracédo Universal
sobre Bioética e Direitos Humanos e dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel, de
forma a fortalecer ainda mais a protecéo aos interesses dos vulneraveis. A DUBDH, confia
na capacidade Unica dos seres humanos de refletir sobre sua existéncia e o seu meio
ambiente, de identificar as injusticas, evitar o perigo, assumir responsabilidades e procurar
cooperagdo, espera que o ser humano expresse sua moralidade®.

Neste sentido, pode-se, o papel da escola no pds-pandemia vai muito além de
recuperar os contetdos cognitivos, pois ela tem o dever de resgatar os valores, de modo
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com que cada estudante seja capaz de compreender-se como um cidadao que constroi os
valores da coletividade.

2| ODS 5: ALUTA POR IGUALDADE DE GENERO E RECONHECIMENTO DOS
DIREITOS DAS MULHERES?

Neste capitulo, pretende-se discutir a desigualdade de trabalho feminino, durante
a pandemia Covid-19. Para uma sociedade ser mais democratica ninguém pode ser
discriminado. Durante a pandemia de Covid-19, nos anos de 2020-2022, com o isolamento
social e o trabalho online, as vulnerabilidades das mulheres ficaram mais visiveis com
a sobrecarga de trabalho, com o aumento da violéncia doméstica, na assimetria pela
responsabilidade com os cuidados dos familiares, entre outros. Ante isso, registra-se que a
sociedade na@o € democratica e ainda discrimina as mulheres

Mas, discriminacdo contra as mulheres ocorre no Brasil desde os tempos
coloniais. Mas, por que sera que isto ainda ocorre? Por muitos séculos, a vida delas foi
naturalizada como mais restrita ao espagco doméstico e os homens assumiram funcées
politicas e trabalhos em espacos publicos, pois o patriarcado foi empregado como um
sistema politico, que ancorava esta divisdo social de trabalho*. A dominagdo masculina
“naturalizou” e endossou as relagdes de autoridade, a ponto de infundir em toda sociedade
uma internalizagéo de subordinacéo. Assim, parecia ser ‘natural’ que as mulheres fossem
subordinadas aos homens.

Agora, vamos conhecer um pouco como foi a luta das mulheres em busca de seus
direitos. O conceito género foi adotado na década de 1970, quando as discussdes sobre
a invisibilidade das mulheres nas pesquisas cientificas comegaram a ganhar notoriedade,
representando a expressao cultural da diferenca sexual. A compreenséo sobre o conceito
de género ocorre como resposta aos movimentos sociais e feministas que se iniciaram
a partir da década de 1960. Até os anos de 1950, o género feminino, em sua maioria,
ocupava posi¢des secundarias, sendo vistas apenas como coadjuvantes dos homenss®.
Os Movimentos Feministas, que se intensificaram nos anos de 1970, tinham o intuito de
discutir os papéis sociais atribuidos as mulheres. Foram revolugdes sociais marcantes,
que garantiram as mulheres o direito ao voto, ao divércio e muitos outros. Desde entao
inUmeros momentos histéricos emergiram para que as mulheres pudessem se afirmar
como cidadas de forca e capacidade*.

Na década de 1970 as lutas contra a discriminacdo feminina ganharam ainda mais
notoriedade em escala internacional com a primeira Conferéncia Mundial da Mulher e a
Convencao sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagdo contra a Mulher.
Assim, criou-se um compromisso internacional de buscar a igualdade e eliminar a

discriminagcé@o contra as mulheres.

2 Colaboradores da sesséo: Denecir de Almeida Dutra, Liliane Mayumi Swiech, Michel de Oliveira, Valquiria Elita Renk
e Alberto Paulo Neto.

Bioética e cidadania

174



Ja no Brasil, ressalta-se a criagdo do Conselho Nacional da Condi¢cdo da Mulher
(1984), que contribuiu para inclusdo dos direitos das mulheres na Constituicdo de 1988°.
Em 1994 foi adotada a Convencéo Interamericana para prevenir, punir e erradicar a
violéncia conta a mulher (Convencéo de Belém), que também marca um avancgo diante das
inimeras formas de violagdes de direitos das mulheres®. Mas, apesar destes documentos
a igualdade de género ainda ndo é uma realidade.

E, a Bioética, aborda as questdes feministas? As questdes de géneros também
sdo discutidas pela Bioética Feminista, especialmente a saude, a vulnerabilidade,
as desigualdades, as injusticas e a discriminacdo contra as mulheres, ressaltando a
necessidade de mudancgas nas relagbes sociais. Isso demonstra que as mulheres buscam
autonomia, liberdade e igualdade de direitos’.

Portanto, a tematica da igualdade de género sempre coloca em voga os conflitos e a
luta contra um sistema que as discrimina, as oprime e quer sua submisséo. Portanto pensar
e discutir a questao de género, € buscar a dignidade para todas as pessoas, construir uma
sociedade mais igualitaria e mais justa. A familia, a escola e a sociedade podem contribuir
muito na construcdo de uma sociedade que respeita todas as pessoas e ndo discrimina

ninguém.

ODS 5- Igualdade de género: alcancar a igualdade de género e empoderar
todas as mulheres e meninas.

Vamos conhecer mais sobre a AGENDA 2030 e os Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel -ODS, na questao de género?

A ONU - Organizac¢ao das Nacgbes Unidas, tem um importante papel em manter
a paz em escala mundial e no ano de 2015, os Estados-Membros se reuniram com o
propoésito de discutir a erradicacéo da pobreza mundial e gerar desenvolvimento sustentavel
no planeta. Foi criada a Agenda 2030, que tinha por objetivo tragcar metas para os proximos
15 anos. Desse encontro resultou os chamados ODS - Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel — totalizando 17 ODS e 169 metas. As ODS, abrangem todas as pessoas,
sem distingéo de etnias, crencas ou classes sociais, assim como fortalecer a paz mundial,
o desenvolvimento sustentavel e a erradicacéo da pobreza. Essa proposta vai envolver os
Estados e a participagdo da sociedade civil®.

Dentre os 17 ODS, um em particular, o ODS 5, aborda a “lgualdade de
Género: alcangar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas.”
O ODS 5, enfatiza a necessidade de acabar com todas as descriminagdes, violéncias,
praticas nocivas, exploracéo e trafico de mulheres e meninas, que ainda ocorrem em
diversos paises. O ODS 5, busca garantias de participagéo plena e efetiva das mulheres em
todos os segmentos da sociedade, em igualdade com os homens, valorizagao do trabalho,
inclusive doméstico, garantia de participacao e liderancas politicas e sociais, assegurar o
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acesso universal de saude sexual e reprodutiva, direitos iguais nos setores econdémicos
e de propriedade e igualdade de género e empoderamento da mulher e meninas dentro
da sociedade em geral. Contudo ainda estdo longe de tornarem efetivas as propostas
elencadas no ODS 5.

Ameta 5.2 (do ODS 5), institui “Eliminar todas as formas de violéncia contra todas as
mulheres e meninas nas esferas publicas e privadas, incluindo o trafico e exploragédo sexual
e de outros tipos”. De acordo com a Ouvidoria Nacional dos Direitos Humanos (ONDH),
somente no primeiro semestre de 2022, registrou 31.398 denuncias das quais, 169.676

envolviam a violéncia doméstica contra as mulheres. Portanto,

o reconhecimento de que a violéncia contra mulheres é uma violagdo dos
direitos humanos e uma questao publica, cuja responsabilidade de combater
é do Estado, com frequéncia se observa seu tratamento como exclusivo da
esfera privada*.

Apesar do nimero expressivo, muitas mulheres e meninas ndo fazem dendncias
com medo do agressor e ou por diversos outros fatores sociais, como filhos e sustentacéo
financeira.

O Brasil ainda precisa percorrer um longo caminho, criar politicas publicas para
melhorar as questdes envolvendo a igualdade de género, seja em relagdo aos salarios
das mulheres, para as mulheres negras as diferencas séo ainda maiores, seja na insercao
de cotas nos cargos politicos, seja no combate a violéncia e discriminagéo e que lhe dé
dignidade

Desigualdade de género em tempos de pandemia

A desigualdade de género no mundo ainda é algo complexo e permanece de
forma intensa, sendo considerado como uma violagédo dos direitos humanos e pratica de
violéncia®. Ainda ha muito a ser feito para que a igualdade de género seja efetivada, pois
a desigualdade é fruto mais da imposicdo de padrbes comportamentais (sociais) e até
mesmo rompimento de barreiras culturais®.

Sobre o mercado de trabalho, até 2020 a desigualdade de género vinha diminuindo
em todo o mundo. No entanto, com a pandemia de Covid-19, essa tendéncia se inverteu —
muito embora homens também sofram com a falta de trabalho (6,1%), as mulheres seguem
liderando o ranking do desemprego (6,4%)°®.

A pesquisa “Sem parar: o trabalho e a vida das mulheres na pandemia, realizada com
2.641 participantes, revela que, do total de participantes que estavam trabalhando durante
a pesquisa, 55% se declaram brancas e 44% negras. A mesma pesquisa mostra que as
fronteiras entre a vida pessoal e profissional ficaram muito ténues. Apesar das mulheres
estarem em home office, houve um aumento na demanda do trabalho doméstico, sendo
que 80,5% delas relataram que precisaram preparar ou servir alimentos, 81% cuidaram da
limpeza e higiene da casa (lavar louca e limpar a casa). Para 64% das participantes, os
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afazeres domeésticos dificultam o home office. Do total, 50% das participantes relataram
que precisaram cuidar de alguém na pandemia, 72% informaram que foram responsaveis
por cuidados com criancas, idosos ou pessoas com deficiéncia. Das mulheres negras
pesquisadas, 55% afirmaram que tiveram dificuldades financeiras como pagar o aluguel e
contas basicas, 58% das mulheres desempregadas durante a pandemia, séo negras, 61%
das mulheres que estdo na economia solidaria sdo negras, 91% das mulheres relataram ter
a percepcao de que a violéncia doméstica aumentou durante a pandemia. A pesquisa revela
que as mulheres negras ficaram mais vulneraveis durante o periodo pandémico. Neste
sentido, a excluséo social pode conduzir & pobreza e, ao mesmo tempo e ser resultado da
pobreza. Os resultados da pesquisa, mostram a necessidade de ‘desnaturalizar’ a violéncia
que ocorre no interior dos lares, sob a forma de exploragéo intensa do trabalho e da mulher,
perpetuando o patriarcalismo e, consequentemente, a condi¢do de inferiorizagdo das
mulheres.

Diante deste cenario, a pandemia revelou cendrios preocupantes com relacéo a
desigualdade de género, como o aumento de casos de violéncia doméstica, sobrecarga
de trabalho da mulher na jornada dupla de trabalho e na feminizacao da linha de frente do
combate ao coronavirus. As mulheres, principalmente as negras e pobres, sdo a parcela
mais vulneravel e necessitam de maior atencéo por meio de criagéo de politicas publicas de
apoio e acompanhamento, edicdo de leis para sua protecéo e estimulo de mudanca cultural
no que tange ao patriarcado inserido na sociedade.

Destaca-se que o isolamento social e a quarentena foram medidas protetoras
eficazes para contencdo do novo coronavirus, no entanto, aumentaram os casos de
violéncia contra as mulheres, em cenario mundial.

Os dados sobre as violéncias contra as mulheres e meninas no Brasil, ainda sao
bastante elevados. Vamos ver alguns exemplos: Segundo o Férum Brasileiro de Seguranca
Publica, no ano de 2022, foram registrados 699 casos de feminicidio no Brasil. No mesmo
ano, 29.285 mulheres e meninas foram vitimas de estupro, um caso a cada 9 minutos. A
maior incidéncia ocorre entre os 10 e 13 anos, faixa etaria que representa 31,7% do total
de vitimas. Cerca de 19,1% das vitimas tinham entre 5 e 9 anos e 10,5% tinham 4 anos
ou menos. Ha uma predominancia de pessoas negras vitimas de estupro e estupro de
vulneravel: em 2021, elas representaram 52,2% do total de vitimas, sendo que 46,9% eram
brancas, 0,5% amarelas e 0,4% indigenas. Em cerca de 79,6% dos casos, o autor era
conhecido da vitima®.

Muitos casos de violéncias contra as mulheres ndo foram registrados durante a
pandemia, pois durante o periodo mais intenso de isolamento social, a diminuicdo do acesso
as delegacias e demais servicos de denuncia e protecdo, as mulheres ndo conseguiram
fazer as denuncias. Também, as escolas que tém papel fundamental na denincia e no
mapeamento de possiveis riscos em que as criancas estdo vivendo, principais vitimas da

violéncia sexual no Brasil, estavam em aulas remotas, limitando muito esta possibilidade.
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Apandemia foi uma experiéncia social e de salde que impactou diferente a sociedade.
As mulheres foram as mais afetadas com a ampliacdo da jornada de trabalho e cuidados
com os familiares. As mulheres negras ficaram em maior situacdo de vulnerabilidade que
as mulheres brancas. Portanto, a luta pelo fim da discriminacdo € de toda a sociedade, a
comecar no espaco familiar, continuar na escola. Ainda é preciso criar a cultura da néo
discriminacgéo, da dignidade humana e da cultura dos direitos humanos.

Consideracdes Finais

Durante a pandemia da Covid-19, as desigualdades de género e a violéncia
doméstica, ficaram mais visiveis. Apesar dos grandes avangos das mulheres seja no
trabalho, na politica, nas pesquisas cientificas, ainda elas sdo as grandes responsaveis
pelos cuidados da familia e do ambiente doméstico.

O isolamento social para evitar o contagio da doenca, nos anos de 2020-2022,
revelou que foram as mulheres que mais ficaram na linha de frente no enfrentamento do
virus, seja como enfermeiras, médicas, auxiliares de servigos gerais e outros trabalhos que
ndo pararam.

Também é preciso enfrentar as diversas forma de violéncias (social, psicologica,
patrimonial, fisica) através de medidas, politicas publicas (como exemplo no Brasil ha a Lei
Maria da Penha) que as coibam, assim como o Estado deve proteger todas as pessoas,
garantir sua dignidade e a sociedade precisa superar as diversas formas de discriminagao.
Mesmo que hoje, no Brasil, existam medidas legais que buscam eliminar as diversas formas
de violéncia e discriminacao, ainda, a sociedade precisa ser educada para a cultura dos
direitos humanos e do reconhecimento da dignidade humana.

Assim, é importante que medidas sociais sejam tomadas para evitar a perpetuagéo
das desigualdades e violéncias de género, a iniciar pela educagéo familiar e escolar.
Meninos e meninas precisam ser ensinados a respeitar todas as pessoas, nao usar da
violéncia para com ou outros (as) e acima de tudo que ninguém € mais ou menos importante
por ser homem ou mulher. A escola pode e deve promover a cultura dos direitos humanos
e da cidadania, desenvolver projetos e incluir nos contetdos escolares a questdo da néo
violéncia e da igualdade/equidade de género que contemplem a ODS 5.

31 ODS 16: POR UMA SOCIEDADE JUSTA E A PROMOGCAO DA PAZ?

A Organizagéo das Nacgdes Unidas em sua Agenda 2030 determinou diversos
objetivos e metas para se atingir o desenvolvimento sustentavel dos seus paises signatarios.
E nesta agenda foram criados 17 grupos de Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) com o foco na protecéo ambiental, o clima, acabar com a pobreza, a promocéo da
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paz, justica e outros objetivos.

No ODS 16 foram pautados os conceitos de Paz, Justica e Instituicoes Eficazes
como objetivos principais nos quais serdo destrinchados em outros objetivos especificos
para se serem postos em préatica. Com isso, 0s conceitos de Paz, Justica e Instituicoes
Eficazes seréo apresentas no ODS 16 por: “Promover sociedades pacificas e inclusivas
para o desenvolvimento sustentavel, proporcionar o acesso a justi¢ca para todos e construir
instituicoes eficazes, responsaveis e inclusivas em todos os niveis.”

As metas elencadas dispdéem sobre varios problemas que afetam os muitos
cidaddaos como quando as guerras ao produzirem milhées de refugiados e criangas longe
da escola, a corrupgao, a sonegacao de impostos que afastam os investimentos em areas
estratégicas ao desenvolvimento sustentavel, a falta de um Judiciario independente e
transparente conduzindo a impunidade.

Por conseguinte, nas proximas seg¢des serdo apresentadas sobre os conceitos de
Paz, Justica e Instituicbes Eficazes, se atendo aos contextos historicos, ético e social,
em seguida seré realizado uma andlise sobre o problema atual da corrupgéo e, por fim, a
proposta de uma atividade que trabalhe os pontos citados nas se¢bes anteriores.

ODS 16 — sobre a paz

A presenca dos conflitos entre os seres humanos é algo constante e esta presente
nas diversas sociedades, desde o processo de sedentarizagdo. Com isso a busca por
momentos de calmaria e sem conflitos tem permeado diversas correntes pensamento e
formulacgGes religiosas, como os filosofos estoicos e as religides ocidentais e orientais.
O sentido etimoldgico da palavra “Paz” advém do latim “Pax” que tem o significado por
auséncia de guerra.

Em busca de conter estes conflitos os paises criaram instituicbes para mediar e
solucionar os conflitos, o expoente maior foi a ONU desenvolvida como resposta aos
acontecimentos na Segunda Guerra Mundial, no qual o mundo se viu envolvido em uma
guerra com grandes consequéncias sociais e politicas negativas.

A ONU por meio dos seus 6rgdos busca promover a paz e instrumentalizar os
Direitos Humanos nos seus paises signatarios. A Paz é trabalhada na Agenda 2030 na
ODS n° 16 e um esfor¢co na Cultura da Paz, este movimento caracteriza em desenvolver
acOes que reforcem os valores, atitudes, modos de agir e cooperagdo em favor da ndo
violéncia.

Ao se definir a procura do desenvolvimento sustentavel na Agenda 2030 da ONU,
a necessidade de sociedades pacificas se faz necessario para se construir os outros
objetivos. Haja vista os diversos conflitos gerarem efeitos negativos para diversos paises
nos quais 0s seus recursos sao alocados em materiais militares e obstaculiza as cadeias
de produ¢do mundiais.
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Como bem se observa com a Guerra na Ucréania ficou evidente a dificuldade de
promover a Paz, todavia, existem diversos outros conflitos na atualidade, mesmo que néo
tenham a grande repercusséo e divulgacdo na midia ocidental. Estes eventos acabam
gerando grande éxodo da populacgéo civil para outros paises, pobreza e afastamento das
criancas das salas de aula.

Por isso, entre as metas do ODS 16 é apresentada a reducéo de todas as violéncias,
a diminuicdo da letalidade, o trafico, o abuso e tortura. Estes representam itens presentes
na Agenda 2030 da ONU.

ODS 16 — sobre a justica

Assim como a Paz, a Justica também ganhou um espacgo importante no Objetivo
de Desenvolvimento Sustentavel 16, especialmente na meta que objetiva promover,
nacional e internacionalmente, o Estado de Direito, bem como a garantia de que todos
tenham acesso igualitario a justica. O Brasil, por sua vez, aderiu o objetivo, mas focou no
fortalecimento do Estado de Direito, bem como na democratizagdo do acesso a justica
a todos, notadamente aqueles que se encontram em situagdo de vulnerabilidade'.Sendo
assim, € preciso analisar o que é Justica, o seu contexto na sociedade, para entao discutir
0 acesso ao Poder Judiciario.

Desde os primérdios da historia, o termo “justi¢a” foi, e ainda €, palco para discussao,
uma vez que oferece niveis de complexidade e diversas interpretagbes. Para Sécrates,
a justica é constituida pelo respeito as leis que regem as relacdes entre os homens,
contemplando tanto a lei da cidade quanto as leis ndo-escritas.

Por outro lado, Sdo Tomas de Aquino enxerga o termo como dar a cada um o que
é seu. John Rawls, filosofo estadunidense contemporaneo, contempla a justica como
equidade, a qual deve ser praticada pelas instituicées sociais com base na igualdade. Jurgen
Habermas, por sua vez, expde que se trata de resultados de uma escolha democratica, ou
seja, a sociedade participa de procedimentos que buscam alcangar contetdos que possam
ser aplicados universalmente’.

Em raz&o do peso que carrega, a forma de aplica¢édo da justica também passa a ser
um tema debatido, pois, mais importante do que definir o seu conceito, & entender como ela
pode ser promovida no contexto social. Eduardo Carlos Bianca Bittar expde que o equilibrio
do convivio social, isto é, a justica, € aplicada através dos esforgos de atores sociais e dos
profissionais de direito®. Logo, é um papel de todos os membros da sociedade, enquanto
pessoas morais, éticas e cidadas, em conjunto com a especialidade técnica de operadores
do Direito, promoverem a ac¢édo social que resulte a solugdo mais justa.

Tendo isso em vista, entende-se que a justica € a mediadora das relagdes sociais,
garantindo que o espaco entre o ofensor e o ofendido seja preenchido por meio das
instituicdes, as quais que devem aplicar a compensacéo, reparagéo, que a justica oferece?.
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Sendo assim, faz-se necessario compreender a importancia do acesso a justica,
também chamado de inafastabilidade do controle jurisdicional, o qual € um principio
constitucional previsto no artigo 5°, inciso XXXV, da Constituicao Federal® de 1988, e logo,
por ser um principio, informa como o sistema deve ser aplicado, constituindo a sua estrutura
e sendo um mandamento central e fundamental®.

Segundo Luis Roberto Barroso, o acesso a justica & a ferramenta para que as
normas ndo cumpridas espontaneamente sejam efetivadas, bem como para que haja a
garantia de protecdo aos direitos constitucionais. Nesse sentido, sempre que o direito for
lesado, ameagado, ou que um dever juridico nao for cumprido, o cidad@o tem a garantia
constitucional de acionar o Poder Judiciario a fim de que este intervenha e faga a norma ser
executada. Isso acontece porque o Poder Judiciario tem o dever de concretizar aquilo que
a Constituicdo anuncia, especialmente os direitos e garantias fundamentais*.

Como é exposto por Paulo Napoledo Nogueira da Silva, os direitos fundamentais
s&@0 pecas essenciais para que o Estado Democratico de Direito seja efetivado, o que nao
€ possivel de acontecer caso ndo houver livre acesso a protecao judicial®.

Osny Duarte Pereira vai além e explica que o acesso a justica € ainda mais relevante
em paises onde ha maior desigualdade social e econémica, como o Brasil. O autor explica
que o principio fundamental em questdo € importante no sentido de estabilizar tensées
sociais, uma vez que, sem 0 acesso a justica, os conflitos sociais sdo agravados®.

Entretanto, Pereira identifica que o acesso a justica no Brasil encontra barreiras,
como dificuldade de se alcancar gratuidade de justica, altos valores de custas processuais,
burocracia e complicagbes de um processo em que o resultado € incerto, o que séo fatores
que inflam as tensdes sociais e fazem com que as pessoas nao acreditem no Estado’.

Posto isto, observa-se que, apesar de serem temas muito debatidos, a Justica e
0 acesso a justica esbanjam extrema relevancia para a atualidade, notadamente pelas
dificuldades que instalam barreiras para a efetivacdo do Estado Democratico de Direito.

SOMOS TODOS CORRUPTOS

Meta 16.5

Nacgdes Unidas

Reduzir substancialmente a corrupgéo e o suborno em todas as suas formas.
Brasil

Reduzir substancialmente a sonegacéo fiscal, a corrupcédo e o suborno em
todas as suas formas.

O ODS 16 desdobra-se em dez metas que se relacionam com o tema principal, sendo
a Paz, Justica e Instituicdes Eficazes, dentre elas foi escolhida a Meta 16.5 — Corrupcao,
tendo em vista o cenério atual, as eleicoes 2022.

Apesar de as eleicdes serem para presidente da Republica, governador, senador,
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deputado federal, deputado estadual ou deputado distrital, nota-se que para o cargo de
presidente da Republica houve uma bipolarizagéo assimétrica entre dois partidos politicos
que foram para o 2° turno. O que muito foi dito nos discursos dos eleitores foi a questao do
passado dos candidatos, bem como sua idoneidade mais especificadamente de serem ou

nao corruptos.

Mas me diga uma coisa, vocé sabe o que é de fato corrupcéao?

Quando se faz esta pergunta, a primeira coisa que vem na cabeca do brasileiro € a
corrupgéo politica, quando alguém que tem poder desvia indevidamente verbas destinadas
a sociedade para consumo proéprio.

E muito comum a corrupgéo politica, uns até compreendem como sendo palavras
sindnimas, no entanto, este tipo é muito facil de lidar, & s6 exercer o seu direito de voto
de modo consciente. O que dificulta &€ aquela corrupcéo cotidiana vulgarmente conhecida
como “jeitinho brasileiro” que muitas pessoas cometem de forma trivial de tal maneira que
se tornou uma pratica aceita pela sociedade brasileira.

Esse reflexo fica evidente no ranking do indice de Percepgdo da Corrupgéo —
IPC realizado em 2021 pela Transparéncia Internacional, ele & o principal indicador de
corrupgao do mundo, no caso do Brasil sua nota foi 38 de 100 e encontra-se no 96° posicao
entre 180 paises.

Apalavra corrupcao é dificil de conceituar, ela esta em constante mutagéo e depende
de muitos fatores como ponto de vista, que pode ser transitivo ou normativo, enfim, como
a ideia néao é dialogo de autores, porém, a titulo de compreenséo para os leitores, sera
apresentado um conceito satisfatorio de Souza (2011), sendo vejamos:

Entende-se geralmente por corrupcdo o abuso de funcdes por parte de eleitos,
funcionarios publicos ou agentes privados, mediante promessa ou aceitacdo de
vantagem patrimonial ou ndo patrimonial indevida, para si ou para terceiros, para pratica
de qualquer ato ou omissao contrarios aos deveres, principios e expectativas que
regem o exercicio do cargo que ocupa, com o objetivo de transferir rendimentos e bens
de natureza decisoéria, publica ou privada, para um determinado individuo ou grupos
de individuos ligados por quaisquer lagos de interesse comum. (Grifo nosso).

As préticas mais comuns de corrupg¢do politica séo:

- Nepotismo (Favorecer parentes com cargos publicos);

- Clientelismo (Compra de votos);

-Peculato (Apropriar-se o funcionario publico de qualquer bem que tenha acesso em
razdo do cargo);

-Trafico de influéncia (Particular que utiliza uma posicao de prestigio para obter
vantagem para si);

- Uso de ‘laranjas’ (empresas ou pessoas que servem de fachada para negocios e

Bioética e cidadania

182



atividades ilegais);

-Fraudes em obras e licitaces;

-Venda de sentencas;

-Improbidade administrativa (Desonestidade de quem lida com bens ou dinheiro
publico);

-Enriquecimento ilicito.

Pelo visto vocé nao estd se identificando ndo é mesmo? Mas
corrup¢ao nao acontece somente na politica.

A corrupcéo nao se define apenas pela anélise de delitos previstos no ordenamento
juridico para o exercicio de um cargo publico, pois se assim o fosse haveria omissdo
por parte da lei daqueles comportamentos corruptos que ndo estdo previstos em leis e
que mesmo assim ndo deixam de constituir falta grave dos padrbes estabelecidos pela
sociedade. Aqui se faz mencéo a corrupgao cotidiana, a qual é alimentanda pela corrupg¢éo
politica.

O promotor de Justica Jairo Cruz Moreira, coordenador nacional da campanha do
Ministério Publico auxiliou a BBC Brasil a listar atitudes comuns do dia a dia que na verdade
sé@o pequenas corrupgdes veladas:

- Nao dar nota fiscal

- Nao declarar Imposto de Renda

- Tentar subornar o guarda para evitar multas

- Falsificar carteirinha de estudante

- Dar/aceitar troco errado

- Roubar TV a cabo

- Furar fila

- Comprar produtos falsificados

- No trabalho, bater ponto pelo colega

- Falsificar assinaturas

SOA FAMILIAR?

Se vocé se identificou, ndo se desespere, o objetivo ndo é fazer julgamentos, mas
expor uma pratica que deve ser extinta, por mais inocente que possa parecer, por mais que
seja comum e ainda néo qualificar infragéo, & antiético.

Vocé deve estar se perguntando se fosse errado nado seria crime? De fato, no
entanto, o Direito Penal, mesmo ampliando a definicdo de corrupcdo também na esfera
privada, ele ndo consegue acompanhar no mesmo ritmo a complexidade crescente deste
fendbmeno.

Nem por isso, € justificativa para vocé continuar cometendo, por mais que pense
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que ndo € nada de mais que todo mundo faz e néo vai prejudicar em grande escala como
a corrupgéo politica.

Essa categoria de pensamento faz com que as pessoas ndo assimilem que a
corrupcdo acontece também no ambiente privado, dificultando assim a extincdo de tal
pratica, a qual pode se estender para comportamentos mais graves.

Quando se aceita pequenas corrupg¢oes, consequentemente se legitima grandes
corrupgOes, afirma o promotor Moreira e ainda neste sentido, uma crianca que cola na
prova futuramente € propenso a oferecer suborno para um guarda de transito para se livrar

da multa.

Ja ouviu falar da teoria das janelas quebradas?

Nos anos entre 1980 e 1990 houve uma “epidemia de crimes” e para controla-la
cidades como Nova York e Chicago adotaram a politica de tolerancia zero, seu sistema
tem como intuito a represséo inflexivel a crimes menores para reduzir os crimes. Com isso
foi desenvolvido a teoria das janelas quebradas publicada em 1982 pelo cientista politico
James Q. Wilson e o psicélogo criminalista George L. Kelling, na revista Atlantic Monthly.
Eles argumentam que se um prédio ndo consertar imediatamente suas janelas quebradas
as pessoas que passarem por perto vao presumir que ninguém se importa, logo, néo
tem um responsavel por manter a ordem, com isso vandalos podem sentir estimulados a
continuar quebrando as janelas podendo até invadir se o local estiver desocupado. Segundo
eles, a premissa da teoria € que pequenas desordens levariam a grandes desordens e
posteriormente ao crime.

Vislumbra-se que a corrupcéo cotidiana, sendo mais conhecida popularmente como
jeitinho brasileiro, provavelmente por ter uma sonoridade mais aceitavel e menos pejorativa,
continua sendo um problema cultural que tornou pequenos atos de corrup¢cao como sendo
comum e banal na sociedade.

Salientando que mesmo sendo considerado um ato “pequeno” como ja demonstrado,
gradualmente vai se infiltrando e se enraizando em uma comunidade, ocasionando sua
decadéncia e aniquilacéo.

Para mudar este cenario é simples, porém s6 ocorre a longo prazo, consciencialize
e repudie estes atos de corrupcédo, dissemine este conhecimento para a mudanca deste
habito e informe as pessoas para um maior interesse sobre a politica, para vigiar e
pressionar os politicos para agirem de forma correta, pois eles sdo o reflexo da sociedade.
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41 RELATO OFICINA DELIBERATIVA

Experiéncia da oficina caminhos do diadlogo: a educacao em contexto de
pandemia de pandemia e pds pandemia: perdas objetivas e subjetivas*

A oficina ocorreu em ambiente virtual, devido ao contexto pandémico em 2022. Foi
pensada e organizada para pensar, discutir e refletir sobre a educacéo basica na pandemia
e no contexto de p6s pandemia: as perdas objetivas e subjetivas. Discutiu-se nos encontros
pré-oficina que o isolamento social e o ensino em ambiente remoto durante a pandemia
trouxeram grandes desafios e haviam provocado perdas objetivas de conteudos e saberes
escolares e perdas subjetivas como a partilha, a solidariedade, o companheirismo e
outras que nao s6 o tempo ira dimensionar. Mas, também se discutiu que o retorno as
aulas presenciais na Educacéo Bésica, trouxe novos desafios, como encontrar formas de
‘recuperar’ os contetdos e ensinar de forma presencial. O periodo de isolamento social
marcou os estudantes e docentes de forma indelével. Para discutir com o grupo, foi
convidada a Professora Andrea C. Volpato, da Rede Municipal de Ensino, para relatar sua
experiéncia como docente e mestre em Bioética.

A oficina foi realizada em 03 de novembro de 2022, em ambiente virtual (sala na
plataforma zoom), com a participacéo de 08 pessoas, entre os organizadores, estudantes
universitarios, mestrandos e o publico. A Professora Andrea tem grande experiéncia docente
no ensino fundamental. O objetivo desse dialogo foi trazer reflexdes sobre a importancia
da educacgéo para além da dimensao conteudista e sim em perspectiva de formacao de
cidadania

Para iniciar o dialogo, foi apresentada a palestrante a seguinte questédo: Sera que
durante a pandemia, todos tiveram acesso a educagéo de forma igual? Como dimensionar
as perdas objetivas (de contetdo) durante a pandemia e as perdas subjetivas (convivio,
amizade, solidariedade, partilha...) durante a pandemia e como a escola e a sociedade
podem minimizar as perdas? Solicitou-se que ela se discorre sobre o tema, a partir de sua
experiéncia na Educagao Basica.

Ao iniciar a sua fala, a Profa. Andrea, relatou sobre os esforgos realizados pelos
docentes, gestores e familia, para garantir a continuidade das aulas de forma remota, ainda
em 2020, que se estendeu até o final de 2021. Ela relatou que os docentes planejavam
e ministravam as aulas de forma remota, a partir sua casa. As aulas eram realizadas
em ambiente remoto, aos estudantes que tinham acesso a internet e apresentadas aos
estudantes em um canal de televisdo para que aqueles que nao tinham internet. das
dificuldades dos pais. A escola, segundo Andrea também disponibilizava material impresso
(kits escolares) aos estudantes, quando necessario, com atividades e serem realizadas e

entregues. Como muito estudantes atendidos pela escola vivem em situag@o de pobreza,

4 Colaboradores da sesséo: Alberto Paulo Neto, Valquiria Elita Renk, Andrea Claudia Volpato, Ana Licia Munhoz de
Oliveira, Betriz Nunes e William Gabriel de Melo Oliveira dos Santos.
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fazem suas refeicoes na escola, também foram disponibilizados alimentos as familias,
durante o periodo de ensino remoto. Ao final do ano de 2020, constatou-se que muitos
escolares nao participavam das aulas e nem realizavam as atividades/tarefas propostas,
estavam desmotivados, sua saude mental foi afetada, revelando uma grande perda em
termos de contetdo e mais, ainda, da convivéncia com os colegas,

Para as familias dos escolares também foi experiéncia muito singular, pois muitos
estavam trabalhando em ambiente remoto e precisavam ao mesmo tempo atender os
afazeres escolares dos filhos. Simultaneamente a pandemia adentrou os lares e os pais
precisaram se transformar em ‘professores’ ou orientadores de atividades para os filhos.
Para ela, os pais estavam ansiosos para a volta das aulas presenciais, 0 que sb ocorreu
no ano seguinte

A pandemia provocou a perda de conteudo especifico das disciplinas escolares,
mas, também afetou a saude fisica e emocional dos estudantes e docentes. Com o retorno
das aulas presenciais, 0s estudantes precisam ‘reaprender’ a aprender, readquirir algumas
capacidades como a convivéncia, o respeito, a pluralidade de ideias e trouxe manifestagbes
de violéncias, de intolerancia e de inseguranga. Também relatou que muitos escolares nao
voltaram para a escola, ap6s o periodo de aulas presenciais, estavam desestimulados,
sendo necessario um trabalho da escola de busca e de ‘convencimento’ para este retorno.
Ao mesmo tempo os escolares sentem falta da presenca do ‘outro’, de um abraco, de
protecao e de apoio do coletivo.

Foi perguntado, e o que foi feito, para estimular os estudantes a estudar? Ela relatou
o desafio de mostrar aos escolares o sentido do estudo, do saber, a importancia de trazer
novas metodologias de ensino, pois ficaram acostumados a estudar pela tela e fazer as
pesquisas e consultas na internet, de forma individualizada. Também foi perguntado, e
como os estudantes com deficiéncias acompanharam os estudos, de forma remota? Ela
reconhece que foram realizadas atividades individualizadas para que eles pudessem
aprender, de acordo com seu ritmo e com os recursos disponiveis. Mas, reconhece que
eles ficaram em situagéo de bastante vulnerabilidade. Ela também relatou que as aulas
eram planejadas para cada turma, para atender as necessidades e individualidades, na
medida do possivel. Foi um grande esforco.

Quando perguntada sobre a realidade vivida durante a pandemia, com a falta de
recursos financeiros e tecnologicos das familias, ela reafirma a situagéo de vulnerabilidade
dos escolares e seus familiares, a exclusdo escolar em decorréncia das desigualdades
econbmicas, onde um estudante da escola publica perdeu muito (em termos de saberes
objetivos e subjetivos), com relacdo ao estudante de uma escola privada ou em melhor
situacdo econdmica. Mas, ela reafirmou que a educacao é um direito e ndo pode ser
negligenciado, mas, ainda assim, ela acredita que faltaram posturas e politicas mais
objetivas por parte do Ministério da Educacgéo. Disse ela “a gente vai percebendo que a
cidadania foi sendo fragilizada com a volta do ensino presencial”.
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Ela relatou sobre a importancia do planejamento pedagégico (em ambiente virtual
ou presencial) e de ensinar valores aos estudantes. Ensinar sobre a responsabilidade de
sua vida escolar, da vivéncia em sociedade, do exercicio da cidadania

Entdo, foi perguntada: como foi refortalecer essa cidadania? E uma forma de
emancipar o aluno? Ela responde que é preciso fazer ele ser mais ativo na escola. Que
ele tem o direito de ter uma educacgéo de qualidade, que ele merece. A educacgéo de
qualidade, ndo s6 um contetdo. E muito mais, é importante que ele tenha autonomia, que
seja ético, ativo e aprenda com isso. A primeira coisa para o aluno ser cidadao, ele tem que
saber quais sao os direitos dele. Saber que ele tem direitos. Se vocé nao ensina, como ira
saber? A gente ensina direitos humanos, ensina ética e no Brasil h4d o Plano Nacional de
Educacéo em Direitos Humanos.

Resume ela:

“Entdo a gente tem que ensinar e é na escola que eles vdo aprender. Em
outros lugares, ele também pode aprender mais”.

Quando perguntada sobre as perdas subjetivas, ela disse: O convivio que existe na
escola é importante, ndo é s6 ensinar conteudos, também ha a solidariedade, o respeito,
os direitos humanos. Essas situagdes, elas precisam ser, eu diria, até reconstruidas, no
contexto de pés pandemia.

Também houve o relato de uma situagéo, no ensino superior, que alguns estudantes
iniciaram os estudos com o ensino remoto e foram conhecer os colegas, a instituicao e
docentes no terceiro ano do curso. Os docentes que passaram por essa experiéncia da
pandemia, ficaram marcados de forma indelével. A gente nunca mais vai esquecer.

Por fim ela conclui: E se a escola nao fizer alguma coisa no sentido de caminhar
junto com a sociedade junto com a comunidade, no sentido de fortalecer lagos para garantir
essa educacéo de qualidade

A pandemia do Covid-19 marcou o século XXI e com ela a humanidade alterou o
modo de se relacionar, de trabalhar, de estudar, de trabalhar e de viver. Em poucas semanas
o mundo todo precisou ficar em isolamento social e encontrar alternativas de protecéo
e de sobrevivéncia ao virus e sobrevivéncia econdmica. Essas mudangas provocaram
questionamentos em escala global.

Concluindo

Entre os aprendizados da oficina, pode-se considerar que, o papel da escola é
maior do que ministrar contetdo. Nao se pode desconsiderar as perdas subjetivas que
ocorreram no periodo pandémico, como aumento da inseguranga alimentar, visto que
muitos estudantes recebem alimentos na escola (na forma de merenda escolar ou outro),
aumento da violéncia em ambiente familiar, perda de convivéncia social com colegas e

comunidade escolar, influéncias na vida emocional e na saiude mental dos escolares.
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Assim, as escolas também precisam contribuir na reconstrugéo da satde mental e fisica
dos estudantes criangas, no desenvolvimento social e nutricional, no desenvolvimento das
capacidades relacionadas ao convivio com os colegas e em sociedade. Diante da situagéo
enfrentada, a Bioética € um instrumento na promo¢do de uma escola e uma sociedade

pautadas no dialogo, no respeito, na diversidade, na tolerancia e na solidariedade.
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