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APRESENTACAO

O Brasil enfrenta grandes desafios na garantia da salde gratuita
e de qualidade a toda a populacdo num momento em que tenta recuperar a
capilaridade e a boa gest&o publica do Sistema Unico de Salde. Passado o pico
epidemioldgico da pandemia de COVID-19, faz-se necesséario que a comunidade
cientifica compartilne experiéncias e reflexdes no intuito de avancar o debate
das politicas de saude no pais. Contribuindo neste sentido, o e-book “Saude:
Impasses e desafios enfrentados no Brasil” da Atena Editora traz ao leitor
35 estudos técnicos e cientificos divididos em 2 volumes que tratam desde o
contexto pandémico nacional até a defesa dos direitos humanos e estratégias
de ensino em saude.

Os artigos foram elaborados por profissionais, docentes e académicos
de varias Instituicdes de Ensino Superior e, agradecendo a colaboracgéo e a
dedicacéo destes autores, desejamos a todos uma boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
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RESUMO: INTRODUGAO: A gravidez
ectopica é aquela na qual ocorre a nidagao
do 6vulo fora do Utero. Tal gestagéo, em
sua maioria, ndo é viavel e muitas delas
sdo diagnosticadas quando evoluem para
a rotura do segmento. A gravidez ectdpica
rota, apesar de normalmente ter um
sangramento lento, pode complicar para
o0 choque hemodinamico, o que aumenta
o risco de a paciente evoluir a 6bito. O
diagnéstico assertivo e o seguimento
adequado, portanto, s@o essenciais na
progressao do quadro, e nos casos de rotura,
€ a realizacdo de cirurgia emergencial.
OBJETIVO: Demonstrar a necessidade
de um diagnoéstico réapido e preciso nos
casos de gravidez ectopica rota para
um prognoéstico sem complicacdes mais
severas, como o Obito. METODOLOGIA:
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Os dados utilizados foram retirados de artigos coletados nos bancos de dados da PUBMED,
SCIELO e MEDLINE. Foram selecionadas publicacdes realizadas entre os anos de 2019 e
2022. As palavras chaves escolhidas para filtrar os trabalhos de interesse foram: “ectopic
pregnancy”, “ectopic pregnancy rupture” e “emergency ectopic pregnancy”. RESULTADOS:
Os artigos selecionados demonstram que a gravidez ectdpica rota é a principal causa de
mortalidade materna no primeiro trimestre, além disso que 0s sintomas da condicao médica,
normalmente, s6 ocorrem quando ha a ruptura da gravidez, que € a causa principal da
instabilidade hemodinamica. O método de ultrassonografia intravaginal apresentou alta
eficacia para diagnostico, logo, deve ser realizado em todas as pacientes com suspeita de
gravidez ectopica. O Emergency Severity Index também indicou sensibilidade na identificagéo
de pacientes com instabilidade hemodindmica que tiveram ruptura na gravidez ectdpica.
CONCLUSOES: Os estudos evidenciam a importancia da realizacdo dos métodos de
diagnostico da gravidez ectdpica rota, tendo em vista a gravidade do quadro e a necessidade
de intervencé&o emergencial para sua estabilidade e cura.

PALAVRAS-CHAVE: Diagnostico. Mortalidade na gravidez. Choque Hemodinamico.

THE IMPORTANCE OF EMERGENCY CARE IN RUPTURED ECTOPIC
PREGNANCY

ABSTRACT: An ectopic pregnancy happens when the nidation of the ovum occurs outside
the uterus. Such pregnancy, in its majority, is not viable and most of them are diagnosed
when they evolve to the rupture of the segment. The ectopic pregnancy rupture, although it
normally presents slow bleeding it can lead to hemodynamic shock, which increases death
risk. Confident diagnosis and appropriate monitoring, therefore, are essential to the progress
of the matter, and in the case of rupture, an emergency surgery will be needed.
KEYWORDS: Diagnostic. Pregnancy mortality. Hemodynamic shock.
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