I:/:\te!dl@m

Ano 2023

"l‘ FARMACIA HOSPITALAR

n E CLINICA E PRESCRICAO

FARMACEUTICA 3

(ORGANIZADORA)

Medicamento

| Generico

VENDA SOB
PRESCRIGAO MEDICA

Contém: 30 comprimidos




I:/:\te!dl@m

Ano 2023

"l‘ FARMACIA HOSPITALAR

n E CLINICA E PRESCRICAO

FARMACEUTICA 3

(ORGANIZADORA)

Medicamento

[ | Generico

VENDA SOB
PRESCRIGAO MEDICA

Contém: 30 comprimidos




s

s

~

CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

Editora chefe
Prof? Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Editora executiva
Natalia Oliveira
Assistente editorial
Flavia Roberta Bardo
Bibliotecaria
Janaina Ramos 2023 by Atena Editora
Projeto grafico Copyright © Atena Editora
Bruno Oliveira  Copyright do texto © 2023 Os autores
Camila Alves de Cremo  Copyright da edicao © 2023 Atena
Luiza Alves Batista  Editora
Imagens da capa Direitos para esta edigdo cedidos a
iStock  Atena Editora pelos autores.
Edicao de arte Open access publication by Atena
Luiza Alves Batista  Editora

Todo o contetido deste livro esta licenciado sob uma Licenga
@ de Atribuigao Creative Commons. Atribuigao-Nao-Comercial-

NaoDerivativos 4.0 Internacional (CC BY-NC-ND 4.0).

0 conteldo dos artigos e seus dados em sua forma, corregao e confiabilidade sdo de
responsabilidade exclusiva dos autores, inclusive nao representam necessariamente
a posicao oficial da Atena Editora. Permitido o download da obra e o compartilhamento
desde que sejam atribuidos créditos aos autores, mas sem a possibilidade de altera-
la de nenhuma forma ou utiliza-la para fins comerciais.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos a avaliagdo cega pelos pares,
membros do Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publicacao
com base em critérios de neutralidade e imparcialidade académica.

A Atena Editora é comprometida em garantir a integridade editorial em todas as etapas
do processo de publicacdo, evitando plagio, dados ou resultados fraudulentos e
impedindo que interesses financeiros comprometam os padroes éticos da publicagao.
Situacoes suspeitas de ma conduta cientifica serao investigadas sob o mais alto
padrao de rigor académico e ético.

Conselho Editorial
Ciéncias Biologicas e da Salide

Prof? Dr® Aline Silva da Fonte Santa Rosa de Oliveira - Hospital Federal de Bonsucesso
Prof® Dr® Ana Beatriz Duarte Vieira - Universidade de Brasilia

Prof? Dr® Ana Paula Peron - Universidade Tecnoldgica Federal do Parana

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr® Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof? Dr® Camila Pereira - Universidade Estadual de Londrina

Prof. Dr. Cirénio de Aimeida Barbosa - Universidade Federal de Ouro Preto


https://www.edocbrasil.com.br/
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4513496Y0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do;jsessionid=EC728E48AFE16A98FFC773D5A8602CDB.buscatextual_0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do;jsessionid=3C9AE197E57189A69901A5CA9DA477A9.buscatextual_0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4267496U9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4773603E6
http://lattes.cnpq.br/5082780010357040
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do;jsessionid=717CCD2F25938C843451D35B65E24F25.buscatextual_4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do

s

s

~

CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

Prof® Dr® Daniela Reis Joaquim de Freitas - Universidade Federal do Piaui

Prof® Dr® Danyelle Andrade Mota - Universidade Tiradentes

Prof. Dr. Davi Oliveira Bizerril - Universidade de Fortaleza

Prof® Dr® Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr® Elizabeth Cordeiro Fernandes - Faculdade Integrada Medicina

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof® Dr® Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr® Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia
Afro-Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia

Prof® Dr® Fernanda Miguel de Andrade - Universidade Federal de Pernambuco

Prof? Dr® Fernanda Miguel de Andrade - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Dr. Fernando Mendes - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Saude de
Coimbra

Prof® Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Guillermo Alberto Lépez - Instituto Federal da Bahia

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Aimeida - Universidade Federal de RonddniaProf® Dr® lara
Licia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Delta do Parnaiba - UFDPar
Prof. Dr. Jonatas de Franca Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Aderval Aragéao - Universidade Federal de Sergipe

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof® Dr® Juliana Santana de Curcio - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr? Kelly Lopes de Araujo Appel - Universidade para o Desenvolvimento do Estado e da
Regiao do Pantanal

Prof® Dr® Larissa Maranhao Dias - Instituto Federal do Amapa

Prof? Dr® Livia do Carmo Silva - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Luciana Martins Zuliani - Pontificia Universidade Cat6lica de Goias

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do AmazonasProf® Dr* Magnélia de
Araljo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia
Prof® Dr® Maria Tatiane Goncalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof. Dr. Maurilio Antonio Varavallo - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Max da Silva Ferreira - Universidade do Grande Rio

Prof® Dr® Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande
Dourados

Prof? Dr® Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof® Dr® Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof® Dr® Sheyla Mara Silva de Oliveira - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr® Suely Lopes de Azevedo - Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr® Taisa Ceratti Treptow - Universidade Federal de Santa Maria

Prof? Dr® Vanessa da Fontoura Custédio Monteiro - Universidade do Vale do Sapucai

Prof® Dr® Vanessa Lima Goncalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof® Dr® Welma Emidio da Silva - Universidade Federal Rural de Pernambuco


http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4767996D6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4262927E8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4574690P9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4751642T1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4125932D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4785541H8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4707037E3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4721661A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730006H5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730006H5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4799345D2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4431074H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4431074H7
https://orcid.org/0000-0002-5205-8939
https://orcid.org/0000-0002-5205-8939
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4421455Y9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4777457H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do;jsessionid=8638DBCE607AAA92821915C4BB064847.buscatextual_66
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4732623J3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4732623J3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730979Y6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4770360J4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4177965H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4769144H2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://lattes.cnpq.br/1353014365045558
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4469747P8
http://lattes.cnpq.br/2087310248259232
http://lattes.cnpq.br/2087310248259232
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4227371A7
http://lattes.cnpq.br/0495722051934359
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4417033E2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4417033E2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4723835T5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4208877H4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4467061D7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
https://orcid.org/0000-0003-3562-3550
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4208106A6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4728374J9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4750685J6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4750685J6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4773701H6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4496674E1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4765517P4
http://lattes.cnpq.br/2926914154460296
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4708470J3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4241566A7

s

s

~

CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

Farmacia hospitalar e clinica e prescrigao farmacéutica 3

Diagramagdo: Camila Alves de Cremo
Corregdo: Soellen de Britto
Indexagdo: Amanda Kelly da Costa Veiga
Revisdo: Os autores
Organizadora: Débora Luana Ribeiro Pessoa

Dados Internacionais de Catalogagdo na Publicagdo (CIP)

F233 Farmacia hospitalar e clinica e prescricao farmacéutica 3 /
Organizadora Débora Luana Ribeiro Pessoa. - Ponta
Grossa - PR: Atena, 2023.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-258-0945-8

DOI: https://doi.org/10.22533/at.ed.458231701

1. Farmacia. 2. Medicamentos. |. Pessoa, Débora
Luana Ribeiro (Organizadora). Il. Titulo.
CDD 615

Elaborado por Bibliotecaria Janaina Ramos - CRB-8/9166

Atena Editora

Ponta Grossa - Parana - Brasil
Telefone: +55 (42) 3323-5493
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br



http://www.atenaeditora.com.br/

s

s

~

CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

DECLARAGAO DOS AUTORES

Os autores desta obra: 1. Atestam nao possuir qualquer interesse comercial que
constitua um conflito de interesses em relacdo ao artigo cientifico publicado; 2.
Declaram que participaram ativamente da construgao dos respectivos manuscritos,
preferencialmente na: a) Concepcgao do estudo, e/ou aquisicao de dados, e/ou analise
e interpretacao de dados; b) Elaboracao do artigo ou revisao com vistas a tornar o
material intelectualmente relevante; c¢) Aprovacao final do manuscrito para
submissdo.; 3. Certificam que os artigos cientificos publicados estdo completamente
isentos de dados e/ou resultados fraudulentos; 4. Confirmam a citacao e a referéncia
correta de todos os dados e de interpretacdes de dados de outras pesquisas; 5.
Reconhecem terem informado todas as fontes de financiamento recebidas para a
consecucao da pesquisa; 6. Autorizam a edicao da obra, que incluem os registros de
ficha catalografica, ISBN, DOI e demais indexadores, projeto visual e criagao de capa,
diagramacgao de miolo, assim como langamento e divulgacao da mesma conforme

critérios da Atena Editora.



s

s

~

CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

DECLARAGAO DA EDITORA

A Atena Editora declara, para os devidos fins de direito, que: 1. A presente publicacao
constitui apenas transferéncia temporaria dos direitos autorais, direito sobre a
publicacdo, inclusive ndo constitui responsabilidade solidaria na criagdo dos
manuscritos publicados, nos termos previstos na Lei sobre direitos autorais (Lei
9610/98), no art. 184 do Cédigo Penal e no art. 927 do Codigo Civil; 2. Autoriza e
incentiva os autores a assinarem contratos com repositorios institucionais, com fins
exclusivos de divulgacao da obra, desde que com o devido reconhecimento de autoria
e edicao e sem qualquer finalidade comercial; 3. Todos os e-book sao open access,
desta forma nao os comercializa em seu site, sites parceiros, plataformas de e-
commerce, ou qualquer outro meio virtual ou fisico, portanto, esta isenta de repasses
de direitos autorais aos autores; 4. Todos os membros do conselho editorial sdo
doutores e vinculados a instituicoes de ensino superior pulblicas, conforme
recomendacgao da CAPES para obtengao do Qualis livro; 5. Nao cede, comercializa ou
autoriza a utilizagao dos nomes e e-mails dos autores, bem como nenhum outro dado

dos mesmos, para qualquer finalidade que nao o escopo da divulgacao desta obra.



~

APRESENTACAO

A obra “Farmacia hospitalar e clinica e prescricdo farmacéutica 3" que
tem como foco principal a apresentac@o de trabalhos cientificos diversos que
compde seus 25 capitulos, relacionados as Ciéncias Farmacéuticas e Ciéncias
da Saude. A obra abordara de forma interdisciplinar trabalhos originais, relatos
de caso ou de experiéncia e revisbes com tematicas nas diversas areas de
atuacdo do profissional Farmacéutico nos diferentes niveis de atencéo a saude.

O objetivo central foi apresentar de forma sistematizada e objetivo
estudos desenvolvidos em diversas instituicbes de ensino e pesquisa do pais.
Em todos esses trabalhos a linha condutora foi o aspecto relacionado a atencao
e assisténcia farmacéutica, plantas medicinais, farmacologia, COVID-19, entre
outras areas. Estudos com este perfil podem nortear novas pesquisas na grande
area das Ciéncias Farmacéuticas.

Temas diversos e interessantes séo, deste modo, discutidos aqui com
a proposta de fundamentar o conhecimento de académicos, mestres e todos
aqueles que de alguma forma se interessam pelas Ciéncias Farmacéuticas,
apresentando artigos que apresentam estratégias, abordagens e experiéncias
com dados de regides especificas do pais, o que é muito relevante, assim como
abordar temas atuais e de interesse direto da sociedade.

Deste modo a obra “Farmécia hospitalar e clinica e prescricdo
farmacéutica 3” apresenta resultados obtidos pelos pesquisadores que, de
forma qualificada desenvolveram seus trabalhos que aqui serdo apresentados
de maneira concisa e didatica. Sabemos o quéo importante é a divulgacéo
cientifica, por isso evidenciamos também a estrutura da Atena Editora capaz
de oferecer uma plataforma consolidada e confiavel para estes pesquisadores
exporem e divulguem seus resultados. Boa leitura!

Débora Luana Ribeiro Pessoa
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CAPITULO 14
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RESUMO: Diante dos sucessivos cortes
de gastos nas universidades federais,
os professores do ensino superior
tém se reinventado para aprimorar as
metodologias de ensino dentro dos
recursos e infraestrutura disponiveis. Sendo
assim, o presente trabalho apresenta
uma abordagem simplificada da técnica
por granulagdo via Umida, bem como a
caracterizagdo das propriedades de fluxo
dos granulos obtidos, como alternativa

Data de aceite: 02/01/2023

de aula pratica para o curso de farmacia.
Os granulos foram preparados com uma
solugdo aglutinante de amido e foram
passados em uma peneira de nylon com
didmetro conhecido. Apdés e secagem,
0s granulos tiveram suas caracteristicas
de fluxo avaliadas pela obtencdo das
densidades bruta e de compactagéo, e
pela determinagdo do angulo de repouso.
Os resultados mostraram que a adaptagéo
no processo de granulagéo foi adequada
para melhorar as propriedades de fluidez
da mistura testada, o que poderia evitar
problemas como segregacéo e coesao das
particulas de p6. Portanto, a abordagem
demonstrada neste trabalho é uma
alternativa didatica que contribui para o
aprendizado dos alunos sobre 0s processos
industriais de obtencdo de medicamentos,
que muitas vezes é dificultado pela falta de
infraestrutura adequada.
PALAVRAS-CHAVE: Ensino  superior.
Proposta de aula pratica. Abordagem
simplificada.
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WET GRANULE OBTAINING AND FLOW PROPERTIES ASSESSMENT: A
SIMPLIFIED PRACTICAL CLASS APPROACH

ABSTRACT: Faced with successive cuts in spending at public universities, the professors
have been trying to reinvent themselves to improve classical teaching methodologies and
fit them on the resources and infrastructure available. Therefore, the present work presents
a simplified approach to perform wet granulation as well as the characterization of the flow
properties of the granules obtained, as an alternative of practical class for the pharmacy
course. The granules were prepared using a starch binding solution and yielded through a
nylon sieve of known diameter. After drying, the granules were characterized concerning
the flow characteristics by gross and compaction densities determination and by estimating
the angle of repose. The results showed that the adaptation in the granulation process was
suitable to improve the flow properties of the tested mixture, which could avoid problems such
as segregation and cohesion of the powder particles. Therefore, the approach demonstrated
in this work is a didactic alternative that contributes to the students’ learning about the
industrial processes of obtaining medicines, which is often hampered by the lack of adequate
infrastructure.

KEYWORDS: University education. Practical class proposal. Simplified approach.

11 INTRODUGAO

A granulagéo pela via tmida é comumente utilizada na industria farmacéutica como
etapa prévia a producdo de formas solidas como comprimidos e capsulas (AURELIO
LAMOLHA et al., 2007; CHEN et al., 2022; XIAO et al., 2022). Na técnica de granulacao pela
via Umida, uma solugéo aglutinante é adicionada a uma mistura de pos, transformando-se
em uma massa umida, a qual é for¢cada a passar por uma malha de tamanho definido. Ap6s
a granulagédo, é realizado a secagem e a calibragdo do tamanho dos granulos, formando
um p6 granulado (AULTON; TAYLOR, 2016; SINGH et al., 2022). Possuem tamanho na
faixa correspondente aos tamises 4 a 12, embora granulos de varias dimensdes possam
ser preparados, dependendo de sua aplicacdo (ALLEN; POPOVICH; ANSEL, 2013). O
produto granulado tem formato irregular, mas pode apresentar a forma esférica a depender
de etapas adicionais de calibracéo.

Junto com as propriedades de mistura e compresséo, a fluxibilidade de um po6 é
uma caracteristica de importancia fundamental na producéo de formas farmacéuticas, a
qual pode ser melhorada com o uso da granulacdo via umida (PARIKH, 2005; THAPA et
al., 2019). P6s com fluxo livre sdo requeridos para alimentagdo uniforme em maquinas de
compressao ou encapsulagéo, reprodutibilidade do enchimento dos moldes de comprimidos
e dos dispositivos de dosagem nas maquinas de encapsular, produgédo de comprimidos
com propriedades fisico-quimicas mais consistentes, entre outras (AULTON; TAYLOR,
2016; MAHARJAN et al., 2021).

Enquanto na rotina da produgdo em industrias farmacéuticas o processo de
granulacgéo € uma etapa basica, considerando fins didaticos, nem sempre é possivel simular
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de forma fidedigna toda a condugédo da granulagdo em instituicobes de ensino superior
devido as questbes de infraestrutura e financeiras. Nos ultimos anos, significativos cortes
nos repasses financeiros as instituicdes publicas tém ocorrido, configurando um cenario
de grandes dificuldades para a comunidade académica, no que versa o ensino pratico de
cursos de graduacao como por exemplo, o curso de Farmécia (ROSSI et al., 2021). Mais
especificamente, desde 2014 as universidades federais passam por sucessivas reducbes
dos recursos orcamentarios, o que acarreta em problemas de manutencéo e infraestrutura,
bem como, trouxe como grande desafio o equilibrio entre receita e despesas (ROSSI et
al., 2021). Nesse cenario, € essencial se pensar em alternativas para manter as essenciais
praticas didatico-cientificas, buscando opg¢des compativeis com os recursos disponiveis e
que atendem aos propésitos de ensino.

Considerando tais limitagdes, alguns estudos vém sendo propostos visando a
divulgacao cientifica de alternativas para aulas praticas de disciplinas como sintese
orgénica de farmacos (KONRATH et al., 2012), andlise instrumental (SOUSA et al., 2018),
operac0es unitarias, farmacotécnica e tecnologia farmacéutica (PINTO et al., 2022). Assim,
a publicacéo de alternativas didaticas simples torna-se relevante, pois permite alcangar
docentes de diferentes instituicdes com recursos reduzidos, possibilitando o emprego de
tais metodologias como ferramentas pedagoégicas. Sendo assim, este trabalho teve como
objetivo uma proposta de adaptagédo de aula pratica para o curso de farmacia, utilizando
técnicas simplificadas na disciplina de Tecnologia Farmacéutica, simulando processos
realizados na indUstria farmacéutica para a produgdo de medicamentos.

21 METODOLOGIA

O presente trabalho relata a aplicacdo de uma adaptacao a técnica de granulacéao
por via Umida para a obtencédo de granulos visando sua conducdo em aula pratica. Os
granulados obtidos foram posteriormente caracterizados em relagdo as suas propriedades
de fluxo, comparando com a mistura de pés sem passar pelo processo de granulagdo. A
técnica foi realizada utilizando materiais simples, como peneira de nylon (coador), simulando
um granulador, enquanto a densidade bruta e de compactacéo foram determinadas com
proveta calibrada, simulando o densimetro de p6s. A medida do angulo de repouso foi
avaliada pelo escoamento do material em funil de plastico, sendo coletado em uma placa
de Petri de raio conhecido, e utilizando uma régua para medir o tamanho do monticulo,

simulando o equipamento industrial de medida de fluxo.

2.1 Preparo dos granulos

Os granulos foram preparados pela técnica de granulagdo por via Umida, a qual
consiste nas etapas de pesagem dos materiais, mistura, obtencdo da massa Umida,
granulacéo e secagem. Na tabela 1 encontra-se a composicdo quali/quantitativa da
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formulagéo.

Inicialmente, preparou-se a solucdo aglutinante, onde foram dispersados 8 g
de amido em 100 mL de agua. Depois, foi realizada a pesagem e mistura dos demais
componentes sélidos da formulacdo (amido, lactose, estearato de magnésio e carbonato
de magnésio) para uma quantidade de 75g de granulado. Os materiais foram pesados,

triturados e misturados manualmente por pelo menos 3 minutos, utilizando gral e pistilo.

Material Quantidade
Amido 48,759 (65 %)
Lactose 24 g (32%)
Estearato de magnésio 1,59 (2%)
Carbonato de magnésio 0,75 g (1%)
Total 75 g (100%)

Tabela 1. Composicdo quali/quantitativa dos granulos.

Apds a obtencado da mistura de p6és, adicionou-se aos poucos a solugéo aglutinante,
até a formagdo de uma massa suficientemente Umida. Na sequéncia, esta massa foi
pressionada contra uma peneira de nylon (coador) com tamanho de malha conhecido (o
tamanho da malha direciona o tamanho do grénulo) e os granulos foram entéo recolhidos
em uma bandeja forrada com papel manteiga, conforme ilustrado na figura 1. Por fim, o
material obtido foi levado a estufa a 70°C durante 30 minutos.

-]
M

- e

—

Figura 1. Procedimento de granulagdo
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2.2 Avaliacao das propriedades de fluxo

Ap6s o preparo dos granulos, realizou-se a avaliagdo das propriedades de fluxo
destes, utilizando a mistura dos constituintes sem granulacdo com fins comparativos.
Foram realizadas a determinacdo da densidade bruta e compactacéo e a partir destas,
calculou-se o fator de Hausner e indice de Compressibilidade. Além disso, o0 método do
angulo de repouso também foi aplicado, empregando um funil para o escoamento do p6 em
uma placa de Petri com tamanho de raio conhecido. Apos, utilizou-se uma régua para medir
a altura do monticulo formado pelo p6 (granulos ou mistura de pés).

Amostras:

A1: Granulos

A2: Mistura de pés — 32,5g de amido + 169 de lactose + 1g de estearato de magnésio
+ 0,5 g de carbonato de magnésio (total = 50g)

2.2.1 Determinagdo da densidade bruta e de compctagéo

1. Transferir 20 g (m) das amostras A1 e A2 (granulos e mistura de pés) para proveta
graduada de 50 mL;

2. Medir o volume ocupado pelo pé;

3. Determinar a densidade bruta — db. Anotar o volume (V) e calcular a densidade
(d), conforme equagéo 1;

Equacéo 1 d=m(g)/V (mL)

4. Submeter o produto a uma altura de 2-3 cm sobre uma superficie e bater
cuidadosamente cinco vezes, com intervalos de 2 a 3 segundos, anotar o volume
do po;

5. Determinar a densidade de compactagéao — dc, conforme equacgéo 1;

6. Calcular os indices de Compressibilidade (IC) e Hausner (FH), de acordo com as
equacgdes abaixo:

Equacéo 2 IC = (dc — db)/ dc x 100
Equacéo 3 FH = dc/db

7. Classificar o fluxo do pd, de acordo com as tabelas abaixo:

Farméacia hospitalar e clinica e prescricao farmacéutica 3 Capitulo 14 152



indice de Compressibilidade Tipo de fluxo

5-15% Excelente

12 -16% Bom

18 -21% Favoravel a razoavel
23-35% Fraco

33-38 % Muito fraco

> 40 % Extremamente fraco

Tabela 2. Classificagao do fluxo de acordo com o indice de compressibilidade

Fator de Hausner Tipo de fluxo
<1,25 Bom
>1,25 Ruim

Tabela 3. Classificagéo do fluxo de acordo com o Fator de Hausner

2.2.2 Determinagéo do angulo de repouso

1. Escoar 20 g do p6 de cada amostra (A1 e A2) utilizando um funil de pléastico, sobre
uma base de raio conhecido;

2. Medir a altura do cone formado pelo p6, conforme apresentado na figura 2.

0]

z \(
— -

Raio (1}

Figura 2. llustragéo da avaliagdo do &ngulo de repouso

3. Calcular o angulo de repouso de acordo com a equacéao 4:

Cateto oposto (h)

Equagao 4 Tan‘gente a= Cateto adjacente ()
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a = arc tang (calcular a fungéo inversa da tangente)

4. Classificar o fluxo do p6 de acordo com a tabela abaixo.

Angulo de repouso (graus) Tipo de fluxo
25-30 Excelente
31-35 Bom
36 -40 Razoavel (auxilio de fluxo ndo é necessario)
41-45 Toleravel (pode obstruir, auxilio de fluxo pode ser necessario)
46 — 55 Fraco (agitacdo ou vibragéo necessaria)
56 — 65 Muito fraco
Acima de 66 Extremamente fraco

Tabela 4. Classificagéo do fluxo conforme o angulo de repouso.

Fonte: Aulton; Taylor, 2016 — Delineamento de formas farmacéuticas.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

O fluxo de po irregular pode resultar em excesso de ar retido entre os pds, o que pode
promover o aparecimento de descabecamento (capping) ou laminagcdo dos comprimidos,
além de excesso de particulas finas no p6, o que aumenta o atrito entre as mesmas,
puncé@o e paredes dos equipamentos, causando problemas de lubrificacdo e riscos de
contaminagao pela poeira durante a transferéncia da mistura pulvérea (AULTON; TAYLOR,
2016). A obtencao de granulos € utilizada para prevenir a segregacao dos constituintes de
uma mistura, melhorar as propriedades de fluxo da mistura, melhorar as caracteristicas de
compactagdo de uma mistura e reduzir particulas suspensas no ar (AURELIO LAMOLHA
et al., 2007; BERNARDES, 2006; SINGH et al., 2022). Apesar da técnica de compressao
direta ser economicamente favoravel para a obtengdo de comprimidos, nem sempre os
excipientes e farmacos atendem as exigéncias de funcionalidade, o que impossibilita
a formacdo de misturas diretamente compressiveis, fazendo com o que a técnica de
granulagcédo seja requerida na grande maioria dos processos industriais de preparo de
formas farmacéuticas solidas (AURELIO LAMOLHA et al., 2007; MAHARJAN et al., 2022;
XIAO et al., 2022).

ApoOs o preparo, os granulos apresentaram coloragéo branca e forma irregular (figura
3). Na tabela 5 estéo os resultados de fluxo encontrados para a amostra dos granulos (A1)
e a amostra contendo apenas a mistura de pés (A2). Conforme a classificagdo do fluxo
atribuidas pelo IC e FH ambas as amostras apresentaram classificacao de fluxo bom. Em
relacdo ao angulo de repouso, os granulos apresentaram fluxo bom e a mistura de pés um
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fluxo toleravel.

Figura 3. Granulos obtidos na aula pratica.

Densidade de

Densidade = Angulo de
Amostra compactacao IC (%) FH
bruta (g/mL repouso
(9/mL) (g/mL) P
m=209 m=20g r=35
Vi=52mL Vf=45mL h=2,5
A1 - grénulos 13,63 1,15
tg a=0,7142
db =0,38 dc =0,44
a= 35,54
m=209 m=20g r=35
—mi Vf=39 mL Vf=34mL h= 3,1
A2 mistura de 12,06 113
pbs tg a= 0,886
db = 0,51 dc =0,58
a= 41,54

Tabela 5. Resultados das propriedades de fluxo das amostras A1 e A2.

Uma das principais vantagens da granulacao é a melhora nas propriedades de

fluxo da mistura, a qual pode ser mensurada pelas avaliacdes da densidade bruta e de

compactacéo, fator de Hausner, indice de compressibilidade e angulo de repouso (LAGO et
al., 2012; THAPA et al., 2019; XIAO et al., 2022). A densidade bruta de um p6 é dependente
do empacotamento das particulas e modifica-se a medida que o p6 € acomodado no

espaco. Um pé nesta condigcdo € aquele que apresenta uma maior resisténcia ao fluxo,

se comparado a um po6 dito nao-acomodado. A facilidade com a qual um p6 é acomodado
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pode ser utilizada indiretamente para quantificar o fluxo dele, ou seja, pela determinagéo
da densidade bruta e de compactacédo (AULTON; TAYLOR; 2016).

O angulo de repouso tem sido usado como um método indireto na quantificagcdo
da fluxibilidade de um p0, por causa da sua relagdo com a coesado entre as particulas
(THAPA et al., 2019; MAHARJAN et al., 2021). Um objeto ou uma particula comegaréao a
deslizar quando o angulo de inclinagédo for suficientemente grande para superar as forcas
de atrito. Por outro lado, um objeto em movimento parara de deslizar quando o angulo de
inclinacéo estiver abaixo do valor necessario para vencer a adesao/coesao. Esse equilibrio
de forgas faz com que o p6 vertido de um recipiente sobre uma superficie horizontal forme
um monticulo. As laterais do monticulo originado formam um angulo com o plano horizontal,
que é chamado de angulo de repouso e é caracteristico das forcas de atrito interno ou da
coesividade das particulas. De modo geral, os p6s com angulos de repouso maiores que
45° tém propriedades de fluxo insatisfatérias. Enquanto isso, os angulos minimos préximos
de 25° terao excelentes propriedades de fluxo (ALLEN; POPOVICH; ANSEL, 2013; BRAGA
et al.,, 2019; THAPA et al., 2019).

Os resultados obtidos demonstram que o processo de granulagdo foi capaz de
melhorar as propriedades de fluxo da mistura na analise do angulo de repouso. Tais técnicas
sd@o uteis na determinacéo indireta das propriedades de fluxo de uma mistura de pos e
podem contribuir para a escolha do tipo e concentracédo de excipientes, como deslizantes
e lubrificantes, para melhorar tais propriedades e evitar quaisquer problemas na producéao
de medicamentos. Os valores de indice de compressibilidade e Fator de Hausner foram
semelhantes para ambas as amostras, o que pode ser devido a presenca do deslizante e
lubrificante na amostra da mistura de po6s. Além disso, a escolha da malha da peneira € de
grande importancia para a obtencao de granulos com tamanho adequado a fim de obter
melhora significativa nas propriedades de fluxo.

E importante considerar que a proposta desenvolvida neste estudo teve como foco o
aprendizado dos alunos no que tange os principios basicos de execugédo e compreenséao da
técnica, assim como a interpretacdo dos dados. As adaptagbes implementadas no método
de granulagéo por via umida foram realizadas com o intuito de permitir que os discentes
pudessem visualizar de forma geral o mesmo impacto que a técnica original traria para as
propriedades de fluxo do solido. Essa abordagem se justifica em vias do desenvolvimento
de habilidades e competéncias que habilitam o futuro profissional a fazer aplicagdo destes
conhecimentos desenvolvidos, uma vez que tenha compreendido a finalidade de cada
etapa e seus objetivos. Dessa forma, mesmo considerando as limitagcdes quanto a recursos,
pode-se, através de adaptacdes didatico-cientificas, fornecer aos alunos a vivéncia préatica
necessaria para que se estabeleca o aprendizado a respeito dos topicos abordados na
teoria. Contudo, é valido ressaltar, que para fins de maior certificagdo da validade desta
proposta, os produtos obtidos pelo método classico e alternativo deveriam ser analisados

comparativamente.
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41 CONCLUSAO

Este trabalho trata-se de um relato de caso, onde se demonstrou a utilizagao
da técnica de granulagdo por via Umida e caracterizagdo dos granulos de maneira
simplificada, com alternativa de aula pratica para o curso de farmacia. Usualmente, estes
procedimentos sdo empregados em escala industrial para a produ¢do de medicamentos e
utiliza-se equipamentos como granulador, densimetro e medidor de angulo de repouso. Na
abordagem simplificada demonstrada neste trabalho, foi possivel apresentar a técnica aos
alunos, bem como fazé-los caracterizar o produto obtido de maneira simples e com poucos
materiais. Assim, este trabalho torna-se relevante, uma vez que pode ser empregado
como alternativa em instituicbes que nao tenham tais equipamentos disponiveis em sua
infraestrutura, e dessa forma, maximizar o aprendizado dos alunos em relagédo a técnica
industrial de obtencéo de granulos. Alteragdes na formulagéo e a escolha do tamanho do
poro da peneira podem otimizar as propriedades de fluxo dos granulos e evidenciar melhor
a diferenca entre a mistura de pos.
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