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APRESENTACAO

O Brasil enfrenta grandes desafios na garantia da salde gratuita
e de qualidade a toda a populacdo num momento em que tenta recuperar a
capilaridade e a boa gest&o publica do Sistema Unico de Salde. Passado o pico
epidemioldgico da pandemia de COVID-19, faz-se necesséario que a comunidade
cientifica compartilne experiéncias e reflexdes no intuito de avancar o debate
das politicas de saude no pais. Contribuindo neste sentido, o e-book “Saude:
Impasses e desafios enfrentados no Brasil” da Atena Editora traz ao leitor
35 estudos técnicos e cientificos divididos em 2 volumes que tratam desde o
contexto pandémico nacional até a defesa dos direitos humanos e estratégias
de ensino em saude.

Os artigos foram elaborados por profissionais, docentes e académicos
de varias Instituicdes de Ensino Superior e, agradecendo a colaboracgéo e a
dedicacéo destes autores, desejamos a todos uma boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
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RESUMO: O presente estudo visa rastrear
por meio da literatura o atual cenario que
envolve a saude, a imigracdo e a questao
dos direitos humanos, por meio da revisao
bibliografica, nas plataformas SciELO,
LILACS, Repositorio da Produgdo USP,
Google académico. Utilizou-se para a
andlise de dados a identificacdo por
titulo e tipo de estudo representando a
populacao alvo e o desfecho de estudo,
o trabalho foi composto por 28 trabalhos
fichados e discutidos para entender a
relacdo entre profissionais de saude, em
especial os agentes comunitarios (ACs) e
imigrantes, diante dos fluxos migratérios
atuais. Foram encontradas limitacdes nos
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atendimentos realizados pelos profissionais de saude, bem como, desigualdade e maior
fragilidade na condicdo de saude dos imigrantes em comparacéo aos brasileiros. Por meio
da pesquisa bibliografica foi apontado que existe deficiéncia na assisténcia aos imigrantes
e uma dificuldade em garantir os direitos de acesso a saude, bem como a falta de atencéo
dos profissionais as questdes interculturais e idiomaticas no atendimento aos imigrantes.
Dessa forma, nota-se a necessidade de instrumentalizacéo e aplicacao de politicas publicas
direcionadas ao tema abordado, para o acolhimento humanizado a essa populacédo nos
atendimentos e da garantia de seus direitos.

PALAVRAS-CHAVE: Imigracao, Atencéo Priméaria em Saude, Violéncia, Direito Humano.

IMMIGRANTS, HEALTH AND RIGHTS: A BIBLIOGRAPHIC REVIEW

ABSTRACT: The present study aims to trace through the literature the current scenario that
involves health, immigration and the issue of human rights, through the bibliographic review,
on the platforms SciELO, LILACS, Repository of USP Production, Google academic. For data
analysis, identification by title and type of study was used, representing the target population
and the study outcome, the work was composed of 27 papers recorded and discussed to
understand the relationship between health professionals, especially community agents (ACs)
and immigrants, given the current migratory flows. Limitations were found in the care provided
by health professionals, as well as inequality and greater fragility in the health condition of
immigrants compared to Brazilians. Through the bibliographic research, it was pointed out
that there is a deficiency in the assistance to immigrants and a difficulty in guaranteeing the
rights of access to health, as well as the lack of attention of professionals to intercultural and
idiomatic issues in the care of immigrants. Thus, there is a need for instrumentalization and
application of public policies directed to the topic addressed, for the humanized reception of
this population in the care and guarantee of their rights.

KEYWORDS: Immigration , Primary Health Care, violence, Human Right.

11 INTRODUGAO

As civilizagdes, desde a antiguidade, provocam, em virtude dos momentos sécio
politico-econémicos ou guerras religiosas, o deslocamento da populagéo, forcada a migrar,
solicitando refugio a fim de garantirem direitos basicos de sobrevivéncia, como alimentagéo,
saude e seguranca (Acnur, 2018; Bertolozzi et al., 2020).

Neste interim, o que chama a atencdo no fluxo migratério é a migracéo forcada
(PAES, 2018), (aquela que ocorre contra a sua vontade, por fatores externos). Segundo os
dados obtidos em 2017 cerca 68,5 milhGes de pessoas deixaram seu pais forcadamente;
dentre os fatores relacionados a esta retirada indesejada, estdo perseguicao politica ou
religiosa, conflitos, violéncias e violagdes de direitos humanos (UNHCR, 2018). No Brasil,
em julho de 2018, o total de migrantes chegou a 1.221.001 (CAVALCANTI, OLIVEIRA,
MACEDO, 2018).

Entende-se que a migragdo também é um ato que requer coragem, em que ha
engajamento do sujeito, onde ocorre um ressignificado de toda a sua histéria familiar e
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subjetiva. Importante ressaltar, que os imigrantes podem ter passado por algum trauma
ao longo de sua jornada, podemos destacar ainda, os refugiados politicos, pessoas que
podem ter sido submetidas a violéncia e torturas no pais nativo, podendo carregar marcas
que passam do fisico e afetam o psicoldgico e podem afetar seu modo de viver o exilio
(MORO, 2015).

Deste modo, é preciso entender que independente do motivo da migracado, cada
sujeito carrega consigo marcas de sua trajetoria migratoria. Assim, podemos compreender
que a migracao também possui uma grandeza existencial. Neste sentido, a forma que esse
individuo é recebido no pais destino, é algo que pode marcar sua vida e sua inclusédo na
sociedade, ou seja, se a recepgdo € excludente, ocorrem dificuldades na insercédo deste
individuo na sociedade e torna ainda mais vulneravel este ser humano (MORO,2015).

Percebe-se entdo que é relevante que o pais que acolhe estes migrantes tenha uma
rede de apoio que receba de forma humanitaria estas pessoas que possuem marcas nao
so6 fisicas, mas também psicol6gicas em suas vidas. Porém, vale destacar a relacdo de

poder que dificulta esse contato humanizado entre nativo e imigrante.

Imigracao & violéncia

Segundo Arendt (1969), a violéncia possui um sentido de instrumento de coercéo,
sendo uma manifestacdo de poder. Para a autora, o Estado soberano possui meios de

violéncia exclusivos, como a burocracia:

“Quanto mais burocratizada a vida publica, maior serd a atracdo exercida
pela violéncia. Em uma burocracia plenamente desenvolvida, ndo ha como
discutir, a quem apresentar reclamacdées, sobre quem exerce as pressoes do
poder. A burocracia é a forma de poder onde todos s&o privados de liberdade
politica, do poder de agir, ja que o governo de Ninguém néo € a auséncia de
governo, onde todos s&o igualmente destituidos de poder, temos uma tirania
sem tirano” (ARENDT, 1969).

Assim, a extensa burocracia, imposta pelo sistema de sadde ao imigrante, pode
ser vista como um instrumento de violéncia e de poder que visa controlar os individuos
de maneira homogénea, desconsiderando sua lingua materna, o fato de muitos néo
dominarem o idioma do pais que os recebe e excluindo o fato de muitos ndo conhecerem
os tramites da burocracia brasileira. Neste sentido, Foucault (2012) corrobora com essa
linha de pensamento com a questao do biopoder.

Pode-se definir biopoder como um meio de dirigir, controlar a vida da sociedade,
seja usando a violéncia explicita, seja usando a violéncia oculta, como a burocracia, a
segregacao, ou seja pelo controle das agdes sociais e dos corpos. Este Ultimo ha associagédo
do poder com a violéncia a fim de controlar os individuos por meio da manipulacédo (e
alienacao) de suas mentes e corpos (FOUCAULT, 2012).

Dessa maneira, na saude, podemos citar o poder biomédico e a medicalizacao
dos corpos, no qual a relagéo entre profissionais de salde e pacientes é permeada pela
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relagdo de poder, onde o profissional de salude é o detentor do saber e dita as regras,
como o paciente deve tomar, quando, qual medicamento e marca deve comprar, entre
outros fatores que tornam a escuta ativa e o reconhecimento do outro, uma mera utopia
humanista. Outro conceito foucaultiano é sobre a institucionalizagdo dos doentes, onde
eles tendem a perder autonomia, a perder “o direito sobre o seu préprio corpo, o direito
de viver, de estar doente, de se curar e morrer como quiserem” (FOUCAULT, 1979, p.96).

Nesse contexto a linha entre poder e violéncia se cruza facilmente, diante de grupos
mais vulneraveis como as gestantes que foram entrevistadas, ou seja, mulheres, gravidas
e imigrantes, de acordo com Caldas (2019), destacam-se:

Varios estudos demonstram que as migrantes apresentam piores indicadores
de saude, nomeadamente durante os periodos de gestacdo ou puerpério:
maiores niveis de mortalidade materna, neonatal e mortalidade infantil, abortos
espontaneos, maior incidéncia de depressdo pos-parto, e recém-nascidos
com baixo peso, consequéncia de baixissimo seguimento ginecoldgico e
deficiente educacéo pré-natal.

A negligéncia, os maus tratos, a omissdo, compdem um tipo de violéncia que é
pouco dialogada na sociedade, e, € tdo grave e importante quanto as demais formas
conhecidas popularmente. E relevante, quando analisamos esta situacdo com a populagéo
imigrante, em especial, os que ndo possuem documentacdo regular, bem como pela
auséncia da promocao do acolhimento no territério e na sociedade que o recebem. Tais
ocorréncias, violam direitos humanos dos imigrantes. Nota-se a necessidade de melhoria
nos atendimentos prestados aos imigrantes com énfase para um olhar biopsicossocial,
dedicando atencdo especial a esta problemética. Para tanto, instrumentalizar e promover
a interacdo dos profissionais, em especial os agentes comunitarios (ACs), durante
atendimentos aos imigrantes, seja por meio de educacdo continuada, estratégias de
comunicacao, capacitagdes, entre outros, podem contribuir para um atendimento suficiente
as necessidades dos imigrantes. (SALCEDO-BARRIENTOS ET AL., 2021).

E preciso ressaltar que esta negligéncia do profissional ao imigrante é uma acéo
contra a bioética, que fere os direitos desses individuos. E importante apontar que a bioética
compartilha os principios internacionais que regem os direitos humanos, pois reconhece
a dignidade da pessoa humana e garante os principios fundamentais e comuns como a
saude (GUERRA,2017).

Dito isto, este capitulo busca por meio da revisdo bibliogréfica analisar a relagdo
entre o imigrante, o sistema de saude, os direitos humanos e os profissionais de saude
que se relacionam, tendo um olhar especial aos ACs, trabalhadores que possuem um
contato mais proximo dos imigrantes e de suas realidades. Dessa forma, este trabalho, por
meio da revisdo bibliografica e da Técnica de Analise de Conteudo, compreende e expde
a realidade dos imigrantes diante do atual fluxo migratorio, da satde do imigrante e a
questao dos direitos humanos no contexto brasileiro.
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21 OBJETIVOS

Rastrear, através da literatura disponivel, o atual cenario que envolve a saude
priméaria e a migracéo, por meio da reviséo bibliografica, para entender a relagéo entre
profissionais de saude e imigrantes, a fim de identificar o atual contexto do fluxo migratério
no Brasil e suas da problematica no campo da saude.

31 METODOLOGIA

Neste estudo teve como base principal a revisdo bibliogréafica, na qual utilizou como
referencial a pesquisa bibliografica, com base nas palavras-chave e no tema abordado.
Este tipo de pesquisa consiste, principalmente, na listagem de trabalhos, apuracao desses
trabalhos levantados, fichamento dos que foram selecionados e classificacdo de dados
relacionados ao estudo que esta sendo desenvolvido (AMARAL, 2007).

A principio foi feita uma revisao bibliografica das produgdes cientificas relacionadas
ao tema central deste estudo, por meio de um levantamento nas bibliotecas eletrénicas
SciELO, LILACS, Repositério da Produgédo USP, Google académico.

Nao foram utilizados critérios de restricdo especifica de periodo na busca, o
que possibilitou uma ampliagdo na pesquisa bibliografica. Foram utilizados artigos e
dissertacoes e teses, com textos disponiveis na integra, publicados em portugués, inglés e
espanhol. Na busca, utilizaram-se as palavras-chave: satde, imigrantes, Direitos Humanos,
vulnerabilidade, fluxo migratério, gestantes imigrantes.

Dessa forma, encontrou 34 trabalhos, que estdo presentes nos enderecos SciELO,
LILACS, Repositorio da Produgdo USP, Google académico.

O critério de exclusdo baseou-se nas palavras-chave e no contetdo dos trabalhos.
Assim, trabalhos que néo apresentavam relagcdo com o tema deste estudo foram excluidos.
Dessa forma, os trabalhos analisados e incluidos na revisao bibliogréafica totalizaram 28.

A analise dos trabalhos selecionados referentes a tematica foram lidos na integra
e em seguida foi feito o fichamento. Apés a leitura integral dos artigos foi feita uma leitura
flutuante dos trabalhos, a fim de identificar os temas centrais e em seguida foi feita uma
categorizagdo dos estudos lidos.

41 RESULTADOS E DISCUSSAO

Na continuacao seréo apresentadas questdes identificadas nos trabalhos fichados
que demonstram a ocorréncia da negligéncia, da falta de preparo para atendimento as
demandas da populagéo imigrantes, sejam elas culturais, linguistica, que prejudicam a
insercéo social dos imigrantes. Identificamos um contra senso que trafega em oposi¢cdo ao
destino dos fluxos migratorios, na rota sul-sul, visto que o Brasil como pais destino, deveria

estar melhor instrumentalizado para favorecer a saude tanto dos profissionais como dos
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imigrantes. Temos muito ainda que responder as demandas desta populagdo, pouco
visibilizada que cada vez mais, adentra nosso pais. E relevante, que o pais de acolhimento,
como o Brasil, tenha politicas publicas mais assertivas para tratamentos preventivos,
instrumentalizacdo nos atendimentos, favorecer que os hospitais fiquem menos lotados,
evitando a fadiga do sistema de saude e profissionais, bem como omissao, desigualdade
na relacdo entre profissionais e usuarios.

Apds a leitura dos trabalhos selecionados e discussdo entre as autoras deste
capitulo, foi identificada a existéncia de limitagcbes na realizacdo dos atendimentos
realizados pelos profissionais de saude, como desigualdade durante os atendimentos e
maior fragilidade na condi¢cdo de saude dos imigrantes em comparacao aos brasileiros.
Por meio da pesquisa bibliogréafica foi apontado que existe deficiéncia na assisténcia aos
imigrantes e uma dificuldade de garantir os direitos de acesso a saude, bem como a falta
de atencdo dos profissionais as questdes interculturais e idiomaticas no atendimento aos
imigrantes.

O Quadro 1 apresenta o acervo estudado, segundo o tema e a referéncia da
publicagéao.

Tema Referéncias dos trabalhos

Direito do Imigrante e | GOLDBERG, A.; SILVEIRA, C. Desigualdad social, condiciones de
Bioética acceso a la salud publica y procesos de atencion en inmigrantes
bolivianos de Buenos Aires y Sao Paulo: una indagacion comparativa.
Saude soc. v.22, n.2; 2013.

GUERRA, Katia; VENTURA, Miriam. Bioética, imigracao e assisténcia a
saude: tensdes e convergéncias sobre o direito humano a saude no Brasil
na integragéao regional dos paises. Cadernos Saude Coletiva, [S.L.], v. 25,
n.1,p.

LEITE, V.R.R; RAMOS, M.C.P. Acesso dos imigrantes ao servico de
salde: estudo comparativo entre Portugal e Brasil. Dossié “Migracoes,
Interculturalidades e Direitos Humanos”, [S.l.], v. 11, n. 6, p. 64-86; 2018.

PAES, Vanessa Generoso. Fronteiras politicas em movimento -
dilemas e tendéncias de novos fluxos imigratérios em Sao Paulo:
trabalho, género e direitos. 2018. Tese (Doutorado) — Universidade de Sao
Paulo, Séo Paulo, 2018. Disponivel em: http://www.teses.usp.br/teses/
disponiveis/8/8138/tde-14092018-174651/. Acesso em: 04 nov. 2022.

SIMOES G, C. et al. Resumo executivo. Perfil sociodemografico e laboral
da imigragao venezuelana no Brasil. Conselho Nacional de Imigracao.
Brasilia, DF: CNlg; 2017.
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Assisténcia ao
imigrante na satde

BERTOLOZZI, M. R., Lima, K. C. O, Lima, L. P, Jr., Fonseca, R. M. G.

S., Fornari L. F, Caldas J. M. P, & Nichiata, L. Y.I. Mulheres imigrantes

no Brasil: uma demanda emergente por cuidado no ambito da atengao
primaria em saude. (8% ed. Porto Alegre: Artmed Panamericana. 2020.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude.
Departamento de Atengdo Bésica. O trabalho do agente comunitario de
saude. Brasilia: Ministério da Satude; 2009.

FERREIRA, E. K. Perfil das maes imigrantes internacionais residentes
no municipio de Sao Paulo. 2019. Dissertagdo (Mestrado em Saude
Publica) - Faculdade de Saude Publica, Universidade de Sao Paulo, Sdo
Paulo, 2019. doi:10.11606/D.6.2019.tde-30082019-090533.

GOLDBERG, A.; SILVEIRA, C. Desigualdad social, condiciones de
acceso a la salud publica y procesos de atencion en inmigrantes
bolivianos de Buenos Aires y Sao Paulo: una indagacion comparativa.
Saude soc. v.22, n.2; 2013.

JACINTO, Adriana Miranda Ferreira Leite. Violéncia doméstica contra a
mulher: representacoes e praticas do agente comunitario de satde.
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Quadro 1. Apresentacdo do acervo estudado, segundo o tema e a referéncia da publicacéo.

4.1 Contextualizando os agentes comunitarios de saude

A Atencao primaria a Saude, no Brasil, pode ser considerada o nivel primordial
do nivel hierarquico da atencdo da salde de uma populagdo (BRASIL,2009). Vale
destacar, que o atendimento ocorre nas Unidades Basicas de Saude (UBS), que estao
localizadas em localizagdes estratégicas para abranger uma comunidade (LOSCO, 2021).
Neste capitulo, serdo abordados os Agentes Comunitarios de Saude pela proximidade
e relevancia que possuem nos atendimentos realizados e por serem importantes nesta
interacé@o entre imigrantes e profissionais de satude. Os ACS, devem morar nesta mesma
area de abrangéncia, possibilitando com que estes trabalhadores partilhem suas realidades
com a populagdo assistida, criando um vinculo e se aproximando da mesma (BRASIL,
2009). O fato de residirem no territério onde trabalham faz com que os ACS presenciem
fortemente a problematica da violéncia, assim como situacdes de agressbes e a miséria
intensa (FERREIRA, 2021). Assim, podemos entender que a Atencdo Primaria a Saude é
centrada nas pessoas da comunidade, respondendo as diferentes necessidades em salde
de distintos grupos populacionais e que os agentes comunitarios sdo os trabalhadores
principais que levam essa assisténcia aos usuarios.

Outro fator importante é a questéo dos profissionais, especialmente os ACS. Esses
trabalhadores precisam saber lidar com as diferentes realidades, tradi¢cdes, culturas, que
podem influenciar na maneira que os pacientes devem ser atendidos e tratados. Essa
competéncia, possibilita com que o profissional reconhecga os tragos culturais, étnicos ou
raciais de cada populagédo e leve isso em consideragdo na forma que ir4 atender esta
pessoa. (LOSCO, 2021). Porém, é necessario destacar que a superlotacdo nos hospitais
e UBS, favorece que a questdo cultural seja deixada de lado, devido as altas demandas
que os profissionais de saude assumem durante seu trabalho, tendo assim a dificuldade de
identificar as necessidades dos pacientes que sdo imigrantes. No caso do extremo norte do
Brasil, especificamente a fronteira entre o estado de Roraima e a Venezuela, nota-se que

0s servicos de saude brasileiros sdo os locais em muitos venezuelanos, que fogem da crise
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humanitaria e politica que o pais passa, buscam assisténcia médica no pais fronteirico e
isso acaba provocando uma nova dindmica no atendimento a essa populac¢do, assim como
lotac&o nos hospitais e UBS devido a alta demanda de procura (SILVA, 2020). Observa-se,
no caso de Roraima, a necessidade de ter um intermediario que oriente para organizar o
fluxo de imigrantes na assisténcia a saude, no caso os ACs podem ser esses profissionais
que acolhem e orientam esses individuos.

O trabalho dos agentes comunitarios esta atrelado a prevencao de doencas e
promog¢ao da saude, agindo na identificacdo de individuos e familias em situacéo de risco,
bem como participando das discussdes com a equipe sobre os casos de vulnerabilidade e
no desenvolvimento de agdes conjuntas (JACINTO, 2018). Ademais, eles possuem grande
potencial para auxiliar no diagnoéstico sociocultural da comunidade toda, inclusive das
imigrantes pesquisadas neste projeto, possibilitando a identificacéo e sensibilizagéo para
prevencédo da violéncia institucional a populagéo atendida. Podemos definir que os ACS
séo profissionais fundamentais e estratégicos nos servicos de saude, uma vez que residem
na comunidade e arredores, participando da realidade, cultura e atividades do bairro onde
moram e trabalham. Dessa forma, atuam com uma grande potencialidade no elo entre a
comunidade e a equipe de salde, gerando uma maior possibilidade de vinculo com as
familias (D’OLIVEIRA & SCHRAIBER, 2013; JACINTO, 2018).

E preciso ser abordado que mesmo com os ACs como intermediarios e agentes da
interacdo do imigrante a assisténcia a saude, ha ainda, a diferenca cultural que pode gerar
um certo preconceito do profissional com o imigrante que busca a assisténcia no Brasil e a
também a questao do idioma que dificulta a fluidez no atendimento e dificuldade no auxilio
a demanda daquele usuario (LOSCO,2021). Assim, é relevante que os profissionais da
saude, identifiquem as caréncias durante os atendimentos, para realizarem a receptividade
deste usuario SUS pela interculturalidade, (LEIVA, 2012; 2015) construindo agdes que
atendam as demandas e necessidades, sem permitir que as diferencas dificultam a
identificagdo de pontos-chave que permeiam o processo saude doenga desta populacgéo,
favorecendo sua integracao social (ALEGRE & VILLAR, 2017).

Dito isso, existem algumas acdes que podem facilitar o acesso dos imigrantes
aos servicos de saude, desta forma, explicita-se a importancia de sensibilizar os ACS,
compartilhando conhecimento sobre os beneficios e aprendizados que a interagédo de
culturas podem agregar entre os usuarios, profissionais, gestores e outros membros do
sistema. Contudo, evidencia-se a necessidade de mais estudos voltados as necessidades
deste grupo vulneravel para facilitar a compreenséo e aplicacao de politicas que resguardem
as suas necessidades. (GOLDBERG e SILVEIRA, 2013).

4.2 Mulheres imigrantes, direitos e falhas na assisténcia brasileira

Percebe-se a ampliacéo dos fluxos migratorios como resultado de diferentes fatores,
sendo que os principais possuem medidas diferentes em cada Estados-Nagédo. Dentre
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alguns fatores, podemos destacar a falta de acessibilidade desses migrantes aos direitos a
saude, educacao, trabalho e habitagdo nos paises em que migraram nativo a seus direitos
em sua nagao (HUMAN RIGHTS WATCH, 2017). De acordo com esses migrantes, a crise
econdmica e politica s&o as bases para sua emigracdo, sendo que muitos deles possuem
familiares e redes de apoio no Brasil. (SIMOES et al. 2017).

E essencial destacar que a representatividade feminina é notéria neste processo
migratério brasileiro (Santos & Rossini, 2018). Contudo, estas migrantes deparam-se
com variados empecilhos que dificultam a sua integracéo, especificamente os problemas
relacionados a administracdo de irregularidade, fato que pode ser entendido como um
acréscimo a vulnerabilidade destas migrantes, podendo, forgar as imigrantes para redes
migratérias voltadas a exploragédo sexual e subempregos (NEVES et al. 2016).

As barreiras linguisticas, a xenofobia, séo entraves na inclus@o social e no mercado
profissional, os estigmas e até a marginalizacdo exacerbam a vulnerabilidade destes
migrantes, sinalizando a violagbes contra seus direitos e conduzindo a precarizagao no
meio trabalhista, com os subempregos, e na saude, com a falta de acesso a saude ou
atendimento precario, ou/e discriminagéo por parte do profissional. Estas ocorréncias
comprometem seriamente o exercicio da cidadania e a garantia dos direitos fundamentais a
dignidade humana (MILSEI, 2014). Podemos ainda afirmar que essa vulnerabilidade mostra
haver descumprimento do artigo 4° da Lei de Migragéo, que garante o direito ao acesso
aos servicos de saude pelos imigrantes, sendo que esta lei esta prevista pela Constituicdo
Federal de 1988, que define o direito a satde para todos e deve ser garantido pelo Governo,
tendo acesso universal e igualitario (BRASIL, 1988; 2017). Porém, no caso das mulheres
imigrantes ndo ha uma clausula ou politica publica no setor da saude, especificamente
do Sistema Unico de Saude (SUS), sendo entendido, como amparado como igual direito
conferido aos brasileiros.

Outro fator relevante sé@o as diferencgas culturais e linguisticas que podem ser fonte
de estigmatizagdo nos paises de acolhimento, e favorecem as vulnerabilidades sociais
decorrentes do status indeterminado de cidadao, que funcionam como barreiras ao acesso
ao sistema de saude. Adificuldade para enfrentar a legislacao e idioma diferentes de seu pais
natal, com regras e rotinas desconhecidas, € outro fator que dificulta a integragcéo (LEITE;
RAMOS, 2018). Neste sentido, os migrantes possuem comportamentos ja construidos em
relacédo a saude, relacionados com a cultura de sua origem social e descendéncia. Assim,
é de extrema importancia analisar e debater as normas, diretrizes, protocolos e manuais
que modelam o SUS em relagdo ao atendimento aos imigrantes e buscar analisar se os
profissionais que atenderao

Esta situagdo também prejudica a integracdo com os agentes comunitarios de satde
e os distanciam das mulheres imigrantes que, algumas vezes, obstaculizam a permissao de
acesso destes em suas residéncias, durante as acoes de visitacdo. Importante que esses
profissionais estejam preparados e instrumentalizados, para lidar com suas demandas
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(MONTEIRO, 2019). E preciso ressaltar a cultura de cada individuo, considerando suas
representacdes e entender que cada conjunto cultural possui uma linguagem prdpria, modo
de fazer e técnica (MORO, 2015). Neste raciocinio, falta instrumentalizar e sensibilizar o
atendimento aos imigrantes, principalmente as mulheres. Além disso, o medo de deportacéo
devido a legalizacédo no pais, fazem com as mulheres evitem o contato com os servigcos
publicos (LEVY et al. 2015). Porém, a uma realidade paralela na cidade de Sao Paulo. De
acordo com Goldberg e Silveira (2013), os imigrantes sul-americanos tém a oportunidade
de acessar os servicos de saude na cidade de S&o Paulo, particularmente pelas agbes
proativas desenvolvidas pela Estratégia Saude da Familia no contexto da atencéo béasica
do Sistema Unico de Saude.

Atabela de dados fornecidos no Sistema de Informacéo dos Nascidos Vivos (Sinasc)
disponibilizado pela cidade de Sao Paulo, entre os anos 2012 e 2017, mostra que do total
de 30.284 nascidos vivos (NV) de méaes imigrantes (100%), 53% séo de bolivianas, 15%
de chinesas, 4% paraguaias e 3% peruanas. Por meio destes dados foi feito um estudo
transversal (SINUSC, 2017), sendo que do total de 998.205 NV, 3% séao filhos de maes
imigrantes. E preciso destacar que as consultas pré-natal para as imigrantes tiveram inicio
tardio e foram em menor quantidade se comparado a maes brasileiras, sendo que 83%
das brasileiras tém aderéncia ao pré-natal e realizam sete ou mais consultas, enquanto
as imigrantes possuem 77% de aderéncia e o acesso as consultas € menor, sendo que
11,6% tiveram menos que quatro consultas ao longo de sua gestagéo. Outra informacgéo
relevante a ser analisada € que 77% das imigrantes bolivianas tiveram seus bebés via parto
vaginal, no quesito parto no domicilio, foram 1,6%, RN pés-termo 3,6% e peso de mais de
40009 foi de 13,6%. O estudo conclui haver diferengas, identificadas, nos perfis das maes
brasileiras e imigrantes segundo caracteristicas sociodemograficas, da gestacéo, do parto
e de nascidos vivos, entre os dados das mées analisadas. Desta forma, é recomendavel
pensar em politicas publicas especificas para abranger os diferentes aspectos culturais dos
diferentes grupos de maes, visando ampliar o acesso e obter melhores resultados para sua
saude reprodutiva (FERREIRA, 2019).

Essas informagbes corroboram com a necessidade de ac¢des que facilitem o
acesso dos imigrantes aos servicos de saude, reforca a necessidade de divulgacéo
e compartilhamento de informagbes e das trocas de saberes culturais, com intuito dos
servicos de saude serem integral e humanizado aos migrantes para consolidar seu acesso
ao SUS conforme os principios estabelecidos.

51 CONSIDERAGCOES FINAIS

Através da revisao bibliografica foi constatado que existe deficiéncia na assisténcia
aos imigrantes e uma dificuldade em garantir os direitos de acesso a saude, bem como a
falta de atencéo dos profissionais as questdes interculturais e idiomaticas no atendimento
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aos imigrantes. As dificuldades dessa populagédo, seja no campo de interagdo cultural,
socioecondmico ou linguistico, dificultam o seu acolhimento e dignidade humana e torna
essas pessoas vulneraveis no campo da saude e do bem-estar. Assim, as relacdes entre
a imigracdo e a saude sa@o cruzadas pela complexidade e a diversidade de fatores em
que se esbarram e concorrem diferentes “sistemas culturais de salude” que demandam
de solugdes eficazes por parte dos servicos de saude, principalmente por parte dos
profissionais (LANGDON,2010). Isso revisita a necessidade de politicas publicas que visem
a assisténcia dessas pessoas e de suas demandas, seja no campo da saude, social ou
legal. Dessa forma, nota-se a necessidade de instrumentalizacéo e aplicagdo de politicas
publicas direcionadas ao tema abordado, para o acolhimento humanizado a essa populagéo

nos atendimentos realizados e na garantia de seus direitos.
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