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APRESENTACAO

O cenario social atual, permeado por aceleradas alteracées econémicas,
politicas, sociais e culturais exige novas formas de compressao das relagdes
de entre os individuos e desses com o conhecimento. Assim, 0s processos
educativos auxiliam no desenvolvimento das capacidades fisicas e habilidades
mentais indispensaveis para o convivio social. Nesse contexto, a obra:
A educacdo enquanto fendmeno social: Perspectivas de evolucao e
tendéncias 5, 6 e 7, fruto de esforcos de pesquisadores de distintas regides
brasileiras e estrangeiras, reune pesquisas que se debrucam no entendimento
das perspectivas educacionais contemporaneas.

Composta por dezoito capitulos, a livro apresenta estudos tedricos e
empiricos, que versam sobre 0s processos pesquisa, ensino e de aprendizagem
sob a perspectiva de seus atores e papéis. Com efeito, apresenta cenarios que
expdem experiéncias que dialogam com distintas areas do conhecimento, sem
contudo, perder o rigor cientifico e aprofundamento necessario.

Por fim, destacamos a importancia da Atena Editora e dos autores na
divulgacéo cientifica e no compartiihamento dos saberes cientificamente
produzidos, a medida, que podem gerar novos estudos e reflexdes sobre a
tematica. Ademais esperamos contar com novas contribui¢cdes para a ampliacdo
do debate sobre a educacdo enquanto um fenémeno social.

Que a leitura seja convidativa!

Adilson Tadeu Basquerote
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CAPIiTULO 13

TCHOUKBALL, O ESPORTE DA PAZ QUE AUXILIA
NA FORMACAO DE PESSOAS

Eduardo Palone Brunello

Fundacgéo Gol de Letra, Sdo Paulo, Séo
Paulo, Brasil

Graduado em Educacéo Fisica pela
UNIFMU de Séo Paulo e MBA em Gestéo
de Esportes pela UNINOVE de Sao Paulo,
analista de programa socioeducativo da
Fundagao Gol de Letra — Unidade Sao

Paulo

11 INTRODUGAO
Este artigo pretende discutir
a pratica da modalidade esportiva

tchoukball desenvolvida e disseminada
pela Fundacéo Gol de Letra no Programa
Jogo Aberto da Unidade Sao Paulo. Os
resultados verificados comprovam a
efetividade das aprendizagens propostas,
ndo s6 em relagdo aos fundamentos
como modalidade propriamente dita, mas
também em relacdo ao desenvolvimento
de habilidades sociais que permitem aos
participantes fortalecer sua participacao
em grupos sociais e, consequentemente,
Ihes permite reunir maiores possibilidades

de lidar de forma positiva com os desafios
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impostos pelas duras realidades sociais
nas quais estao imersos.

Para a compreensdo do contexto
deste trabalho, cabe explicar brevemente
0 que é a Fundacdo Gol de Letra. A
referida instituicdo € uma organizacdo
ndo governamental, criada a 23 anos
por dois ex- atletas profissionais de
futebol, Rai Oliveira e Leonardo Araujo,
que busca promover, por meio de
acoes socioeducativas permanentes, o
desenvolvimento integral de criancas,
adolescentes, jovens e seus familiares,
moradores de comunidades socialmente
vulneraveis nas cidades do Rio de Janeiro
e Séo Paulo.

Nos principios adotados pela
instituicdo, guiados pela metodologia
da educacdo integral, acredita-se que
aprender, conviver e multiplicar sejam
valores que auxiliam na formagéo cidada
e na perspectiva de criagdo de individuos
com maior chances de socializagdo e
possibilidades.

Sobre a modalidade esportiva, o

tchoukball, teve sua criagdo com base nos
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pensamentos do Dr. Hermann Brandt durante os anos 1960. No decorrer de seu trabalho,
este médico de Genebra na Suica se deparou com um grande nimero de atletas que se
lesionavam durante a pratica esportiva. Ele percebeu, dentre outras necessidades, que
esses traumas se deviam aos movimentos que ndo eram adaptados a fisiologia humana ou
as varias formas de agressividade encontradas em certos esportes.

Dentre os pilares que auxiliaram na implanta¢do do esporte, citamos abaixo alguns

indicadores que facilitaram esse processo pedagogico:

ACESSIVEL : EM CINCO MINUTOS DE EXPLICACAO E VOCE JA ESTA
PRONTO PARA JOGAR

Os movimentos sdo basicos e naturais;
A auséncia de contato permite que seja jogado por equipes mistas;

-E uma boa alternativa para quem quer iniciar a pratica esportiva.
INTENSO : UM ESPORTE INTERESSANTE, COMPLEXO E COLETIVO

Auséncia de obstrucgéo;
A inteligéncia é requerida o tempo todo durante a partida;

E uma pratica esportiva muito empolgante.
TATICO : UM OTIMO EXEMPLO DE ESPORTE COLETIVO

Requer o verdadeiro espirito de equipe;
Senso de observacao, constante atencao e antecipacao dos movimentos;

Pratica independe das habilidades fisicas.

+ JOGO LIMPO : UMA FILOSOFIA EXEMPLAR

“ O objetivo das atividades fisicas nao é criar campebes, mas contribuir para a
construcdo de uma sociedade mais harmonioza ...” Frase do Dr. Hermann Brandt — médico
suico que inventou o Tchoukball durante os anos 60

Houveram estudos de Filosofia, Psicologia e Sociologia para promover a modalidade
em todos os niveis de disciplina (esporte competi¢cdo ou rendimento, esporte recreacao ou
lazer e esporte educacao).

O Tchoukball procura eliminar :

Jogadas desleais

+  Agressividade desnecessaria

21 METODOLOGIA

Entre 1989 e 1992, houve a introducdo da modalidade no Brasil. Relembrando que
a Fundacé@o Gol de Letra, introduziu esse esporte 16 anos apds a implantagéo no pais.
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Sobretudo pela agéo de professores e atletas voluntarios que auxiliaram nessa agdo com
dedicacéo e disponibilidade.
Cerca de 500 alunos tiveram contato com a modalidade, seja em formato de aulas

praticas ou oficinas esportivas na seguinte sequencia cronoldgica abaixo:
+ Introducdo da modalidade — 2005 no Projeto Lazer aos Sabados
+ Introducdo da modalidade — 2007 em escolas publicas parceiras
» Introducéo da modalidade — 2009 na grade de atividades do nucleo proprio

+ 2011 — Participacé@o de trés adolescentes no YWTC (Youth World Tchoukball
Championship em Traiskirchen, Austria

+ 2013 e 2015 — Campeéo Brasileiro na Categoria M15

Contextualizando o enquadramento dessa discusséo, a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacgéo (9.394/96)5 em seu artigo 1°, paragrafo 2, afirma que “a educagéo escolar devera
se vincular ao trabalho e a pratica social’6. Pois bem, a escola publica brasileira, servigo
acessado pela imensa maioria da populagdo socialmente vulneravel, € organizada em
turnos parciais de trabalho, por disciplinas fragmentadas e cumpridas de forma individual
no curriculo académico. Este modelo de educacéo orientado pela cientificidade contrasta
com a definicdo de educacéo integral, adotada pelo Centro de Referéncias em Educacgéo

Integral7, a saber:

A educagéo é por definicdo integral na medida em que deve atender a todas
as dimens6es do desenvolvimento humano e se da como processo ao longo
de toda a vida. Assim, educacdo integral ndo ¢ uma modalidade de educacao,
mas sua propria definicdo. (CREI. Disponivel em: http://educacaointegral.org.
br/conceito/

31 RESULTADOS

Acreditamos que a educacgéo integral parte de todos os locais por onde essas
criangas e jovens frequentam. Desde familia, escola, igreja, servicos de atendimento ou
qualquer outro espaco em rede que possibilite uma formacédo de valores para sua vida
como cidadao, seja em seus deveres bem como na aquisicdo de seus direitos.

Para a realizacdo do esporte tchoukball e a construgcdo do objetivo de seguir o
conceito da educacgéo integral ja descrito, os educadores da Fundagao Gol de Letra tomaram
a realidade dos participantes como ponto de partida do trabalho, e assim puderam compor
0 quadro de estratégias para tornar essa modalidade uma ferramenta de educacgéo e lazer,
fato que constitui a metodologia aqui descrita. Com a intencéo de ilustrar de forma mais
clara e concisa o método aplicado, vamos utilizar um quadro comparativo entre as praticas
adotas no projeto e o conceito dos quatro pilares da educagé@o (aprender a Conhecer,
Fazer, Viver juntos e Ser), desenvolvidos para a UNESCO pela Comisséo Internacional
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Sobre Educacao Para o Século XXI10, liderada por Jacques Delors.

Pratica adotada do projeto Integracé@o aos quatro pilares da educacao

Construcgéo coletiva de atividades damodalidade | Aprender a aprender: [...]
esportiva tchoukball, indicagéo de temas de
pesquisa por parte dos participantes, adogéo de
avaliacdo regular de aprendizagens;

Criacdo de regras coletivas, aulas praticas de | Aprender a fazer: [...]
tchoukball com fundamentos e jogos adaptados

Debates, mediacgao direta de conflitos entre os Aprender a viver juntos: [...]
envolvidos, trocas de ideias via grupos e midias
virtuais, participagcao em festivais e eventos que
fomentem a pratica do esporte educacional;

Respeito e educacgao Aprender a Ser: [...]

Abaixo descrevemos o0s principais resultados verificados pelo processo de avaliacao

que foi realizado ao longo dos anos que a modalidade foi implantada com os participantes

do projeto.

.

A qualificacao de habilidades técnicas;
O desenvolvimento de relagdes positivas entre os participantes;

A disposicdo dos adolescentes para participar das atividades, sejam elas as
aulas praticas, demonstracoes e festivais;

A fidelizagéo dos adolescentes ao projeto;

O protagonismo dos adolescentes na disseminag@o da modalidade.

Conforme descrito no artigo 4° da Lei 8.069/90 que dispde sobre a protecdo a crianga
e ao adolescente, devem ser assegurados com absoluta prioridade direitos como saulde,

esporte, lazer, cultura e educacgéo, dentre outros. Visto que os modelos culturais se impdem

para a formacéo de identidades individuais e coletivas, os espacos de formacdo que
mobilizam a totalidade de dimensdes dos individuos devem integrar todos estes elementos

em praticas formadoras positivas que impactem efetivamente seu desenvolvimento,

tornando-os empoderados para viver em sociedade, papel que demonstra ter sido cumprido

na introducdo de uma modalidade alternativa como o tchoukball, em contraponto ao futebol

por exemplo, como a modalidade esportiva mais praticada no pais.
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41 CONSIDERAGOES FINAIS

Diante do exposto aolongodesde artigo no que tange aimplantagéo e desenvolvimento
do tchoukball observamos que o esporte e o lazer sdo opc¢des de agdes integradoras e
mobilizadoras, capazes de fortalecer seus praticantes e de se constituirem como atividades
de educacdo integral, na perspectiva de unir: lazer, aprendizado e integracéo das diferentes
dimensdes humanas. A partir dai, & passivel ao individuo criar perspectivas inéditas de

pensamento e acao, transformando sua participacdo na sociedade.
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