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APRESENTACAO

O cenario social atual, permeado por aceleradas alteracées econémicas,
politicas, sociais e culturais exige novas formas de compressao das relagdes
de entre os individuos e desses com o conhecimento. Assim, 0s processos
educativos auxiliam no desenvolvimento das capacidades fisicas e habilidades
mentais indispensaveis para o convivio social. Nesse contexto, a obra:
A educacdo enquanto fendmeno social: Perspectivas de evolucao e
tendéncias 5, 6 e 7, fruto de esforcos de pesquisadores de distintas regides
brasileiras e estrangeiras, reune pesquisas que se debrucam no entendimento
das perspectivas educacionais contemporaneas.

Composta por dezoito capitulos, a livro apresenta estudos tedricos e
empiricos, que versam sobre 0s processos pesquisa, ensino e de aprendizagem
sob a perspectiva de seus atores e papéis. Com efeito, apresenta cenarios que
expdem experiéncias que dialogam com distintas areas do conhecimento, sem
contudo, perder o rigor cientifico e aprofundamento necessario.

Por fim, destacamos a importancia da Atena Editora e dos autores na
divulgacéo cientifica e no compartiihamento dos saberes cientificamente
produzidos, a medida, que podem gerar novos estudos e reflexdes sobre a
tematica. Ademais esperamos contar com novas contribui¢cdes para a ampliacdo
do debate sobre a educacdo enquanto um fenémeno social.

Que a leitura seja convidativa!

Adilson Tadeu Basquerote
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CAPITULO 3

PERMANENCIA DEL ALUMNO EN EDUCACION
MEDIA SUPERIOR DEL COBATAB, PLANTEL 39
EN LA COMUNIDAD EL TIGRE NACAJUCA,
TABASCO

Luz del Carmen Castillo Garcia
Académica en el colegio de Bachilleres de
Tabasco, COBATAB, plantel no. 39, en la
comunidad El Tigre Nacajuca, Tabasco,
México

RESUMEN: El colegio de Bachilleres de
Tabasco, COBATAB, plantel no. 39, en la
comunidad El Tigre Nacajuca, Tabasco, es
una instituciéon en la que participan docentes
competentes con estudios de posgrado, sin
embargo, los alumnos enfrentan dificultad
en su aprendizaje por lo cual el presente
estudio, tuvo por finalidad identificar
factores que inciden en su permanencia
académica, observandose que durante
la pandemia no se contaban con las
herramientas tecnologicas idoneas para
atender las clases en linea, con dificultades
en su aprendizaje, en virtud de la falta de
motivacion interna y externa, ademas de
limitado compromiso personal hacia el
estudio. El presente proyecto es de corte
cuantitativo, no experimental, longitudinal
donde lainvestigacion fue de tipo descriptivo
— correlacional. Por lo tanto, es relevante
sefialar la importancia de contar con
herramientas tecnologicas a la vanguardia,
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asi como estimulacién intencional del
aprendizaje en los estudiantes de acuerdo
al ambiente de ensefianza.
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INTRODUCCION

El colegio de Bachilleres de
Tabasco, COBATAB, plantel no. 39, en la
comunidad El Tigre Nacajuca, Tabasco, es
una institucién que se ha mantenido en el
camino hacia una educacion de calidad,
cuenta con una plantilla de profesores
totalmente capacitados con grados de
estudios, de maestria y doctorado.

Sin embargo, a pesar de contar con
grandes fortalezas, existen situaciones
que requieren mejorarse, para que los
alumnos y profesores, actien en un
ambiente de aprendizaje propicio y con
las herramientas tecnologicas necesarias,
lo cual influya e incentive la permanencia
de los estudiantes en el plantel, para
eficientizar el rendimiento académico y por
consecuencia fortalecer el perfil de egreso,
atendiéndose con esto, los indices de
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rezago, reprobacion y desercion escolar.

Actualmente, los alumnos enfrentan dificultad en su aprendizaje dentro del aula, en
virtud de la falta de motivacién interna y externa, con el limitado compromiso personal hacia
el estudio, lo cual representa un factor relevante en su permanencia escolar, aunado a la
deficiencia e insuficiente disponibilidad de las herramientas tecnologicas indispensables y
necesarias para el desempeno y rendimiento optimo en el quehacer académico.

Respecto a lo anterior resulta imperante dimensionar las dificultades a las que se
enfrenta el alumno en el COBATAB no. 39, con las respuesta adecuadas y eficientes que
favorezcan el proceso de ensefianza — aprendizaje en su formacion escolar, estimulando
su creatividad con equilibrio y armonia, con la identificacion de los factores actitudinales
y motivacionales, asi como de las estrategias y técnicas que promuevan los factores de
permanencia escolar.

DESCRIPCION DEL METODO

El propésito del presente estudio corresponde a la identificacion de los factores de
permanencia escolar que limitan el eficiente rendimiento académico de los estudiantes
matriculados en el Colegio de Bachilleres de Tabasco, COBATAB, plantel no. 39, en la
comunidad El Tigre Nacajuca, Tabasco.

El trabajo de investigacion es de corte cualitativo, inmerso en las ciencias sociales
como un proceso factual, partiendo de un disefio metodolégico no exploratorio que exigen
un mayor cuidado en el analisis de datos, principalmente con inferencias en el entorno
subjetivo donde los alcances de la investigacion fueron exploratorio — descriptivo, iniciando
como exploratoria en el momento de examinar los antecedentes recurrente al tema asi
como al estudio, pasado a descriptiva como momento de explicar las caracteristicas de su
contexto en procesos y personas en dimensiones de los sucesos o situacion respondiente a
preguntas como ;Qué?, ;Donde?, ;Como?, bajo un estudio transversal y con la adopcion
de un método fenomenoldgico e investigacion accion.

Asi mismo el proyecto fue centrado en un proceso holistico, interpretativo, empatico
y empirico con tendencias a la aproximacién de un diagnostico para inferir desde una
l6gica inductiva y que va del particular a lo general, en un tiempo o periodo de realizacion
de acuerdo a los intereses de la investigacion, sustentada con un propésito formativo,
utilizando investigaciones documentales basado en bibliografia especializada y de campo.

La investigacion documental consisti6 en la revision y andlisis de documentos
escritos para encontrar informacién, pruebas o justificacion, es decir, el analisis profundo
de documentos para la identificacion de fundamentos con los cuales se puede comprender,
interpretar y contribuir en posibles cambios en el objeto de estudio.

La investigacion de campo de tipo exploratorio, descriptivo con una carga mayor
en el trabajo exploratorio, aplicandose las técnicas y procedimientos especificos mediante
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los cuales se provoca cambios para derivar observaciones en la fase practica de una
investigacion. Las técnicas de investigacion de campo consistieron en la preparacion de
encuestas con en la formulacion de cuestionarios aplicados a los estudiantes.

La poblacién se constituyo por 769 participantes, cifra que integra el total de los
alumnos matriculados en el Colegio de Bachilleres de Tabasco, COBATAB, plantel no. 39,
en la comunidad El Tigre Nacajuca, Tabasco, con la determinacion de una muestra de 60
estudiantes, la cual fue definida bajo un proceso no probabilistico y elegida de manera
convencional.

Respecto al estudio y andlisis de los resultados de los cuestionarios aplicados a
la muestra de estudio, se disefiaron y esquematizaron tablas que mostraron la situaciéon

respecto al tema, sus resultados y hallazgos.

COMENTARIOS FINALES

Resumen de resultados

Respecto a las determinantes planteadas en desarrollo del estudio, tuvo como
proposito la oportunidad de identificar factores que inciden en la permanencia académica
de los estudiantes de El colegio de Bachilleres de Tabasco, COBATAB, plantel no. 39, en
la comunidad El Tigre Nacajuca, Tabasco, que afectan el rendimiento académico con la
consecuente incidencia en el indice de rezago, reprobacion y desercion escolar que afecta
en su conjunto el perfil de egreso, asi como la imagen del COBATAB.

Se considera importante reflexionar respecto a lo antes mencionado, puesto que la
forma de elegir, organizar y aplicar las estrategias educativas por parte del docente, brinda
al aprendiz una variada gama de motivaciones para relacionar el nuevo aprendizaje con la
conducta que él ya posee, permite conocer la meta de formaciéon y el nuevo aprendizaje;
lo cual es de interés para que el docente elabore un plan de trabajo, que le ayude al
estudiante a conocer qué y como va a aprender, sin perder de vista que en la planeacion
en cuestion es necesario considerar que las estrategias pueden ser clasificadas en: pre-
instruccionales, co-instruccionales y post-instruccionales.

Conforme a lo anterior es necesario ser congruente con la opinion resultante de las
encuestas practicada a los actores principales para adoptar las acciones que redunden en
los siguientes aspectos.

1. Reforzar Proceso ensefianza-aprendizaje con el apuntalamiento de las
estrategias, técnicas, instrumentos y recursos didacticos.

2. Motivar la mejora en los habitos de estudio de los estudiantes para el
desarrollo eficiente y eficaz de sus competencias, con efectividad

3. Eficientar las asesorias a los estudiantes, previa calendarizacion, para
promover la nivelacion de conocimientos en caso de ser necesario.
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4. Asistir al estudiante respecto al programa de estudio y sus contenidos
gue permita dar continuidad adecuada a la secuencia reticular con una vision en el
egreso oportuno.

5. Concientizar la necesidad de reforzar la transferencia y comprension de
significados que fomente la confianza y se agilicen los canales de interaccion entre
el estudiante y el docente.

6. Generar programas de actualizacion para los docentes, previo diagnostico
de necesidades de capacitacion, con el proposito de eficientar sus competencias y
consecuentemente innovar su quehacer académico.

7. Adecuar el ambiente de aprendizaje como un factor muy importante y
conforme a las exigencias acordes a las circunstancias académicas.

8. Adecuada alineacion conforme a los diferentes fines, objetivos y recursos
en las acciones del profesor o quehacer académico.

Dado los factores que envuelven el ambiente escolar de los estudiantes se observd
su permanencia gustosa en el plantel, a pesar de la pandemia y bajo el estimulo de un
aprendizaje significativo, con la promocion en la participacion, tal vez sin el total de las
herramientas idoéneas y necesarias para hacerle frente a las clases en linea, el internet, los
moéviles

Conforme a lo antes mencionado y considerando que son aspecto de actuacion
preventiva sujetas al cambié como constante y conforme el desarrollo relativo, procedimental
y proactivo de las actividades programadas en los docentes, es posible su observacion y
propuestas para su analisis y adecuacion en virtud de los aspecto pormenorizados que se
presentan en las siguiente graficas, mismas que en su descripcion contienen informacion
como producto de las encuestas aplicadas a los alumno del COBATAB, plantel no. 39, en
la comunidad El Tigre Nacajuca, Tabasco.
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En base a los resultados observados se tiene por sefalado que los estudiante
estan predispuesto a cumplir con los requerimientos académico de su profesor en turno,
que existe la disposicion y preparacion de los académicos para el cumplimiento de su
quehacer educativo pero existen amenazas en el entorno que puede afectar el transito de
los estudiantes en su preparacion escolar, por lo tanto se tiene por visto la necesidad de
redisefiar los planes de estudios de acuerdo a cada cohorte a fin se que sean competitivos,
ademas de contar con una herramienta tecnoldgica y competitiva para de esta manera
garantizar el éxito en el proceso de egreso, los contenidos actualizados juegan un papel
principal cuando se trata de apoyar al alumnado en la culminacién de sus estudios asi como
también en asegurar por medio de estrategias y herramientas su preparacion integral,
hechos que han sido comprobados y documentados en diferentes instituciones educativas.

Con el proposito atender el rendimiento efectivo de los alumnos en el COBATAB y
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determinando las probables incidencia que originen el rezago, la reprobacion y la desercion
escolar es determinante llevar a cabo la implantacion de un Programa Institucional de
Tutorias asi como el Reglamento, a través de la implementacion de un proceso sistematico
de control, sobre la planeacién, operacion y resultados, para emitir juicios a través de
criterios de valor de acuerdo a los lineamientos establecidos, respecto a las metas y
objetivos del COBATAB y con atencion a las siguientes consideraciones

1. Analizar del entorno socio afectivo y cultural ademas de econémico donde

el alumno identifique sus verdaderas amenazas y oportunidades.

2. Identificacion clara de los objetivos en los contenidos para su posible
adecuacion, considerando que se quiere hacer, que se quiere conocer y a donde
quiero llegar

3. Determinar de manera especifica y esquematizada el proceso de
congruencia entre la relacion, los fines, objetivos y recursos de la labor académica.

4. Aplicacion, en todas sus fases el proceso administrativo especificamente
en la rutina del desempefo o quehacer docente.

5. Identificar un adecuado equilibrio y armonia en la designacion de las cargas
académica del profesor y el establecimiento de sus horarios

6. Disefio de un compendio con la determinacion del material de apoyo para
que el estudiante cuente la herramienta adecuada.

7. La suficiencia en los espacios fisicos para llevar a cabo la actividad docente.

Asi mismo y en complemento a lo anterior son determinante las siguientes
consideraciones con el propésito de estimular el proceso de comprension que demuestre lo
que ha aprendido el estudiante, reviste mayor importancia los momentos en que el alumno
enfrenta en las evaluaciones para lo cual se propone el mejoramiento en el autocontrol
y la comprensién, estimulando esto a través de un ambiente de aprendizaje propicio,
incentivando las habilidades a través de un proceso activo, colaborativo, progresivo y auto
dirigido, acorde a las siguientes estrategias:

+  Establecimiento de estrategias de formacion y socializacion
*  Nuevos escenarios

»  Problema para solucionar

»  Recurso para administrar

«  Creacion de relaciones de solidaridad, comprensién y apoyo mutuo e interac-
cion social

. Dinamicas de procesos educativos, involucrando acciones.
+  Experiencias de los participantes.

. Relaciones con el entorno.
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Infraestructura necesaria.

Recomendaciones

El redisefio de un plan dirigido a la mejora adecuada de las instalaciones e

infraestructura del Colegio de Bachilleres de Tabasco, COBATAB, plantel no. 39, en la

comunidad EI Tigre Nacajuca, Tabasco, es relevante para el desempefio de sus actividades

escolares, para lo cual es necesario contar con las herramientas tecnolégicas a la

vanguardia para brindarle al estudiante los elementos indispensables en el desarrollo de

una educacion de calidad en las aulas siempre acorde a las clases en ambito presencial,

virtual y mixto, atentos a los requerimientos y exigencias de globalizacion con las siguientes

estrategias.

Estrategia co-instruccionales a efecto de favorecer la atencion, codificacion y
el procedimiento profundo de la informacion, caracterizada por los mapas con-
ceptuales, redes conceptuales, simulaciones, aprendizaje basado en proble-
mas, exposicion, método de proyecto, métodos de casos, philips 6-6, debate,
practicas de campo, juegos de roles, practicas de laboratorios, entrevistas a
expertos, lluvias de Ideas, entre otros.

Estrategias pre-instruccionales identificadas como estrategias necesarias para
activar el conocimiento previo o para tender puentes entre este Gltimo y el nuevo
conocimiento (ejemplo los organizadores previos a los objetivos), considerando
que los diversos tipos de estrategias didacticas existentes no son aplicables a
todos los contenidos ni acordes a todos los estudiantes, ya que ellos no apren-
den de la misma forma en virtud de sus individualidades.

Estrategia post-instruccionales Utiles al término de la situacion de ensefianza
pero necesarios para reforzar el aprendizaje de la informacion nueva, como
lo es la utilizacion de organizadores previos, cuadros comparativos, que les
permitan organizar la informacién impartida, al inicio y después de las clases ya
que su aplicacion se considera indispensable para llevar a cabo, exitosamente,
el proceso de ensefanza.

Se propone que los docentes en el ambito motivacional, destaquen en su labor
educativa lo que significa, el ejecutar el proceso de evaluacion respecto a la
realidad educativa, en virtud que predispone a los alumnos a obtener un buen
rendimiento, lo cual esta relacionado con la meta de ejecucion, dado que el
estudiante percibe mas de una meta y esta muy relacionado con su capacidad
de autorregulacion, autocontrol, y representa un constructo entrenable y modifi-
cable que desataca la labor de los docentes.

Es fundamental sefalar que para eficientar la capacitacion y actualizacion de
los académicos, se requiere el andlisis de los criterios con que se evaluan el
dominio del docente, su metodologia, la aplicacion de estrategias didacticas, el
sistema de evaluacion utilizado y su contribucion al fomento de la investigacion
desde su quehacer pedagdgico, para que de esta manera, conociendo y desar-
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rollando las estrategias didacticas para el aprendizaje significativo, optimice los
procesos del conocimiento y el aprendizaje de los estudiantes.

»  Realizar diagnostico de necesidades de capacitacion de los profesores con el
proposito de apuntalar sus competencias en el entorno educativo en materia de
estrategia didacticas los cual le permitira contar con los conocimientos nece-
sarios para promover la adquisicion de los conocimientos significativos, en los
estudiantes.

Asi mismo es necesario que se instale un centro psicopedagogico en el plantel, ya

que los jévenes se sienten ocasionalmente deprimidos, estresados o bien con muchas
actividades en su trabajo escolar, ademas el entorno en que estan viviendo.
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