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APRESENTACAO

A obra “Farmacia hospitalar e clinica e prescricdo farmacéutica 3" que
tem como foco principal a apresentac@o de trabalhos cientificos diversos que
compde seus 25 capitulos, relacionados as Ciéncias Farmacéuticas e Ciéncias
da Saude. A obra abordara de forma interdisciplinar trabalhos originais, relatos
de caso ou de experiéncia e revisbes com tematicas nas diversas areas de
atuacdo do profissional Farmacéutico nos diferentes niveis de atencéo a saude.

O objetivo central foi apresentar de forma sistematizada e objetivo
estudos desenvolvidos em diversas instituicbes de ensino e pesquisa do pais.
Em todos esses trabalhos a linha condutora foi o aspecto relacionado a atencao
e assisténcia farmacéutica, plantas medicinais, farmacologia, COVID-19, entre
outras areas. Estudos com este perfil podem nortear novas pesquisas na grande
area das Ciéncias Farmacéuticas.

Temas diversos e interessantes séo, deste modo, discutidos aqui com
a proposta de fundamentar o conhecimento de académicos, mestres e todos
aqueles que de alguma forma se interessam pelas Ciéncias Farmacéuticas,
apresentando artigos que apresentam estratégias, abordagens e experiéncias
com dados de regides especificas do pais, o que é muito relevante, assim como
abordar temas atuais e de interesse direto da sociedade.

Deste modo a obra “Farmécia hospitalar e clinica e prescricdo
farmacéutica 3” apresenta resultados obtidos pelos pesquisadores que, de
forma qualificada desenvolveram seus trabalhos que aqui serdo apresentados
de maneira concisa e didatica. Sabemos o quéo importante é a divulgacéo
cientifica, por isso evidenciamos também a estrutura da Atena Editora capaz
de oferecer uma plataforma consolidada e confiavel para estes pesquisadores
exporem e divulguem seus resultados. Boa leitura!

Débora Luana Ribeiro Pessoa
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RESUMO: A Aloe vera (Aloe barbadensis
Miller) € uma das plantas medicinais mais
conhecidas, tendo sido utilizada por mais
de 5.000 anos por inimeras civilizagbes e
se mantendo presente até os dias de hoje
ao redor do mundo devido sua utilizagéo
para tratamento de feridas, queimaduras
e retardo do envelhecimento celular. O
potencial da Aloe vera para tratamento de
lesbes de pele, sejam elas queimaduras,
feridas ou até canceres de pele, esta
associado a sua grande variedade de
compostos como vitaminas, minerais e
aminoacidos, além de enzimas, agucares
naturais e compostos bioativos com
funcdes antimicrobianas, anti-inflamatérias,
anti séptica e de fortalecimento do sistema

Data de aceite: 02/01/2023

imunologico e circulagcdo sanguinea. Dessa
forma, por meio de uma revisao integrativa,
0 presente estudo buscou descrever os
beneficios relacionados ao uso da Aloe
vera no processo de cicatrizagao de feridas.
Nesse contexto, as propriedades benéficas
da Aloe vera podem se dar pela presenca
de alguns componentes em seu gel, como o
glucomano (polissacarideo rico em manose)
e a giberelina (horménio de crescimento
encontrado em vegetais), que possuem
um mecanismo de interacdo e ativacao de
fibroblastos, elevando sua acéo, seu grau
de reticulacdo e alterando sua composicéao.
Dessa forma, pode ser observada uma
maior velocidade na retracédo de feridas e
melhora na resisténcia do tecido cicatricial.
PALAVRAS-CHAVE: Aloe vera;
Cicatrizacao; Ferimentos e Lesdes.

USE OF ALOE VERAAND ITS
BENEFITS IN THE HEALING
PROCESS

ABSTRACT: Aloe vera (Aloe barbadensis
Miller) is one of the best known medicinal
plants, having been used for more than
5,000 years by numerous civilizations and
remaining present to this day around the
world due to its use for the treatment of
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wounds, burns and delayed cell aging. The potential of Aloe vera for the treatment of skin
lesions, whether burns, wounds or even skin cancers, is associated with its wide variety of
compounds such as vitamins, minerals and amino acids, as well as enzymes, natural sugars
and bioactive compounds with antimicrobial, anti-inflammatory, antiseptic and strengthening
functions of the immune system and blood circulation. Thus, through an integrative review,
the present study sought to describe the benefits related to the use of Aloe vera in the wound
healing process. In this context, the beneficial properties of Aloe vera can be due to the
presence of some components in its gel, such as glucoman (polysaccharide rich in mannose)
and gibberellin (growth hormone found in plants), which have a mechanism of interaction
and activation of fibroblasts, increasing their action, their degree of crosslinking and altering
their composition. In this way, a higher speed in wound retraction and improvement in the
resistance of scar tissue can be observed.

KEYWORDS: Aloe vera; Healing; Wounds and Injuries.

11 INTRODUGAO

A pele é o maior 6rgao do corpo humano, representando cerca de 15-20% de sua
massa total e é responsavel por formar uma cobertura externa do corpo organismo. Além
desta funcéo, a pele também é responsavel por desempenhar outras fungdes fisiologicas
como: impedimento de extravasamento de liquidos para o meio externo, garante protecéo
por formar uma barreira, excre¢cdo de produtos fisiolégicos como suor produzido por
glandulas, regulagcdo da temperatura corporal e captacdo de estimulos sensoriais
(NGUYEN; SOULIKA,2019).

Portanto, observa-se que a pele constitui uma barreira inicial do organismo. No
entanto,esta pode ser rompida como por lesbes que causam descontinuidade deste
orgdo, resultando em feridas. Diante dessa situagdo, o proprio organismo responde
fisiologicamente dando inicio a uma cascada de processos metabdlicos e atividade celular a
fim de restaurar a integridade deste 6rgao e garantir a homeostase do organismo lesionado
(SOUZA; CASTRO; SILVA, 2021).

A partir dai inicia-se o processo de cicatrizagdo tecidual, o qual pode ser dividido
em quatro fases: hemostasia, inflamatoria, proliferativa e de remodelagéo. A hemostasia
corresponde ao inicio do processo de cicatrizagdo e ocorre minutos ou horas ap6s o trauma
(ELLIS; LIN; TARTAR, 2018).

A préxima fase do processo de cicatrizag@o € a inflamatéria, a qual ocorre entre
um e trés dias ap6s o trauma e & marcada pela presenca de diversos mediadores pro-
inflamatérios que células essenciais no processo de cicatrizagdo como neutréfilos e
macrofagos para a regido lesionada (MORTON; PHILLIPS, 2016).

Em seguida a fase proliferativa se inicia, a qual ocorre entre quatro e vinte e um dias
apos a lesao ter sido provocada. Por se tratar de uma fase de reparo, ressalta-se que nem
todas as feridas progridem da fase inflamatéria até a fase proliferativa, como é o caso de
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feridas cronicas. Por fim, o tecido de granulagédo é remodelado em uma cicatriz (fase de
remodelagdo) (ELLIS; LIN; TARTAR, 2018).

Diante desse contexto, a literatura atual aponta que os produtos naturais podem
contribuir para o processo de cicatrizacdo ao desempenhar fung¢des anti-inflamatérias,
antioxidantes, antibacterianas e de sintese de pro-colageno. Os efeitos medicinais dos
produtos naturais estédo relacionados aos seus componentes fitoquimicos bioativos como
por exemplo: taninos, 6leos essenciais, alcaldides, flavonoides, saponinas e compostos
fendlicos (IBRAHIM et al., 2018). Dentre as diversas plantas utilizadas na medicina
tradicional, destaca-se a Aloevera que possui compostos bioativos capazes de estimular a
angiogénese, um processo primordial na cicatriza¢ao de feridas (FARZADINIA et al., 2016).

O monossacarideo que mais se associa a atividade farmacologica da Aloe vera
no processo de cicatrizacdo € o Manose-6-fosfato, o qual tem a capacidade de se ligar
aos receptores de membrana de células como macfofagos e fibroblasto, induzindo-as a
proliferarem no microambiente da lesdo. Este aumento celular contribui para o processo
de cicatrizacéo, visto que o maior numero de fibroblastos implica em uma maior sintese
de colageno, garantindo maior resisténcia de tracdo a ferida (AZEVEDO et al., 2019).
Além deste, outro componente da Aloe vera que desempenha um papel fundamental
na cicatrizacao tecidual a partir da ativacdo de macrofagos e estimulagéo do sistema
imunolégico (JOSE; JOSEPH; JOY, 2021).

Sendo assim o presente estudo tem como objetivo descrever, de acordo com a
literatura, os beneficios relacionados ao uso da Aloe vera no processo de cicatrizacao de
feridas.

21 METODO

Este projeto trata-se de uma pesquisa de revisédo da literatura. Os pesquisadores
seguiram os seis passos estabelecidos por Mendes, Silveira e Galvao (2008): construgédo
do problema de pesquisa; busca na literatura e selecéo de estudos para compor a amostra;
categorizacao dos estudos selecionados; analise dos estudos; interpretacéo dos resultados
e apresentacgéo.

A pesquisa foi realizada nas seguintes bases de dados indexadas: Scientific
Eletronic Library (SciELO), Medical Literature Library of Medicine (Medline) e Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS). Foram selecionados artigos
completos com ano de publicagéo entre 2012 até os dias atuais, nos idiomas inglés ou
portugués. A busca nas bases de dados ocorreram com os termos livres/ palavras-chave:
Aloe vera (Aloe vera/Aloe vera), Cicatrizacdo (Wound Healing/Cicatrizacion de Heridas),
Ferimentos e Lesdes (Wounds and Injuries/Heridas y Lesiones). Os referidos termos foram
combinados com o uso do operador booleano “AND”, de acordo com os desfechos de
interesse.
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Os pesquisadores coletaram os dados de identificagdo dos artigos, abrangendo os
autores das obras, o ano de publicacéo e a revista. Em seguida, foram extraidos dados
sobre o tipo de estudo dos artigos selecionados, além da via de administracdo e efeitos
observados a partir da utilizacdo do extrato de aloe vera para tratamento da lesdo. Os
dados coletados foram dispostos em planilhas no Excel para posterior analise.

Foram incluidos na amostra desta pesquisa artigos disponiveis na integra para
leitura, publicados nos Gltimos cinco anos e que tratam dos efeitos do uso do extrato de
aloe vera no tratamento de feridas. Enquanto que os critérios de exclusdo foram artigos
repetidos e literatura cinzenta, como publicacdes em anais, trabalhos de conclusédo de
curso e dissertacgoes.

Os pesquisadores organizaram os dados coletados em uma planilha no excel a fim
de otimizar a analise dos dados. Em seguida, foi feita uma analise comparativa com os
dados extraidos, seguido de uma interpretagao e posterior apresentacao dos resultados em
um quadro no artigo resultante deste projeto.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

A busca nas bases de dados resultou na identificacdo de 346 producbes, sendo
323 na MEDLINE e 23 na LILACS. Os 12 artigos repetidos foram removidos, enquanto
que, apos a leitura de titulo e resumo, mais 320 artigos foram excluidos da amostra por
se tratarem de dissertacbes, monografias, estudos de revisdo ou que nao descreveram os
efeitos do uso da aloe vera no processo de cicatrizag@o. Portanto, 14 artigos seguiram para
a etapa de elegibilidade e foram incluidos nesta revisao (Figura 1).
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Publicacdes identificadas nas bases de dados
MEDLINE (BVS): 323
LILACS (BVS): 23
(n =346)

\ J

v

Restaram 14 publicacdes

e Y

Publicagdes avaliadas na
integra
(n=14)

e

Publicagdes incluidas na reviséo
(n=14)

12 produgdes eram duplicatas e
foram removidas. Apos leitura do
titulo e resumo 320 foram removidos
por ndo atenderem os critérios de
elegibilidade.

Figura 1. Fluxograma de selecéo de artigos.

No quadro 1 constam informag¢des de identificacéo e caracterizacéo dos estudos da
amostra no que diz respeito aos autores, pais de publicacao, idioma, objetivo da pesquisa,

bem como a populacédo ou amostra utilizada.
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Citacao

MEHRA et al., 2022

Pais

india

Idioma

Inglés

Objetivo

Construir scaffolds bioativos
microporosos de gelatina-acido
hialurénico impregnados com gel
de aloe-vera (Gela/HA/AVG), e
avaliar sua eficacia na cicatrizagéo
de queimaduras de espessura
parcial

Populacdo/amostra

Ratos Sprague Dawley
infligidos com queimaduras
de espessura parcial

DOLUOGLO et al.,
2022

Turquia

Inglés

Pesquisar o efeito da Aloe vera
aplicada topicamente ap6s uma
uretroplastia com placa incisa
tubularizada (TIPU)

Total de 30 ratos machos
albinos Wistar

IMBARAK et al., 2021

Egito

Inglés

Avaliar o efeito de aloe vera versus
células-tronco mesenquimais
(MSCs) na queimadura profunda
de segundo grau induzida
experimentalmente

Sessenta ratas albinas
adultas randomizadas em
6 grupos

GULEKEN et al.,
2021

Turquia

Inglés

Carregar Aloe Vera (AV) e 6leo de
Hypericum perforatum (HPO) com
PCL/Ge (Poly (E-caprolactona)/
Gelatina) polimérico biodegradavel
pelo método de eletrofiagao
em curativos de nanofibra em
um modelo experimental de
ferida diabética para comparar o
efeito de cicatrizacao de feridas
diabéticas

Ratos machos albinos
Wistar com diabetes tipo 2

TAQWIM HIDAYAT et
al., 2021

Indonésia

Inglés

Examinar a eficacia do 6leo de
Aloe vera ozonizado na resposta
de cicatrizacao de feridas de tecido

defeituoso de espessura total em

ratos Sprague-Dawley, avaliada
pela espessura do colageno e pelo
numero de fibroblastos

Ratos Sprague-Dawley

TARIQ et al., 2021

Paquistao

Inglés

Preparar formulagdes eficazes
derivadas de seda em combinacao
com extrato vegetal (gel de Aloe
vera) para acelerar o processo
de cicatrizacao de feridas em
camundongos diabéticos

Camudongos albinos
diabéticos

ALl et al., 2021

Paquistao

Inglés

Avaliar os efeitos da administracao
oral de Aloe vera para feridas
cutaneas excisionais em ratos

Sprague Dawley

Ratos Sprague Dawley

ABBASI et al., 2020

Inglés

Avaliar a seguranca e eficacia de
uma nova pomada topica para a
pele com ingredientes naturais
(aloe vera, mel e hortela-pimenta)
para o curativo de areas doadoras

de enxertos de pele

Pacientes que foram
encaminhados para enxerto
de pele de espessura
parcial apos queimaduras
ou feridas cirargicas no
couro cabeludo ou na area
da face
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Avaliar o efeito da co-
administracdo de pomadas
ZADEH preparadas a partir de extrato
GHARABOGHAZ; = N hidroetanélico de Teucrium .
FARAHPOUR: Ira Inglés | oolium (TPEO) e gel de Aloe vera | Camudongos diabéticos
SAGHAIE, 2020 (AVGO) na cicatrizacao de feridas
excisionais em um modelo de
camundongo diabético
Determinar se a adicao de extratos
SURAKUNPRAPHA Sa A de ervas ao gel cicatrizante Pacientes que realizaram
Tailandia Inglés - . - ) :
et al., 2020 aumentaria o efeito curativo de esternotomia mediana
cicatrizes pos-esternotomia
Avaliar a eficacia do gel de Aloe
NAJAFIAN et al., Ird Inalés vera/Plantago major (gel de Quarenta pacientes com
2019 9 Plantavera) na cicatrizagéo de Ulcera do pé diabético
Ulcera do pé diabético
Avaliar a eficacia do aloe vera para| Pacientes submetidos a
BURUSAPAT et al., - N queimaduras e locais doadores | retirada de enxerto de pele
Tailandia Inglés -
2018 de enxerto de pele de espessura de espessura parcial da
parcial coxa
Avaliar o efeito de um creme de
~ 2 combinacao de Aloe vera e azeite Pacientes com feridas
AR e, 207 e ligfe2 (AVO) no processo de cicatrizacdo cronicas
de feridas crénicas
Determinar a eficacia do :
MOLAZEM et al., Ita Inglés curativo com gel de aloe vera 3382?;22?2 igzg}te;:%;i?-
2015 na C|catr|z(:ae<ia81c;ig§;er|das de al-Momenin (Gerash, Ira)

Quadro 1. Caracterizagao dos estudos incluidos na reviséo.

No quadro 2 sédo apresentados dados referentes ao tipo de ferida na qual a pesquisa

se desenvolve, além das vias de administracao e os efeitos observados a partir da aplicagéo

do produto no processo de cicatrizagao.

Citacao

Tipo de ferida

Via de
administracao

Principais desfechos no processo de
cicatrizacao

MEHRA et al., 2022

Lesobes induzidas por
queimaduras

Tépica

O estudo de retracdo da ferida juntamente
com a cintilografia gama in vivo indicou
que os scaffolds Gela/HA/AvG foram
capazes nao apenas de reduzir a
inflamag&o local mais rapidamente, mas
também de acelerar a regeneracéo da
derme

DOLUOGLO et al.,
2022

Feridas decorrentes da
cirurgia de uretroplastia

Tépica

A aplicagéo topica de Aloe vera em um
modelo de uretroplastia com placa incisa
tubular criada cirurgicamente diminuiu a
inflamacéo e a fibrose que podem afetar

as taxas de sucesso desta operacdo

IMBARAK et al., 2021

Queimaduras

Tépica

Aloe vera topica promoveu cicatrizagcao

de feridas de queimaduras mais rapida e

melhor do que a injecao intradérmica de
MSCs

Farméacia hospitalar e clinica e prescricao farmacéutica 3

Capitulo 21

238



GULEKEN et al., 2021

Feridas diabéticas

Tépica

Tanto o 6leo de Hypericum perforatum,
quanto o de Aloe vera, podem ser usados
como alternativa para a cicatrizagéo e
tratamento de feridas cirtrgicas diabéticas,
no entanto, Hypericum perforatum da
melhores resultados para aplicagéo bio-
nano

TAQWIM HIDAYAT et
al., 2021

defeituoso de espessura

Feridas de tecido

total

Topica

O ¢leo de Aloe vera ozonizado é eficaz

no aumento da resposta de cicatrizacao
de defeitos de espessura total, levando

ao aumento do numero de fibroblastos e
espessamento de colageno que, por sua
vez, acelera a cicatrizacéo de feridas

TARIQ et al., 2021

Feridas diabéticas

Topica

As feridas que foram tratadas com tais
formulagdes exibiram um crescimento
aumentado de vasos sanguineos, fibras
de colageno e inflamagao muito reduzida.

ALl et al., 2021

Feridas cutaneas
excisionais

Oral

Aloe vera melhora a cicatrizagao
aumentando o contetdo de colageno,
melhorando a angiogénese e a
quimiotaxia

ABBASI et al., 2020

Feridas de areas
doadoras de enxerto de
pele

Tépica

A pomada topica natural investigada pode
ser uma alternativa aceitavel a vaselina
para promover efetivamente a cicatrizacao
de feridas, prevenir infecgdes e cicatrizes,
reduzir a dor e confortar o paciente

ZADEH
GHARABOGHAZ;
FARAHPOUR;
SAGHAIE, 2020

Feridas excisionais
diabéticas

Topica

A co-administracéo topica de TPEO
+ AVGO acelerou a cicatrizacdo de
feridas diabéticas abertas através do
encurtamento da fase inflamatéria
e aumento da proliferacado celular e
deposicao de colageno

SURAKUNPRAPHA et
al., 2020

Cicatrizes pos-
esternotomia

Topica

As cicatrizes pos-esternotomia tendem a
ter melhor vascularizagéo e pigmentagao
quando tratadas com gel de silicone mais

extratos de ervas

NAJAFIAN et al., 2019

Ulcera do pé diabético

Tépica

O gel topico reduziu significativamente a

superficie da ulcera em relacao ao grupo

controle. Parece ser um tratamento eficaz,
barato e seguro.

BURUSAPAT et al.,
2018

Queimaduras e locais
doadores de enxerto de
pele de espessura parcial

Tépica

O gel tépico de aloe vera demonstrou
significativamente a cicatrizacéo acelerada
do enxerto de pele de espessura parcial
no local doador, mas n&o mostrou alivio
significativo da dor.

PANAH]I et al., 2015

Feridas crbnicas

Tépica

O creme AVO acelera significativamente a
cicatrizacdo bioldgica de feridas cronicas
e ajuda a reduzir a intensidade da dor
com maior eficacia em comparagao com o
creme de fenitoina.

MOLAZEM et al., 2015

Feridas de cesarianas

Topica

Foi observada diferenca significativa entre
os dois grupos, grupo controle e grupo
tratado com gel de aloe vera, no que diz
respeito ao escore de cicatrizagéo da

ferida 24 horas apo6s a operacao.

Quadro 2. Aspectos relacionados ao uso de Aloe Vera e seus beneficios para cicatrizagéo da ferida.

Farméacia hospitalar e clinica e prescricao farmacéutica 3

Capitulo 21

239



Um estudo realizado em ratos Sprague-Dawley, efetivado para examinar a eficacia
do 6leo de Aloe vera (AV) ozonizado na resposta de cicatrizacdo de feridas em tecidos
defeituosos de espessura total, concluiu que as aplicagbes tépicas padrdes por 7 dias do
6leo de AV foram eficazes para 0 aumento da resposta de cicatrizes. Sendo identificada
a elevacéo do numero de fibroblastos e espessura do colageno, de forma a acelerar o
processo de cicatrizagao de feridas (TAQWIM HIDAYAT et al., 2021). Corroborando com os
achados de Imbarak e colaboradores (2021), que afirmaram que a utilizacao topica de AV
promove uma cicatrizacéo de feridas de queimaduras mais veloz que injecdes intradérmicas
de células-tronco mesenquimais.

Em contrapartida, para Doluoglo et al. (2022), a AV aplicada topicamente apés
uretroplastia com placa incisa tubularizada, foi uma ferramenta responsavel pela
diminui¢do da inflamacgéo e fibrose, podendo assim influenciar diretamente no sucesso da
operagéo. Todavia, o uso da AV oral, apés treze dias de aplicagédo padréo topica, melhorou
substancialmente a cicatrizacao de feridas cuténeas excisionais em ratos Sprague-Dawley.
Onde, segundo os autores, o efeito foi ocasionado devido ao aumento do contetdo do
colageno e melhora da angiogénese e da quimiotaxia (ALl et al., 2021).

Quando testada em queimaduras e locais doadores de enxerto de pele de espessura
parcial, foi verificada uma diferenca estatisticamente significativa na taxa de epitelizacédo
em favor do grupo de AV. Sendo identificada uma epitelizacdo mais rapida, embora néo
tenha sido evidenciado nenhum alivio significativo da dor (BURUSAPAT et al., 2018).
Quanto a utilizagdo em feridas cronicas, um estudo avaliou as propriedades de um creme
combinado de AV e azeite. Em seus resultados, ap6s o tratamento padrdo com periodo
de 30 dias, evidenciou-se a aceleracao biolégica da cicatrizagédo de feridas cronicas que
receberam o creme, apresentando, inclusive, uma melhor eficacia que o creme de fenitoina
(PANAHI et al., 2015).

Nesse contexto, as propriedades benéficas da AV podem se dar pela presenca de
alguns componentes em seu gel, como o glucomano (polissacarideo rico em manose) e a
giberelina (hormdnio de crescimento encontrado em vegetais), que possuem um mecanismo
de interacdo e ativacdo de fibroblastos, elevando sua acgéo, seu grau de reticulacdo e
alterando sua composicdo. Dessa forma, pode ser observada uma maior velocidade na
retracdo de feridas e melhora na resisténcia do tecido cicatricial (SURJUSHE et al., 2008;
NAJAFIAN et al., 2019).

Um outro ensaio construiu scaffolds bioativos microporosos de gelatina-acido
hialurénico impregnados com gel AV para avaliar sua eficacia na cicatrizagcao de queimaduras
de espessura parcial. Em sua conclusdo, o estudo concluiu que estes scaffolds foram
capazes de reduzir a inflamacgéo local mais rapidamente e acelerar a regeneracao da derme
(MEHRA et al., 2022). Estes achados confirmam que a presenca da manose-6-fosfato,
principal constituinte da AV, é encarregada pela proliferacdo dos fibroblastos e aumento
da atividade dos macréfagos, tendo sua liberacdo intensificada na fase da remodelacéao
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(MEDEIROS; DANTAS-FILHO, 20186).

AAV carregadacom 6leo de Hypericum perforatum e gelatina polimérica biodegradéavel
pode ser uma boa alternativa para o tratamento de feridas cirirgicas diabéticas. Entretanto,
segundo Guleken et al. (2021), o Hypericum perforatum apresentou melhores resultados
para aplicag@o bio-nano. Nesse cenério de associagdes, também foi estudado o conjunto
da AV com derivadas da seda. A anadlise dos resultados revelou que as feridas tratadas
com essas formulagdes exibiram um crescimento elevado de vasos sanguineos e fibras de
coldgeno e uma reducgéo na inflamacgéo (TARIQ et al., 2021).

Quando associada com mel e hortela-pimenta, numa formulagéo de pomada tépica
natural, a AV se apresentou como uma alternativa aceitavel quando comparada a vaselina no
tratamento de feridas decorrentes de areas doadoras de enxertos de pele. Seus beneficios
foram relacionados a promocéo eficaz das lesdes, prevenindo infec¢des e cicatrizes,
reduzindo dores e até confortando o paciente (ABBASI et al., 2020). A co-administracao
de pomadas preparadas a partir de extrato hidroetanélico de Teucrium polium e AV em
feridas excisionais, em camundongos diabéticos, demonstrou um encurtamento da fase
inflamatéria e aumento da proliferagédo e deposi¢éo de colageno (ZADEH GHARABOGHAZ;
FARAHPOUR; SAGHAIE, 2020).

Outro fato interessante, foi o dos resultados encontrados por Surakunprapha e
colaboradores (2020). Nesta pesquisa, ao determinar se a adicdo de extratos de ervas
(Allium cepa, Centella Asiatica, Aloe vera e Paper Mulberry)aos géis cicatrizantes haveria
efeito curativo de cicatrizes poOs-esternomia, tendeu a melhorar a vascularizacdo e
pigmentacédo. Ainda neste cenario, quando comparada a popular sulfaziazina 1% em um
método de amostragem consecutiva, a AV demonstrou promover uma cicatrizagao precoce
de queimaduras de espessura parciais e superficiais. Resultando numa menor duracéao de
epitelizacdo da lesdo, alivio da dor e melhor custo tratamento aos pacientes tratados com
o gel a base de AV (SHAHZAD; AHMED, 2013).

41 CONCLUSAO

Os resultados dos achados da literatura demonstraram que o AV apresentou
uma série de beneficios quando aplicados no tratamento de feridas, sejam elas crénicas
ou agudas. Trata-se de um tema amplo e bem discorrido, visto a variedade de lesbes
existentes, incluindo as decorrentes de doengas cronicas, como a diabetes. Nesse sentido,
embora algumas poucas controvérsias, os resultados séo bastante satisfatérios quanto a
aplicabilidade de concentracdes do AV na aceleracéo dos processos de cicatrizagéo.

Ainda evidencia-se o baixo custo, facil acessibilidade e seguranga dos produtos a
base do extrato desta planta. Sendo uma 6tima terapia alternativa para a cicatrizagao de
lesbes, embora estudos clinicos devam continuar sendo realizados e avaliados quanto as

suas propriedades.
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