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INTRODUCAO

A sifilis trata-se de uma Infecéo
(ISTs),
com diagnostico e tratamento realizado

Sexualmente Transmissiveis
na atencdo basica. A principal forma
de transmissdao é pelo meio sexual,
entretanto, também pode ser por via
vertical e sanguinea. A Sifilis Gestacional
(SG) é denominada quando o diagnéstico
€ realizado durante o periodo gravidico,
representando  um alto risco de
transmissivel vertical, mortalidade infantil,
malformagdes congénitas e aborto (Favero,
2019). No Brasil, a SG foi representada por
um aumento na incidéncia, tendo como
taxa de detecgédo por mil nascidos vivos,
entre os anos de 2010 a 2017, passando
de 3,5 para 17,2. Observando assim,
um grave problema de salde publica,
visto posto, que esse cenario se repete
em outros paises do mundo (Ozelame,
2020). Como forma de mitigacéo de tal
problemética, houve uma maior cobertura
nos diagnosticos e tratamentos precoces
dos casos de SG, com ainser¢do do exame
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rapido de sifilis incorporado no programa de pré-natal, aumento no numero de equipe e
acoes de educacdo em saude para o publico-alvo. Com o diagnéstico estabelecido e a
administragcdo de um esquema de antibibtico realizando, evidencia-se a cura da doenca
(Silva, 2021). Diante disso, esse trabalho tem como objetivo principal a demonstracao dos
principais topicos encontrados na literatura acerca da sifilis congénita e suas implicacoes.
Além disso, auxiliar futuros estudos sobre a tematica proposta.

METODOLOGIA

O trabalho trata-se de uma reviséo integrativa da literatura, utilizando a metodologia
descritiva. Para a realizagdo da pesquisa, foram utilizados cinco etapas, sendo elas:
escolha da tematica a ser trabalhada, delimitacdo dos critérios de inclusdo, busca nos
bancos de dados, selecdo dos estudos para analise, catalogagdo dos pontos- chaves
encontrados. Sendo assim, foram utilizados como critérios de inclusao, a periodicidade dos
Ultimos cinco anos, artigos disponiveis de forma integral, publicados nos idiomas inglés ou
portugués e disponiveis de forma gratuita nas bases Periédico Capes e Scielo. Utilizou-se
os Descritores em Ciéncias da Saude (DECS): sifilis, obstétrica e saude publica

RESULTADOS

A sifilis trata-se de uma infeccdo desencadeada pela bactéria Treponema pallidum,
que apresenta tratamento acessivel e eficaz, entretanto, representa um grave problema de
saude publica pela falta de adesdo ao tratamento. Ademais, cerca de 40% das criancas
infectadas verticalmente apresentam uma complicagéo relacionada

com a infeccéo bacteriana (Figueiredo, 2020). A vigilancia relacionada a infeccao de
SG torna-se indubitavelmente necessaria para a manutencao da saude materna e infantil,
essa promog¢ao em saude inicia-se com a testagem soroldgica e inicio da terapia com
antibiéticos, além de planejar e avaliar as medidas de prevencdo e controle desta IST.
Estatisticamente, pdde-se compreender as limitagdes ao acesso de tratamento na atencao
basica, refletindo na repeticao da cadeia de transmisséo (Conceicao, 2020). O tratamento do
parceiro é indispensavel para a eficacia do prognéstico das gestantes, sendo assim, quando
ha insuficiéncia no diagnostico e tratamento do parceiro, pode haver a reinfecgdo. Por isso,
a introdugéo do parceiro na sorologia de pré-natal e a comunicacgéo efetiva sdo indicadores
de salde, sendo evidenciado uma problematica na saude do Brasil, em decorréncia da
dificuldade de abordagem aos parceiros e da adesdo ao programa de assisténcia (Silva,
2019). Outrossim, um aspecto muito importante para a mitigacdo dos casos de SG, trata-
se da notificagdo compulsoria da sua ocorréncia, para a criagao de politicas de promogao
de saude focada nas necessidades de cada populagéo. No Brasil, em 2020, o Sistema de
Informacéao de Agravos de Notificagdes (SINAN), registrou cerca de 61.127 casos de SG,
com uma taxa de detecdo de 20,8 casos para cada mimo nascidos vivos, representando
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uma taxa de sifilis congénita (SC) de 8,2 para cada mil nascidos vivos e a mortalidade de
cerca de 5,8 6bitos para cada mil nascidos vivos (Amorim, 2020). Por fim, evidencia-se
a necessidade de investimento em agbes em educagcdo em saude, para a melhoria do
letramento em saude, e consequentemente tendo uma melhora nos aspectos de adeséo e
busca pelos servigos de salde relacionados com o periodo gestacional. Além disso, agoes
de edicao sexual demonstram-se importantes para a preveng¢ado da transmissédo de ISTs
em geral, com foco principalmente no entendimento das possiveis complicacdes para as
pessoas e para a comunidade em geral (Soares, 2021).

CONCLUSAO

Nesse sentido, pdde-se concluir a necessidade de criagcdo de medidas de promogao
em saude para a mitigagcdo dos casos de sifilis gestacional, como forma preventiva para a
saude do bindbmio. Sendo assim, o Estado deve prover agbes de educacdo em salude para
a populacéo, como intuito de de melhorar o conhecimento das gestantes

acerca de como buscar tratamento de forma precoce e de como se prevenir,
além disso, € indubitavelmente necessario politicas de educagédo permanente para os
profissionais prestadores de cuidados para 0 manejo mais adequado e humanizado para
as gestantes.
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