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Apresentamos o livro “Ciencias de la Salud: Políticas Públicas, Asistencia 
y Gestión”. O objetivo principal é apresentar de forma categorizada e clara 
estudos desenvolvidos em diversas instituições de ensino e pesquisa nacionais 
e internacionais. 

Estão reunidos aquí trabalhos referentes à diversas temáticas que 
envolvem e servem de base para a formulação de políticas públicas, atualização 
e melhor desenvolvimento da gestão em saúde, bem como de uma assistência 
qualificada.

São apresentados os seguintes capítulos: Análisis cronológico descriptivo 
por olas de la pandemia Covid-19, en Latinoamérica; Factores que influyen en el 
desarrollo del Síndrome de Burnout en el personal de enfermería dentro del marco 
de la pandemia por Covid19; A construção de educação permanente em saúde 
para a enfermagem; A vigilância do desenvolvimento infantil no Brasil; Síndrome 
inflamatória intestinal na fase pediátrica: um artigo de revisão; Perfil clínico 
epidemiológico dos casos de coinfecção Tuberculose- HIV; Relevancia clínica 
de diferentes índices de fuerza prensil en la hipertensión de adultos mayores 
colombianos; Treinamento cognitivo continuado em pacientes com esclerose 
múltipla analisado por ressonância magnética: uma revisão de literatura; A febre 
reumática e o que entendemos sobre ela Assistência à pessoas com fenda 
palatina; Tecnologias digitais no processo de aprendizagem  de estudantes com 
transtorno do espectro autista.

Os trabalhos científicos apresentados nesse livro poderão servir de base 
para uma melhor prática de assistência em saúde. Nesse sentido, a Atena 
Editora se destaca por possuir a estrutura capaz de oferecer uma plataforma 
consolidada e confiável para estes pesquisadores exporem e divulguem seus 
resultados.

Marcus Fernando da Silva Praxedes
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RESUMO Sendo a fenda palatina 
caracterizada pela má formação congênita 
facial, suas implicações demandam certos 
cuidados da equipe multiprofissional. 

Nesse contexto, sua decorrência trata-
se um problema no desenvolvimento do 
período embrionário, desencadeando uma 
deficiência de fusão entre os tecidos que 
compõem esta estrutura. Além disso, sua 
etiologia ainda não é bem definida. Diante 
disto, este trabalho tem como objetivo 
demonstrar as formas de prestar assistência 
às pessoas com fenda palatina. Para a 
realização deste trabalho, foi utilizado 
a metodologia qualitativa descritiva, no 
formato de revisão de literatura.
PALAVRAS-CHAVE: Fenda palatina, 
neonatologia e assistência humanizada. 

INTRODUÇÃO 
A Fenda Palatina (FP), trata-se de 

uma má formação congênita kfacial, sendo 
a mais prevalente e com uma tendência 
de aumento no Brasil e no mundo. 
Sendo decorrente de um problema no 
desenvolvimento do período embrionário, 
desencadeando uma deficiência de fusão 
entre os tecidos que compõem esta 
estrutura (Holzinger, 2017). Além disso, 
sua etiologia ainda não é bem definida, 
entretanto, estudos demonstram que cerca 
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de 25 a 30% dos casos são resultados de fatores hereditários e, de 70 a 80% poussem 
relação multifatorial com os hábitos de vida materno durante a gestação (Lima, 2015).

A FP pode ser classificada como primaria, quando usa ocorrência é no lábio, ou 
secundária, quando o defeito é no palato duro ou mole, podendo haver a comunicação entre 
a convida-se oral e a nasal (Santos, 2014). Além disso, pode ser classificada de acordo 
com a sua origem, sendo denominada congênita quando já é existente no nascimento, ou 
pode ser adquirida, por meio de algum trauma na região, como atropelamento, quedas, 
mordeduras, ferimentos ou por tumores orais ( Silva et ao., 2006). 

Nesse sentido, tal patologia pode apresentar alguns problemas para a vida do 
paciente, podendo alterar principalmente o sistema digestivo e as funções de fonação e 
deglutição. Ademais, os defeitos no desenvolvimento das região do maxilar, alterações 
dentárias e nutricionais são desencadeados por essa fenda. Sendo assim, a correção desta 
problemática é indubitavelmente necessária para evitar distúrbios sistêmicos maiores ( 
Cassinelli, 2018).

Diante disto, este trabalho tem como objetivo demonstrar as formas de prestar 
assistência às pessoas com fenda palatina. 

 

METODOLOGIA 
Para a realização deste trabalho, foi utilizado a metodologia qualitativa descritiva, 

no formato de revisão de literatura. Foram utilizados as bases de dados Scielo, Pubmed, 
Periodico Capes e Lilacs para a realização da pesquisa, com os filtros: periodicidade 
de 2017-2022, idiomas inglês e português, alem das palavras chaves fenda palatina, 
neonatologia e assistência humanizada. 

O trabalho foi realizado em cinco etapas, primeiramente foi realizada uma pesquisa 
sobre quais as temática mais relevantes sobre a neonatologia; posteriormente houve a 
escolha da temática e uma busca bibliográfica; em seguida, foi selecionado os trabalhos 
que se enquadravam nos criteriosa de inclusão; a quarta etapa foi a separação dos pontos 
chaves dos estudos selecionados e por fim foi compilado as informações em um único 
trabalho

RESULTADOS 
Uma das modalidades de assistência prestada para pacientes com FP é o tratamento 

cirúrgico, sendo seus resultados influenciados pelo: momento da cirurgia, a estratégia 
cirúrgica, a experiência do cirurgião, a eficácia das consultas iniciais, a extensão do suporte 
psicossocial e a programação de intervenções (Hardin, 2005). 

Segundo a Portaria nº 4.279/2010 e do Decreto 7.508/2011, estabelece a organização 
e o funcionamento das Redes de Atenção à Saude, fazendo com que o Sistema Único de 
Saude (SUS) defina os aspectos da atual política de saude brasileira. Nesse contexto, o 
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trabalho multiprofissional e interdiscipl, torna-se necessário para o modelo de assistência 
vigente na prestação de cuidado do país, sendo necessário uma carga de diversos 
profissionais, como: enfermeiros, médicos, fisioterapeutas, fonoaudiólogos, assistentes 
sociais, técnicos de enfermagem e psicológicos. 

Segundo Lorezzoni (2010), a reabilitação necessita de uma equipe multiprofissional 
experiente, integra e um setor de atendimento específico com protocolos clínicos com 
bases em evidências científicas. Além disso, pôde-se compreender a necessidade de 
acompanhamento contínuo do paciente, sendo preciso a analise de complicações que irão 
se manisfestante durante a vida adulta. Porém, com a analise das publicações, pôde-se 
compreender as lacunas na organizações das políticas públicas e programas de saude, 
atrapalhando o cuidado integral e multidisciplinar aos pacientes. 

Ademais, quando se trata de pesquisas acerca dos fatores ambientais e gentios, 
pôde-se notar uma lacuna nestes tópicos, sendo os fatores genéticos indispensáveis para 
o aperfeiçoamento dos modos de prestar cuidados aos pacientes, além de individualiza por 
os manejos clínicos (Rahimov, 2015). 

Estudos demonstram que as mães devem receber aconselhamento durante o 
pré-natal, para auxiliar no tratamento para essa deficiência que será necessário após 
o nascimento, além de preparar mentalmente os familiares sobre a qualidade de vida e 
os cuidados ao bebê. Além de estreitar as relações de comunicações com a equipe de 
cuidados (HAN, 2016). Segundo Silva (2017), a ansiedade materna é considerada um fator 
de risco, sendo indubitavelmente necessário o estabelecimento de um bom relacionamento 
entre a mãe e os cuidadores, pois trata-se de um cuidado realizado em conjunto.

CONCLUSÃO 
Diante do exposto, pôde-se compreender a necessidade de novos estudos acerca 

da assistência à crianças com fenda palatina, com ênfase na humanização da prestação 
de cuidados da família de forma holística. Ademais, faz-se necessario a implementação 
de políticas públicas do Estado, tanto para os estudos acerca da etiologia da patologia; 
como as medidas de diagnostico precoce, como o pré-natal; como para as medidas de 
tratamento. 
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