Benedito Rodrigues da Silva Neto
(Organizador)

MEDICINA:

Atencdo as rupturas e permanéncias
de um discurso cientifico 5

[Atena

Ano 2022



Benedito Rodrigues da Silva Neto
(Organizador)

MEDICINA:

Atencao as rupturas e permanéncias
de um discurso cientifico 5

[Atena

Ano 2022



”

s

-~

CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

Editora chefe
Prof? Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Editora executiva
Natalia Oliveira
Assistente editorial
Flavia Roberta Bardo
Bibliotecaria
Janaina Ramos 2022 by Atena Editora
Projeto grafico Copyright © Atena Editora
Bruno Oliveira  Copyright do texto © 2022 Os autores
Camila Alves de Cremo  Copyright da edicao © 2022 Atena
Luiza Alves Batista  Editora
Imagens da capa Direitos para esta edigdo cedidos a
iStock  Atena Editora pelos autores.
Edicao de arte Open access publication by Atena
Luiza Alves Batista  Editora

; Todo o contetido deste livro esta licenciado sob uma Licenga
@ de Atribuigao Creative Commons. Atribuigao-Nao-Comercial-

NaoDerivativos 4.0 Internacional (CC BY-NC-ND 4.0).

0 conteldo dos artigos e seus dados em sua forma, corregao e confiabilidade sdo de
responsabilidade exclusiva dos autores, inclusive nao representam necessariamente
a posicao oficial da Atena Editora. Permitido o download da obra e o compartilhamento
desde que sejam atribuidos créditos aos autores, mas sem a possibilidade de altera-
la de nenhuma forma ou utiliza-la para fins comerciais.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos a avaliagdo cega pelos pares,
membros do Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publicacao
com base em critérios de neutralidade e imparcialidade académica.

A Atena Editora é comprometida em garantir a integridade editorial em todas as etapas
do processo de publicacdo, evitando plagio, dados ou resultados fraudulentos e
impedindo que interesses financeiros comprometam os padroes éticos da publicagao.
Situacoes suspeitas de ma conduta cientifica serao investigadas sob o mais alto
padrao de rigor académico e ético.

Conselho Editorial

Ciéncias Biologicas e da Salide

Prof? Dr? Aline Silva da Fonte Santa Rosa de Oliveira - Hospital Federal de Bonsucesso
Prof® Dr® Ana Beatriz Duarte Vieira - Universidade de Brasilia

Prof? Dr® Ana Paula Peron - Universidade Tecnoldgica Federal do Parana

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof? Dr® Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias


https://www.edocbrasil.com.br/
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4513496Y0&tokenCaptchar=03AGdBq2458SPEQEODzlpQokb908t-TrS0q2mqXiZD6E_s0Whm3-17m2vEy8T6m32llHGBw7IUUXUsDXsYl2ifZ6ylcJRVOwOu41x4ehDsFw5_UQnamyfWyea7fLGzOKX3erqFJvpeKNM5UCMiHww_gNsPDkpu45SBAl3Nq6SyjzbG9FK0SW5tkk0wxo1jwdXUwwqU_DekSrQRdbJEQr0_jmFvIxARjUZ6fb9LY216FLc2QY4i3famcP4_1ctxdQ9cS_w4WEzZWjNkOG0MmGd_Jgkv1mdc8xbWO9eSYAhq1o7MmLZN7Dy5LyJHpiOE0vwQKextWR30f6uvJLxQN6skwsQqnbHZqC82FAYK_4-VHMFabZ96ihZ_uNcsQ5koyhFJTSX9fuEZESvQkrnt3gn3XRWpa3ZyAErKG4F4IyARHmQxM3d6Y6JCW5RIg-Z1Tul4zl7gV9b55T2pKoT3r6Kn2SA27jtUyzT-zw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do;jsessionid=EC728E48AFE16A98FFC773D5A8602CDB.buscatextual_0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do;jsessionid=EC728E48AFE16A98FFC773D5A8602CDB.buscatextual_0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do;jsessionid=3C9AE197E57189A69901A5CA9DA477A9.buscatextual_0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4267496U9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4773603E6
http://lattes.cnpq.br/5082780010357040

”

s

-~

CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

Prof. Dr. Cirénio de Almeida Barbosa - Universidade Federal de Ouro Preto

Prof® Dr® Daniela Reis Joaquim de Freitas - Universidade Federal do Piaui

Prof® Dr® Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr® Elizabeth Cordeiro Fernandes - Faculdade Integrada Medicina

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof® Dr® Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr? Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia

Afro-Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia

Prof? Dr® Fernanda Miguel de Andrade - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Dr. Fernando Mendes - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Saude de
Coimbra

Prof® Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Ronddnia

Prof® Dr? lara Licia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franca Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Aderval Aragéao - Universidade Federal de Sergipe

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para
Prof® Dr® Juliana Santana de Curcio - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Livia do Carmo Silva - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr® Magnélia de Araljo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia
Prof® Dr® Maria Tatiane Goncalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof. Dr. Maurilio Antonio Varavallo - Universidade Federal do Tocantins

Prof? Dr® Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande
Dourados

Prof? Dr® Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof® Dr® Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof® Dr® Sheyla Mara Silva de Oliveira - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr® Suely Lopes de Azevedo - Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr® Vanessa da Fontoura Custédio Monteiro - Universidade do Vale do Sapucai
Prof? Dr? Vanessa Lima Gongalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof? Dr® Welma Emidio da Silva - Universidade Federal Rural de Pernambuco


http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4767996D6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4574690P9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4751642T1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4125932D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4785541H8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4707037E3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4721661A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730006H5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730006H5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4799345D2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4431074H7
https://orcid.org/0000-0002-5205-8939
https://orcid.org/0000-0002-5205-8939
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4421455Y9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4777457H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4732623J3&tokenCaptchar=03AGdBq24iB-Pof08yPIxT6yxqim-Gnz-Y1IERLxwCNF6X8B9QzolzMoUtSDkPD6WZqA3yZ9AocEA-Ms1KKdTiOsRHg3DhIQwGo4ezaV3L0m_jo_oNAt2bpDjn-YYZVFAVh_wflb5D7E2YzRSy1Owzi0PkDAULG_dxn3s8nGd7OI4JiQUTInBUYirVwP-tlf_CP0AcGDIRSR6_ywnG_r5InTp1TG4mF2qZpMSWM8YklIs672ldbN7qYBYirnIjtrefebeiYbxomms41FywGx-yEcO10Ztb8x6DRdgHU_a6cXS8Z5k5ISxMK1MurH5TXXMv9GTYdgr_kZ6P2pZflXWlKOY_cNoCwIwSPAUTQ1VJR-fpO869k8oAgy1VpCxPKUoVcP6Vb9d4XrDijweLhiAXfO1_iH0V6LyUyw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730979Y6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4770360J4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4177965H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4762258U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4769144H2&tokenCaptchar=03AGdBq24Yxzjqjp7LskrufFVo0QrNAEv_wS-y9Yis7IH_xN8FImtn8T7wzW4CuISziPu87d95GO0da-CoAH7yG2-Z2mAJEQjgvyA7RGZsPKjEBx32rZJKmJkeRFMazOtWfpab87pjaC_XpeRceOifpsHXhAnXcuOqREUS4W1iUHMb0B_kvJKY7FRdnJRer3EHn5Ez_79p0cFso7UE5Ym0ET4ptZXWlpQ4RcrS0hQDiJS-IDoKSOxiaCZF9pFNEWki2O6bRejqfEqUlEGc3UTwcq_vkXTUgvNSnjeSCGbS09fo5UGVZP1Q1YNrzuIHhujGsB_BvTjjlC7fLNxfU2r2qpuzV9xULL7P5sLJPBFGqY_mZQuN-2tBIEujGguY81LwJm0GB4sgtmYJDc-JU-tiU1QrsExBI9_OKg
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://lattes.cnpq.br/1353014365045558
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4469747P8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4227371A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4417033E2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4723835T5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4208877H4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4467061D7&tokenCaptchar=03AGdBq267s04IEVTMOWiqwurh_lBmUoi-vS7BW6P--0eLLmrOX3otZcGuK9_kzkerITV0xTmMad5fjY73BQjeAr5HU9a3VsN-BCAhIdFq3Bt2GghD1Sac4QbYFTuCxGCEajtFe9GBasPKJhvDIpQspDMnFXYyXhHAERpCeeFfUl-iWYu92wzV213OW5WT39pXNY-Eox-fBJemXlD4lUsNjSNqJhZOaj3MQ-6ZihaP2Bg1nKJ0H9sKrRw-M0ZFfilSGsFeVwe3HiyIPVrLdZmeB7rN1ldWt1HHwAcgJKtUFD_QaprpSqT135HrPW6GG3n5UBd7lKNvk0MnETJZHSV49UlnpJDy3cXwa7ZZu2KGU4X3fIN6o1YHVJzMsQXodx0lT8nC0uhPIUElyD694XgZv0L-mmWMl1PrDw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4208106A6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4728374J9&tokenCaptchar=03AOLTBLSd782i965vCUhSY1Tf89Z5X-2c8WmQvb5mB04zomll-Y2szBLd81HYsfkufWR-gBq5feMUL2LWVFOYezaaB_N8HJrg444SriTsScGQwNgFRlNqEFWVKgyr2LcdZC3TwBSOhFrHcx-fB9E_MLK9TEcuTIrweDsrLptGONUQHuGFs0w5Tq8zQpUJ1oBPW9PWJ8VOWknBRF_vyVj1043dMF4u7HT9lUeOC53CV1mxxrgJEBlXqXYuUVzFKRNUjZtRAg0W3aGDTT2BjW1kOtBkozSKnk_ZrFpMuxqzujBD_5zoN8hKsmKWbn3uvYuw3FAHhvtXhc6GbwtFn3NTSeOo1d4iFG-ODet7uvVFJJSRSVuPPDEtHMRVcm082SntHNs8rB_cBPJmK54nRqSxougSpTfA7kq3Zjn_SoOeKo22R-2b_C9U4nAfxhKkzip5nV4cA1A13DrZ2vOSMGmMiBVqvhhr5ywn6Quy_pPEuWwca5XKP15frqfeIQiObr5VsyngYyyE7JyIDfhQ1UDigdsGHLGH2ZEl_Y1Mf83-z6bui470oWfCD8hBgg9UBOgnyvJ91B6S1qDi
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4750685J6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4750685J6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4773701H6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4496674E1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4765517P4&tokenCaptchar=03AGdBq25L0ZeMenyvmbGxNKYMxIjTZE_z2C_MkOvUgthueD01gklc0ZTmcWYcnYkybfPMYonWrO6eO724-9ItpTYdLDvhGTCcartqOGt8BGblsu2kRVj0OY8DQZLY6SoGSTCfW9q6VtakFtQdluBPvPtQ2AxvjIwU-4lb5tiksAVt6oPhWe5S6V8XzRbPzussTkPtBJxx0-7feaS45R6KjgjmrVx-3CehyCnPDSMrlAaVtSKj9y3LNtUAHB05sbCL8JhdZLKsaXzJ4wOYHcT6L0kX2WipKTwj9uC0ILrBsOLBKqmKNw9YscHOTJUkXWTNGWZiPXCBdG5qgwPVjYeCX3DN1Nkz6ZfIyMOFs45XAi7fzyWo2GydjhoBktYm_9oIKPeSP2eTA07gAtlODiAOhtyRYDb_9X7gs-EZ-ybLGFTzQME-HmjOtfOAGWQinEMQ_cBP5fT9Cfj9dCED77E_dXydXoIDyEoDWg
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4708470J3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4241566A7

#

s

-~

CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

Medicina: atengao as rupturas e permanéncias de um discurso

Diagramacao:
Corregao:
Indexagao:
Revisao:
Organizador:

cientifico 5

Camila Alves de Cremo

Maiara Ferreira

Amanda Kelly da Costa Veiga

Os autores

Benedito Rodrigues da Silva Neto

Dados Internacionais de Catalogagdo na Publicagdo (CIP)

M489 Medicina: atengao as rupturas e permanéncias de um
discurso cientifico 5 / Organizador Benedito Rodrigues
da Silva Neto. - Ponta Grossa - PR: Atena, 2022.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-258-0858-1

DOI: https://doi.org/10.22533/at.ed.581220812

1. Medicina. 2. Saulde. I. Silva Neto, Benedito
Rodrigues da (Organizador). Il Titulo.

CDD 610

Elaborado por Bibliotecaria Janaina Ramos - CRB-8/9166

Atena Editora

Ponta Grossa - Parana - Brasil
Telefone: +55 (42) 3323-5493
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br



http://www.atenaeditora.com.br/

”

s

-~

CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

DECLARAGAO DOS AUTORES

Os autores desta obra: 1. Atestam nao possuir qualquer interesse comercial que
constitua um conflito de interesses em relagcdo ao artigo cientifico publicado; 2.
Declaram que participaram ativamente da construgao dos respectivos manuscritos,
preferencialmente na: a) Concepcgao do estudo, e/ou aquisicao de dados, e/ou analise
e interpretacao de dados; b) Elaboracao do artigo ou revisao com vistas a tornar o
material intelectualmente relevante; c¢) Aprovacao final do manuscrito para
submissdo.; 3. Certificam que os artigos cientificos publicados estdo completamente
isentos de dados e/ou resultados fraudulentos; 4. Confirmam a citacao e a referéncia
correta de todos os dados e de interpretacdes de dados de outras pesquisas; 5.
Reconhecem terem informado todas as fontes de financiamento recebidas para a
consecucao da pesquisa; 6. Autorizam a edicao da obra, que incluem os registros de
ficha catalografica, ISBN, DOI e demais indexadores, projeto visual e criagao de capa,
diagramacgao de miolo, assim como langamento e divulgacao da mesma conforme

critérios da Atena Editora.



”

s

-~

CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

DECLARAGAO DA EDITORA

A Atena Editora declara, para os devidos fins de direito, que: 1. A presente publicacao
constitui apenas transferéncia temporaria dos direitos autorais, direito sobre a
publicacdo, inclusive ndo constitui responsabilidade solidaria na criagdo dos
manuscritos publicados, nos termos previstos na Lei sobre direitos autorais (Lei
9610/98), no art. 184 do Cédigo Penal e no art. 927 do Codigo Civil; 2. Autoriza e
incentiva os autores a assinarem contratos com repositorios institucionais, com fins
exclusivos de divulgacao da obra, desde que com o devido reconhecimento de autoria
e edicao e sem qualquer finalidade comercial; 3. Todos os e-book sao open access,
desta forma nao os comercializa em seu site, sites parceiros, plataformas de e-
commerce, ou qualquer outro meio virtual ou fisico, portanto, esta isenta de repasses
de direitos autorais aos autores; 4. Todos os membros do conselho editorial séo
doutores e vinculados a instituicoes de ensino superior pulblicas, conforme
recomendacgao da CAPES para obtengao do Qualis livro; 5. Nao cede, comercializa ou
autoriza a utilizagao dos nomes e e-mails dos autores, bem como nenhum outro dado

dos mesmos, para qualquer finalidade que nao o escopo da divulgacao desta obra.



~

APRESENTACAO

Temos a satisfagdo de apresentar o quinto volume da obra “Medicina:
Atencdo as rupturas e permanéncias de um discurso cientifico”. Este novo
volume compreende projetos desenvolvidos com acuracia cientifica, propondo
responder as demandas da saude que porventura ainda geram rupturas no
sistema.

Pretendemos direcionar o nosso leitor de forma integrada a uma
producéo cientifica com conhecimento de causa do seu titulo proposto, o que a
qualifica mais ainda diante do cenario atual. Consequentemente destacamos a
importancia de se aprofundar no conhecimento nas diversas técnicas de estudo
do campo médico/cientifico que tragam retorno no bem estar fisico, mental e
social da populagéo.

Reafirmamos aqui uma premissa de que os ultimos anos tem intensificado
a importancia da valorizagdo da pesquisa, dos estudos e do profissional da area
da saude. Deste modo, essa obra, compreende uma comunicac¢ao de dados muito
bem elaborados e descritos das diversas sub-areas da saude oferecendo uma
teoria muito bem elaborada nas revisdes literarias apresentadas, assim como
descrevendo metodologias tradicionais e inovadoras no campo da pesquisa.

A disponibilizagdo destes dados através de uma literatura, rigorosamente
avaliada, evidencia a importancia de uma comunicacdo sélida com dados
relevantes na drea médica, deste modo a obra alcanca os mais diversos nichos
das ciéncias médicas. A divulgacao cientifica &€ fundamental para romper com as
limitacbes nesse campo em nosso pais, assim, mais uma vez parabenizamos a
estrutura da Atena Editora por oferecer uma plataforma consolidada e confiavel
para estes pesquisadores divulguem seus resultados.

Desejo a todos uma étima leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Introducao: Diabetes Mellitus
€ definido como uma desordem do
metabolismo de carboidratos, proteinas
e lipidios, devido a desregulacdo na
sensibilidade dos tecidos a insulina ou na
sua producéol/liberacéo. Esta doenga que
tem grande importancia epidemioldgica,
apresenta diversas complicagdes, sendo
0 pé diabético uma consequéncia comum.
Assim, é essencial seu rastreio que pode

Data de aceite: 01/12/2022

ser feito com os testes Ipswich Touch Test
e do monofilamento. Objetivo: Comparar
o monofilamento de 10g e o Ipswich
Touch Test para avaliacdo do pé diabético
Metodologia: Foi realizada uma reviséo
integrativa  utilizando as plataformas
BVS e PubMed. Resultados: Foram
encontrados 11 artigos e 4 foram utilizados.
O somatério de participantes dos artigos
utilizados foram 4.288. A sensibilidade e
especificidade do IpTT em comparacao
com o monofilamento de 10g foi de 75,82%
e 96,95%, respectivamente. Ja quando
comparado a sensibilidade e especificidade
da sensibilidade vibratéria, foi de 90 a
96,6% e 76 a 100%, respectivamente.
Esses resultados podendo variar inter e
intraexaminador. Ademais, existem poucos
estudos e baixo nivel de confiabilidade
dos resultados inter e intra examinador.
Consideracoes finais: Devido a grande
prevaléncia do DM e de suas complicagdes,
o rastreamento de neuropatia diabética é
de grande importancia, ja que € a principal
causa de amputagdo nado traumatica de
membros inferiores. Desta forma, a grande
importancia da realizacdo de testes como
o monofilamento de 10g e o Ipswich
Touch Test na sua deteccdo. Encontrou-
se que o Ipswich Touch Test tem uma
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boa sensibilidade, especificidade, valor preditivo positivo e negativo quando comparada
aos principais testes utilizados atualmente, com o beneficio de ndo necessitar de recursos
financeiros para sua aplicacdo. Apesar dos resultados positivos encontrados, faz-se
necessario um maior numero de estudos para verificar a confiabilidade do Ipswich Touch Test
na populagéo brasileira.

PALAVRAS-CHAVE: Diabetes mellitus; Complicacdes do diabetes.

COMPARISON OF THE IPSWICH TOUCH TEST AND 10G MONOFILAMENT IN
THE EVALUATION OF DIABETIC FOOT: AN INTEGRATIVE REVIEW

ABSTRACT: Introduction: Diabetes Mellitus is defined as a disorder of carbohydrate, protein,
and lipid metabolism, due to dysregulation in tissue sensitivity to insulin or in its production/
release. This disease, which has great epidemiological importance, presents several
complications, as Diabetic Foot. That’s why, its screening, done by the Ipswich Touch Test
and the monofilament test, is essential. Objective: To compare the 10g monofilament test
and the Ipswich Touch Test for diabetic foot. Methodology: Integrative review using the BVS
and PubMed platforms. Results: Eleven articles were found, and 7 were discarded for not
being adequate. Thus, the sum of participants of the articles used was 4,288. Evidencing that
the sensitivity and specificity of the TTBI compared to the 10g monofilament is approximately
75.82% and 96.95%, respectively. When compared to the sensitivity and specificity of vibratory
sensitivity, it is 90 to 96.6% and 76 to 100%, respectively. Moreover, these results may vary
between interexaminer and intraexaminer. Furthermore, there are few studies and a low level
of inter- and intra-examiner reliability of the results. Final considerations: Due to the high
prevalence of MD and its complications, screening for diabetic neuropathy is essential, since
it is the main cause of non-traumatic lower limb amputation. Thus, the great importance of
performing tests such as the 10g monofilament and the Ipswich Touch Test in its detection. It
was found that the Ipswich Touch Test has a good sensitivity, specificity, positive and negative
predictive value when compared to the main tests currently used, with the benefit of not
requiring financial resources for its application. Despite the positive results found, a greater
number of studies are needed to verify the reliability of the Ipswich Touch Test in the Brazilian
population.

KEYWORDS: Diabetes mellitus; Diabetes complications.

INTRODUCAO

O Diabetes Mellitus (DM) é definido como uma desordem do metabolismo de
carboidratos, proteinas e lipidios, devido a desregulacdo na sensibilidade dos tecidos a
insulina ou na sua producao/liberacéo (ZANATTA, 2020). Aproximadamente 537 milhdes
de pessoas entre 20 a 79 anos tém o diagnostico do DM, sendo que a maior incidéncia se
encontra em paises em desenvolvimento e sdo estimadas uma morte a cada 5 segundos
em decorréncia da patologia (IDF, 2021). Estima-se que as consequéncias da hiperglicemia
seja a terceira causa de morte prematura no mundo, antecedida apenas pela hipertensao
arterial e tabagismo (SBD, 2021).
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A classificacdo do DM, é dividida em autoimune latente do adulto, gestacional, tipo
1 e tipo 2, sendo que a maior prevaléncia se encontra nos dois ultimos tipos que possuem
a captacao tecidual alterada da glicose (CAMPOS, 2020).

Além das alteragbes classicas, a doenca pode causar complicagbes agudas como
a cetoacidose diabética, coma hiperosmolar néo cetético, assim como complicacbes de
carater crébnico como doengas cardiovasculares, retinopatia, Ulceras, insuficiéncia renal
cronica, alteragbes nervosas, aumentar a suscetibilidade a infec¢des, além de ser associado
a morbimortalidade prematura (XIONG, 2021).

Das complicacbes cronicas, o pé diabético é a complicagdo mais comum, cara e
evitavel (MOURAO, et al. 2022), sendo definida como destruicéo de tecidos mais profundos
do pé e/ou infeccdes ulceradas, associada a diferentes graus de alteracdes vasculares e
neuroldgicas e ao mau controle glicémico (LIMA, et al. 2022). Associada a m4 higiene local,
corte inadequado de uso, uso de calgados inapropriados, presencga de infecgdes flngicas,
retirada de calosidades de forma indevida e tratamento inadequado para alteragdes
vasculares periféricas (LIRA, et al. 2021).

O risco para o desenvolvimento do pé diabético gira em torno de 30% dos portadores
do DM, sendo a principal causa de amputacdo de membros inferiores na populacao
geral (aproximadamente 85% das causas), associada a infec¢éo da ferida cirdrgica e a
osteomielite, ademais, com mortalidade ap6s 5 anos do desenvolvimento da Ulcera de 43
a 55% (MOURAO, et al. 2022) (LIMA, et al. 2022).

Existem diversas diretrizes que apontam quais melhores testes para triagem e
monitoramento da neuropatia do pé diabético, dentre elas a IDF, a Associagcdo Americana
de Diabetes (ADA) e o Grupo Internacional sobre o P¢é Diabético (IWGDF) recomendam a
utilizacdo do diapaséo de 128Hz, percepgao de temperatura, picada de agulha, limiar de
percepcao de vibracdo, propriocepcao e reflexos do tornozelo, monofilamento de 10g e
Ipswich Touch Test (IpTT) (MCILLHATTON, 2021).

Para o seu rastreamento é feito o Teste de Monofilamento de 10g de Semmes-
Weinstem pela sua alta reprodutividade e especificidade, onde, é testado a sensibilidade do
paciente ao toque de 2 segundos na regido plantar do primeiro dedo, extremidades distais
do primeiro, terceiro e quinto metatarso em ambos os pés (BRASIL, 2016). No entanto,
para maior seguranca em sua aplicagdo é necessario a calibragdo do monofilamento e
treinamento da equipe aplicadora (ZHAO, et al, 2021).

Apesar de ser de facil aplicacéo, o teste de monofilamento necessita de custo de
compra de equipamento, além de despesas com sua substituicao devido estragos e perdas,
além do treinamento da equipe aplicadora, desta forma, surge o Ipswich Touch Test que ndo
necessita de equipamento, € mais simples, desta forma, de mais facil ensino e realizacao
(KAZMI, et al. 2021). No entanto existem poucos estudos para garantir a seguranca dos
resultados desse teste (ZHAO, et al, 2021).

O IpswitchTouch (IpTT), é desenvolvido para locais sem muitos recursos, em que
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consiste tocar de forma leve a ponta do primeiro, terceiro e quinto dedo por 1 a 2 segundos,
em cada pé avaliando se o paciente consegue sentir o toque (DUTRA, 2020).

Esta revisdo integrativa tem como objetivo comparar os seguintes testes
(monofilamento de 10g e o IpswitchTouch) na avaliacdo do pé diabético, por meio da

analise e sintese de pesquisas disponiveis.

METODOLOGIA

No presente estudo foi conduzida uma revisédo integrativa, que consiste em uma
pesquisa que permite, a partir de evidéncias a avaliagdo, sintese e conhecimento acerca
de um fendbmeno, objetivando produzir uma visdo geral de conceitos complexos, teorias
ou problemas de salde relevantes a partir de estudos pré-existentes, possibilitando a
proposicao de intervencao (CASARIN et al, 2020).

A pesquisa foi desenvolvida em 6 etapas: 1- Elaboracdo do tema; 2- Pesquisa de
literaturas; 3- Categorizacdo e selecdo dos estudos encontrados com base nos critérios
de inclusdo e excluséo; 4- Avaliacdo dos estudos encontrados; 5- Interpretacdo dos
Resultados; 6- Sintese (DE SOUSA et al., 2011).

Utilizou-se como pergunta norteadora: “O Ipswich Touch pode substituir o Teste de
Monofilamento de 10g no rastreamento do pé diabético?”.

Ap6s a formulacdo da questdo norteadora, foi realizado um levantamento
bibliografico, utilizando-se como banco de dados a Biblioteca Virtual da Sadde (BVS),
PubMed (National Library of Medicine) com as seguintes estratégias de busca: “Teste de
Semmes-Weinstem AND lIpswich Touch” ou “Teste de Monofilamento AND lIpswich Touch”
e sua definicdo em inglés “Monofilament AND Ipswich Touch Test”.

Desta forma, ndao houve aplicacéo de testes ou estudos com humanos ou animais.
Respeitando a autoria dos trabalhos utilizados por meio de suas devidas citagdes.

RESULTADOS

Foram encontrados 8 artigos na fonte de dados BVS e 3 na PubMed, sendo
descartado 2 textos iguais e 1 por ter mais de 10 anos, 2 por ndo ter acesso completo e
gratuito e 2 por n&o se enquadrar no tema da pesquisa. Sendo selecionados, desta forma
4 artigos que foram lidos de forma exaustiva.

Em relagédo aos estudos selecionados, trés sao revisdes sistematicas e um estudo
transversal analitico. Sendo que todos objetivavam a comparacédo de diferentes testes de
avaliacdo e diagnostico de pé diabético.
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Titulo do estudo

Application of the
Ipswich Touch

Test for diabetic
peripheral neuropathy
screening: a
systematic review
and meta-analysis

A review of the
current evidence on
the sensitivity and
specificity of the
Ipswich touch test
for the screening of
loss of protective
sensation in patients
with diabetes mellitus

Is it possible to
substitute the
monofilament test for
the Ipswich Touch
Test in screening for
peripheral diabetic
neuropathy?

Reliability of
recommended
non-invasive
chairside screening
tests for diabetes-
related peripheral
neuropathy: a
systematic review
with meta-analyses

Autores

ZHAO, Nan; XU,
Jingcan; ZHOU,
Qiuhong; XINYI,
Li; CHEN, Jiarui;
ZHOU, Jing;
ZHOU, Feng;
LIANG, Jinghong

HU, Arnold; KOH,
Beatrice; TEO,
Melissa- Raye

DUTRA, Luz
Marina Alfonso;
et al

MCILLHATTON,
Ally; LANTING,
Sean; LAMBKIN,
David; LEIGH,
Lucy; CASEY,
Sarah; CHUTER,
Vivienne

Tipo de estudo
e nivel de
evidéncia
Revisao
Sistematica e
Meta analise- |

Revisao
Sistematica — |

Estudo
Transversal
Analitico- IV

Reviséo
Sistematica- |

Objetivo

Caracterizar em
comparagao com

os outros métodos

a sensibilidade e
especificidade do IPTT
e seu potencial valor
de triagem.

Investigar a
sensibilidade e
especificidade do IpTT
para avaliar a perda de
sensibilidade em pés.

Avaliar em individuos
com DM2 sua eficacia
em comparag¢do com o
monofilamento de 10g,
para fornecer mais
evidéncias sobre um
teste mais simples.

Avaliar a confiabilidade
dos testes usados
como rastreamento da
neuropatia periférica
relacionada ao
diabetes

Resultado

Sensibilidade e
especificidade de 0,77
(95%CI 0,69-0,84) e
0,96 (95%Cl 0,93-0,98)
quando comparada

ao monofilamento
de10ge0,76e1e
0,90 € 0,97 com a
percepgao vibratoria,
respectivamente

Quando comparado
ao monofilamento de
10g a sensibilidade

e especificidade é
respectivamente, 51 a
83,3% e 96,4 a 98%

O teste tem sensibilidade
e especificidade de
83,33 e 97,66% com
valor preditivo positivo de
85,71% e valor preditivo
negativo de 97,21%

Confiabilidade
interexaminador
aceitavel ao teste de
reflexo do tornozelo e

a percepcao vibratéria
e confiabilidade incerta
em relagé@o a percepgcao
de temperatura,
monofilamento,
propriocepg¢éao, picada de
agulha e IpTT

Tabela 1- Descricao dos estudos analisados.

Fonte: Elaborada pelas autoras, 2022

Uma das revisbes sistematicas foi publicada em 2021, com a pesquisa nos bancos

de dados EMBASE, PubMed, China National Knowledge Infrastructure, Wanfang, Cochrane

Library, Web of Science, Chinese Biomedical Literature, com restricdo apenas de periodo,

delimitado até 16 de abril de 2020. Foram 441 estudos, excluidos 220 por duplicagéo,

sendo selecionados apenas 5 estudos que se encaixavam nas delimitagcdes do estudo

publicados entre 2011 e 2020. Incluindo, desta forma, um total de 1.510 pacientes, onde

se comparava a precisao do Ipwich Touch Test, monofilamento de 10g, diapasao de 128

Hz, limiar de percepgéo de vibracao, presenca de reflexo do tornozelo (ZHAO, et al, 2021).

A segunda revisdo sistematica avaliada, também, foi publicada em 2021, com

pesquisa nos bancos de dados Cochrane Library, EMBASE, Megafile Ultimate e EBSCO, até
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maio de 2021. Desta forma, foram encontrados 2.431 artigos, onde, apenas 79 enquadram
nos valores da pesquisa e 17 sendo selecionados por satisfazerem a todos os critérios de
inclusdo. Um mil duzentos e quarenta e oito pessoas participaram da pesquisa que avaliava
a confiabilidade dos testes diagndsticos da neuropatia periférica relacionada ao DM como
monofilamento de 10g, limiar de percepgao de vibracdo, picada de agulha, teste do reflexo
do tornozelo, diapaséo de 128Hz e IpwichTouch (MCILLHATTON, 2021).

A terceira revisao sistematica selecionada foi publicada em abril de 2021, utilizou os
bancos de dados CINAHL, Medline, EMBASE, para sua pesquisa, sendo encontrados 33
estudos e selecionados cinco estudos transversais que se enquadram nas especificagbes
da pesquisa. Desta forma, foram avaliadas e comparadas a sensibilidade e especificidade
do IpTT com o monofilamento de 10g e percepcdo de vibragdo em um grupo de 1.280
participantes (HU, KO, TEO, 2021).

O somatoério de participantes dos 4 artigos avaliados foi de 4.288 participantes, sendo
que a maioria dos estudos nao especificou o tipo de Diabetes Mellitus dos participantes.
Apenas dois analisaram idade e sexo dos participantes.

Os testes foram aplicados em sua grande parte por médicos, enfermeiros ou pessoas
com treinamento para realiza¢gdo dos mesmos, sendo que, a maioria dos estudos se referia
a comparagao entre o monofilamento de 10g e IpTT, sendo que em alguns estudos, foram
analisados sensibilidade dolorosa, reflexo do tornozelo e sensibilidade vibratéria com o
diapaséo de 128 Hz.

DISCUSSAO

O presente estudo fez a comparacéo entre os testes monofilamento de 10g e IpTT,
visando avaliar a qualidade do IpTT e sua aplicabilidade, devido sua facilidade de utilizagéo,
principalmente para locais com pouco recurso, ja que nao é necessario a utilizacdo de
nenhum instrumento, apenas capacitacdo do realizador (DUTRA, et al. 2020).

Tendo em vista que a sensibilidade é a capacidade de um teste identificar um fator
de interesse em um grupo analisado, como os verdadeiros positivos e especificidade a
capacidade de identificar os individuos que ndo possuem o fator determinado avaliado,
desta forma, os verdadeiros negativos, assim, em ambas as analise, quanto mais préximo
de 100%, maior a probabilidade de se detectar todos os individuos verdadeiros negativos
ou verdadeiros positivos em um grupo, consequentemente, mais fidedigno se torna o teste
(TREVETHAN, 2017).

Atualmente as avaliagbes mais utilizadas sdo os “teste de limiar de percepcéao
vibratéria” (uso de diapasédo de 128Hz) e “monofilamento de 10g” pela sua simplicidade
e facilidade de transporte, no entanto, é necessario comprar os instrumentos, fazer a
calibracéo dos aparelhos e, ambos, precisam de treinamento da equipe realizadora (ZHAO,
et al, 2021).
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Com base nisso, foi evidenciado que a sensibilidade do IpTT em comparagdo com
o monofilamento de 10g gira em torno de 75,82% e a especificidade de 96,95 %, com
Valor Preditivo Positivo e Valor Preditivo Negativo variando entre 85,7% a 89,9% e 89%
a 97,21%, respectivamente (ZHAO, et al, 2021) (HU; KO; TEO; 2020) (DUTRA, et al,
2020) (MCILLHATTON, et al, 2021). Ja quando comparado a sensibilidade vibratéria, a
especificidade e sensibilidade do IpTT variam de 90 a 96,6% e 76 a 100%, respectivamente
(HU; KO; TEO; 2020).

Sendo 50 a 73 anos a faixa etaria prevalente dos doentes e mostrando uma
discordancia em qual o sexo a incidéncia é maior (DUTRA, 2020) (MCILLHATTON, 2021).

Além do mais, foi evidenciado que a confiabilidade inter examinador e intra examinador
dos testes neurologicos é bastante variavel, sendo que os testes de monofilamento de
10g, toque leve, teste de percepcao de temperatura, Ipswich Touch Test, mostraram-se
com poucos estudos e baixo nivel de confiabilidade quando comparado os resultados inter
examinador e intra examinador (MCILLHATTON, et al, 2021).

CONCLUSAO

Devido a grande prevaléncia do DM na populacdo mundial, bem como a suas
complicagbes, € de grande importancia o rastreamento de neuropatia diabética e
principalmente do pé diabético, j& que esse se configura como a principal causa de
amputacao nao traumatica de membros inferiores.

No presente estudo, foi evidenciado a grande importancia da realizagédo do Ipswich
Touch Test na sua detecgéo, pois ele tem uma boa sensibilidade, especificidade, valor
preditivo positivo e negativo quando comparada aos principais testes utilizados atualmente,
como o monofilamento de 10g e sensibilidade vibratoria, tendo a vantagem de ser de baixo
custo, facil realizagdo e ndo necessitar de instrumentos para a realizacao.

Com base nisso, recomenda-se a preparagdo técnica da equipe de saude,
principalmente em locais desprovidos de recursos financeiros, permitindo assim uma
deteccdo precoce da neuropatia diabética, possibilitando a aplicagdo de medidas que
reduzam o desenvolvimento do pé diabético.

Apesar dos resultados positivos encontrados, faz-se necessario um maior nimero
de estudos para verificar a confiabilidade do Ipswich Touch Test na populacéo brasileira.
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