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Em LINGUÍSTICA, LETRAS E ARTES: DESCRIÇÃO, ANÁLISE E 
PRÁTICAS SOCIAIS 2, coletânea de dezessete capítulos que une pesquisadores 
de diversas instituições, congregamos discussões e temáticas que circundam a 
grande área da Linguística, Letras e Artes e dos diálogos possíveis de serem 
realizados com as demais áreas do saber.

Temos, no presente volume, reflexões que explicitam essas análises 
literárias, contos, romances, poesias, memórias, ensino, música, fonética e 
fonologia, representações discursivas, língua materna, língua espanhola, ensino 
virtual, pandemia, artes, TIC’s, cultura e currículo.

Assim sendo, convidamos todos os leitores para exercitar diálogos com 
os estudos aqui contemplados.

Tenham proveitosas leituras!

Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos
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A APLICABILIDADE DA IMPLEMENTAÇÃO DO 
REFERENCIAL CURRICULAR DE RONDONIA 

COMPONENTE EDUCAÇÃO FÍSICA - EM 
TEMPOS DE PANDEMIA

Data de aceite: 01/11/2022

Cleidimara Alves

Alan Raniere

Edilene Jesus de Araújo
Vilhena

Marcio Rodrigues Fagundes
Pimenta Bueno

RESUMO: No ano de 2020 vivemos uma 
situação inédita com a pandemia gerada 
pelo covid19 onde os professores ficaram 
impedidos de realizar suas formações 
de forma presencial e precisaram se 
reinventar para dar continuidade nos 
planejamentos previstos anteriormente. 
Esse trabalho relata experiências vivida na 
implementação do Referencial Curricular 
de Rondônia do componente Educação 
Física onde professores foram formados 
e tiveram que formar outros professores 
num modelo de cascateamento através 
de aulas remotas. A Formação Remota, 
significa algo novo que os professores 
formadores precisaram enfrentar para 
aplicar os conhecimentos aos professores 
que através dessas formações utilizarão 
com os alunos também de forma remota. O 

uso das tecnologias para a aplicabilidade do 
Componente Curricular Educação Física é o 
que procuramos evidenciar nesse trabalho, 
onde identificamos as possibilidades de se 
aplicar um componente que tem em sua 
base o movimento humano através do uso 
de plataformas e ferramentas tecnológicas. 
No início foram muitas as dificuldades, pois 
o uso das tecnologias não era utilizado nas 
formações, principalmente no componente 
Educação Física que trabalha o movimento 
humano. Mas, mesmo diante de muitos 
entraves conseguimos vencer os desafios 
do mundo da tecnologia e hoje é difícil e 
imaginar nossas formações sem o uso 
dessas plataformas e ferrametas.
PALAVRAS-CHAVE: Educação Física, 
Aplicabilidade, Pandemia.

INTRODUÇÃO
A escola tornou se um dos espaços 

mais temido pelo risco da transmissão 
do novo coronavírus, dessa forma 
abruptamente professores e alunos foram 
obrigados a se reinventar a um novo 
cotidiano escolar. Com os professores 
do componente Educação Física não 
foi diferente rapidamente tiveram que 
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mudar suas práticas e através das ferramentas tecnológicas tiveram que tematizar as 
unidades temáticas contidas no Referencial Curricular de Rondônia (RCRO) de forma que 
os professores do estado de Rondônia do ensino Fundamental anos iniciais pudessem 
receber as formações propostas anteriormente, mas de forma remota.

Realizar formação para professores de forma remota foi muito desafiador, 
principalmente por sermos da Educação Física, onde lidamos com o movimento do corpo e 
de repente nos vemos frente a uma tela de computador tendo que transmitir todo conteúdo 
de forma dinâmica e motivadora aos demais professores.

Com a pandemia do covid19 tivemos a oportunidade de conhecer novas possibilidades 
para a formação de professores de Educação Física e através de plataformas e ferramentas 
tecnológicas onde vivenciamos novas experiências que no início nos causou muito medo e 
apreensão. Não ter experiência e familiaridade com com o mundo das tecnologias foi nosso 
maior desafio, pois estávamos habituados a aulas, encontros, formações, tudo presencial e 
de repente sem qualquer experiência anterior nos vemos a frente de um computador sendo 
formados e formando outros professores de forma remota.

Para que a formação de professores possa constituir-se em um processo de 
desenvolvimento pessoal e profissional de fato, é imprescindível considerar os processos 
pelos quais eles se apropriam do conhecimento, as suas características pessoais e o seu 
conhecimento experiencial e profissional. MEC (2001, p. 27)

Sabemos que a formação de professores sempre foi uma temática bastante discutida 
e nesse período de pandemia não é diferente, mas hoje falamos as discussões sobre 
formações são pautadas nas formações no formato remoto.

A EXPERIÊNCIA
A experiência vivida foi desafiadora e podemos dizer inovadora, pois utilizar 

plataformas e ferramentas tecnológicas para a formação de professores de Educação Física 
foi uma experiência nova para todos nós. Aprender a utilizar as plataformas Cisco Webex, 
Meet as ferramentas google class, Meentiment, a elaborar vídeos e ainda a entender as 
linguagens tecnológicas é algo que levaremos para a vida toda e com certeza jamais 
sairá de nossos planejamentos futuros, mesmo quando votarmos a rotina de formações 
presenciais.

A formação de professores para a implementação do Referencial Curricular de 
Rondônia (RCRO) a luz da BNCC foi organizado pela Undime ( União dos dirigentes 
municipais de educação) em parceria com a Secretaria de estado da Educação (SEDUC) 
com a proposta de ter um professor multiplicador por município onde o mesmo receberia a 
formação (remota) e em formato de cascateamento fariam a multiplicação aos professores 
de educação Física de seus municípios.

A proposta inicial para a formação era de modo presencial como ocorreu na 
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formação da Educação Infantil que aconteceu no município de Cacoal no mês de dezembro 
de 2019. Mas com o acontecimento mundial da contaminação da COVID- 19, as formações 
presenciais tiveram que ser replanejadas para aplicação de forma remota. Muitas dúvidas 
aparecerem e aflições também, pois era algo novo. Mas aos poucos fomos vencendo o 
medo e as evoluções da tecnologia foram dando lugar a novos aprendizados, no qual nos 
trouxe novas visões e mudanças para novas práticas.

“[...] A participação em discussões de grupo focal pode ter um impacto positivo 
quanto negativo, em algumas sugestões são fornecidas para minimizar os 
potenciais consequências negativas.” (Barbour, 2009, p. 123)

Sabe-se quando o fato se relaciona ao encontros de pessoas com formação 
profissional que atribui para estabelecer ideias que possa realizar o pensar individual pontos 
do pensar individual, precisa conhecer o grupo focal, que relaciona todo um processo de 
interação do aceitar e questionar a forma de como podemos nos juntar para termos os 
mesmos pensamentos de uma estabilidades para beneficiar o “EU” e ao “PRÓXIMO” são 
desafios de estudo que envolve a pesquisa transculturais com grupos focais.

Então o fato, a mente que os participantes dos grupos dos referentes municípios 
puderam contribuir com suas habilidades nos provendo suportes e nos ajudando uns aos 
outros, foi esse o ponto forte das formações, onde com satisfação um foi ajudando o outro 
nas formações das redes municipais no componentes curricular Educação Física.

Quadro das habilidades por Unidades Temáticas1 (1º ao 5º ano)

O nosso desafio era através das plataformas e ferramentas levar aos professores 
de Educação Física os objetos de conhecimentos proposto no RCRO em acordo com a 
BNCC para que os professores de Educação Física possam além de transmitir os objetos 
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de conhecimento, utilizar - se dessas plataformas e ferramentas nas suas aulas e transmitir 
aos alunos novas propostas através das tecnologias.

CONSIDERAÇÕES FINAIS
De uma forma geral a formação mesmo que de modo remoto superou nossas 

expectativas e fortaleceu o grupo de professores da Educação Física, pois com a 
familiarização das plataformas e ferramentas tecnológicas e a ajuda mutua nos mostrou 
outras metodologias inovadoras e encantadoras que por falta de leitura ou necessidade 
ainda não tínhamos despertado para tais instrumentos tão dinâmicos e essenciais para as 
nossas formações continuadas e aulas.

Dessa forma temos a certeza que saímos dessa formação com os objetivos 
alcançados e muito mais potencializados, com as oportunidades que nos foram dadas de 
termos vencido os desafios e superado nossos medos.

REFERÊNCIAS
BARBOUR, Rosaline, Grupos focais. Coleção de Pesquisa qualitativa. 1ª. Ed. Porto Alegre: Artimed, 
2009.

GATTI, Bernadete Angelina, Grupo focal na pesquisa em ciências sociais e humanas. 1ª ed. Brasília, 
Líber livro, 2005.

RCRO – Referêncial Curricular de Rondônia, 2020; https://impulsiona.org.br/saiba-tudo-sobre-a-bncc-
da-educacao-fisica/ . acesso em 06.10.2020.
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