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APRESENTACAO

No Gltimo século, as condigcdes de vida e saude tém melhorado de forma continua
e sustentada devido aos progressos politicos, econdmicos, sociais e ambientais, além de
grandes avancos na saude publica. Na primeira conferéncia internacional sobre promocgéo
da saude em 1986 foi elaborada a carta de Ottawa que descrevia a promogédo da saude
como processo de capacitagcdo da comunidade para atuar na melhoria da sua qualidade de
vida e saude, incluindo uma maior participagéo no controle deste processo.

A promogado da saude representa uma estratégia promissora para enfrentar os
multiplos problemas de salde que afetam a populagdo. Neste contexto, propée uma
concepgao ampla do processo saude-doencga e de seus determinantes, a articulagdo dos
saberes técnicos e populares, além da mobilizagdo de recursos institucionais e comunitarios,
publicos ou privados com o intuito de enfrentar e promover a resolu¢do destas dificuldades
no &mbito da salde.

A obra “Promocgdo da salude e qualidade de vida” da Atena Editora esta dividida
em dois volumes. O volume 3 esta constituido em 20 artigos técnicos e cientificos que
destacam pesquisas principalmente na esfera publica do Sistema Unico de Satde em
todos os ciclos da vida da gestag@o ao envelhecimento, contemplando a saude e as mais
diversas patologias. Pesquisas envolvendo a comunidade geral e universitaria, abordagens
e técnicas diferenciadas, além de percepg¢des da promogéo da salde e qualidade de vida
internacional. J&a, o volume 4 contempla 21 artigos técnicos e cientificos com pesquisas
focadas principalmente na esfera ambulatorial e hospitalar juntamente com técnicas
laboratoriais e profissionais, englobando interpretacéo de exame, suplementacéo, atuagdes
profissionais, pesquisas voltadas para urgéncia, emergéncia e unidade de terapia intensiva,
além de opg¢des de tratamento para diversas patologias.

Sendo assim, o e-book possibilita uma infinidade de experiéncias nos diferentes
cendrios de atuagdo, permitindo extrapolar fronteiras e limites do conhecimento dos
profissionais da area da saude e demais interessados. Além disso, desejamos que a leitura
seja fonte de inspiracéo e sirva de instrumento didatico-pedagégico para académicos e
professores nos diversos niveis de ensino, e estimule o leitor a realizar novos estudos
focados na promocéo da saude e qualidade de vida.

Agradecemos aos autores por suas contribuicbes cientificas nesta tematica e
desejamos a todos uma excelente leitura!

Taisa Ceratti Treptow
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RESUMO: O Brasil esta passando por um processo
de envelhecimento da populacdo, como parte da
transicao etaria. Nesse contexto, as Instituicdes
de Longa Permanéncia desempenham papel
importante no cuidado dessa populagédo.
Assim, se faz necessario conhecer a produgéo
cientifica sobre o tema. Com esse objetivo, foi
realizado um estudo bibliométrico dos artigos
publicados para entender a producéo e o perfil
dos estudos em lingua portuguesa entre 2016
e 2022 na base de dados Biblioteca Virtual Em
Saude. Foram encontrados 270 publicagdes, que
foram divididas em 7 tematicas: Funcionalidade
(43 artigos), Cuidadores/cuidados (67 artigos),
Doencas especificas (23 artigos), Covid-19 (15
artigos), Saude mental (20 artigos), Perfil dos
idosos (31 artigos) e Intervengbes terapéuticas
(34 artigos), e aquelas que ndo se encaixaram
em nenhuma delas foram postas numa categoria
denominada “outros” (37 artigos). Conjuntamente
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foi realizada uma analise de redes com clustering utilizando as palavras-chave dos estudos.
Também foram analisadas as revistas e os autores com maior nimero de publicacdes, assim
como a producéo de cada ano pesquisado. Foi visto que o nimero de estudos vem decaindo,
0 que vai na contramao do envelhecimento populacional e da relevancia das Instituicoes de
Longa Permanéncia para acolher esses idosos. Isso demonstra a necessidade de maior
investimento na producéo cientifica dentro desse tema, para melhor compreender a realidade
dessa populagéo e os cuidados prestados a ela.

PALAVRAS-CHAVE: Bibliometria, Idosos, Instituicbes de Longa Permanéncia, Saude,
Cuidado.

BIBLIOMETRIC ANALYSIS ABOUT THE AGED AND LONG STAY INSTITUTIONS

ABSTRACT: Brazil is going through a process of aging of its population, as part of its
demographic transition. In this context, Long Stay Institutions play an important role in the
care of this population. Therefore, it is necessary to know the scientific production about the
subject. With this goal, an bibliometric study was made of the articles published to understand
the production and the profile of the studies in the portuguese language between the years of
2016 and 2022 on the Biblioteca Virtual Em Saude database. 270 publications were found,
which were divided in 7 themes: Functionality (43 articles), Caretakers/Care (67 articles),
Specific diseases (23 articles), COVID-19 (15 articles), Mental health (20 articles), Profile of
the elderly (31 articles) and Therapeutic interventions (34 articles), and those that did not fit
any of them were placed in a category called “Others” (37 articles). At the same time, a network
analysis with clustering of the keywords of the studies was made. The journals and authors
with the largest number of publications were also analyzed, together with the production of
each year researched. It was seen that the number of studies has been falling, which goes in
the opposite direction of the population’s aging and the relevance of Long Stay Institutions to
foster those people. That shows the necessity of bigger investments in scientific production on
the subject, to better understand the reality of this population and the care provided to them.
KEYWORDS: Bibliometrics, Aged, Long stay institutions, Health, Care.

11 INTRODUGCAO

Mundialmente, é evidente a transicdo da pirdmide etaria, com reducdo na taxa
de natalidade e aumento da expectativa de vida, sendo mais expressiva em paises em
desenvolvimento. Nao diferentemente, no Brasil, ha um crescimento da populag¢éo idosa
que deriva da combinacéo e modificagdo de diversos fatores e variaveis (OLIVEIRA, 2019).
Esse crescimento exponencial pode ser visto em dados da Revista de Saude Publica
divulgados em 2009, os quais mostram que o nimero de idosos no Brasil passou de 3
milhdes, em 1960, para 20 milhdes em 2008, representando um aumento de quase 700%
em menos de 50 anos.

Segundo dados do IBGE, divulgados em 2012, dos 195,2 milhées de habitantes do
Brasil, 12,1% sao compostos de idosos. As projecdes indicam que em 2050, a populagéo
idosa ird superar a propor¢éo de jovens, chegando a cerca de 38 milhdes de pessoas com
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60 anos ou mais idade (BRASIL, 2012). Porém, essas mudancas trazem desafios quanto a
reorganizagéo de politicas publicas, principalmente no que diz respeito ao setor de saude,
estando este despreparado para atender a crescente demanda da populagédo que se torna
cada vez mais envelhecida e com um sobrecarga de doengas cronico-degenerativas.
(TORRES ET AL., 2020)

Os problemas de saude comuns da idade em conjunto com a instabilidade
socioecondmica, fazem com que os longevos se tornem mais dependentes dos seus
familiares, os quais nem sempre estédo aptos a assumir o papel de cuidador, aumentando a
procura pelas Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI). Estas instituicdes s&o
residéncias coletivas publicas ou privadas, destinadas a oferecer alimentagéo, moradia e
lazer a idosos em situacdo de caréncia de renda e/ou familia, sejam eles dependentes ou
independentes para a realiza¢do das atividades diarias (LACERDA ET AL., 2017).

De modo geral, os longevos encaminhados para as ILPls possuem problemas
relacionados a reducdo da capacidade funcional, distarbios psiquiatricos ou cognitivos,
como depressédo e deméncia, e outros problemas de satde. Além disso, € comum observar
que o perfil mais comum é: sexo feminino; idade média de 70 anos; solteiro e sem filhos
ou vilvo recente, sem apoio social e familiar, analfabetos e néo dispor de boas condigbes
econdmicas (BARBOSA ET AL.; 2018).

Nesse cenario, temos como objetivo analisar a produtividade e o perfil dos estudos
sobre idosos em instituicdes de longa permanéncia, porque € importante o entendimento

do estado da ciéncia e a identificagcdo das lacunas cientificas.

21 METODOLOGIA

Para o estudo bibliométrico foi escolhida a Biblioteca Virtual em Saude (BVS), no
endereco https://bvsalud.org/, na qual se utilizou os Descritores em Ciéncias da Saude

(DeCS) “Instituicéo de longa permanéncia” e “ldoso”. Foram considerados como critérios
de incluséo artigos publicados a partir de 2016 e em lingua portuguesa, e como critérios de
exclusao artigos duplicados ou cujo tema principal séo idosos fora de ILPs ou que abarcam
ILPs para outras categorias que nao idosos. Com isso, foi configurada uma estratégia
de busca com o seguinte formato: “(instituicdo de longa permanéncia) AND (idoso) AND
(la:(“pt”)) AND (year_cluster:[2016 TO 2022])”.

Abusca foi realizada no dia 24 de julho de 2022, com os resultados sendo exportados
no formato RIS e adicionados ao software Mendeley Reference Manager para retirada de
duplicatas e fugas a teméatica de idosos e ILPs.

Para a analise de produtividade foram avaliados o nUmero de publicagbes totais,
0 numero de publicagdes por ano, as revistas com maior numero de publicacbes e os
autores com maior nimero de publicagdes. A tabulagédo desses dados foi feita utilizando o
software Microsoft Excel, assim como para a confecgéo das respectivas figuras. Na andlise
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das tematicas de cada publicagédo os avaliadores utilizaram também o software Mendeley
Reference Manager para classificar manualmente os artigos dentro de seis categorias:
Funcionalidade, Cuidadores/cuidados, Doencas especificas, Covid-19, Saude mental, Perfil
dos idosos e Intervengdes terapéuticas. Essa divisdo foi formulada pelos pesquisadores de
forma a abranger diferentes aspectos da saude de idosos em ILPs de uma forma que seja
compreensivel e descreva adequadamente sobre 0 que cada artigo se debruca.

As publicacdes que néo se adequaram dentro de nenhuma dessas categorias foram
agrupadas em uma categoria denominada “outros”. Dentro dessa categoria, assuntos
que se repetem sao violéncia dentre a populacéo idosa institucionalizada, satde bucal, o
cuidado de idosos participantes da comunidade LGBT gestédo das ILPI e estudos reflexivos
sobre o envelhecer e o viver nas ILPI, dentre outros.

Para complementar a andlise do perfil das publicac¢des foi feita uma analise de redes
com clustering utilizando as palavras-chave de cada artigo fornecidas pela BVS no software
VOS Viewer, formando uma rede dentro dos 50 descritores mais comuns dentre os artigos.

31 RESULTADOS

ApO6s a busca inicial com os termos (Instituicdo de longa permanéncia) AND (ldoso),
foram encontrados 14.428 resultados, aplicando os filtros de artigos de 2016 a 2022 e em
lingua portuguesa, foram encontrados 305 artigos. Desses, 27 publica¢des foram excluidas
por serem duplicatas e 8 publicagdes por néo se adequarem como artigos cientificos sobre
idosos em ILPs de variados temas, 1 publicagéo sobre adolescente em ILPs, 1 publicacao
sobre idosos fora das ILPs, 2 publicagGes sobre normas técnicas estaduais ou federais no
qual totalizam 270 artigos.

Conforme a imagem da Figura 1 o0 ano de 2016 0 ano com maior nimero de artigos
publicados com 64 artigos, representando 23,70%, seguido do ano de 2017 com 48 artigos,
representando 17,78% das publicacdes totais analisadas.
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Figura 1. Numero de publica¢bes sobre idosos em ILP de 2016 a 2022 na base de periddicos da BVS.

Fonte: Elaborado pelos autores.

De acordo com a tematica dos artigos, Salde mental apresenta 20 (7,41%) artigos,
perfil dos idosos 31 (11,48%), Intervencdes terapéuticas 34 (12,59%), Funcionalidade 43
(15,92%), Doencas especificas 23 (8,52%), Cuidadores/Cuidados 67 (24,81%), Covid-19
15 (5,55%), Outros: 37 (13,70%) dos artigos selecionados a partir do ano de 2016.

Figura 2: Distribuicdo por tematicas do numero de publicagdes sobre idosos em ILP de 2016 a 2022 na
base de periddicos da BVS.

Fonte: Elaborada pelos autores.

Ademais, foi pesquisado os autores com maior nimero de artigos publicados no

periodo analisado sendo que de acordo com a tabela 1 os autores com maior quantidade
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de publicagbes foram Doring, Marlene, Jerez-Roig, Javier, Lima, Kenio Costa de, Portella,
Marilene Rodrigues, Santana, Rosimere Ferreira com 6 artigos publicados.

Autor Numero de Publicacoes
Doring, Marlene 6
Jerez-Roig, Javier 6
Lima, Kenio Costa de 6
Portella, Marilene Rodrigues 6
Santana, Rosimere Ferreira 6
Andrade, Fabienne Louise Juvéncio Paes de 5
Borges, Cintia Lira 5
Carreira, Ligia 5
Ferreira, Lidiane Maria de Brito Macedo 5
Freitas, Maria Célia de 5

Tabela 1. Distribuicdo do numero de publicagbes dos 10 autores com mais publicacbes sobre idosos
em ILP de 2016 a 2022 na base de periodicos da BVS.

Fonte: Elaborado pelos autores.

A figura 3 evidencia as revistas com maior numero de publicagdes no periodo
analisado sendo a revista de destaque a Revista de Enfermagem UFPE com 23, seguido
da Revista Brasileira de Geriatria e Gerontologia com 22, Revista Kairés Gerontologia com
19, Ciéncia & Saude Coletiva com 17 artigos publicados.

Figura 3: Revistas com maior nimero de publicagbes sobre idosos em ILP de 2016 & 2022 na base de
periddicos da BVS.

Fonte: Elaborada pelos autores.
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Afigura 4 mostra uma rede com as 50 palavras-chave mais comuns entre os artigos,
divididas em 6 clusters interligados entre si. Os termos mais comuns s&o: Idoso, humanos,
instituicdo de longa permanéncia para idosos, feminino, masculino, idoso de 80 anos ou

mais, saude do idoso institucionalizado, pessoa de meia-idade, estudos transversais e
qualidade de vida.

Figura 4. Rede de palavras-chave dos artigos sobre idosos em ILP de 2016 a 2022 na base de
periodicos da BVS.

Fonte: Elaborada pelos autores.

41 DISCUSSAO

4.1 Produtividade

A BVS é uma base de dados cuja maior parte da sua produgdo compreende artigos
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de paises latino-americanos, porém que aceita artigos de todos os paises. Devido a isso,
o filtro de busca pela lingua portuguesa permitiu que 5 dos 270 resultados fossem de
Portugal, sendo os outros todos de periddicos e repositérios brasileiros.

O ndmero de publicagbes ao longo dos ultimos 5 anos (2016-2021) vem apresentando
uma queda, apenas com um aumento pontual em 2020, devido as publicagcdes sobre
COVID-19 realizadas a partir desse ano, como mostrado no levantamento dos eixos
tematicos. O numero de publicacdes do ano de 2022 esta muito abaixo dos anos anteriores
devido ao levantamento dos dados ter sido limitado aos meses de janeiro a julho, mas,
ainda assim, o nimero de publicacbes provavelmente seguird a tendéncia de queda dos
outros anos, se a produgao de estudos nos proximos meses for proporcional aos primeiros
7 meses do ano (foram publicados apenas 7 artigos).

A tabela 1, com os autores com maior nUmero de publicag¢des, indicam os 10
pesquisadores que mais se dedicaram a producao cientifica sobre o tema nos ultimos 6
anos e mostram uma variedade de autoria, com autores mais prolificos, porém com volume
relativamente homogéneo, possuindo os primeiros 5 autores, 6 artigos publicados por
autor, e os 5 seguintes, 5 publicagbes cada.

A figura 3 indica as 10 revistas mais produtivas na tematica, e mostram que as
revistas relacionadas a geriatria e a gerontologia e as relacionadas a enfermagem
constituem a maioria (8 revistas),a exemplo da Revista Enfermagem UFPE; Revista
Brasileira de Geriatria e Gerontologia; e Revista Kairds Gerontologia, sendo as outras duas
revistas relacionadas a saude coletiva e a fisioterapia.

4.2 Perfil

As teméticas mais abordadas estdo presentes na figura 2 e séo: o cuidado prestado
nessas instituicoes (sendo o tema com maior nimero de publicagdes); funcionalidade dos
idosos; intervencdes terapéuticas medicamentosas e ndo medicamentosas; levantamentos
sobre o perfil dos integrantes dessas instituigoes; saide mental; COVID-19; e doengas ou
quadros clinicos especificos.

A tematica “cuidadores/cuidado” engloba assuntos relacionados a visdo dos
cuidadores sobre o cuidado prestado nas ILPIs, seus conhecimentos sobre praticas
especificas (como cuidados paliativos, prevengdo de quedas, contencgéo fisica, cuidados
nutricionais) e desafios enfrentados no exercicio diario de suas atividades. Além disso,
os artigos sobre o cuidado prestado nas ILPI trazem assuntos associados a: praticas de
educacdo em saude e promogdo da saude; avaliagdo da assisténcia oferecida nesses
ambientes e da qualidade de vida dos idosos residentes. Essa tematica teve a maior
producdo de artigos (67), o que € reflexo do aumento global da populagéo idosa e,
portanto, da importancia das ILPI (DERHUN et al, 2018), sendo extremamente relevante a
continuidade de investimentos em pesquisas sobre como esta sendo realizado o cuidado
dessa populagéo, além de estudos sobre os profissionais envolvidos nesse cuidado.

Promocéo da saude e qualidade de vida 3 Capitulo 20




A tematica “funcionalidade” engloba aspectos como cognigcédo, fragilidade e
mobilidade. Alguns assuntos envolvidos sdo: quedas; nivel de dependéncia; capacidade
cognitiva e funcional; e sindrome da fragilidade. Essa foi a segunda tematica com o maior
nuamero de publicagcbes (43), e essa grande producéo justifica-se pela relagéo direta entre
a diminuicdo do estado cognitivo e da capacidade funcional e a queda da autonomia e da
independéncia, o que resulta muitas vezes na institucionalizagédo (SOARES et al., 2021),
explicando a importancia de estudos sobre essas condigbes dentro dessa populagéo.

Quanto ao tema de intervencdes terapéuticas, os estudos incluem diversos assuntos
e tipos de intervengdes: musicoterapia; exercicios fisicos; farmacoterapia; e atividades
ludicas. As intervencdes estao relacionadas a diversas questdes de salde, como ansiedade,
qualidade de vida, capacidade cognitiva e fisica. Essa tematica & de grande relevancia e
apresenta uma diversidade de focos de estudo, uma vez que além de a populag¢éo idosa
ser a mais acometida por doengas cronicas nao transmissiveis (GUIMARAES et al, 2016),
0 que gera a pratica de polifarmécia e suas consequéncias danosas (ALECRIM et al,
2016), a institucionalizagcdo também afeta a qualidade de vida e as condi¢gdes emocionais
e psicologicas dessas pessoas (MACHADO, 2021), o que justifica a necessidade de cada
vez mais investimentos em diferentes abordagens terapéuticas para atingir a atencéo
integral em saude nesse grupo.

Ja no tema “doencas especificas”, foram incluidos artigos que abordam doencas,
queixas ou quadros clinicos especificos na populacdo idosa institucionalizada. Dentre
os assuntos, foram vistos com maior frequéncia: disfagia; problemas auditivos; queixas
relacionadas a saude bucal; e incontinéncia urinaria. Estudos apontam que 80% dos idosos
apresentam pelo menos uma enfermidade, consequente de fatores genéticos e do estilo
de vida que o individuo levou durante anos (RODRIGUES, & OLIVEIRA, 2016), e esse
dado reforga a necessidade do desenvolvimento de mais estudos sobre a salde desse
grupo, em especial dentro das ILPI. Por exemplo, é visto que os dados epidemiol6gicos
sobre a saude bucal de idosos institucionalizados sé@o escassos (SILVA, 2016), apesar de
essa populacdo apresentar condi¢cdes bucais mais desfavoraveis que os residentes na
comunidade (AGUIAR et al, 2017), cenario que ressalta a caréncia de pesquisas em saude
focadas neste grupo.

O tema “perfil dos idosos” inclui os artigos que fizeram levantamentos do perfil
dos idosos institucionalizados em relagéo a caracteristicas sociodemograficas, condicbes
clinicas, estado nutricional, qualidade de vida, epidemiologia, além de artigos que levantaram
dados sobre a caracterizacdo das ILPI em relagéo a distribuicdo espacial, gestéo e tipo de
assisténcia prestada, por exemplo. Devido a grande heterogeneidade dos residentes das
ILPIs em suas condi¢des de saude, considerando que sua admissdo pode ser determinada
tanto por questbes relacionadas a perda de autonomia, dependéncia e falta de suporte
familiar, quanto por aquelas de cunho de assisténcia social (HADDAD; CALAMITA, 2020),
€ notavel o grande valor dos estudos com levantamentos de caracteristicas dos moradores
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dessas instituicdes para o investimento em um cuidado mais eficiente e direcionado.

O tema de salde mental envolve principalmente artigos sobre depresséo e sintomas
depressivos (fatores de risco, prevaléncia, fatores associados), havendo também estudos
sobre ideagdo suicida, ansiedade e sobre os aspectos emocionais da institucionalizagéo.
Apesar da presenca de sintomas depressivos e de depressao ser um achado frequente entre
os idosos institucionalizados (CARVALHO et al., 2020; JUNIOR; GOMES, 2016), a tematica
de satde mental esteve presente em apenas 20 artigos, 0 que mostra a necessidade de um
maior investimento em estudos nessa area na lingua portuguesa.

Em relacéo ao tema “COVID-19”, presente em artigos produzidos nos anos de 2020,
2021 e 2022, foram encontrados estudos sobre a prevencao e o controle da contaminagéao
dos idosos nas ILPI, além do impacto da infeccdo na mortalidade nessas instituicGes.
Tendo em vista a grande vulnerabilidade dessa populagéo e as dificuldades da aplicacao
de medidas preventivas nessas instalagbes (WACHHOLZ et al., 2022), é notavel que o
nuamero de artigos em lingua portuguesa (15) poderia ter sido maior frente a relevancia do
tema nos Ultimos 3 anos.

Quanto a temética “Outros”, foram incluidos artigos de diversos assuntos que
ndo apresentavam um nimero expressivo e que ndo se encaixavam nos demais eixos
tematicos. Alguns assuntos que se repetiram dentro desse grupo foram: violéncia dentre a
populagdo idosa institucionalizada; o cuidado de idosos participantes da comunidade LGBT;
gestao e avaliagdo do funcionamento das ILPI; e estudos reflexivos ou qualitativos sobre o
envelhecer e o viver nas ILPI. Este Gltimo foi o assunto com o maior niUmero de artigos do
grupo (8), sendo composto por: relatos de experiéncia em relacao a institucionalizagéo sob
a perspectiva dos idosos ou dos familiares; estudos qualitativos para avaliar a experiéncia
subjetiva de idosos diante de sua institucionalizagdo e a percepg¢édo de sua identidade
na sociedade, e também sobre o processo familiar da decisdo de institucionalizagédo e
as consequéncias destas no lago afetivo da familia com o idoso; estudo reflexivo sobre
a vivéncia nas ILPI; e estudo fenomenolégico (filoséfico) sobre o “ser-pessoa-idosa”
dentro das ILPI. As pesquisas de natureza mais reflexiva tornam-se muito valiosas, pois
a institucionalizagdo pode representar um rompimento brusco de vinculos, e entender
0 impacto desse processo para o idoso e sua familia, assim como compreender esta
populagéo em suas dimensdes existencial e de subjetividade, € essencial para a busca da
ampliacdo do cuidado digno desse grupo (REIS, 2018).

Paralela a divisdo em categorias, ha a rede de palavras-chave da figura 4, que
traz as relagBes entre as 50 palavras-chaves mais comuns nos artigos. No centro estao
concentrados os termos mais abrangentes que possuem grande volume por figurarem
na maioria das pesquisas, como por exemplo “idoso”, “humanos”, “Instituicdo de longa
permanéncia” e “Saude do idoso institucionalizado”. Esses termos estdo concentrados nos
clusters azul e roxo (em menor grau verde e amarelo), além de possuirem elos fortes entre
si, por aparecerem frequentemente associados, mas também possuem alta capilaridade,
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sendo interrelacionados com muitos termos na periferia da rede.

Isso demonstra como os termos centrais se referem a area como um todo, ou seja,
idosos e ILPIs, figurando de uma forma ou outra na maioria dos artigos, enquanto os termos
ao redor, de menor volume, dizem respeito as tematicas especificas que cada publicacdo
aborda dentro dessa area, com recortes como “Equilibrio postural”, “satide bucal” e “politica
publica” (nos clusters ciano, roxo e azul, respectivamente). A partir da analise dos termos
presentes nesses limites da rede e também dos clusters aos quais foram agrupados é
possivel depreender também elementos importantes do perfil da producgéo cientifica nessa
area.

O cluster com o maior numero de elementos é o de cor vermelha, cujos termos se
referem principalmente a elementos de metodologia e analise dos artigos, como “estudos
transversais”, “prevaléncia”, “dados numéricos” e “inquéritos e questionarios”. O cluster
amarelo possui em comum temas relacionados a temas de saude mental e funcionalidade,
com termos como “depressao”, “cogni¢do” e “exercicio fisico”. Ja no cluster verde possui
destaque conceitos relacionados ao entendimento dos servigos oferecidos pelas ILPI e
dos préprios idosos, como se vé em “servicos de saude para idosos”, “satude do Idoso

» o« ” o«

institucionalizado”, “perfil de saude”, “enfermagem geriatrica” e “fatores de risco”.

51 CONCLUSAO

Desde 2016 houve uma grande producéo de artigos em lingua portuguesa sobre
idosos em ILPIs, porém, tem se observado uma tendéncia de queda nos ultimos anos,
atenuada pelo interesse académico em pesquisar sobre a emergente pandemia da
COVID-19.

Por fim, percebe-se a relevancia de conhecer e mapear o panorama cientifico da
area, para melhor compreender a realidade desses ambientes e intervir de forma eficaz
na saude dos idosos institucionalizados. O aumento dessa populagdo contrasta com a
estagnagcdo na produgdo académica, o que deve continuar sendo acompanhado. Para
isso, a analise bibliométrica se mostra uma ferramenta valiosa. Estudos posteriores séo
necessarios para compreender se essa tendéncia de reducgéo é restrita a lingua portuguesa
ou ocorre globalmente.
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