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APRESENTAÇÃO

Estimados leitores e leitoras;
Em sua sexta edição, a obra ‘Ciencias humanas: política de diálogo y 

colaboración 6’ busca suscitar uma continuidade das discussões no entorno de questões 
que abrangem problemáticas sociais e culturais, apresentando um conjunto de artigos que 
possuem perspectivas teóricas e metodológicas centradas em discussões interdisciplinares, 
multidisciplinares e transversais. 

Esta edição possui em seu conjunto 16 textos escritos em três idiomas – 
espanhol, inglês e português – que estabelecem um importante diálogo entre pesquisas 
e pesquisadores que analisam diferentes contextos da sociedade latino-americana. Esses 
textos auxiliam na formação de indagações e explicações que desvelam as dificuldades 
encontradas e as atuações das ciências humanas e sociais, sobretudo, salientando as 
possíveis e necessárias articulações entre o campo acadêmico-científico e a sociedade no 
geral.

Entre as temáticas evidenciadas, destacam-se a área da educação que é investigada 
por distintas óticas, que abordam sobretudo, a categoria inovação social. Tem-se pesquisas 
que focalizam a análise de currículo escolar; desenvolvimento de guias, instrumentos 
educativos e metodologias, em especial apresentando estratégias desenvolvidas para o 
enfrentamento da covid-19 no que toca ao estabelecimento de aulas no formato online. 
Discute-se aspectos relacionados ao processo de docência, em específico, no que tange 
ao processo de planejamento e na articulação entre ensino com a inteligência emocional. 

São também expostas investigações que ressaltam aspectos vinculados a psicologia 
no processo de ensino-aprendizagem, explicitando temáticas como a saúde mental de 
crianças com hiperatividade; a ligação do desempenho escolar com a exclusão da figura 
paterna; e a influência da escrita no funcionamento do cérebro. Ainda, são evidenciados 
manuscritos que investigam produtos culturais – literatura, série televisiva e o futebol – na 
perspectiva da educação e da identidade cultural. Por fim, também perpassa por esse 
compilado um artigo que observa a relação do turismo com a paisagem local.

A todos e todas, esperamos que gostem e que tenham uma agradável leitura!

Fabiano Eloy Atílio Batista
Glauber Soares Junior

Ítalo José de Madeiros Dantas
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CAPÍTULO 4
 
DIAGNÓSTICO DE ACTUALIZACIÓN CURRICULAR 

DEL TRONCO BÁSICO DE ÁREA, DEL ÁREA DE 
CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES DE LA 

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE NAYARIT

Almendra Carolina Heredia Palomares

RESUMEN: El Tronco Básico de Área (TBA), 
en la Universidad Autónoma de Nayarit, se 
empezó a implementar en el 2003, con base 
en una reforma educativa llevada a cabo en la 
institución, uno de los aspectos importantes 
que propuso fue un modelo académico basado 
en áreas del conocimiento considerando a 
la formación básica como fundamental. En 
el área se han realizado dos evaluaciones 
curriculares, que nos han permitido obtener un 
diagnóstico, brindando elementos para realizar 
actualizaciones curriculares en dos ocasiones, 
siendo ésta la tercera vez en que se realizan 
modificaciones curriculares en el TBA. Tratamos 
de hacer una descripción de cómo se han llevado 
a cabo los procesos y los resultados que estos 
han demostrado. Entre los principales resultan la 
formación de los docentes y la implementación 
de los programas de estudio.
PALABRAS CLAVE: Tronco Básico de Área, 
Unidades de aprendizaje, diagnóstico, formación.

INTRODUCCIÓN
El Tronco Básico de Área (TBA) de la 

Universidad Autónoma de Nayarit (UAN), se 
empezó a implementar en el año 2003, con los 
nuevos planes de estudio basados en la reforma 
educativa llevada a cabo en la institución a partir 

de este año, uno de los aspectos importantes 
que propuso fue un modelo académico basado 
en áreas del conocimiento considerando a la 
formación básica así:  

“Área de formación Básica: Es la 
formación orientada a la adquisición de la 
comprensión del entorno, de aptitudes y 
habilidades propicias para la integración 
social de los alumnos a un contexto cultural 
históricamente determinado…. que sirven de 
fundamento de todo conocimiento profesional, 
además de la creatividad, y determinan un 
mínimo social que define la capacidad de 
adaptación de nuestros egresados en la vida 
social activa”. (Documento rector; 2003) 

Centraremos la atención en el Área de 
Ciencias Sociales y Humanidades (ACSH), en 
ese entonces comprendida por los programas 
académicos de licenciatura en Ciencias de la 
Educación, Psicología, Comunicación y Medios, 
Filosofía, Ciencia Política y Derecho. 

	
DESCRIPCIÓN

En los planes de estudios del Plan 2003, 
las unidades de aprendizaje (UA) que incluía 
TBA del  ACSH fueron siete, con seis créditos 
cada una, cursadas en primer y segundo periodo; 
citamos dos de los seis planes, la mención que 
hacen en la parte de formación básica, como 
ejemplo para identificar los propósitos con que 
se implementaba el TBA. 



 
Ciencias humanas: política de diálogo y colaboración 6 Capítulo 4 31

 “Se busca también que cimiente las bases epistémicas y teórico-metodológicas 
comunes a los programas educativos del área. Así mismo marcará la diferencia que 
prevalece en nuestros estudiantes y los de otras áreas; esto es, generará “identidad”. De 
igual manera propiciará condiciones fundantes de postura crítico-reflexiva que permitan 
al estudiante encontrar “sentidos” entre lo “visto” en el aula y la realidad, es decir, genera 
habilidades para la investigación desde una perspectiva crítica. Permite la movilidad entre 
las carreras que pertenecen a esta Área. Está constituido por 7 Unidades de Aprendizaje 
y sujeto a evaluación permanente”. (Plan de estudios de la licenciatura en Ciencias de la 
Educación, 2003).

“Tronco Básico de Área (T.B.A.) se adquieren los conocimientos generales de las 
ciencias sociales, necesarias para el desempeño posterior de su profesión. (El T.B.U. y 
T.B.A. es obligatorio en la preparación profesional y es la parte diseñada para que los 
estudiantes tengan un espacio con el cual puedan cambiar de programa sin tener que 
revalidar o convalidar conocimientos, siempre y cuando pertenezcan al Área de Ciencias 
Sociales y Humanidades). (Plan de estudios de la Lic. en Psicología, 2003).

Las unidades de aprendizaje (UA) que se incluyeron en el TBA del  Plan 2003 fueron: 
Introducción a la Epistemología (IE), Desarrollo Económico, Político y Social del Mundo 
(DEPSM), Estadística Descriptiva (ED), Sociología (S), Ética (E), Fundamentos Teóricos 
y Metodológicos de la Investigación (FTMI)y Desarrollo Económico, Político y Social de 
México (DEPSM). En 2010 se llevó a cabo una evaluación curricular de éstas UA y su 
implementación con la finalidad de estar acorde a las necesidades educativas del campo 
laboral. Ese mismo año se integran al ACSH, las licenciaturas de Lingüística Aplicada y 
Estudios Coreanos, incluyendo es sus currículos el TBA.  

Los principales insumos para recabar la información para la evaluación curricular 
fueron estudiantes, docentes y administrativos, empero por la premura del tiempo se aplicó 
el instrumento sólo a 152 estudiantes, dicha aplicación se llevó a cabo en diciembre de 
2010. 

Arrojando como principales resultados que los estudiantes consideran de poca 
relevancia las UA del TBA, demostrando además que los contenidos que se manejan 
parecen ser independientes del perfil profesional de cada licenciatura, manifestando poco 
interés por el TBA, ya que hay quienes dejan las universidad por considerarlo una pérdida 
de tiempo, algo inservible, además de que truncan las ansias de entrar directamente a la 
formación profesional de cada licenciatura. 

Los estudiantes repiten frases como, “es que los troncos son para reforzar lo visto 
en la prepa”, “era repasar la prepa”, “es perder el tiempo”, “sientes que no avanzas”, “me 
causa desesperación y frustración”, “es un curso para iniciar la carrera” “es cuarto año de 
prepa”.

El problema es claro y contundente, a los estudiantes del primer año, no les 
satisface el hecho de cursar un tronco básico, sin embargo es política institucional, se nota 
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la necesidad de reestructurar el  TBA, mostrar a los estudiantes el porqué y el para qué de 
esta área de conocimiento, que el TBA no “relleno” en el currículo, sino el inicio primordial 
e indispensable en el estudio de las ciencias sociales y humanidades.

Gracias a los resultados obtenidos, se empezó a trabajar en el rediseño curricular del 
TBA dando origen al TBA del plan 2012, ocupando cuatro espacios curriculares cursados en 
el primer periodo, diseñados con el propósito de ser más integrales e interdisciplinares que 
los anteriores. Dando origen a las siguientes unidades de aprendizaje: Perspectiva Teórica 
y Metodológica para la Investigación en las Ciencias Sociales (PTMICS), Perspectiva 
Epistémica en las Ciencias Sociales (PECS), Ética Social (ES) y Perspectiva Socio-histórica 
de la Teoría Social (PSTS).

Ejemplificamos nuevamente algunas de las caracterizaciones escritas de la 
formación básica de área, en los Planes de Estudio 2012. 

“Tronco Básico de Área (T.B.A.)  Es de carácter multidisciplinar, está encaminada 
al abordaje de los conocimientos teóricos y metodológicos básicos de la profesión elegida 
y de aquellos necesarios para la comprensión de entorno y coincidentes en la propuesta 
de varias opciones de formación que pueden llegar a conformar cursos comunes. Aquí 
se adquieren los conocimientos generales de las ciencias sociales, necesarias para el 
desempeño posterior de su profesión”. (Plan de estudios de la Lic. en Psicología, 2012).

“Se busca también que cimiente las bases epistémicas y teórico-metodológicas 
comunes a los programas educativos del área. Así mismo marca la diferencia que prevalece 
en nuestros estudiantes y los de otras áreas; esto es, genera “identidad”. De igual manera 
propicia condiciones fundantes de postura crítico-reflexiva que permitan al estudiante 
encontrar “sentidos” entre lo “visto” en el aula y la realidad, es decir, genera habilidades para 
la investigación desde una perspectiva crítica. Permite la movilidad entre los programas 
que pertenecen a esta Área. Está constituido por 4 Unidades de Aprendizaje y sujeto a 
evaluación permanente”. (Plan de estudios de la Lic. en Ciencias de la Educación,  2012). 

En este momento se trabaja nuevamente en la actualización curricular del TBA, 
para ello se han realizado varias tareas, entre ellas la revisión y análisis documental 
sobre elementos que pueden aportar información: actas, bitácoras, registros, producción, 
evidencia del trabajo colegiado de las academias, análisis de los resultados de estudios 
de pertinencia llevados a cabo por la institución, análisis de los programas educativos de 
cada unidad de aprendizaje, su aportación a la Misión y Visión universitaria y a la del área, 
a los programas de estudio, la relación de las unidades de aprendizaje con las líneas de 
formación de los planes de estudio, la contribución de los contenidos de los programas 
de estudio del TBA al perfil profesional de los alumnos y por último un diagnóstico de las 
academias encargadas de trabajar las unidades de aprendizaje enfocados en detectar tres 
momentos importantes: principales problemas, aspectos que si funcionan y propuestas de 
mejora arrojando los siguientes resultados: 
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Principales problemas del Tronco Básico de Área
Gestión académica

•	 Ha habido poco interés por parte de autoridades académico administrativas 
sobre la importancia académica del TBA de los programas

•	 Se ha dado un tratamiento de gestión administrativa al TBA y no académico

•	 Hay un desdibujamiento académico de las figuras responsables del TBA en el 
área

•	 Poca articulación e intercambio entre las academias responsables de las UA 
del TBA

•	 La incorporación de alumnos de forma extemporánea

Académico

•	 Profesores se asignan improvisadamente a las unidades de aprendizaje, sin 
considerar a los profesores que participan en las academias

•	 Poca atención a la formación del profesorado que participa en TBA

•	 Carencia de conocimiento sobre los para qué, contenidos y unidad de compe-
tencia entre las unidades de aprendizaje del TBA y la parte disciplinar de los 
programas

•	 Desconocimiento de las principales competencias a desarrollarse en TBA

•	 Poco empeño en la traducción de la competencia genérica del TBA en temas y 
acciones en los distintos programas

•	 Relacionado a la construcción del perfil de los estudiantes al terminar TBA

•	 No se vinculan (en el discurso áulico por parte de los profesores) los aprendi-
zajes con el resto de las unidades de aprendizaje del primer periodo ( Ética, 
Desarrollo de Habilidades del Pensamiento, Tecnologías de Comunicación y 
Gestión de la Información, Perspectiva Socio-histórica de la Teoría Social, Pers-
pectiva Epistémica de las Ciencias Sociales y Lenguaje y Pensamiento Mate-
mático, Introducción a Ciencias de la Educación, Introducción a Comunicación 
y Medios e Introducción a la Psicología)

•	 Hace falta dialogar con los profesores de otras unidades de aprendizaje del 
área para conocer cómo abordan las diferentes temáticas de los programas que 
imparten para saber si vinculan o no los contenidos

•	 Revisión y clarificación de los lineamientos para el desarrollo del trabajo cole-
giado dentro de la academia 

•	 Falta explicitar la vinculación con el Perfil de egreso de los programas del área

Implementación 

•	 Prejuicios al inicio del curso por parte de estudiantes
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•	 Estudiantes consideran que hay duplicidad de contenidos en la UA Perspectiva 
Epistémica de las Ciencias Sociales, Metodología de la Investigación y  Pers-
pectiva Socio-histórica de la Teoría Social

•	 Falta de seguimiento por parte de los docentes  del programa oficial de Pers-
pectiva Epistémica de las Ciencias Sociales y de la antología de la misma

•	 Falta de estrategias para el desarrollo de los temas, actividades de aprendizaje 
poco dinámicas

•	 Alto nivel de complejidad de algunos temas y lecturas

•	 Carencia de homogeneidad en los materiales de trabajo, tanto de los docentes 
como de los estudiantes

•	 El programa de la UA de Perspectiva Socio-histórica de la Teoría Social es muy 
extenso

•	 Rechazo por parte de los estudiantes al no encontrarle relación con la forma-
ción disciplinar

Aspectos que si funcionan del Tronco Básico de Área
Organización

•	 El trabajo colegiado de docentes con diferentes perfiles académicos

•	 Organizar grupos de estudiantes mixtos sin considerar el programa en particular

•	 La participación de las academias en la asignación de grupos

•	 Las UA sientan las bases para el desarrollo de las competencias profesionales 
propias de cada licenciatura del área

•	 Los temas son interesantes debido a que muestran perspectivas diferentes so-
bre la realidad

•	 La optimización de los docentes

•	 Las lecturas pueden ayudar a desarrollar el pensamiento crítico y reflexivo

•	 Los temas pueden ser de apoyo para materias futuras, incluso ayudarlos en el 
desarrollo de la tesis

Propuesta para la mejora del TBA
Formación:

•	 Generar un programa de capacitación de profesorado sobre ¿Qué son y Para 
qué son las Ciencias Sociales?, su relación con las disciplinas del área, para 
contar con un piso de conocimiento común y capacitación didáctica sobre la 
enseñanza de las ciencias sociales

Debemos responder:
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•	 ¿Qué es lo que debe conocer un estudiante de Ciencias Sociales?

•	 ¿Qué habilidades debe desarrollar? ¿Con qué competencias debe contar?

•	 Los contenidos de DHP podrían integrarse en el desarrollo de la UA Perspectiva 
Teórica y Metodológica de la Investigación y con el resto, los de TCGI pueden 
asumirse en todas las UA

•	 Anteriormente, la UA Estadística Descriptiva (ED) era parte de TBA, se consid-
era que debería retomarse, ya que es una herramienta útil como conocimiento 
transversal en otros contenidos curriculares

•	 Cursos de iniciación y haber estado acompañado por un docente experimenta-
do (adjunto) en la impartición de la  docencia, donde las academias participen 
en la  selección y capacitación de los docentes que se integraran a ellas

Actividades extra-aula: 

•	 Organización conjunta de eventos y actividades un coloquio de una semana 
para el TBA, conferencias, debates, rallys

•	 Desarrollar actividades de extensión universitaria y eventos de integración de 
estudiantes

Procesos de evaluación:

•	 Generar un instrumento de evaluación del proceso de enseñanza-aprendizaje 
para el TBA

•	 Al final del semestre, los estudiantes tienen que presentar  8 trabajos finales 
(entre ensayos y otro tipo de trabajos) por lo que, se propone buscar una es-
trategia que disminuya el número de trabajos a presentar y así eficientar su la 
presentación y calidad.

Práctica docente:

•	 Desarrollar actividades y estrategias que faciliten la comprensión de las lecturas 
y el desarrollo del pensamiento crítico y reflexivo

•	 Del trabajo colegiado: mejorar el trabajo en academia y grupos multidisciplina-
rios dentro de las academias, elaboración de guías didácticas

•	 Establecer un perfil de competencias básicas en formación profesional y técnica 
con enfoque humanista 

•	 Procurar que los profesores que imparten la UA se basen en el mismo programa 
y lecturas

•	 Actualizar la unidad de competencia y la presentación y contenidos del progra-
ma de estudio PSCS 

•	 Gestión 

•	 Optimización del personal docente (movilidad de docentes en toda el área)



 
Ciencias humanas: política de diálogo y colaboración 6 Capítulo 4 36

•	 Que la asignación de la carga horaria sea en función de los docentes que per-
tenecen y participan activamente en la academia. 

•	 Movilidad de estudiantes dentro del área, para que puedan tomar la UA en 
cualquier programa. 

•	 La competencia genérica que se quiere lograr con esta área(TBA), es que “el 
estudiante sea capaz de problematizar la realidad social a partir de un posicio-
namiento epistémico y axiológico, en el que se reconozca y reconozca al otro 
como portador de historia y de aprendizajes, y como agente de transformación 
social, con una perspectiva humanista y transdisciplinar”.

CONCLUSIONES
Realizar una evaluación curricular constante en el Tronco Básico de Área nos ha 

aportado varios beneficios, uno de los principales ha sido detectar oportunamente las fallas 
que se han tenido en su implementación, organización y gestión académica; brindándonos 
información valiosa acerca de dónde se encuentran las principales fallas, para así poder 
incidir en el mejoramiento de éstas. Siendo uno de los problemas más fuertes la falta 
profesores con el perfil para atender las unidades de aprendizaje, así como la falta de 
capacitación en los docentes que participan en estos grupos, se hace la propuesta de contar 
con un Núcleo Básico de profesores encargados de esta área, además estar capacitando 
y actualizando continuamente a los profesores, y si es necesario recibir asesoría de un 
docente experimentado en el curso. 

También consideramos importante continuar con la evaluación curricular con los 
actores que quedaron pendientes, que son maestros y administración, para tener todos los 
elementos de diagnóstico necesarios con miras hacia la siguiente evaluación.

Concluimos mencionando que esperamos que los mecánicos que se llevarán a 
cabo den resultados óptimos, mismos que podremos observar al realizar nuevamente 
una evaluación curricular de estos; creemos que es necesario estar siempre en continua 
revisión y actualización curricular.
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