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Temos alguns pilares que inspiram a organização deste livro: o 
reconhecimento da educação enquanto fenômeno social, as perspectivas que 
permeiam o processo educacional, harmonizando com o reconhecimento de 
tendências que forjam a educação como um campo de pesquisa multidisciplinar 
em continua e necessária evolução. 

Pensarmos a educação enquanto fenômeno social nos conduz a 
considerar como não triviais o contexto cultural e tudo que dele decorre: os hábitos 
compartilhados socialmente, os valores morais que identificam uma coletividade 
específica, as crenças que a mantém coesa. Durkheim (1985), já no início da 
constituição da Sociologia como disciplina acadêmica, chamava atenção para o 
fato social como aquilo que perpassa pelos modos de pensar, agir e sentir; que 
reverberam sobre os indivíduos, exercendo uma “força” sobre as adaptações as 
regras socialmente estabelecidas.  A educação, por exemplo, é um fato social, 
pois durante todo esse processo os indivíduos vão se desenvolvendo enquanto 
sujeitos e preparando-se para a vida em sociedade.

Nesse novo século, temos como tendências (não apenas essas), para 
as práticas pedagógicas, o uso cada vez mais acentuado das tecnologias 
digitais da comunicação e informação, como a cultura maker, a gamificação e 
a realidade virtual, destaque para atividades escolares que busquem, de fato, 
o protagonismo dos estudantes como, por exemplo, a aprendizagem baseada 
em problemas. Essas tendências estão sendo implementadas, mesmo que 
timidamente, em algumas instituições de educação ao redor do mundo. 

Nesse cenário, viu-se ainda com mais clareza a necessidade de rever o 
processo formativo dos professores a fim de atender as demandas curriculares 
e pedagógicas. Cabe aqui localizar o leitor quanto ao contexto social em que 
os estudos, aqui apresentados, foram gestados. Trata-se de um período pós-
pandêmico em que ainda buscamos adaptações para uma nova realidade 
decorrente de um fenômeno que acentuou ainda mais as desigualdades sociais 
tais como o acesso à tecnologia e infraestrutura precária das escolas.

As reflexões tecidas nesta obra, intitulada: “A Educação enquanto 
fenômeno social: perspectivas de evolução e tendências” trazem algumas 
discussões cujo foco problematiza a educação em diferentes contextos, inclusive 
o pandêmico, a Educação Matemática Inclusiva, a formação de professores, 
entre outros.

Dessa forma, convidamos os interessados nos diferentes fenômenos 
que compõem a educação enquanto prática social enriquecida pelos múltiplos 
contextos no qual se desenvolve, a refletir à luz desta obra, suas perspectivas 
e tendências. Esperamos ainda, que ao explorar esse volume, os estudos nele 
contido possam promover outras investigações e compartilhamentos sobre as 
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nuances que compõe a educação. Esperamos ter aguçado sua curiosidade 
sobre as temáticas aqui apresentadas. Portanto, vamos começar?

Américo Junior Nunes da Silva
Ilvanete dos Santos de Souza

Ismael Santos Lira
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MOVIMENTAÇÃO OLÍMPICA: UMA PRÁTICA 
PEDAGÓGICA INTERDISCIPLINAR E INOVADORA

Ana Rita de Almeida Neves
Colégio Gênesis, Feira de Santana, Bahia

http://lattes.cnpq.br/3322889729085761 

Antonio Jorge Sena dos Anjos
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Kenya Costa Pinto dos Anjos
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RESUMO: Este trabalho consiste no relato 
de uma experiência sobre uma prática 
pedagógica inovadora, baseada em 
princípios norteadores da aprendizagem 
significativa, realizada com estudantes do 
6º ano do Ensino Fundamental ao 3º ano do 
Ensino Médio do Colégio Gênesis, na cidade 
de Feira de Santana, estado da Bahia, 
Brasil. Trata-se de um projeto pedagógico 
alternativo de cunho interdisciplinar, 
denominado MovimentAção Olímpica, que 
visa integrar as atividades desenvolvidas 
nos tradicionais jogos escolares com 
outras áreas de conhecimentos e tem 
como objetivo principal proporcionar 
aos participantes, momentos de cultura, 
convivência, descontração e integração, 

com base em estudos, regras de conduta 
e respeito humano, inerentes ao próprio 
exercício de construção da cidadania. 
PALAVRAS-CHAVE: Prática pedagógica, 
aprendizagem significativa e cidadania.

OLYMPIC MOTION: AN INNOVATIVE 
CROSS-DISCIPLINARY 
PEDAGOGICAL PRAXIS

ABSTRACT: This paper is a report of an 
experience on an innovative pedagogical 
practice, based on the guiding principles of 
significant learning, held with students of the 
6th grade of elementary school to the 3rd year 
of high school of Gênesis School in Feira de 
Santana, Bahia, Brazil. This is an alternative 
education program of interdisciplinary 
nature, called MovimentAção Olímpica, 
which aims integrate the activities 
developed in the traditional school games 
with other areas of knowledge and aims to 
the provide participants, moments of culture, 
friendliness, relaxation and integration, 
based on studies, rules of conduct and 
human respect, inherent to the exercise of 
citizenship construction.
KEYWORDS: Pedagogical practice, 
meaningful learning and citizenship.

http://lattes.cnpq.br/3322889729085761
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INTRODUÇÃO
Jogos Olímpicos são uma das denominações atribuídas a eventos que reúnem 

atletas de agremiações diversas para competirem entre si de acordo com as categorias e 
modalidades esportivas. Jogos como esses acontecem em várias dimensões, municipal, 
estadual, nacional, internacional e em variados contextos, entre eles o contexto escolar. É 
justo no âmbito da escola que essa competição tenta assumir um propósito mais educativo 
e menos competitivo, vislumbrando, dessa forma, atingir objetivos inerentes ao próprio 
processo, tais como o cuidado com a saúde, o respeito entre companheiros e “adversários”, 
a observância das regras de conduta, entre outros.

Nesse sentido, enfatizamos a importância dos esportes na formação dos jovens, 
uma vez que, em potencial, o esporte favorece a interação social, permeada por expressões 
de ideias, valores, imagens e sentimentos pessoais e/ou de grupos, oportunizando novas 
relações interpessoais e intergrupais, bem como possibilitando ao jovem o uso adequado 
da sua energia em atividades sadias e produtivas.

Além desses, que outros objetivos jogos como esses poderão vislumbrar? Que 
aprendizagens outras poderão eles proporcionar? Cremos que possibilidades de respostas 
a tais indagações serão possíveis na medida em que pensemos, para jogos desse tipo, 
propostas pedagógicas numa perspectiva de integração curricular que visem ampliar o 
universo de possibilidades e objetivos a serem atingidos no âmbito educacional. 

Pensando assim, há dezessete anos, foi idealizada e planejada uma prática 
pedagógica inovadora de olimpíadas escolares tendo como diferencial a ampliação e 
inovação de uma proposta curricular no que tange à integração dos esportes com outras 
áreas de conhecimento. Assim, surgiu o projeto MovimentAção Olímpica do Colégio 
Gênesis, instituição privada de ensino situada na cidade de Feira de Santana, estado da 
Bahia, Brasil.

O citado Projeto nasceu a partir dos jogos escolares que inicialmente aconteciam 
com a prática de algumas modalidades esportivas e, aos poucos foram ampliadas com o 
incremento de outros jogos, atividades lúdicas e brincadeiras que se constituíram numa 
grande “movimentação”, daí a sugestiva denominação de MovimentAção Olímpica, cujo 
objetivo é proporcionar aos participantes, integrantes da comunidade escolar, momentos de 
cultura, convivência, descontração e integração, com base em estudos, regras de conduta 
e respeito humano, inerentes ao próprio exercício de construção da cidadania.

Com essa nova denominação, muitas mudanças foram processadas nos antigos 
jogos, mas a grande mudança implementada e que permitiu a realização de estudos, foi 
o processo de tematização do evento. A partir de então, a MO passaria a ter um tema e 
subtemas para efeito de estudos.

Sendo assim, para cada equipe (composta por estudantes de 6º ano do ensino 
fundamental ao 3º ano do ensino médio) seria sorteada uma temática (subtema) que 
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deveria ser estudada pelos seus componentes com a mediação de um grupo de professores 
e, posteriormente, apresentada publicamente sob as formas de produção textual e 
dramatização. 

A MovimentAção Olímpica do Colégio Gênesis consiste num projeto interdisciplinar 
que visa integrar áreas de conhecimento e esportes, ou seja, é muito mais que meras 
competições esportivas, constitui-se, na verdade, em um espaço de oportunidades para 
significativas aprendizagens em todos os níveis e, por isso, estrutura-se a partir de temáticas 
abrangentes, tais como: Adolescente: é preciso repensar a vida!; as sete artes: a recriação 
do mundo pelo homem; Brasil, mostra tua outra cara: brasileiros que fizeram história!; 
Humano, simplesmente humano! : silenciosamente a natureza vai sendo conquistada pelo 
ser humano, entre outros, que exigem estudos, reflexões, pesquisas, trocas, debates e 
produções.

É nesse contexto que as atividades de estudos se inserem. Trata-se de atividades 
nas quais os estudantes são desafiados ao exercício do pensar, pesquisar, ler, discutir e de 
expressar, através da língua escrita e de outras formas de representação, a sua visão sobre 
o tema em estudo proposto para a MovimentAção, aprimorando, assim, a sua competência 
no domínio de diversas linguagens, especialmente das linguagens escrita e dramatizada.

O PROJETO MOVIMENTAÇÃO OLÍMPICA
A MovimentAção Olímpica (MO) é um projeto interdisciplinar implementado no âmbito 

do Colégio Gênesis a partir do ano de 1998 e tem como objetivo geral proporcionar aos 
integrantes do Colégio Gênesis, momentos de cultura, descontração e integração, baseado 
em estudos, regras de conduta e respeito humano, essenciais ao exercício de construção 
da cidadania. Tudo isso visando proporcionar, através de atividades programadas, espaços 
para construções de conhecimentos, sempre tendo como referência os temas e subtemas 
propostos; busca favorecer o desenvolvimento de um trabalho interdisciplinar, a partir 
da temática proposta e sua relação com o desporto; além de favorecer a aquisição de 
conhecimentos sobre normas e regras, táticas e técnicas dos desportos em ação, contribuir 
para a seleção e organização das atividades corporais e promover a integração dos 
estudantes de todas as séries existentes no Colégio com o desenvolvimento do espírito 
desportivo, respeitando o saber competir e compreendendo que o ganhar e o perder fazem 
parte da competição e da vida.

Etapas de organização
1. Preparação: instalação da comissão da MO; escolha do tema e seleção dos 

subtemas; reunião de estudo com os professores.
2. Sensibilização e mobilização dos alunos: colocação de cartazes no espaço da 

escola; divulgação junto ao segmento de pais dos estudantes; ida às salas de aula para 
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esclarecer a importância da MO e da participação dos estudantes; registro dos alunos 
interessados na participação voluntária na MO; aviso sobre a formação das equipes através 
de sorteio; eleição do tema; sorteio dos subtemas para cada uma das equipes.

3. Formação das equipes: as equipes são constituídas através de sorteio por 
alunos de todas as séries (6º ao 9º ano do Ensino Fundamental) e (1º ao 3º ano do 
Ensino Médio); o sorteio é realizado em dia e hora previamente marcados pela direção/
coordenação da escola, juntamente com os professores de Educação Física; as equipes 
deverão ser identificadas por cores: vermelho, azul, verde, laranja, amarelo e rosa; todas 
as equipes deverão ter aproximadamente o mesmo número de alunos de todas as séries do 
Colégio; as equipes deverão constituir seus coordenadores, escolhidos entre os elementos 
componentes do grupo que passarão a serem os representantes legais junto à comissão 
organizadora da MO.

As equipes deverão ser compostas por grupos (G 01, G 02 e G 03) assim formados: 
G 01 – Alunos do 6º e 7º ano do Ensino Fundamental
G 02 – Alunos do 8º e 9º ano do Ensino Fundamental
G 03 – Alunos do 1º ao 3º ano do Ensino Médio
4. Atividades constituintes

• Jogos e modalidades esportivas

• Esportes de quadra: futsal, voleibol, basquetebol, handebol, peteca, sepi-
quebol e    baleado;

• Jogos de mesa: tênis de mesa e xadrez;

• Jogos populares: ligue quatro, totó, dama, dominó, uno; 

• Jogos eletrônicos: Futebol virtual;

• Gincana esportiva: atividades lúdicas e esportivas envolvendo os estudan-
tes apenas do ensino fundamental (6º ao 9º ano).

• Tarefas sociais

Tarefa filantrópica: Trata-se de uma atividade de cunho social, na qual 
os componentes de cada equipe são solicitados a arrecadarem roupas, 
brinquedos e gêneros alimentícios para posterior doação a instituições 
carentes.

Tarefa voluntariado: consiste na elaboração e implementação de um projeto 
de cunho social, tendo como foco o conhecimento e respeito às diferenças 
sociais (crianças, idosos, portadores de necessidades especiais...).

• Tarefa de pais

Constitui-se de atividades esportivas e brincadeiras envolvendo pais e mães dos 
estudantes, sob a responsabilidade de cada equipe da MO.

• Tarefa de abertura
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Trata-se de uma proposta de trabalho pautado na temática geral do evento, na qual 
cabe a cada equipe, através dos seus componentes, com orientação docente, desenvolver 
estudos sobre o subtema que lhe coube por sorteio e, posteriormente, no dia da abertura 
oficial dos jogos, apresentar os resultados dos estudos realizados sob a forma de produção 
textual, cartazes, e representações cênicas para todo público (comunidade escolar e 
convidados). Para efeito de julgamento, é constituída uma comissão julgadora, composta 
por profissionais convidados (conforme o tema) e professores da escola.

 

TEORIZANDO A PRÁTICA
Embora o projeto MovimentAção Olímpica contemple várias atividades, aqui neste 

relato, pretendemos voltar a nossa atenção para a “Tarefa de abertura” que constitui-se de 
atividades de estudos sobre a temática proposta para cada ano em que se realiza o evento, 
não por ser esta a mais importante, mas por constituir-se também num processo alternativo 
de cunho didático-pedagógico que envolve possibilidades de construção de conhecimentos, 
aquisição de competências e habilidades, levando-se em conta alguns elementos chaves 
para ocorrência de aprendizagens significativas, tais como: a participação voluntária dos 
estudantes e a pré-disposição deles para aprender, além da observância dos conhecimentos 
prévios desses indivíduos envolvidos no processo. 

Sob o ponto de vista metodológico, as atividades de estudos são realizadas junto 
a cada equipe tendo como mediadores os próprios professores da escola, aos quais cabe 
a tarefa de, inicialmente, planejar, juntamente com os representantes das equipes, como 
serão trabalhados os conteúdos e, posteriormente, mediar o desenvolvimento da proposta 
pedagógica em classe. 

Via de regra as estratégias metodológicas utilizadas durante as sessões de estudos 
são bastante diversificadas e buscam sempre que possível contemplar a participação dos 
sujeitos envolvidos no processo. Nesse sentido, o trabalho realizado em classe procura 
contemplar as discussões em grupos, a busca por informações sobre a temática em estudo, 
o debate, a discussão e a reflexão a partir vídeos, poemas, músicas, textos veiculados 
em jornais, revistas, internet..., a produção de textos e cartazes alusivos ao subtema da 
equipe, além de outras informações sobre o conteúdo trazidas pelos próprios componentes 
das equipes, pelos professores, e profissionais convidados.

Observa-se, diante do exposto, que os recursos e princípios implementados em sala 
durante os encontros, buscam facilitar “a passagem da estrutura conceitual da matéria de 
ensino para a estrutura cognitiva do aluno de maneira significativa” (Moreira, 2006, p.171), 
inclusive, quando necessário, com a introdução de organizadores prévios, como materiais 
introdutórios que podem facilitar a ocorrência da aprendizagem significativa. 

A descrição da trajetória seguida nesse processo instrucional nos remete a pensar 
em princípios programáticos propostos pela Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS) 
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que certamente contribuem para a identificação de conceitos básicos e como eles estão 
estruturados, são eles: a diferenciação progressiva, “vista como princípio programático da 
matéria de ensino, segundo a qual as ideias mais gerais e inclusivas do conteúdo devem 
ser apresentadas no início da instrução e, progressivamente, diferenciadas em termos de 
detalhe e especificidade” e a reconciliação integrativa, a qual “visa explorar, explicitamente, 
relações entre conceitos e proposições, chamar atenção para diferenças e similaridades 
relevantes e reconciliar inconsistências reais ou aparentes” (Moreira, 2006, p. 173). Em 
outras palavras, o trabalho tenta partir, sempre que possível, de uma ideia mais geral e 
inclusiva do conteúdo para posteriormente diferenciar progressivamente e, conforme a 
necessidade, busca explorar relações entre ideias e reconciliar diferenças existentes.   

Obviamente que, devido à heterogeneidade do grupo (alunos de 6º do ensino 
fundamental ao 3º ano do ensino médio) aprendizagens hão de ocorrer em níveis diferentes 
e compatíveis com a própria faixa etária de cada indivíduo, tendo em vista, evidentemente, 
a natureza da estrutura cognitiva do aprendiz e a disponibilidade dos conceitos subsunçores 
preexistentes para relacionar os novos materiais de forma não literal e não arbitrária.

CONSIDERAÇÕES FINAIS
Todos nós sabemos que a instituição escola possui inúmeras atribuições a serem 

cumpridas, tanto no que se refere ao atendimento às normas vigentes que regem a 
educação no País, quanto aos anseios e cobranças da sociedade atual. Nesse contexto 
de tantas exigências, cabe à escola, na tentativa de atendê-las, buscar encontrar soluções 
que comumente ultrapassa os limites da educação formal, buscando alternativas em outros 
campos, como o da educação não formal.

O projeto MovimentAção Olímpica, no nosso entendimento,  é um exemplo típico 
dessas mencionadas alternativas, uma vez que busca articular o processo educacional, 
em seu sentido mais amplo, com a formação cidadã dos indivíduos, independentemente de 
séries e/ou idades, oportunizando ao sujeito uma forma alternativa de educar-se para a vida 
e suas adversidades, pautado na consciência e organização coletiva e na construção de 
novas concepções de mundo e sobre o mundo (Gohn, 2010 ), tendo em vista as vivências, 
os estudos, trocas e construções ocorridos ao longo de todo o evento. 

Mais do que cumprir apenas com prescrições curriculares, a escola precisa ousar 
no sentido de propor aulas mais dinâmicas, criativas e participativas que propiciem aos 
seus educandos construir conhecimentos e adquirir competências e habilidades que lhes 
permitam, com significativos aprendizados, ler, interpretar e intervir no mundo em que 
vivem. O projeto MovimentAção Olímpica do Colégio Gênesis, na essência dos seus 
objetivos e na prática das suas ações ao longo dos dezessete anos de existência, tem 
assumido tal compromisso. 
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