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APRESENTACAO

Com todos os avangos presenciados até hoje, muitas sédo as ferramentas
disponiveis que podem ser utilizadas em prol do desenvolvimento e melhorias na
ciéncia odontolédgica. Estas auxiliam tanto no atendimento ao paciente, quanto
no bem-estar do proprio profissional ao exercer suas atividades.

Seguindo na linha da aplicagdo das novas tecnologias em Odontologia,
que promove melhora significativa nos fluxos de trabalho e propriedades clinicas,
a Atena Editora da sequéncia as publicagbes com este compilado de novos
artigos.

Espero que a leitura deste material o ajude a aumentar seu conhecimento.

Otima leitural!

Emanuela C. dos Santos
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RESUMO: Os
constituem cerca de 75% dos cistos nos
0ssos gnaticos. Radiograficamente, se
apresentam com imagem

cistos inflamatérios

radioltcida
unilocular com a presenca de reabsor¢édo
frequentemente
assintomaticos e descobertos em exames

ossea, sendo
de rotina. Paciente feminina, leucoderma,
18 anos, foi referenciada ao Servigco de
Cirurgia Bucomaxilofacial do Hospital
Regional de Ponta Grossa, para avaliagéo
dos terceiros molares, em posse de uma
radiografia panoramica. O exame evidenciou
o elemento dentario 28 incluso, em posi¢ao
ectopica, com uma imagem radiolicida o
envolvendo. Foi realizado biépsia incisional
e envio ao exame histopatologico, com o
diagnéstico de cisto inflamatério. Optou-se
por enucleacdo, curetagem e a extragdo
dentaria do elemento e a paciente encontra-
se em acompanhamento, sem novas
intercorréncias. O seguinte relato ressalta
a importancia do conhecimento dessas
lesbes para o correto diagnostico.
PALAVRAS-CHAVE: Diagnéstico bucal,
cisto inflamatorio, cisto dentigero, cistos
odontogénicos.
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INFLAMMATORY CYST ASSOCIATED WITH MAXILLARY THIRD MOLAR IN
ECTOPICAL POSITION: CASE REPORT

ABSTRACT: Inflammatory cysts constitute about 75% of cysts in the gnathic bones.
Radiographically, they present with a unilocular radiolucent image with the presence of
bone resorption, being often asymptomatic and discovered in routine exams. Female
patient, Caucasian, 18 years old, was referred to the Oral and Maxillofacial Surgery Service
of the Regional Hospital of Ponta Grossa, for evaluation of the third molars, in possession
of a panoramic radiograph. The examination showed the impacted tooth 28, in an ectopic
position, with a radiolucent image surrounding it. An incisional biopsy was performed and
sent for histopathological examination, with the diagnosis of inflammatory cyst. We opted for
enucleation, curettage and tooth extraction of the element and the patient is being followed up
without further complications. The following report highlights the importance of knowing these
lesions for the correct diagnosis.

KEYWORDS: Oral diagnosis, inflammatory cyst, dentigerous cyst, odontogenic cysts.

INTRODUCAO

Os cistos inflamatérios sdo os cistos de maior prevaléncia nos ossos gnaticos,
constituindo cerca de 75% dos casos. Em radiografias, se apresentam com imagem
radiolucida unilocular causando reabsorcao 6ssea, sendo frequentemente assintomaticos e
descobertos em exames de rotina. S&o mais frequentes da terceira a sexta década de vida,
sendo incomuns na primeira década. Possuem maior prevaléncia na maxila, especialmente
na regido anterior, seguidas das posteriores de maxila e mandibula e por fim, na regido
anterior mandibular (REGEZZI et al., 2008).

A etiologia dos cistos inflamatérios € o desenvolvimento de uma inflamagéo crénica
no osso levando a formacao de um granuloma dentério, com proliferagéo epitelial e formacao
cistica. Na maioria dos casos sdo assintomaticos e descobertos em radiografias de rotina
realizadas para tratamento odontolégico ou para avaliacdo de dentes inclusos (REGEZZI et
al., 2008). Dentre essas lesdes, o cisto radicular, também conhecido como cisto periapical
€ 0 mais prevalente, sendo seguido pelo cisto dentigero. O cisto dentigero envolve a coroa
de um dente impactado e se conecta ao dente pela jungdo amelocementaria. A patogénese
desse cisto é incerta, mas aparentemente ele se desenvolve pelo acimulo de fluido entre o
epitélio reduzido do esmalte e a coroa do dente (NEVILLE et al, 2009).

Muitos casos em que ha a hipotese diagnoéstica de cisto dentigero, no qual existe
lesdo com envolvimento da coroa de um dente permanente incluso, podem-se manifestar
achados histopatolégicos como epitélio proliferado e exsudato inflamatério, sendo estas
caracteristicas compativeis com cisto odontogénico inflamatorio (SILVEIRA et al, 2009).
O diagnéstico entdo, deve ser feito com base nos achados clinicos aliados a exames
radiograficos e a andlise histopatologica.

O objetivo deste artigo € apresentar um relato de um cisto inflamatério associado aum
terceiro molar maxilar incluso, com caracteristicas diferentes das frequentes, aproximando-
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se na imaginologia de um cisto dentigero, como forma de debater suas caracteristicas para
auxilio no correto diagnoéstico dessas lesoes.

RELATO DE CASO

Paciente feminina, 18 anos, leucoderma, foi referenciado ao servico ambulatorial de
Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial do Hospital Universitario Regional dos Campos
Gerais para avaliagdo dos terceiros molares, em posse de uma radiografia panoramica.
Nesse exame evidenciou-se o elemento dentario 28 incluso, em posicéo ectdpica, envolto
por uma imagem radiolucida. Foi solicitado Tomografia Computadorizada Cone Beam
(TCCB), para melhor avaliagdo da extensdo da lesdo. A TCCB evindenciou lesdo com
imagem hipodensa, unilocular, envolvendo o dente 28, estendendo-se do processo alveolar
para o interior do seio maxilar ipsilateral. O dente 28 encontrava-se deslocado para o
interior do seio maxilar, em contato com o dente 27, promovendo a inclinagdo deste, com
suspeita diagnéstica de cisto dentigero (Figura 1).

Figura 2: Cortes axial, sagital e reconstrugao 3D de TC inicial

Foi entdo realizada bidpsia incisional para andlise anatomo-patologica que atestou
o diagnostico de cisto inflamatério. Optou-se por realizar a enucleacdo e curetagem da
lesdo com remocgdo do elemento dentario, sob anestesia geral. A cirurgia ocorreu sem
intercorréncias, sendo a paciente liberada no dia seguinte com prescricdo de amoxicilina
500 mg por 7 dias, nimesulida 100 mg por 3 dias e dipirona 500 mg por 5 dias. Foi prescrito
também descongestionante nasal (Cloreto de Sédio 0,9%) por 7 dias. No retorno pés-
operatério de 7 dias, a paciente apresentava-se em bom estado geral, sem queixas
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algicas, com ferida operatoria em bom aspecto cicatricial. No momento, encontra-se em
acompanhamento da lesdo, sem novas queixas e/ou intercorréncias.

DISCUSSAO

Os cistos e tumores odontogénicos sdo patologias originadas a partir de
remanescentes da formacao dos tecidos dentéarios. Os cistos odontogénicos inflamatérios
se originam a partir de um granuloma preexistente, sendo um foco de uma inflamacéo
cronica éssea localizada. Ja o cisto dentigero desenvolve-se a partir dos remanescentes
do 6rgado do esmalte ou do epitélio reduzido do esmalte (REGEZZI et al, 2008). Sua
etiologia parece ser formada a partir do acumulo de liquido entre o epitélio reduzido do
esmalte e 0 esmalte ou entre as camadas do epitélio reduzido do esmalte. Sua expansao
esta fortemente relacionada ao aumento secundario da osmolaridade do liquido cistico
(TOLLER, 1970).

Histologicamente, no cisto dentigero inflamado a cépsula fibrosa possui mais
colageno, com um infiltrado inflamatério crénico variavel. Uma superficie ceratinizada
pode ser observada e areas focais de células mucosas podem ser encontradas em
seu revestimento epitelial. Os cistos inflamatérios possuem como caracteristicas
histopatolégicas o revestimento por epitélio escamoso estratificado, como observado em
cistos dentigeros. O liumen do cisto pode ser preenchido por fluido e restos celulares. A
capsula do cisto consiste em tecido conjuntivo fibroso denso, muitas vezes com infiltrado
inflamatério contendo linfécitos variaveis, permeados por neutréfilos, plasmocitos,
histiocitos, mastocitos e eosinéfilos (NEVILLE et al 2009).

Na literatura, Silveira et al (2009) sugerem que um processo infeccioso pode ser capaz
de originar uma variante inflamatéria do cisto dentigero, com aspectos histopatolégicos
semelhantes aos de um cisto odontogénico inflamatério. Os autores discutem que o
exsudato e o edema caracteristicos de um processo inflamatério podem ser responsaveis
pelo acumulo de liquido entre o epitélio reduzido do 6rgao do esmalte e a coroa do dente
incluso. Desta maneira, uma leséo periapical adjacente ao foliculo dentario pode contamina-
lo, causando seu espessamento e até o desenvolvimento do cisto. Radiograficamente, no
cisto dentigero ha radiolucidez associada a coroa de um dente impactado, como no caso
deste relato. Ja nos cistos inflamatorios, existe radiolucidez associada a um componente
radiopaco, que é estreito e é contiguo a lamina dura do dente associado (REGEZZI et al,
2008).

No que dizrespeito ao tratamento, no caso dos cistos inflamatérios, a extragéo seguida
de curetagem ou o tratamento de canal convencional com ou sem cirurgia paraendododntica
nos dentes erupcionados constituem-se como as opgdes de escolha, com as alternativas
de marsupializagé@o e posterior enucleagéo em cistos inflamatérios de maiores dimensoes.
Acerca dos cistos dentigeros, o tratamento deve ser a enucleagéo, com remocéo do dente
envolvido n&o irrompido associado, a fim de evitar recidiva da lesdo. Também podem ser
usadas as técnicas de marsupializagéo para descompressao e posterior excisdo da leséo
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para cistos de grandes propor¢des (FERREIRA, 2007; VASCONCELOS, 2017).

CONCLUSAO

O conhecimento dos diferentes tipos de cistos odontogénicos e suas variagdes
s@o essenciais para o correto diagnostico dessas lesdes, para se alcancar a conduta
e tratamento adequado aos casos clinicos, em especial em casos como o relatado. O
acompanhamento clinico também se torna necessério, afim de evitar recidivas.
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