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APRESENTAÇÃO

Estimados leitores e leitoras;
Em sua sexta edição, a obra ‘Ciencias humanas: política de diálogo y 

colaboración 6’ busca suscitar uma continuidade das discussões no entorno de questões 
que abrangem problemáticas sociais e culturais, apresentando um conjunto de artigos que 
possuem perspectivas teóricas e metodológicas centradas em discussões interdisciplinares, 
multidisciplinares e transversais. 

Esta edição possui em seu conjunto 16 textos escritos em três idiomas – 
espanhol, inglês e português – que estabelecem um importante diálogo entre pesquisas 
e pesquisadores que analisam diferentes contextos da sociedade latino-americana. Esses 
textos auxiliam na formação de indagações e explicações que desvelam as dificuldades 
encontradas e as atuações das ciências humanas e sociais, sobretudo, salientando as 
possíveis e necessárias articulações entre o campo acadêmico-científico e a sociedade no 
geral.

Entre as temáticas evidenciadas, destacam-se a área da educação que é investigada 
por distintas óticas, que abordam sobretudo, a categoria inovação social. Tem-se pesquisas 
que focalizam a análise de currículo escolar; desenvolvimento de guias, instrumentos 
educativos e metodologias, em especial apresentando estratégias desenvolvidas para o 
enfrentamento da covid-19 no que toca ao estabelecimento de aulas no formato online. 
Discute-se aspectos relacionados ao processo de docência, em específico, no que tange 
ao processo de planejamento e na articulação entre ensino com a inteligência emocional. 

São também expostas investigações que ressaltam aspectos vinculados a psicologia 
no processo de ensino-aprendizagem, explicitando temáticas como a saúde mental de 
crianças com hiperatividade; a ligação do desempenho escolar com a exclusão da figura 
paterna; e a influência da escrita no funcionamento do cérebro. Ainda, são evidenciados 
manuscritos que investigam produtos culturais – literatura, série televisiva e o futebol – na 
perspectiva da educação e da identidade cultural. Por fim, também perpassa por esse 
compilado um artigo que observa a relação do turismo com a paisagem local.

A todos e todas, esperamos que gostem e que tenham uma agradável leitura!

Fabiano Eloy Atílio Batista
Glauber Soares Junior

Ítalo José de Madeiros Dantas
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RESUMEN: El objetivo principal del presente 
trabajo, fue crear una Guía de Estudios (prácticas 
de laboratorio) en el entorno E- LEARNING, 
correspondiente a la asignatura de “Máquinas 
Eléctricas I”, teniendo como justificación las 
clases desarrolladas en un entorno virtual 
como consecuencia del COVID 19, las mismas 
que son diferentes a las cátedras clásicas. De 
acuerdo a su carácter de medida la investigación 
efectuada es cualitativa, tal como indica Strauss 
(citado por Sánchez, 2019); en virtud a su 
finalidad, es tecnológica. El tipo corresponde a 
una investigación descriptiva, ya que el diseño 
de guías, modelos, entre otros, está inmerso en 
esa característica (Bernal, 2015) Las unidades 
de análisis son los temas de la asignatura, 
esto es, el sílabo de la misma. Es necesario 
recalcar que casi la totalidad de los resultados 
de esta investigación se pueden aprovechar no 
solo en el entorno virtual, sino también en modo 
presencial. Lo que era evidente en un principio 
antes de empezar la presente investigación, esto 
es, el cambio de características de las cátedras, 
poniendo en parangón el dictado de las clases 
virtuales y clases presenciales, se consolidó, 

teniendo como uno de los indicadores de ello que 
se plasme el objetivo principal.
PALABRAS CLAVE: Guía, entorno virtual, 
máquinas eléctricas I, transformadores, cátedras.

CREATION OF A GUIDE FOR THE 
PRACTICES OF THE SUBJECT OF 
ELECTRICAL MACHINES I IN THE 

E-LEARNING ENVIRONMENT
ABSTRACT: The main objective of the present 
work was to create a Study Guide (laboratory 
practices) in the E-LEARNING environment, 
corresponding to the subject of “Electrical 
Machines I”, having as justification the classes 
developed in a virtual environment as a 
consequence of COVID 19, the same ones that 
are different from the classic chairs. According 
to its character of measurement, the research 
carried out is qualitative, as indicated by Strauss 
(cited by Sánchez, 2019); By virtue of its purpose, 
it is technological. The type corresponds to a 
descriptive investigation, since the design of 
guides, models, among others, is immersed in 
this characteristic (Bernal, 2015) The units of 
analysis are the subjects of the subject, that is, the 
syllabus of the same. It is necessary to emphasize 
that almost all the results of this research can 
be used not only in the virtual environment, but 
also in face-to-face mode. What was evident at 
first before starting this investigation, that is, the 
change in the characteristics of the chairs, putting 
in comparison the dictation of virtual classes and 
face-to-face classes, was consolidated, having 
as one of the indicators of this that the main 
objective is achieved.

https://orcid.org/0000-0003-3830-0562
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INTRODUCCIÓN
Esta investigación adquiere importancia en estos tiempos, porque es Sui generis 

en su ejecución, ya que se realizó en tiempo de pandemia, la misma que ha traído como 
consecuencia que las clases, en la universidad, adquieran una característica muy distinta 
a como se desarrollaban anteriormente, esto es, clases en entorno virtual. Si bien es 
cierto, parte de las herramientas digitales en entorno virtual ya eran conocidas, las clases 
o cátedras no se realizaban de esa forma por todo el conglomerado de docentes en la 
universidad, lo que ha sido causa fundamental para el desarrollo del presente trabajo. 

Prácticamente las dificultades percibidas con la aparición de la pandemia, han sido 
caldo de cultivo para el desarrollo de esta investigación.

La estrategia manejada en este trabajo fue: examinar, analizar, extraer e integrar 
de los documentos una síntesis de su contenido, lo que se tradujo en el diseño de la guía. 

Los instrumentos utilizados fueron: libros, documentos, software, herramientas en el 
entorno virtual, calculadora y cuadros de registro (Sierra Bravo, 1993).

El objetivo principal, en similitud al nombre de la investigación, refiere:

• Crear una guía para las prácticas de la asignatura de Máquinas Eléctricas I en 
el entorno E-Learning.

Dentro de los objetivos secundarios se tuvo:

• Dictar las clases en entorno virtual conforme a los conocimientos previos que 
se tienen, asimismo, desarrollar las mismas de acuerdo al avance y ejecución 
del trabajo.

• Preparar prácticas en entorno virtual con un software, tomando como unidad de 
análisis el sílabo correspondiente a la asignatura (Semestre 2020-II).

En relación al trabajo, algunos autores señalan lo siguiente:
a) Villa y Poblete (citado por Revuelta, 2016), refiere: Las prácticas de laboratorio, 
tienen como fin fundamental integrar, en el estudiante, los conceptos vertidos en 
teoría, vínculados con un contexto de aprendizaje situado en campos verdaderos, 
en la práctica del profesional a desempeñar. Ello apoyará a buscar nuevos 
conocimientos, información, talentos y competencias que no deben faltar en el 
ejercicio de la profesión en un determinado contexto laboral. 

En esa tónica, Andrés, Pesa y Meneses (2008) opinan que en el desarrollo de los 
trabajos de laboratorio debería primar el aprendizaje en la destreza metodológica en 
vínculo cercano con cierto marco teórico, concomitante a la práctica de interés, donde 
el estudiante aprende haciendo frente a la situación. Al final todo ello se va a traducir 
en el desarrollo eficaz de competencias tecnológicas. La formación y evaluación 
por competencias en estos tiempos, sabido es que difiere de la práctica educativa 
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tradicional, determinando capacidades y aptitudes en el proceso de aprendizaje. 

b) Liria (2012) aduce:  Los aspectos siguientes, relevantes a considerar para una 
práctica, los mismos relacionados a este trabajo son:

• El vínculo de la teoría con la experiencia a realizar.

• Destrezas a desarrollar y hábitos en el trabajo de laboratorio. 

• La física, y matemática son elementos importantes en vínculo con la práctica. 

• Para la creación de las experiencias de laboratorio es menester incluir: 

• Nombre de la experiencia: El autor en mención coincide en criterios con el 
desarrollo de esta investigación, ya que cada práctica ostenta un número, 
por ende, un nombre y sigue un orden del desarrollo del sílabo.

• Objetivos: Un ejemplo de este acápite en este trabajo es: Banco de transfor-
madores monofásicos, ya que inherente a dicha práctica está la ejecución 
de las distintas conexiones con la descripción debida para ejecutarla. 

• Asimismo, los alumnos corroboran la parte práctica y teórica en la expe-
riencia. 

• Introducción teórica: Además de la exposición y clases prácticas, debe ante-
ceder en cada práctica de laboratorio, la base teórica del tema, para que el 
alumno conozca la competencia en el desarrollo de la práctica, también los 
procedimientos a seguir para llegar a feliz término, es más, recalcar puntos 
teóricos de relevancia fundamental en la ejecución de esta, así como ir de-
sarrollando habilidades en la interpretación correcta de armado de circuitos, 
redes y bosquejos.

• La experiencia ha de seguir un orden establecido, esto es:

a)  Los cuadros o tablas son elementos que no se deben obviar, 
ya que ahí los estudiantes plasmarán resultados de las mediciones 
efectuadas.

b) La red o circuito a montar debe estar en base al esquema diseñado 
(No debe variarse).

c) La rutina secuencial para la ejecución de la práctica es muy 
importante. 

d) En cuanto a seguridad respecto a estudiantes y equipos: deben ser 
infaltables las normas desde el inicio de las clases.

f) Aplicar tensión al circuito y tomar las mediciones. 

g) Las instrucciones dadas se deben ejecutar correctamente.

MÉTODO
El método del trabajo, consistió en: examinar, analizar, extraer e integrar de los 



 
Ciencias humanas: política de diálogo y colaboración 6 Capítulo 3 27

documentos una síntesis de su contenido, y que tuvo como producto final el diseño de la 
Guía, constatado el resultado en la culminación de la misma. Como se evidencia, es una 
investigación no experimental, donde las unidades de análisis la constituyen los temas 
de la asignatura. Los instrumentos son: Textos, documentos, software, herramientas en 
el entorno virtual, calculadora y cuadros de registro (Sierra Bravo, 1993). Se ha tenido 
que variar valores de parámetros de instrumentos y herramientas utilizados anteriormente 
en virtud a la característica inherente de las clases actuales. El trabajo se realizó desde 
setiembre del 2020 hasta agosto del 2021 teniendo como escenario las clases virtuales 
realizadas en la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”.

Concordando con Villegas; Marroquín; Del Castillo & Sánchez (2011), en esta 
investigación se seleccionó y organizó reglas que responden a las características 
vinculadas al objeto de estudio y por ende superar el cambio en la realidad educativa a raíz 
del COVID 19, en el proceso de enseñanza aprendizaje, en esencia, la validez y eficacia de 
la investigación estuvo constituida por las reglas básicas, a saber:

• Selección de las unidades de análisis (Sílabo de la asignatura de Máquinas 
Eléctricas I)

• Organización de las unidades de análisis

• Selección del tema

• Organización de los subtemas.

Recalco que la particularidad de esta investigación tecnológica se ajusta a su 
definición misma y solventa, con creces, lo que se enmarca en cuanto a investigaciones 
de enfoque cualitativo, ya que este trabajo posee dicho enfoque, se alude ello, en virtud 
a que hay autores que opinan que las investigaciones cualitativas carecen de validez y 
confiabilidad y por tanto no tienen rigor científico.

RESULTADOS
Estos resultados muestran el diseño de la Guía consolidada, asociada al sílabo, los 

temas son:
Corriente continua y corriente alterna, mediciones eléctricas, circuitos magnéticos, 

transferencia de energía y relación de transformación, pérdidas de potencia en el 
transformador, regulación de voltaje en el transformador, paralelo de transformadores 
monofásicos, banco trifásico de transformadores monofásicos, prueba de aislamiento 
en un transformador, pérdidas de potencia en transformadores trifásicos, paralelo de 
transformadores trifásicos, transformadores para instrumentos de medición, pérdidas de 
potencia en el autotransformador y diseño de un transformador monofásico.
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DISCUSIÓN 
En relación al semestre anterior,  la estructura en cuanto a las horas en la asignatura 

de Máquinas Eléctricas I, varió; esto es, de dos horas de práctica de laboratorio que 
se realizaban, se incrementaron en dos horas, las mismas que son práctica (práctica 
desarrollada en base a resolución de ejercicios vinculados a la teoría), sin embargo, se ha 
tratado de mantener los objetivos de investigación del presente trabajo, de modo que,  la 
estructura en referencia a las clases en el sílabo también permanece. Se aclara ello, en 
virtud a que en las condiciones que se presentan, las mismas comentadas líneas arriba, 
la realización de las clases de laboratorio que eran posible hacer se desarrollaron con un 
software, pero hay otras que no es posible realizarlas, porque necesitan de un entorno 
eminentemente presencial, verbigracia: Prueba de aislamiento en el transformador, sin 
embargo, ello no fue óbice para crear en relación a ese tópico, una práctica, la misma incluida 
en este trabajo. En forma similar hay otras, entre ellas: Analogía de circuitos magnéticos y 
circuitos eléctricos, donde jugaron papel preponderante las reglas de Kirchhoff.

Es preciso mencionar el tema de banco de transformadores monofásicos para 
convertir a sistemas trifásicos, que en un principio parecía no posible hacerlo, sin embargo, 
se desarrolló en buenos términos. También esto, es otro descubrimiento en este modesto 
aporte.

En realidad, en ningún software se puede desarrollar cabalmente los temas que 
están planteados en el sílabo, y menos de manera virtual. La solución a ello, incluso en 
entorno presencial es realizar las clases combinando la parte práctica propiamente dicha y 
la parte de laboratorio (Se puede evidenciar en el presente trabajo).

Es preferible hacer las clases de la asignatura objeto de nuestro estudio, en entorno 
virtual a no tenerlas.

Se concluye con esta sección con lo siguiente:
a) Se cumplió como era de esperarse, el diseñar la Guía, cuyo objeto ha sido 
utilizarla en el entorno virtual para el desarrollo de las prácticas de la asignatura de 
Máquinas Eléctricas I, la misma que se dicta en la actualidad a los alumnos del sexto 
ciclo de la Escuela de Ingeniería Mecánica Eléctrica y Electrónica.

b) La metodología para dictar las clases en entorno virtual cambió como resulta 
evidente, ello ocurre con todos los docentes. Parte de dicho cambio se evidencia en 
este trabajo.

c) Se preparó prácticas en el entorno virtual con un software tomando como unidad 
de análisis el sílabo correspondiente a la asignatura (Semestre 2020-II).

d) Como quiera que el presente trabajo ha variado en relación a anteriores Guías, se 
ha desarrollado el cálculo de respuestas a preguntas de índole práctico, y que están 
plasmadas también en el trabajo desarrollado.

e) Parte de los resultados obtenidos, se pueden aplicar no solamente en el entorno 
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virtual, es posible también aplicarlos en el modo presencial, y naturalmente con 
una metodología combinada, teniendo en cuenta lo que el autor aprendió en el 
desarrollo de esta investigación y los conocimientos previos adquiridos dictando 
clases presenciales.
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