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ESTAFILECTOMIA EM UM CÃO DA RAÇA WEST 
HIGHLAND WHITE TERRIER UTILIZANDO BISTURI 

ULTRASSONICO - RELATO DE CASO

Thaísa Valéria de Araújo
Graduanda da Universidade do Grande 

Rio,Departamento Medicina Veterinária. Duque 
de Caxias – RJ Brasil

Ivan Torres Gregório da Silva
Médico Veterinário pela Universidade Federal 

Fluminense – UFF, Niteroi – RJ Brasil, Pós 
graduado em cirurgia de tecidos moles pela 

Anclivepa – SP Brasil

Thereza Vasconcelos
Professora da Universidade do Grande Rio, 

Departamento de Medicina Veterinária  Duque 
de Caxias – RJ Brasil

RESUMO:A síndrome do braquicefálico é um 
conjunto de anomalias anatômicas do trato 
respiratório, muito comum nos animais de 
focinho achatado (Buldogue Inglês, Buldogue 
Francês, Pug, Boston Terrier, Boxer, no caso 
dos felinos: persa, exótico). O alongamento do 
palato mole é uma das anomalias que compõe a 
síndrome do braquicefálico, podendo ocorrer em 
qualquer raça, porem considerada raríssima em 
animais que não sejam braquicefálico.  Apesar 
de ser uma alteração muito comum, ainda é 
pouco diagnosticada e consequentemente 
pouco tratada na clínica médica veterinária. 
Objetivou-se relatar o caso de um cão com idade 
aproximada de sete anos diagnosticado com 
prolongamento de palato mole da raça West White 
Terrier, apresentando sinais clínicos de disfagia, 
intolerância ao exercício, engasgos recorrentes e 

dispneia sendo observados a aproximadamente 
cinco anos. Os exames complementares de 
diagnósticos utilizados foram radiografia de tórax 
e tomografia computadorizada da região crânio 
cervical. Mediante resultados foi constatado 
a necessidade do tratamento cirúrgico, sendo 
considerado único tratamento para tal anomalia. 
Foi solicitado exames hematológicos, bioquímicos 
e avaliação cardiológica como pré-operatório. 
A Estafilectomia é o nome do procedimento 
cirúrgico de correção do palato mole alongado, o 
qual foi realizado com o uso de bisturi ultrassônico. 
Apesar de ser um aparelho ainda pouco utilizado 
e reconhecido, seu uso reduz o tempo de trans e 
pós-operatório, elevando a qualidade de vida do 
animal já no pós cirúrgico imediato. Após 10 dias 
de pós-operatório com protocolo de antibiótico, 
anti-inflamatório, analgésico, protetor gástrico, 
antivaricoso, alimentação liquida/pastosa sendo 
pelo menos uma das refeições oferecida gelada 
por cinco dias, os tutores relataram que o animal 
começou a apresentar melhora já nas primeiras 
24horas após o procedimento. Conclui-se que 
a Estafilectomia é um procedimento cirúrgico 
ainda pouco comum na clínica cirúrgica de 
pequenos animais, mas de extrema relevância, 
já que extingue a sintomatologia do paciente 
promovendo qualidade de vida ao mesmo.
PALAVRAS-CHAVE: Bisturi ultrassônico, 
estafilectomia, palato mole alongado, west 
highland white terrier.

INTRODUÇÃO
A sindrome do braquicefalico  é um 

conjunto de anolamias anatomicas do trato 
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respiratório superior, muito comum nos animais de focinho achatado como Bulldog Inglês, 
Bulldog Francês, Pug, Boston Terrier, Boxer (NELSON E COUTO, 2001; RIECKS et al., 
2007; VADILLO, 2007). Segundo(livro) os cães são mais acometidos que os gatos e não se 
faz distinção de gênero, embora os animais acometidos possam ter anormalidades desde 
o nascimento, a maioria só é diagnosticado entre dois e quatro anos de idade.

O alongamento do palato mole é uma das anomalias que compõe a sindrome do 
braquicefalico, podendo ocorrer em qualquer raça, porém pouco relatado em animais 
que não sejam braquicefálico. Os pacientes acometidos pela anomalia apresentam 
sintomatologia de dispneia inspiratória, intolerância ao exercício e estridor, respiração 
ofegante e ruidosa, cianose e ate epsidio de sincope em casos mais graves. Podendo ser 
agravados por exercício, calor ou estresse (DRUPE, 2008). Ademais é sabido que uma 
severa obstrução de vias aéreas pode ocasionar edema pulmonar devido à redução da 
pressão intratorácica (LANG et al., 2003).

Apesar de ser uma alteração muito comum, ainda é pouco diagnosticada e 
consequentemente pouco tratada na clinica médica veterinaria. Seu tratamento se da de 
forma cirúrgica, sendo recomendada sua realização o mais precoce possível, por expressar 
melhores resultados em animais com menos de dois anos de idade (OROZCO E GÓMEZ, 
2003).

O presente trabalho objetiva relatar o caso de um cão, da raça West Highland 
White Terrier, de 7 anos de idade, diagnosticado com palato mole alongado, submetido 
ao tratamento cirúrgico de correção do palato mole com utilização de bisturi ultrassonico.

RELATO DE CASO
Um canino, macho, chamado Thor, da raça West Highland White Terrier com 7 anos, 

pesando 9,700kg, castrado, com protocolo vacinal em dia, faz uso de prevenção para 
Dirofilariose. Passou por uma avaliação clínica domiciliar com Médico Veterinário na região 
litoral fluminense do estado do Rio de Janeiro no mês de junho de 2020, apresentando 
tosse seca e segundo tutor os sintomas apareceram a mais de cinco anos. Tutores 
relataram que desde um ano de idade o animal apresentava engasgos recorrentes, o qual 
foi tratado inicialmente como doença do trato respiratório, além disso o animal demonstrava 
intolerância ao exerxicio e regurgitações recorrenres. Contudo o paciente apresentou-se 
hígido e sem grandes alterações no primeiro exame físico.

Mediante avaliação clinica foi solicitado exame radiográfico e administrados de forma 
manipulada Condroitina 15mg/kg + Glucosamina 10mg/kg + UCII 20mg + Codeina 0,2mg/
kg + Pedrinisolona 0,5mg/kg por via oral a cada 12horas até obter resultado dos exames 
de diagnostico por imagem buscando melhora clinica do animal. Sendo realizado exame 
radiográfico do torax, no dia 24 de junho de 2020, no litoral fluminense do estado do Rio 
de Janeiro, obteve-se os seguintes resultados: estruturas ósseas dentro da normalidade; 
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Diafragma com seu limite definido, tendo sua cúpula e cruras mantidas; Espaço pleural 
livre, sem alterações radiográficas; Mediastino dentro da normalidade; Traquéia (cervical e 
torácica) sem alterações em seu lúmen ou trajeto; Esôfago sem alterações em seu lúmen ou 
trajeto; Silhueta cardíaca dentro da normalidade; Aorta sem alterações; Veia Cava Caudal 
sem alteração; Padrão vascular sem alteração; Padrão pulmonar discreto a moderado 
aumento de densidade bronquial em todos os campos, com a formação de broncograma 
aéreo; Região da faringe e laringe aumento de volume sobre a topografia do linfonodo 
submandibular e retrofaringeano; palato mole sem alteraões; As hipóteses diagnósticas 
foram broncopatia/ linfonodo reacional/reativo, conforme mostra figura 1.

  

Figura 1 radiografia de torax, posição latero lateral e vendro dorsal. Fonte: arquivo pessoal (2020)

Após resultado do exame radiografico foi solicitado tomografia computadorizada 
da região crânio cervical. Exame realizado no dia 27 de julho de 2020 na cidade do Rio 
de Janeiro, utilizando a técnica de cortes transversais de 1,5 mm e intervalo de mesa 
de 1,5 mm de espessura, com a utilização de contraste iodado não-iônico venoso 
(OMNIPAQUE). REGIÃO: COLUNA CERVICAL ACHADOS: Nota-se obliteração total do 
lúmen da nasofaringe, não sendo possível observar sua comunicação com a laringe e 
traqueia; Linfonodos cervicais superficiais apresentam aumento de volume, contornos 
regulares e captação homogênea ao meio de contraste venoso; Corpos vertebrais íntegros 
e de configuração anatômica normais; Canal vertebral com dimensões normais; Facetas 
articulares preservadas; Forames neurais livres; Ausência de protrusões/extrusões dos 
discos intervertebrais avaliados no estudo; Não foi observado instabilidade das vértebras 
inclusas no estudo; Não foram observadas alterações medulares pelo uso do meio de 
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contraste venoso; Elementos posteriores sem alterações; Sem mais alterações dignas 
de nota. IMPRESSÃO DIAGNÓSTICA: O exame tomográfico da cervical sugere possível 
prolongamento de palato mole e linfonodomegalia dos linfonodos cervicais superficiais, 
conforme descrito anteriormente. (figuras 2,3,4,5,6,7)

Figura 2 tomografia computadorizada da região cervical. Fonte: arquivo pessoal (2020)

Figura 3 . Fonte: arquivo pessoal (2020)
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Figura 4 . Fonte: arquivo pessoal (2020)

Figura 5 . Fonte: arquivo pessoal (2020)
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Figura 6 . Fonte: arquivo pessoal (2020)

Figura 7 . Fonte: arquivo pessoal (2020)

Após realização da tomografia foi constatado que existia uma linfoadenomegalia 
em estágio de cronicidade avançada, além disso também sugeria que o palato mole era 
levemente aumentado. O animal foi submetido a uma contenção química com uso do 
proporfol 5mg/kg para nova avaliação clínica onde o palato mole foi avaliado, conforme 
figuras 8 e 9. A prescrição previa foi mantida sendo indicado o tratamento cirúrgico. Para 
realização do procedimento cirúrgico de correção do palato mole foi solicitado avaliação 
pré operatória, composta por exames laboratoriais e avaliação cardiológica.

No dia 04 de agosto de 2020, o animal Thor foi submetido ao procedimento 
cirúrgico de estafilectomia. Paciente hígido, com parâmetros dentro da normalidade porem 
levemente bradicardico no momento da avaliação pré anestésica. O animal foi posicionado 
em decúbito external e o crânio suspenso e preso com suporte. A exposição do palato 
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mole durante o trans - operatório foi realizada com auxilio de 3 pinças allys. A ressecção de 
palato mole alongado foi executada com utilização de bisturi ultrassônico, o procedimento 
durou aproximadamente três minutos. O protocolo anestésico adotado consistiu em 
administração de metadona 0,3mg/kg e acepromazina 0,02mg/kg e dexametazona 0,5mg/
kg na MPA, a indução foi realizada com proporfol 5mg/kg e ketamina 1mg/kg, a manutenção 
anestésica foi com isoflurano, sendo administrado dipirona 25mg/kg, cerenia 0,1ml/kg e 
mantido fluidoterapia 3ml/kg/hora. (Figura...) 

Figura 8 . Fonte: arquivo pessal (2020)

                      

Figura (arquivo pessoal 2020)                                   Figura (arquivo pessoal 2020)
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Figura (arquivo pessoal 2020)                                            Figura (arquivo pessoal 2020)

           

Figura (arquivo pessoal 2020)                                Figura (arquivo pessoal 2020)

A prescrição para o pós operatório foi composta por administração de stomorgyl 
10, de uso veterinário, 1 comprimido a cada 24horas  por 10 dias, prelone 20mg, de uso 
humano,  ½ comprimido a cada 24horas , por 5 dias, passados os 5 dias administrou ¼ de 
comprimido a cada 24 horas por mais 3 dias, gaviz 10, de uso veterinário , 1 comprimido 
a cada  12 horas por 10 dias , capilarema 75mg, de uso humano, 1 comprimido a cada 
8 horas por 5 dias, dipirona 500mg de uso humano, ½ comprimido a cada 8horas  por 3 
dias , passados os 3 dias administrou ½ comprimido  a cada 12 horas por mais 3 dias. 
A alimentação recomendada no período de pós operatório foi de sachê, ração úmida 
ou alimentação natural batida no liquidificador com agua. Os tutores foram orientados a 
oferecer alimentação de pastosa a liquida por 5 dias, sendo ao menos 1 vez ao dia gelada.

Passados 15 dias do procecimendo cirúrgico o animal retornou para uma nova 
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avaliação, onde os tutores relataram melhora  clinica do paciente com ausência de 
regurgitação, engasgos e melhora considerável na intolerância ao exercício. Após 30 dias 
do procedimento cirúrgico o paciente retornou para avaliação, onde os tutores relataram que 
a 11 dias o animal apresentava melhora de 100%  a intolerância ao exercício, recebendo 
alta clinica.

RESULTADOS E DISCUSSÃO
Neste caso clinico não foi possível a realização de broncoscopia para uma melhor 

investigação das variações anatômicas. Entretando foram realizados exames de diagnostico 
por imagem, radiografia e tomografia computadorizada, que revelaram hipertrofia de palato 
mole. 

Bisturi ultrassonico reduz o tempo de trans operatorio. Tendo em vista que seu 
uso reduz o tempo de trans operatório, consequentemente reduzindo o tempo de plano 
anestésico, além de promover o selamento e a secão de vasos sanguíneos simultaneamente 
tornado desnecessário a utilização de outros instrumentais assim como o uso de fio, 
minimizanto os riscos de edema e reação ao fio, elevando a  qualidade de vida do animal 
já no pos operatório imediato.

O palato mole quando alongado é empurrado caudalmente durante a inspiração, 
obstruindo o aspecto dorsal da glote. Algumas vezes, ele é sugado entre os processos 
corniculados das aritenóides, isso aumenta o esforçoinspiratorio e leva ao fluxo aéreo 
mais turbulento. A mucosa laríngea torna-se inflamada e edematosa, estreitando 
ainda mais as vias aéreas. A ponta do palato mole é levada para a nasofaringe durante 
a expiração. Os cães acometidos podem apresentar dificuldade de deglutição, pois 
a oclusao que ocorre normalmente durante a deglutição compromete a ventilação. A 
disfunção da deglutição opode causar pneumoniapor aspiração. (livro)

CONCLUSÃO
Conclui-se que a estafilectomia é um procedimento cirúrgico ainda pouco 

recomendado na clínica médica cirúrgica de pequenos animais, porém de extrema relevância 
para melhora clinica do paciente. O diagnóstico de palato mole alongado foi composto 
por avaliação clinica do palato mole, radiografia de tórax e tomografia computadorizada 
e exige conhecimento técnico para o mesmo. A utilização de bisturi ultrassonico no trans 
– operatório foi considerado essencial para um pos operatório imeditado de sucesso, 
promovendo qualidade de vida nas primeiras horas pos procedimento.
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