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A Obra “Engenharia Biomédica: Desenvolvimento e inovação” publicada 
no formato e-book, traz ao leitor quatro artigos que abordam diferentes 
perspectivas de relevada importância na área de Engenharia Biomédica. 

A obra como o próprio nome sugere, engloba o desenvolvimento e 
a inovação de tecnologias necessárias para a atuação da Biomedicina. As 
pesquisas nestas áreas são de elevada relevância devido a necessidade de 
ferramentas para pesquisas voltadas para saúde, focando em soluções tanto 
para o diagnóstico como prevenção de doenças. 

O Foco principal desta obra é atualização sobre o tipo de pesquisa que se 
vem fazendo atualmente na área, discursão e divulgação cientifica, englobando 
as diferentes áreas afins.

 Atualmente é evidente o avanço científico nesta área, o que aumenta 
a importância e a necessidade de atualização e consolidação de conceitos, 
técnicas, procedimentos e temas. 

As pesquisas científicas produzidas no Brasil e no Uruguai, estão 
divulgadas na forma de artigos originais e de revisões abrangendo os diferentes 
campos dentro da área de Engenharia Biomédica e áreas afim como: Biologia 
Celular, Informática Biomédica, Biotecnologia, Patologia, Imunologia.   Produzindo 
assim uma obra multidisciplinar e transversal que vai desde a pesquisa básica a 
aplicação prática. 

A obra foi elaborada primordialmente com foco nos profissionais, 
pesquisadores e estudantes da área de Engenharia Biomédica e suas interfaces 
ou áreas afins. Entretanto, é uma leitura interessante para todos aqueles que de 
alguma forma se interessam pela área. 

Cada capítulo foi elaborado com o propósito de transmitir a informação 
científica de maneira clara e efetiva, em português, linguagem acessível, 
concisa e didática, atraindo a atenção do leitor, independente se seu interesse é 
acadêmico ou profissional.

Os capítulos desta obra explanam sobre: Processamento e criopreservação 
de sangue de cordão umbilical, ferramenta opensource para criação de ontologia, 
espectroscopia e ferramenta de auxílio à terapeutas.

O livro “Engenharia biomédica: Desenvolvimento e inovação”, traz 
publicações atuais e a Atena Editora traz uma plataforma que oferece uma 
estrutura adequada, propicia e confiável para a divulgação científica de diversas 
áreas de pesquisa. 

Uma ótima leitura a todos(as)!
 

Alana Maria Cerqueira de Oliveira 
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CAPÍTULO 3

 

A ESPECTROSCOPIA RAMAN NA AVALIAÇÃO 
BIOQUÍMICA DA UNHA

Data de aceite: 01/11/2022

Juscélia Maria de Moura Feitosa Veras
Centro Universitário Uninovafapi/Afya

Teresina, PI, Brasil

Lennara de Siqueira Coêlho
Universidade Brasil

Itaquera, São Paulo, SP

Juliana Macedo Magalhães
Centro Universitário Uninovafapi/Afya

Teresina, PI, Brasil

Fernanda Cláudia Miranda Amorim
Centro Universitário Uninovafapi/Afya

Teresina, PI, Brasil

Jadílson Rodrigues Mendes
Centro Universitário Uninovafapi/Afya

Teresina,PI, Brasil

Carolinne Kilcia Carvalho Sena 
Damasceno

Centro Universitário Uninovafapi/Afya
Teresina,PI, Brasil

RESUMO: A Espectroscopia Raman (ER) 
é uma técnica utilizada a fim de estudar 
as estruturas e composições bioquímicas, 
através das vibrações moleculares. Por ser 
um método não invasivo e de diagnóstico 
preciso, tem sido recentemente utilizado 

para análise da composição bioquímica da 
unha. O presente trabalho consiste em uma 
revisão que busca evidenciar na literatura 
a utilização da ER na avaliação bioquímica 
da unha. Foi realizado um levantamento 
bibliográfico nas bases de dados PUBMED, 
PEDro,  Biblioteca Virtual em Saúde 
(BVS) e Scielo. Conclui-se que avaliação 
bioquímica das unhas por meio da ER é 
uma técnica promissora se destacando pela 
sua praticidade,eficiência e rapidez nos 
resultados .
PALAVRAS-CHAVE: Espectroscopia 
Raman, Análise espectral Raman, Unha.

ABSTRACT: Raman Spectroscopy (RE) 
is a technique used to study biochemical 
structures and compositions through 
molecular vibrations. As it is a non-
invasive and accurate diagnostic method, 
it has recently been used to analyze the 
biochemical composition of the nail. The 
present work consists of a review that seeks 
to evidence in the literature the use of RE 
in the biochemical evaluation of the nail. A 
bibliographic survey was carried out in the 
PUBMED, PEDro, Virtual Health Library 
(BVS) and Scielo databases. It is concluded 

mailto:Brasil.juliana.magalhaes@uninovafapi.edu.br
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that biochemical evaluation of nails through RE is a promising technique, standing out for its 
practicality, efficiency and speed of results.
KEYWORDS: Raman spectroscopy, Raman spectral analysis, Nail.

INTRODUÇÃO
A espectroscopia Raman (ER) é uma técnica óptica não invasiva, não destrutiva e 

sem a necessidade de preparação ou uso de reagentes. Essa tecnologia ótica vem sendo 
estudada na área da saúde, devido a sua capacidade de fornecer informações sobre a 
composição bioquímica da amostra (Guevara et al. 2018; Müller, 2016).

A ER depende do espalhamento elástico de fótons por algumas moléculas presentes 
na amostra, portanto, a mudança na energia dos fótons espalhados depende das ligações 
específicas da molécula em interação, produzindo uma impressão digital molecular. Além 
disso, apresenta benefícios consideráveis no diagnóstico biomédico, como não invasividade, 
tempo de aquisição relativamente curto e capacidade de fornecer informações moleculares 
(Ralbovsky & Lednev, 2020; Viana, 2017). 

Essa técnica  tem sido recentemente utilizada para análise e diagnósticos  de 
diversas patologias como câncer e diabetes (Ralbovsky & Lednev, 2020; Müller, 2016).

Diante dessa premissa, o presente trabalho consiste em uma revisão que busca 
evidenciar na literatura a utilização ER na avaliação bioquímica da Unha.

MATERIAL E MÉTODOS 
Foi realizado um levantamento bibliográfico na nas bases de dados PUBMED, 

PEDro,  Biblioteca Virtual em Saúde (BVS) e Scielo utilizando as palavras-chaves 
disponíveis nos DESCs: Raman spectroscopy, Raman spectral analysis, Nail. inserindo os 
operadores boleanos AND e OR para tornar a pesquisa mais eficiente. Foram considerados 
os seguintes critérios de inclusão: artigos publicados na língua inglesa, ensaios clínicos 
controlados, randomizados e revisões de literatura, ano de publicação no período de 2016 
a 2020, que abordassem o tema  ER e avaliação bioquimica da unha. Como critérios de 
exclusão estão  estudo de caso, textos incompletos, e trabalhos com metodologia e/ou 
conclusões Insatisfatórias.

RESULTADOS E DISCUSSÃO 
Foram encontrados 20 artigos científicos. Na qual, 8 estavam duplicados nas 

diferentes bases de dados. Dos 12 restantes, 8 artigos foram excluídos por não se adequaram 
aos critérios de inclusão/exclusão devido ao título não estar totalmente relacionado com o 
tema do estudo. Para leitura dos títulos, foram utilizados 12, sendo 8 excluídos por não 
estarem adequados aos critérios determinados. Sendo 4 artigos selecionados para análise 
completa, e que foram incluídos no presente estudo.
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Autor/Ano equipamento Investigação
Guevara et al. 

2018 ER Detecção de Diabetes 
Mellitus

Shin et al., 2016 ER Detecção de onicomicose

Kourkoumeli et 
al., 2017 ER Detecção de onicomicose

Toorak et al., 
2020 ER Detecção de cloro em 

amostras de unhas humanas

Tabela 1- Principais achados dos estudos clínicos analisados.

Na últimas décadas, a investigação  de elementos químicos na  unha em sua 
composição e  aparência têm se tornado assunto de grande interesse devido principalmente 
ao aprimoramento dos conhecimentos sobre função de diversos elementos nos organismos 
vivos e também devido ao aperfeiçoamento de técnicas analíticas que possibilitam  a 
investigação  desses elementos (Shin et al., 2016; Kourkoumeli et al., 2017 ).

Uma das técnicas analíticas que vem sendo utilizada por muitas pesquisas para a 
investigação da unha é  a ER (Kourkumelis et al., 2017; Guevara et al. 2018).

A ER é uma técnica utilizada a fim de estudar as estruturas e composições bioquímicas, 
através das vibrações moleculares. Por ser um método não invasivo e de diagnóstico 
preciso, tem sido recentemente utilizado para análise da composição bioquímica. Esta 
técnica óptica é baseada no efeito Raman que é o espalhamento inelástico da radiação 
eletromagnética monocromática que interage com as moléculas. Sendo a frequência de 
radiação espalhada diferente da radiação incidente (Guevara et al., 2018).

Estudo como de  Guevara et al. (2018) , escolheu a unha como material bioquímico 
a ser analisado por meio do ER com intuito de diagnosticar o Diabetes Mellitus (DM). Com 
os resultados foi  concluir que a utilização da ER foi eficaz na detecção do DM. Os autores 
ainda, ressaltando, que a análise da unha sobre a ótica da ER se tratar de um processo 
mais simples e econômico do que outros procedimentos.

Já Kourkoumeli et al., (2017) Teve como  objetivo avaliar a ER na  diferenciação 
entre unhas saudáveis e infectadas por T. rubrum ou Candida.. As medições Raman foram 
realizadas em 52 aparas de unhas, sendo 26 infectadas e 26 saudáveis.  Em  sua conclusão 
os autores concluíram que A ER é um método promissor para a diferenciação de unhas 
saudáveis e doentes, incluindo a diferenciação eficiente entre onicomicose causada por T. 
rubrum e espécies de Candida.

Os mesmos resultados foram encontrados em Shin et al., (2016) que utilizou a ER 
para a investigação da  onicomicose pós tratamento com terapia fotodinâmica.

Em um estudo recente Toprak et al., (2020) utilizou a ER para a detecção de cloro 
em amostras de unhas humanas, na qual, a pesquisa foi considerada bem-sucedida e 
concluíram que  este método pode ser usado com sucesso para o diagnóstico ante-mortem 
e post-mortem da exposição ao cloro.

É notório, que a grande diversificação na utilização do ER na avaliação bioquímica da 
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unha  abrindo assim inúmeras possibilidades. Porém, dificulta a implantação de protocolos 
com base teórica devido a sua alta gama de  diversificação em análise.

CONCLUSÃO
Conclui-se que avaliação bioquímica das unhas por meio da ER é uma técnica 

promissora se destacando pela sua praticidade, eficiência e rapidez nos resultados.
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