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APRESENTACAO

Apresentamos o volume 2 da colecdo de sucesso “Experiéncias em enfermagem
na contemporaneidade”. O objetivo principal & apresentar de forma categorizada e
clara estudos desenvolvidos em diversas instituicbes de ensino e pesquisa nacionais e
internacionais.

O segundo volume traz estudos relacionados a assisténcia em satude com reflexdes
durante a pandemia de Covid-19; atuacdo do enfermeiro no contexto da emergéncia;
cuidado em salude as gestantes e pacientes com diabetes; a importancia da consulta de
enfermagem na atengéo primaria; qualidade de vida de pessoas com estomia intestinal.

Ademais, discute-se sobre a prevencdo do cancer e assisténcia em cuidados
paliativos e finitude da vida; violéncia no ambito escolar; direitos dos usuarios de saude
sob o olhar da equipe de enfermagem; automedicacdo e conhecimento da terapia
medicamentosa por parte dos profissionais da enfermagem, bem como a importancia do
uso racional de medicamentos. Tais pesquisas contribuem sobremaneira para destacar o
papel da equipe de enfermagem, bem como a necessidade da sua atualizagéo constante.

Os trabalhos cientificos apresentados nessa coletanea poderao servir de base para
uma melhor pratica de assisténcia em saude. Nesse sentido, a Atena Editora se destaca
por possuir a estrutura capaz de oferecer uma plataforma consolidada e confiavel para
estes pesquisadores exporem e divulguem seus resultados.

Marcus Fernando da Silva Praxedes



SUMARIO

(071 =11 1 1] N0 X5 [N 1

REFLEXOES SOBRE AS DIFICULDADES DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM EM
EPOCA DE PANDEMIA DE COVID-19

Luiza Moura de Souza Azevedo

Suzane Bandeira Magalhées

d. https://doi.org/10.22533/at.ed.4232209111

(07,1 =11 1 1] N0 X 2T 12

ATUAQAO DO ENFERMEIRO EMERGENCISTA NO ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR
MOVEL AO PACIENTE SUSPEITO E/OU CONFIRMADO DE COVID-19

Helena Raquel Severino

Joanderson Nunes Cardoso

Davi Pedro Soares Macédo

Uilna Natércia Soares Feitosa

Izadora Soares Pedro Macédo

Edglé Pedro de Sousa Filho

Larissa Lacerda Lodonio

Ana Beatriz de Macedo Fernandes

Antonia Gligariana Silva

Cicera Dionara Leite

d.} https://doi.org/10.22533/at.ed.4232209112

(07,1 =11 1 1] N0 X< JNUuu T 24

A ENFERMAGEM NO MANEJO AO PACIENTE VITIMA DE INFARTO AGUDO DO
MIOCARDIO
Aclénia Maria Nascimento Ribeiro
Alcimaria Silva dos Santos
Sabrina Tavares Dias de Araujo
Erlane Brito da Silva
Lanysbergue de Oliveira Gomes
Eliete Leite Nery
Felipe Nascimento Vidal
Raimundo Francisco de Oliveira Netto
Erida Zoé Lustosa Furtado
Ana Rakel Silva de Queiroz
Ana Vitéria Cavalcante Cruz dos Santos
Lucyola Prudéncio de Morais dos Reis
Carolline Mendes Ribeiro de Oliveira

d_ https://doi.org/10.22533/at.ed.4232209113

(07,1 =11 1 1] N0 X0 ST 33

ENFERMAGEM FRENTE A PREVENCAO DO TROMBOEMBOLISMO VENOSO NO
AMBIENTE HOSPITALAR: REVISAO INTEGRATIVA

Giovanna Christina Bezerra Batista

Ana Ofélia Portela Lima



Maria Vieira de Lima Saintrain

Joao Victor Santos de Castro

Francisca Andrea Marques de Albuquerque
Fatima Dayanne Wirtzbiki Ferreira

d_) https://doi.org/10.22533/at.ed.4232209114

CAPITULO 5...ooeeeeeeeeesessesasseessseesnsssasasassssssessnensasasasssssssessnsasasasssssassnsnensasassssnas 47

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A GESTANTE DE ALTO RISCO NO CONTEXTO DA
PANDEMIA DA COVID-19: UMA REVISAO INTEGRATIVA
Bentinelis Braga da Conceicéo
Elisgardenia Maria Lima Sérvio
Rondinelle dos Santos Chaves
Thessia Thalma Andrade da Silva
Yohanna Larissa Soares Damasceno
Sara Kele Ramalho Moreira
Luana de Oliveira
Wygor Bruno e Silva Morais
Maria Gizelda Gomes Lages
Michelle Nunes Lima
Larissa Karla Barros de Alencar
Lorena Karen Morais Gomes
Marcelo Anthony Oliveira Domingos
Clayra Rodrigues de Sousa Monte Araujo
Adriano Nogueira da Cruz
Mariana Teixeira da Silva
Barbara Maria Rodrigues dos Santos
Francielma Carvalho Rocha Martins
Annielson de Souza Costa

d_) https://doi.org/10.22533/at.ed.4232209115

CAPITULO B..oeeeeeeeeeeeeeessesesesesseeesnsnsasasasssssssessnsnsasassssssssssnsasasansssassnesensasasssssnes 56

GESTANTES COM SIiFILIS: PERFIL DE UMA POPULACAO INFECTADA E REFLEXOES
SOBRE SUAS IMPLICACOES SOCIAIS

Camilla Pontes Bezerra

Silvana Mére Cesario Nobrega

Licia Helena Farias Pinheiro

Lidianaria Rodrigues Moreira

Leandro da Silva Ribeiro

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.4232209116

CAPITULO 7.eeeeeeeeeeeeeeeeesessasasssssssessnsnsassassssssssssnsnsasasssssssssssnsasasasssssassnesensasasassssnes 70

O PRE-NATAL DO PARCEIRO: UM ESTUDO DE REVISAO
Emili Delfina Grams
luri Trezzi
Fernanda Beheregaray Cabral
Giovana Dorneles Callegaro Higashi
Andressa da Silveira




Gerli Elenise Gerke Herr

Kely Rathke Bonelli

Leticia Oliveira Damitz

Maria Eduarda de Abreu Schuster
Anelise Beheregaray dos Santos

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.4232209117

CAPITULO 8.....eeeeeeeeeeeeesesesesessssseesnsssasasasssssssessnsnsasasssssssssessnsasasassssasensnensasasssssnes 85

IDENTIFICACAO DOS FATORES DE RISCO ESPECIFICOS ASSOCIADOS A
AMPUTACAO EM PACIENTES COM PE DIABETICO

Maria Fernanda Silveira Scarcella

Rafaela Rodrigues Braga

Lyllian Aparecida Vieira Almeida

Camila Cardoso de Araujo Costa

Camila Lobus Saraiva Freire

Karla Cordeiro Goncalves

Sara Cleane Anjos Bento

Lisiane Pinto Gomes

Aline Borges Penna

Daniela Rodrigues Guimaraes

Simone Rodrigues Campos

Lincoln Lobus Gomes freire

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.4232209118

CAPITULO 9.ttt eeeseseseeeeenessnsasssssasenesensssasassssssssenenssassssasensssnsasasssssssasenns 103

INOVACAO TECNOLOGICA PARA AUTOCUIDADO DO DIABETES MELLITUS E AS
COMPLICACOES NOS PES
Maria Fernanda Silveira Scarcella
Camila Lobus Saraiva Freire
Lisiane Pinto Gomes
Juliana da Silva Mata
Simone Aparecida de Souza Freitas
Flavia Mariana Mendes Diniz
Gabriela Freitas Pinheiro
Alanna Drumond Terri Oliveira
Ana Cecilia Melo Lopes
Patricia Paulino Cardoso
Rejane Soares Cangussu
Sara Cleane Anjos Bento

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.4232209119

CAPITULO 10...eeececeeeeeeeesseseseseeseessssssassssssesssensssassssssssssssessasssssssssensssnsasasssssssessns 118

A IMPORTANCIA DA CONSULTA DE ENFERMAGEM NA ATENCAO PRIMARIA
Simone Thais Vizini
Telma da Silva Machado
Adriana Maria Alexandre Henriques
Paulo Renato Vieira Alves



Denise Qliveira D’Avila
Flavia Giendruczak da Silva
Zenaide Paulo Silveira
Maria Margarete Paulo
Lisiane Madalena Treptow
Rosaura Soares Paczek

d_) https://doi.org/10.22533/at.ed.42322091110

CAPITULO T ceeeeeeeeeeeeeeesseseseessesessnsmsssasasassssesssssnsasasssssssssssensssasasasssasessnsnsasasasssas 128

PESSOA COM ESTOMIA INTESTINAL: UM OLHAR ACERCA DA QUALIDADE DE VIDA
Alex Sandra Avila Minasi
Prisciane Cardoso Silva
Ana Carla Ramos Borges
Giovana Calcagno Gomes
Edaiane Joana Lima Barros
Leticia Calcagno Gomes
Eduardo de Souza Saraiva

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.42322091111

CAPITULO 12..eeeeeeeeseeeeeseeeesesessssasasasasessssssssassssasasasasasessssssesasassasasasasasessssssesessas 133

PREVENCAO E CUIDADOS DE ENFERMAGEM COM O CANCER DO COLO DO UTERO
Simone Thais Vizini
Telma da Silva Machado
Adriana Maria Alexandre Henriques
Paulo Renato Vieira Alves
Denise Oliveira D’Avila
Zenaide Paulo Silveira
Maria Margarete Paulo
Lisiane Madalena Treptow
Rosaura Soares Paczek
Elisa Justo Martins

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.42322091112

(07 =11 1 1] W0 J5 < T 143

ATUACAO DO ENFERMEIRO NA ASSISTENCIA AOS PACIENTES EM CUIDADOS
PALIATIVOS

Saulo Barreto Cunha dos Santos
Raiara Aguiar Silva

Eveline Machado de Aguiar Barbosa
Layanny Teles Linhares Bezerra
Marta Matos Castro

Maria de Fatima Moreira de Souza
Rianelly Portela de Almeida

Ana Carolina de Sousa Albuquerque
Elisdngela de Jesus Macédo Araujo
Rayane Kelly da Silva Ramos

Ana Carolina Mont’Alverne Viana Torres




Maria Danara Alves Otaviano
d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.42322091113

CAPITULO 14 eeeeeeeeeeeeereeeseeeeeeeesnssasssssssesesensasasasasasesssessnsasasssssesensnsnsasasssssssessnns 155

CUIDADOS DE ENFERMAGEM AO PACIENTE ONCOLOGICO EM CUIDADOS
PALIATIVOS
Eveline Machado de Aguiar Barbosa
Saulo Barreto Cunha dos Santos
Alincio Marvio Sousa Barbosa
Layanny Teles Linhares Bezerra
Raiara Aguiar Silva
Fernando do Nascimento Caetano Filho
Elisangela de Jesus Macédo Araujo
Francisca Maria Ranielle Albuquerque Beco
Camila Rodrigues Lopes Franca
Ana Carolina de Sousa Albuquerque
Dagila Vidal da Silva
Ana Carolina Melo Queiroz

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.42322091114

CAPITULO 15..eeeeeeeeeeeeseseseseesessessssasasssssssssesensssasasssssssssessnsassssasssensssnsssasssssssasens 165

CUIDADOS PALIATIVOS EM ONCOPEDIATRIA: UMA ABORDAGEM REFLEXIVA
Aclénia Maria Nascimento Ribeiro
Ana Caroline Escércio de Lima
Sabrina Tavares Dias de Araujo
Lanysbergue de Oliveira Gomes
Maryanne Marques de Sousa
Luciana Stanford Baldoino
Ana Lina Gomes dos Santos
Jucielly Oliveira do Vale
Felipe de Sousa Moreiras
Stanlei Luiz Mendes de Almeida
Lucyola Prudéncio de Morais dos Reis
Alcimaria Silva dos Santos

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.42322091115

CAPITULO 16...ueeeieeereeeeeeeeeeseeessessasasasesessesssasssasasasasasasessssssessssasasasasasasessssssesesseas 171

OLHAR DO ENFERMEIRO FRENTE A FINITUDE DA VIDA E O PROCESSO DE LUTO
NA INFANCIA

Claudia Cristina Dias Granito Marques

Julia Goncalves de Sa Silva

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.42322091116

(07X 21 (U] W0 IR 20T 187

O OLHAR DO ENFERMEIRO EM UM CONTEXTO FAMILIAR BASEADO NA TEORIA DE
CALLISTA ROY: RELATO DE EXPERIENCIA
Ana Maria Formento Bonickoski



Daniela Priscila Oliveira do Vale Tafner
Jerry Schmitz

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.42322091117

CAPITULO 18.....eeeeceeeeeeereseseseessesessssssasssssssssesessssasssasassssssssnsasasssssssensssnsasasssssssessns 195

CONSCIENTIZACAO ACERCA DA VIOLENCIA COM ADOLESCENTES NA ESCOLA:
RELATO DE ACAO EXTENSIONISTA
Lairany Monteiro dos Santos
Andressa da Silveira
Juliana Traczinski
Brenda Zambenedetti Chini
Ana Beatriz Nunes Freitas
Tamara Probst
Douglas Henrique Stein
Eslei Lauane Pires Cappa
Josimar Romeiro Arguelho Filho

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.42322091118

CAPITULO 19...eeeeeeeeeeeeeeseseseeeeesessssnsasssssssssesensssasssssassssssssnsasassssssensssnsasassssssssssns 206

INQUIETACOES E PERSPECTIVAS DA ENFERMAGEM EM AMBITO ESCOLAR
Nayara Sousa de Mesquita
Pamela Nery do Lago
Ana Paula Caetano Pereira
Angelo Aparecido Ninditi
Priscila Tafuri de Paiva Risi
Simone Aparecida de Souza Freitas
Priscila de Oliveira Martins
Maria Ivanilde de Andrade
Paula Moraes Rezende
Tatiana Lamounier Silva
Tamara Olimpio Prado
Raiane Almeida Silva

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.42322091119

CAPITULO 20......eeeeieeereeeeeeeeeeseeesesesssasasessssesssasssssasasasasessssssesasasssasasasasessssssesesssas 215

CARTA DOS DIREITOS DOS USUARIOS DA SAUDE: UM OLHAR DA EQUIPE DE
ENFERMAGEM DE UMA UNIDADE DE INTERNACAO

Ana Cristina Goncalves Moreira de Arruda

Siomara Jesuina de Abreu Rodrigues

Pamela Nery do Lago

Adriana Von Sperling Viana

Natalia Cristina de Andrade Dias

Jo&o Eduardo Pinho

Vinicius Martins Machado

Bianca Cristina Silva Assis Santiago

Leticia do Nascimento

Marcelo Dangllys Duarte Fernandes




Rafaela Bezerra Gama Guimaraes
Adriana Simdes Moreira Rocha
Daiane Medina de Oliveira

d_) https://doi.org/10.22533/at.ed.42322091120

CAPITULO 21.eeeeeeeeeeeeeseseseeeeesesessasassssssesesensasasssasasssssessnsasassssssssnsssnsasasssssssssens 231

AUTOMEDICACAO E O USO DE PSICOTROPICOS POR PROFISSIONAIS DA SAUDE
Claudia Aline Kusbick
Jamine Bernieri
llo Odilon Villa Dias
Leila Zanatta

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.42322091121

CAPITULO 22.....eeeeeeereeeeeeeeeeseeesessssasasasessssssssassssasasasasasessssssesassasasasasasesessssssessssses 241

O CONHECIMENTO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM SOBRE OPIOIDES EM UM
HOSPITAL UNIVERSITARIO: UMA ABORDAGEM QUANTITATIVA

Leticia Toss

Fabiane Bregalda Costa

Claudia Carina Conceicéo dos Santos

Ester Izabel Soster Prates

Elisa Justo Martins

Zenaide Paulo Silveira

Isadora Marinsaldi da Silva

Elizete Maria de Souza Bueno

Maicon Daniel Chassot

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.42322091122

CAPITULO 23.....eeeeeereeeeeeeeeeseeesesessasasasesessssssasasssasasasasesessssesasasasasasasasasessssssesesasas 255

PROGRAMA DE EXTENSAO USO RACIONAL DE MEDICAMENTOS
Marcus Fernando da Silva Praxedes

d. https://doi.org/10.22533/at.ed.42322091123
SOBRE O ORGANIZADOR........coveteeeereeeeeeeseesessssasassssssssssnsassasssssessssnsasasassssssssnns 261
INDICE REMISSIVO.....eeceeeeeeeeeeesesesessesssssnssasassssssssnsssnsasassssssssssssnsasasssssssssssnsasases 262




CAPITULO 19

INQUIETACOES E PERSPECTIVAS DA
ENFERMAGEM EM AMBITO ESCOLAR

Data de aceite: 01/11/2022
Data de submiss&o: 06/09/2022

Nayara Sousa de Mesquita

Enfermeira do Instituto Federal do Ceara
(IFCE) / Campus Caucaia

Fortaleza — CE
https://orcid.org/0000-0002-0148-7741

Pamela Nery do Lago

Hospital das Clinicas da Universidade Federal
de Minas Gerais / Empresa Brasileira de
Servicos Hospitalares (HC-UFMG/EBSERH)
Belo Horizonte — MG
https://orcid.org/0000-0002-3421-1346

Ana Paula Caetano Pereira
HC-UFMG/EBSERH

Belo Horizonte — MG
https://orcid.org/0000-0001-6157-2107

Angelo Aparecido Ninditi
HC-UFMG/EBSERH

Belo Horizonte — MG
https://orcid.org/0000-0001-6560-5877

Priscila Tafuri de Paiva Risi
HC-UFMG/EBSERH

Belo Horizonte — MG
https://orcid.org/0000-0002-8411-5483

Simone Aparecida de Souza Freitas
HC-UFMG/EBSERH
Belo Horizonte — MG
https://orcid.org/0000-0002-6071-5978

Experiéncias em enfermagem na contemporaneidade 2

Priscila de Oliveira Martins
HC-UFMG/EBSERH e Hospital Sofia Feldman
Belo Horizonte — MG
https://orcid.org/0000-0002-6666-5983

Maria Ivanilde de Andrade

Enfermeira da Prefeitura Municipal de Lagoa
Santa

Lagoa Santa - MG
https://orcid.org/0000-0002-1925-4559

Paula Moraes Rezende

Hospital Universitario da Universidade Federal
de Juiz de Fora (HU-UFJF/EBSERH)

Juiz de Fora — MG
https://orcid.org/0000-0001-5587-1709

Tatiana Lamounier Silva

Hospital das Clinicas do Triangulo Mineiro (HC-
UFTM/EBSERH)

Uberaba — MG
https://orcid.org/0000-0002-0372-6208

Tamara Olimpio Prado

Hospital Universitario da Universidade Federal
de Sergipe (HU-UFS/EBSERH)

Aracaju — SE
https://orcid.org/0000-0002-3482-0256

Raiane Almeida Silva

Hospital de Ensino Dr. Washington Antdnio de
Barros da Universidade Federal do Vale do Sao
Francisco (HEWAB-UNIVASF/EBSERH)
Petrolina — PE
https://orcid.org/0000-0001-5082-1120

RESUMO: O contexto escolar é essencial para
a integracdo com a comunidade, porquanto

Capitulo 19


https://orcid.org/0000-0002-3421-1346
http://www.univasf.edu.br/
http://www.univasf.edu.br/

consiste no local onde encontram-se pessoas com interesse em aprender, com elevado
potencial em transmitir informagdes. Objetivou-se investigar as principais inquietacdes da
enfermagem apresentadas no ambito da enfermagem escolar. Trata-se de uma pesquisa
bibliogréafica, descritiva, em que foi realizada no periodo de maio a julho de 2021, uma revisao
de literatura em artigos cientificos disponiveis nas bases de dados: Scientific Eletronic Library
Online e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude. Os descritores em
Ciéncias da Saude utilizados na busca foram: enfermagem escolar, educacdo em saude,
enfermeiro e saude escolar, inquietacdes. Foram encontrados 72 artigos, dos quais 10
correspondiam ao assunto em questéo. Estes foram analisados na integra e compde esta
pesquisa. Evidencia-se que a salde é essencial para uma aprendizagem efetiva. Nessa
Otica, as escolas que focam da promog¢édo da saude constituem importantes mecanismos
na ampliacdo da relagdo entre saude e educacéo e na valorizagdo da comunidade escolar
e familias. Nesse contexto, os enfermeiros sao profissionais fundamentais nas escolas,
uma vez que possuem as competéncias necessarias para atuar na assisténcia ao escolar,
realizando acbes de prevencéo e promogao da saude, bem como, na prestacéo de cuidado
ao educando. Atuam acdes de relevancia e vantajosas para a seguranga do ambiente
escolar, orientando sobre os cuidados e prevencdo de doencas. A escola representa um
espaco para agbes promotoras de saude, comprometidas com as questdes de saude de
toda a comunidade escolar, por meio de estratégias que estimulem o desenvolvimento da
educacgdo em saude com diversas metodologias com foco no incentivo a consciéncia critica e
autonomia dos individuos. A atuagdo do enfermeiro na escola é essencial para a garantia da
salde e segurancga nas instituicbes de educacgédo e tem sua importancia evidenciada diante
do contexto de epidemias.

PALAVRAS-CHAVE: Enfermagem Escolar; Enfermeiro e Saude Escolar; Educagdo em
Saude; Inquietagdes.

CONCERNS AND PERSPECTIVES OF NURSING IN THE SCHOOL SCOPE

ABSTRACT: The school context is essential for integration with the community, as it is the
place where people interested in learning, with a high potential for transmitting information,
meet. The objective was to investigate the main concerns of nursing presented in the scope
of school nursing. This is a descriptive bibliographic research, which was carried out from
May to July 2021, a literature review on scientific articles available in the databases: Scientific
Electronic Library Online and Latin American and Caribbean Literature in Sciences of health.
The descriptors in Health Sciences used in the search were: school nursing, health education,
nurse and school health, concerns. 72 articles were found, of which 10 corresponded to the
subject in question. These were analyzed in full and make up this research. It is evident
that health is essential for effective learning. From this perspective, schools that focus on
health promotion are important mechanisms in expanding the relationship between health
and education and in valuing the school community and families. In this context, nurses
are fundamental professionals in schools, since they have the necessary skills to act in the
assistance to the school, carrying out prevention and health promotion actions, as well as,
in the provision of care to the student. They take relevant and advantageous actions for the
safety of the school environment, providing guidance on care and disease prevention. The
school represents a space for health-promoting actions, committed to the health issues of the
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entire school community, through strategies that stimulate the development of health education
with different methodologies focused on encouraging critical awareness and autonomy of
individuals. The role of nurses at school is essential to ensure health and safety in educational
institutions and its importance is evident in the context of epidemics.

KEYWORDS: School Nursing; Nurse and School Health; Health education; Uneasiness.

11 INTRODUGAO

O contexto escolar é essencial para a integracdo com a comunidade, uma vez que
consiste no local onde encontram-se pessoas com interesse em aprender, com elevado
potencial em transmitir informac¢des (GUETERRES; SILVEIRA; SANTOS, 2017; NEVES
et al, 2011). Dessa forma, as instituicbes de educacdo constituem bons locais para
articulacdo de acgdes direcionadas a atencao a saude, buscando contribuir na formacéao
de cidadaos criticos e empoderados, com autonomia sobre sua saude (GUETERRES;
SILVEIRA; SANTOS, 2017).

A enfermagem escolar obteve seus primeiros registros no Brasil em 1930, sendo
semelhante ao modelo americano que orienta atuagéo conjunta com os demais profissionais
da educacéo, familia e comunidade, objetivando possibilitar o maximo de saude aos
escolares (ALENCAR, 2020). No comeco, a atuacdo da profissao foi caracterizada por
politicas publicas impositivas, o exercicio da enfermagem escolar logo perdeu espago para
categoria de educador sanitario (RASCHE; SANTOS, 2013; ALENCAR, 2020).

A salde escolar foi passando por adequagdes e foi introduzida nos curriculos
escolares. O que tornou obrigatéria a implementacéo de agdes de educagdo em saude em
todas as escolas brasileiras, de forma transversal e contextualizada (PIRES et al., 2012).

E importante ressaltar que acdes assistenciais de salde no ambiente escolar
representam um marco da intersetorialidade salde-educagdo. O enfermeiro atua como
mediador entre os estudantes e outros setores da sociedade no apoio aos diferentes
segmentos e instancias (PIRES et al., 2012).

Nessa perspectiva, questionou-se: Quais as inquieta¢des da enfermagem no dmbito
escolar?

O conhecimento produzido por este estudo contribuira para conhecer inquietagcbes e
dificuldades enfrentados com relagdo a atuacéo da enfermagem escolar.

O estudo objetivou investigar as principais inquieta¢cdes da enfermagem escolar.

21 METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa bibliogréafica, descritiva que se propde buscar e analisar o
conhecimento publicado referente ao tema proposto.

A busca na literatura cientifica foi realizada no periodo de maio a julho de 2021 em
duas bases de dados: SCIELO (Scientific Eletronic Library Online) e LILLACS (Literatura
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Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude). Os descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS) utilizados na busca de dados consistiram em: enfermagem escolar, enfermeiro e
saude escolar, educagdo em salde, inquietagoes.

Os critérios de incluséo definidos para a sele¢é@o dos artigos foram: textos completos
publicados em periddico indexado no idioma portugués, nos Ultimos 10 anos. Posteriormente,
foi realizada uma andlise inicial de todos os artigos encontrados, por meio da leitura dos
titulos e resumos e foram excluidos os artigos néo relacionados com a tematica.

Arevisdo das bases de dados selecionadas resultou em setenta e duas publicacdes.
Tendo em vista os critérios de inclusdo e exclusdo, sessenta e duas foram excluidos do
estudo. Portanto, foram analisadas dez publicagbes na integra, os quais se adequavam
ao objetivo dessa revisdo. A apresentacdo dos resultados e discussdo dos dados obtidos
foi elaborada de forma descritiva, possibilitando ao leitor a avaliagdo da aplicabilidade da
revisdo elaborada, fornecendo assim, subsidios ao enfermeiro na sua tomada de decisao
na pratica cotidiana.

A seguir, na Figura 1, sdo apresentados os quantitativos dos artigos encontrados,
excluidos e selecionados nas bases de dados.

Figura 1 — Etapas da selecao dos artigos analisados. Fortaleza, 2021.
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Figura 1. Fluxograma da seleg¢éao dos estudos adapatdo do Preferred Reporting ltems for Systematic
Reviews and Meta-Analyses (PRISMA 2009). FORTALEZA (CE), Brasil, 2021.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram analisadas dez publicagcdes que responderam aos critérios previamente
estabelecidos.

Evidenciou-se uma escassez de estudos que tratam da atuagdo do enfermeiro no
ambito escolar de forma néo vinculada a atencao basica de salde, ou seja, o enfermeiro que
atua exclusivamente na instituicao de educacao. De fato, a integracao entre a enfermagem
e a escola tem maior visibilidade, a partir de discussdes, que surgiram da implementacao
do Programa Saude na Escola — PSE (RASCHE; SANTOS, 2013). No ambito do PSE
compete a estratégia saude da familia, da atencé@o basica, realizar visitas periédicas as
escolas no territério de atuacéo, para avaliar as condicdes de saude dos alunos e definir
estratégias para a integracdo e a articulagdo permanente entre as politicas e a¢des de
educacao e de saude (BRASIL, 2009; BRASIL, 2011).
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Em geral, observou-se uma caréncia de publicagdes relacionadas a atuagédo da
enfermagem e agdes de salude no ambiente escolar. Os estudos, em sua maioria, referem-
se aos problemas de saude publica, dados que corroboram com o estudo de Gueterres et
al., (2020).

Os achados demonstram e reconhecem a relevancia da educacao em saude e do
papel do enfermeiro como educador, para a sociedade, em particular no espago escolar
(WHO, 2020). De acordo com Willgerodt, Brock e Maughan (2018) nos Estados Unidos,
por exemplo, enfermeiros de préatica avancada atuam na escola realizando atendimento de
condig¢des crbnicas e agudas, na saude mental, na vacinagcdo, no acompanhamento dos
escolares junto a familia, na coordenacgéo da assisténcia, mediando o acesso aos servigos
de saude, e claro, na educacgéo e promogao da saude dos escolares

Dessa forma, evidencia-se a importancia da atuacdo do enfermeiro no ambito
escolar, especialmente, na promocéao da salde, contribuindo para uma melhor qualidade
de vida aos estudantes. Ademais, dentre as atuacgbes, estdo: cuidados ambulatoriais, de
primeiros socorros, prevencao de acidentes e violéncias, educagcédo em saude, entre outros
(TINOCO; REIS; FREITAS, 2014; CHRISTMANN; PAVAO, 2015).

Segundo Rasche e Santos (2013), as agbes de enfermagem dentro das instituicdes
de educagéo possibilitam a promog¢éao de discussoes criticas no ambito da saude, estimulam
debates e fortificam as inter-relagdes sociais entre a comunidade escolar.

No que tange aos desafios da enfermagem escolar foram indicados, principalmente,
dois pontos importantes de serem discutidos. O primeiro tem relagé@o a realidade brasileira
quanto aos espagos de atuacdo do enfermeiro dentro das escolas. E reforcado um discurso
hegemdnico de que a escola se constitui em um local importante para o cuidar em saude,
porém na pratica € visto o contrario (RASCHE; SANTOS, 2013). Observa-se que ainda
€ pouca a busca por esse espacgo de trabalho e sdo reduzidos os investimentos para o
trabalho da enfermagem nessa area de atuagéo, no Brasil.

Faz-se necessario a criagdo de espacgos para discussdo e desenvolvimento dessa
area de trabalho da enfermagem. Os primeiros passos ja vem sendo dados, no Brasil,
em 2020, ocorreu o | Forum Brasileiro de Enfermagem Escolar. O evento discutiu varias
tematicas para fortalecer a pratica diaria no ambito escolar, a fim de melhorar assisténcia
prestada. Foi promovido pela Pro-reitoria de Extensdo e Cultura (Proext) do IF Sertdo-
PE, com o apoio de profissionais de enfermagem vinculados a diversas Instituicbes
Federais de Ensino. Também objetivou-se iniciar as primeiras discussdes para organiza¢ao
da Associacao Brasileira de Enfermagem Escolar, objetivando o reconhecimento dessa
especialidade pelo Conselho Federal de Enfermagem (IFPB, 2020).

O outro ponto evidenciado nos estudos diz respeito as adaptagbes de saude
escolares necessarias devido ao contexto de pandemia pelo novo coronavirus. Alguns
estudos revelam preocupacOes relativas a garantia do retorno seguro as atividades
escolares presenciais por conta da pandemia pela COVID-19 (ALENCAR, 2020).

Experiéncias em enfermagem na contemporaneidade 2 Capitulo 19 m



No atual contexto da pandemia do SARS-CoV-2, o sistema de saude tem sido
fortemente afetado, em especial a atengcdo a salde no ambiente escolar. Em razéo,
principalmente, na reducdo do numero de casos e a vacinagdo, como estratégia de
prevencao, nesse contexto € planejado a reabertura das atividades presenciais nas escolas
(OPS, 2020). Norteado por evidéncias epidemioldgicas, esse planejamento das atividades
escolares deve garantir estratégias para promog¢éo da seguranca sanitéria, evidenciando
a importancia da atuagéo do enfermeiro nesse contexto (ARMITAGE; NELLUMS, 2020).

Nessa perspectiva, evidencia-se que a saude € essencial para uma aprendizagem
eficiente e eficaz. Nessa o6tica, as escolas que focam da promocao da salude constituem
importantes mecanismos na ampliacao da relagéo entre saude e educacgao e na valorizagao
da comunidade escolar e familias, em alinhamento com Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (CASSIANI; DIAS, 2021).

Nesse contexto, os enfermeiros sdo profissionais fundamentais nas escolas, uma
vez que possuem as competéncias necessarias para atuar na assisténcia ao escolar,
realizando acdes de prevencdo e promogédo da saude, bem como, na prestagdo de
cuidado ao educando. Dessa forma, atuam diretamente nas medidas de enfrentamento
da COVID-19, efetuando agdes de relevancia e vantajosas para a segurangca do ambiente
escolar, realizando agdes como orientacdes sobre os cuidados na prevencdo do SARS-
CoV-2, tais como uso de mascaras, a importancia e a lavagem correta das maos, medidas
para evitar o contagio e disseminacdo da doencga, realizagdo de orientagbes quanto
a importéncia da vacinacdo de escolares e familia, medidas de deteccdo e isolamento
dos casos, diagnosticos de enfermagem, e outras agdes dirigidas tanto aos alunos e
seus familiares quanto a comunidade escolar (ALENCAR, 2020; WILLGERODT; BROCK;
MAUGHAN, 2018).

41 CONSIDERAGOES FINAIS

Evidenciou-se que o ambito escolar representa um espaco para agdes promotoras
de saude, comprometidas com as questdes de saude de toda a comunidade escolar, por
meio de estratégias que estimulem o desenvolvimento da educacéo em saude com diversas
metodologias com foco no incentivo a consciéncia critica e autonomia dos individuos.

A insercao do enfermeiro na escola significa possibilitar a politica da prevencgéao do
cuidado basico e de habitos de vida saudaveis, realizando agdes que visam a prevencao,
manutencao e restabelecimento da saude dos escolares, de suas familias e dos professores
que ali desempenham um papel de extrema relevancia social. Portanto, incentivar o
trabalho do enfermeiro na escola € ensinar a prevencao e promog¢ao da saude para toda a
populagéao.
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