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APRESENTACAO

O ramo da botanica abrange varios aspectos de estudo das plantas e algas, visando
entender fendmenos e agdes que ocorrem no meio vegetal. Estes entendimentos gerados
através destes estudos permitem que novas possibilidades em meios importantes para a
sociedade sejam alcancadas — na medicina, na agricultura, na pecuaria e outros segmentos
de relevancia econ6émica e social.

Junto a isso, a descoberta e o crescente aumento da disseminacgéo de tecnologias
voltadas para a pesquisa cientifica no ramo de estudo em questéo colaboram para que,
corriqueiramente, venham surgir novidades no estudo botanico.

Nesse sentido, € notorio que € de extrema importancia o entendimento da boténica
para a compreensdo de areas importantes para o desenvolvimento da humanidade e
manutencdo da vida na terra. Algumas agbes antropicas influenciam diretamente no
comportamento e funcionamento de espécies botanicas, e para manté-las preservadas é
inevitavel entendé-las.

Por este motivo, diante do exposto, esta obra busca apresentar ao leitor o crescente
desenvolvimento das pesquisas relacionadas a botéanica, intrinseco a sua importancia
socioeconOmica e ligados ao avanco da tecnologia com inovagdes do setor.

Raissa Rachel Salustriano da Silva-Matos
Raimundo Cleidson Oliveira Evangelista
Fabiola Luzia de Sousa Silva
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CAPITULO 4

EMPREGO DE ACIDO HIALURONICO COMO
PREENCHEDOR LABIAL: REVISAO DE LITERATURA

Data de aceite: 03/10/2022

Fabiana Peres da Rocha

Graduada em Enfermagem pelo Centro
Universitario Tocantinense Presidente Antonio
Carlos

Palmas-TO

Marta Fagundes Ribeiro

Graduada em Estética e Cosmética pelo Centro
Universitario Tocantinense Presidente Anténio
Carlos

Palmas-TO

Artigo apresentado ao Programa de Pés-Graduacao
em Saude e Estética do Instituto de Exceléncia em
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RESUMO: Ha um desejo crescente de
aumentar esteticamente a expectativa de vida,
interrompendo o envelhecimento natural cutaneo.
Um meio consagrado na pratica dermatolégica
na area da Harmonizacdo Orofacial é o
emprego do Acido Hialurénico injetavel, devido
a sua alta biocompatibilidade pelo fato de ser
uma substancia natural presente no nosso
organismo. Vérias sdo as medidas e técnicas
que o profissional deve adotar para o sucesso
do procedimento a fim de evitar complicagdes e
intercorréncias. O presente trabalho tem como
objetivo realizar uma revisdo bibliografica da
literatura atual em diversos artigos que abordam
o tema, discorrer sobre os principais pontos do
procedimento que envolvem os preenchedores
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faciais, bem como as possiveis causas de
complicagdes e intercorréncias.
PALAVRAS-CHAVE: Acido Hialurdnico;
Envelhecimento; Orofacial; Intercorréncia.

ABSTRACT: There is a growing desire to
aesthetically increase life expectancy, interrupting
the natural skin aging process. An established
means in dermatological practice in the area of
Orofacial Harmonization is the use of injectable
Hyaluronic Acid, due to its high biocompatibility
due to the fact that it is a natural substance
present in our body. There are several measures
and techniques that the professional must adopt
for the success of the procedure in order to avoid
complications and intercurrences. The present
work aims to carry out a bibliographic review
of the current literature in several articles that
address the topic, to discuss the main points
of the procedure involving facial fillers, as well
as the possible causes of complications and
intercurrences.

KEYWORDS: Hyaluronic Acid; Aging; Orofacial;
Intercurrence.

11 INTRODUGAO

A pele &€ o maior 6rgdo do corpo
humano e passa por um processo progressivo
de envelhecimento cutaneo, suas funcgdes
fisiolbgicas normais passam por uma mudanca
morfolégica e funcional que manifestam um
gradativo e natural desequilibrio estético
e funcional no aspecto de cada individuo,

considerando a genética e o estilo de vida de
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cada individuo em sua particularidade (NELSON; COX, 2022).

Em razao do processo de envelhecimento, os contornos faciais em declinio tornam-
se objeto de cirurgias plasticas na estética orofacial com o intuito de devolver volume e
restauracéo.

O envelhecimento facial € um processo que decorre desde o plano Osseo até a
disposicao em que se encontra o tecido gorduroso da face, que por sua vez implica em
alteragdes do alargamento da por¢ao subnasal do labio superior e na diminui¢éo do volume,
por consequéncia no esmaecimento do vermelh&o, na queda da visualizagdo dos incisivos
e seu aplainamento, surgindo as rugas na area perioral (PAIXAO et al., 2022).

Cabem aos labios e a area perioral o papel da atratividade e beleza, tornando o
preenchimento labial uma alternativa que visa dar volume, mesmo naqueles que ainda nédo
possuem sinais de envelhecimento ou naqueles que geneticamente possuem labios com
menos volume (VON ARX; LOZANOFF, 2022).

A aparéncia da face afeta a autoestima, e o ideal de aumento na expectativa de
vida que interrompa o envelhecimento natural cutaneo, implica em crescentes buscas por
profissionais da saude que realizem um procedimento estético n&o cirlrgico, visando uma
aparéncia mais jovem.

Varios sdo os materiais utilizados para realizar o preenchimento facial, sendo, a
aplicagdo de Acido Hialurénico largamente empregado para preencher varias regifes
do corpo, inclusive os labios para melhorar a harmonizagéo e rejuvenescimento da face
(BRAZ, 2022).

A aplicacdo deste acido é considerada segura por sua biocompatibilidade e notavel
integracéo tecidual, semelhante ao Acido Hialurénico encontrado na pele, todavia, apesar
dos baixos relatos a sua utilizagdo pode gerar complicagdes e efeitos adversos, como os
casos de necrose labial e a consequente perda de estrutura tecidual na area perioral (NERI
et al., 2022).

Assim, o presente trabalho tem como objetivo realizar uma revisao bibliografica da
literatura vigente dos artigos que tange o tema, em foco a intercorréncia da necrose em
procedimentos de preenchimento labial e os cuidados a fim de evitar, desde as técnicas,
matérias e o conhecimento do profissional da anatomia regional sobre o assunto.

21 REVISAO DE LITERURA

2.1 Envelhecimento cutineo e a relacao com o acido hialurénico

O processo de envelhecimento é a perda da capacidade de reparacédo, sendo a soma
de alteragbes multifatoriais, resultante da interacédo de fatores intrinsecos e extrinsecos
a pele, sendo um desses, a diminuigdo da concentragdo de Acido Hialurénico presente
naturalmente na nossa pele.
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A aplicagéo e reposicao desse acido, elimina algumas linhas de expressédo quando
passa a atrair moléculas de agua que promovem a produgéo de colageno, permitindo maior
rigidez a area, corrigindo a perda dos coxins gordurosos decorrentes deste processo,
sobretudo nas areas malar e mandibular (ROHRICH; GHAVAMI; CROSBY, 2022).

Esta aplicagcdo gera estimulos para o processo de filtragem, restabelecendo o
equilibrio hidrico da pele, além de ser responséavel pela distribui¢do de proteinas nos tecidos,
as células se movimentam e consequentemente, melhoram a estrutura e a elasticidade da
pele (BERTOLAMI; BERG; MESSADI, 2022).

O Acido Hialurénico € um componente do tecido conjuntivo da pele, responsavel por
preencher os espacos entre as células dérmicas, caracterizando o aspecto de pele lisa e
hidratada, além de esta intimamente responsavel pelas fibras de colageno, no que se refere
a sustentacao e elasticidade, contudo, ao longo do tempo a sua produgéo e a concentracao
na pele tende a diminuir gradativamente, levando a apresentar o aspecto de flacidez e
linhas de expressdo na nossa pele, caracteristicos do processo de envelhecimento
(CALCAGNOTTO; GARCIA, 2022).

Utilizar o &cido hialurénico como preenchedor labial, na area da Harmonizagao
Orofacial, abrange uma série de finalidades, como: dar volume, hidratar a regido dos
labios, corrigir linhas; considerada como um procedimento desafiador, uma vez que se
adota injetores em uma regido da anatomia que se mantém em grande movimentagéo e
esta intimamente ligada as emocdes, expressoes e atratividade (CHIU et al., 2022).

O Acido Hialurénico é uma molécula hidrofilica, pertence a classe dos
glicosaminoglicanos nado sulfatados que auxilia na hidratacdo e elasticidade da pele,
impulsionando a produgdo de colageno, composta por um acido glucurénico, uma
substancia natural que pode ser encontrada no tecido de animais ou biossintetizado por
bactérias através de fermentagéo (KALIL; CARAMORI; BALKEY, 2022).

Sua molécula detém a melhor propriedade da natureza sob hidratagédo, o higroscépico
€ a caracteristica que lida com a desidratagao cutanea, e possui a capacidade de conter até
1000 vezes o seu volume em agua, proporcionando o efeito hidratante e preenchedor que
irA manter e recuperar a elasticidade da pele, atraindo e ligando moléculas de agua para
sustentar o preenchimento (AFORNALI et al., 2022).

Os beneficios do uso de Acido Hialurénico estdo atrelados as particularidades
que o diferencia de outros preenchedores, como, o tamanho da particula, da maior
viscoelasticidade e da densidade de crosslinker, praticamente indolor e com pouca chance
de reagéo inflamatéria; sua biocompatibilidade implica o resultado da melhor acomodacgéao
do produto na pele sem correr risco de o produto migrar para outras regides além das
injetadas (VIEIRA, 2022).

2.2 O procedimento

Para o éxito de um preenchimento & necesséario a adogcédo da utilizagdo de
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excelentes materiais, 0 emprego de habilidades técnicas e especificas, com conhecimento
e treinamento adequado, além da anélise correta do perfil emocional do paciente, suas
expressodes e histérico (PIEL, 2022).

A técnica utilizada para a aplicagdo desse preenchedor apesar de eleita a mais
segura, ndo garante os riscos da impericia do profissional, exigindo conhecimentos
especificos em razéo da alta vascularizagéo da regido em questao e de outros fatores para
realizar o procedimento.

2.3 Antes do procedimento

E fundamental a avaliagdo do paciente antes da realizacdo do procedimento,
devendo ser completamente investigados para passar de forma clara os possiveis riscos que
estdo sujeitos, cabe ao profissional fazer anamnese por completo de forma individualizada,
checando o historico de saude, verificando contraindicagdes que este paciente venha a ter,
para realizar a selecdo do produto ideal e determinar o plano e a escolha dos pontos de
injecdo (MAIA; SALVI, 2022).

Requerer a assinatura do paciente é de suma importancia, além da documentagéo
fotogréfica para registrar a fisionomia do paciente, permite a avaliagéo critica mais especifica
de eventuais assimetrias (MAIA; SALVI, 2022). A fim de evitar infec¢cbes, o paciente deve
remover toda e qualquer maquiagem, e o profissional optar por um material esterilizado
além de um ambiente iluminado, o plano para realizar o procedimento correto, minimiza
todas as possibilidades de eventos adversos e indesejados (BAILEY; COHEN; KENKEL,
2022).

Um ponto importante para evitar intercorréncias € o conhecimento sobre a anatomia
orofacial e sua vascularizagdo, cada individuo apresenta uma variagdo anatémica, uma
topografia especifica, devendo considerar também a disposi¢édo da localiza¢édo das artérias
e a profundidade que se encontram (SAMIZADEH; PIRAYESH; BERTOSSI; 2022).

A anatomia dos labios é composta por trés areas anatdémicas distintas, compostas
por uma porc¢éo interna de uma mucosa labial, por uma zona de transi¢cdo conhecida como
vermelh&o do labio e por uma porgéo externa representada pela pele, sendo a porgéo interna
mais Umida em relagdo as demais e entre as por¢cdes se encontram fibras musculares do
musculo orbicular bucal (BRAZ; MUKAMAL, 2022).

O acido hialurénico além de reparar os tecidos e estimular o reparo do colageno,
possui os beneficios de ndo apresentar indices de reacgéo inflamatéria, em razédo da
biocompatibilidade com nosso organismo, e sua aplicagéo é praticamente indolor, apés a
implantagéo nos tecidos do labio o 4cido é metabolizado em didxido de carbono e agua,
e entdo eliminado pelo nosso organismo, podendo durar em média um ano (PEREIRA;
DELAY, 2022).

Vale ressaltar a importancia do acompanhamento que cabe ao profissional, antes

do procedimento o contato direto com o paciente, seu histérico com uma avaliagéo
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minuciosa para o planejamento terapéutico adequado, e depois 0 acompanhamento dos
dias de recuperacdo do pds-tratamento, tais medidas permitem que o profissional esteja
apto para lidar com efeitos adversos como a intercorréncia, dando uma margem efetiva
de intervengd@o nas primeiras 72 horas, principalmente nos casos de reversdo da necrose
(PARADA et al., 2022).

Além disso, em certos casos, as restricbes or¢camentédrias ndo devem decidir
o tratamento, cabe ao profissional informar o paciente sobre os requisitos ideais de
preenchimento adequado e objetivo para cada caso individualmente (LUTHRA, 2022).

Vale analisar as complicacOes e efeitos adversos que a utilizagéo do acido hialurénico
pode gerar, como nos casos de necrose labial que podem acarretar consequentemente em

perda estrutural do tecido em questéo, na falta de adogéo de todas as medidas.

2.4 Aplicacao do acido hialurénico

No mercado existem opgdes diversas de Acido Hialurénico como preenchedor
labial, para a escolha do produto a compatibilidade biologica é extremamente importante
para o sucesso do procedimento; além da escolha, a estabilidade no local de aplicagéo, a
segurancga durante o procedimento, e a ciéncia de riscos alérgicos, evitam a possibilidade
de complicacgdes e de intercorréncia (BRAZ; MUKAMAL, 2011).

Alguns dos preenchedores labiais compostos pelo Acido Hialurénico, disponiveis no
mercado é o Belotero®, Juvéderm®, Perfectha®, Rennova® e Teosyal®, com variagdes
de origem ndo animal e/ou produzido por fermentagédo de Streptococcus, com média de
densidade de 20mg/ml (VIEIRA, 2022).

Segundo estudos, a agulha com canula da ponta tipo romba se mostra adequada
para uma aplicacao precisa e segura, sua flexibilidade aumenta a movimentagéo dentro do
tecido e no lugar de atravessar ela afasta o tecido, diminuindo o sangramento com uma
aplicagcdo menos traumatica (LUTHRA, 2022).

Nesse sentido, adotar agulhas com ponta romba em areas vasculares, com menor
calibre para favorecer na velocidade e diminuir a chance de oclusao vascular, manejar a
agulha com suavidade a fim de evitar laceracdes e vasoconstricdo, aspirar antes de injetar
0 produto para constatar o posicionamento da agulha, se a mesma néo esta em uma veia
e injetar pequenos volumes, sdo algumas das importantes recomendagdes para o uso do
Acido Hialurdnico (LAZZERI et al., 2022).

As técnicas devem ser combinadas durante a aplicacdo, podendo ap6s o
procedimento ser modelado no local com a ponta dos dedos, suavizando as irregularidades,
assim, a falta de adocéo da técnica adequada pode acarretar entre outras, na aplicacédo
de injecdes superficiais irregulares que apresentem nddulos aparentes e/ou aplicagéo de
injecbes mais profundas, contudo ineficazes; (PIEL, 2022).
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2.5 Eventos adversos

O emprego do Acido Hialurénico como preenchedor ndo exclui os riscos e as
reacOes adversas, logo, certas contra indicacées séo consideradas como nos casos de
pessoas com hipersensibilidade conhecida, gestantes ou lactantes e as que apresentam
doenca de pele ativa sdo alguns destas (MORAES et al., 2022).

Ainda com a alta biocompatibilidade, técnicas de infiltracao aperfeicoadas e a ciéncia
da possibilidade de complicagdes, os efeitos adversos associados a aplicagdo do acido séo
temidos, suas complicacdes estdo divididas em duas categorias, precoce e tardias, com
fundamento no tempo em que surgem (CALCAGNOTTO; GARCIA, 2022).

2.5.1 Eventos adversos de reacdo precoce

As complicacdes precoces incorrem em periodo de horas ou dias, as mais comuns
ndo requererdo grandes intervengdes, exceto as vasculares que podem desdobrar em
necrose tecidual e demandam atencdo e acompanhamento em razéo da possibilidade de
sequelas (DAHER et al., 2022).

2.5.2 Equimose/ hematoma

Ocorre no local da perfuracdo com a compressao, ruptura ou perfuragdo de
pequenos vasos, influenciado pelo calibre da agulha usada, necessitando de compressao
imediata do local, € recomendado evitar vasodilatadores para nao implicar um fluxo maior
de sangramento, tendendo a melhorar de cinco a dez dias e em caso contrario, pode ser
necessario a cauterizagéo do vaso (CROCCO; ALVES; ALESSI, 2022).

2.5.3 Efeito tyndall

Também conhecido como tindalizagdo, ocorre nos casos de aplicagéo superficial,
identificavel por uma cor azulada no local da aplicagdo, em razdo da refracdo da luz
através da pele, uma caracteristica do material de Acido Hialuronico aplicado; Além de
preencher em profundidade adequada, deve cessar a inje¢cao antes de retirar a agulha da
veia (PARADA et al., 2022).

2.5.4 Infeccdo

Desenvolvida a partir da contaminagéo do produto ou em razéo da técnica empregada
para a assepsia do paciente, de origem bacteriana, que se apresenta inicialmente com
sensibilidade na area endurecida com eritema e prurido podendo desdobrar em febre e
calafrios (CROCCO; ALVES; ALESSI, 2022).
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2.5.5 Isquemia

Se trata da complicagdo precoce mais grave, é causada por um embolismo arterial
com manifestacdo quase que imediata de dor e esbranquicamento da pele, podendo
desencadear necrose sendo seu diagnostico clinico (PARADA et al., 2022).

2.5.6 Necrose

Também conhecida como complicagcdo vascular, € uma complicagdo rara, mas
temida. Surgir nos casos de supresséo local, por inflamagéo intensa ou nos casos de
injecdo acidental intra-arterial que ocasiona a embolia vascular findando o caso de necrose,
ou seja, por ocluséo ou trauma vascular (OKADA et al., 2022).

2.6 Eventos adversos de reacao tardia

Jé as complicagdes tardias incorrem em semanas de forma crénica necessitando
de uma intervencéo invasiva por vezes, assim, requer grande habilidade por parte do
aplicador e persisténcia do paciente na sua resolugéo de longo prazo (VARGAS; AMORIM;
PINTAGUY, 2022).

2.6.1 Reacdes alérgicas

Pode surgir entre 3 a 7 dias ap6s o procedimento até um periodo de 6 meses, sua
ocorréncia é baixa e seus sintomas sdo caracterizados por edema, eritema e hiperemia
(CROCCO; ALVES; ALESSI, 2022).

2.6.2 Cicatriz hipertrofica

Comum em pacientes com antecedente de queloide, se trata de uma cicatriz nos
locais de aplicagdo, € recomendado o tratamento com corticoide oclusivo (CROCCO;
ALVES; ALESSI, 2022).

2.6.3 Granulomas

Pode ocorrer ao longo de 6 a 24 meses apoés a injecdo, em razdo da presenca
de impurezas no processo de fermentagdo bacteriana durante a produgdo do Acido
Hialurénico, e seu tratamento pode consistir em casos mais extremos na remogao cirurgica
do granuloma (SANCHEZ-CARPINTERO; CANDELAS; RUIZ-RODRIGUES, 2022).

2.6.4 Nodulos

Ocasionado pelo emprego de técnica inadequada para o procedimento, ou na
aplicagdo muito superficial, pode ser amenizado com massagem no local, e em casos
extremos é indicado a realizagdo de uma remocéo cirargica do material (SANCHEZ-
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CARPINTERO; CANDELAS; RUIZ-RODRIGUES, 2022).

31 CONCLUSAO

Resta evidente que o uso do Acido Hialurénico como um injetavel preenchedor
conquista lugar de destaque no retardamento do envelhecimento. Isto se deve principalmente
em razao da sua natureza hidratante, viscoeléstica e biocompativel. Seu turgor é resultado
de uma aplicacao pratica e segura com efeitos visiveis instantes apos aplicagdo com uma
longa duracéo por sua biocompatibilidade.

A ciéncia do preenchimento requer a combinagéo do julgamento clinico, expectativas
realistas, preparagdo meticulosa, e habilidade cirurgica que proporcionem excelentes
resultados. E o profissional que deseja esse objetivo deve deter conhecimento da anatomia
orofacial com uma abordagem de tratamento individualizada.

Além disso, os profissionais devem realizar o acompanhamento p6s procedimento
para garantir que os sinais e sintomas estéo todos dentro do padrdo de normalidade, e
caso ndo estejam, ele podera intervir e, ainda assim, havera tempo habil para as devidas
correcdes e ajustes.
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