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APRESENTAÇÃO 

A expansão do conhecimento é alcançada pela busca de soluções para os 
problemas do cotidiano. Essa busca incessante traz inúmeros benefícios e hoje é movida 
pela tecnologia.

Em Odontologia, a incorporação de novas tecnologias no planejamento e manejo 
de cada caso tem aperfeiçoado a prática clínica, tornando os procedimentos mais rápidos, 
seguros e menos invasivos.

Neste novo E-book a Atena Editora traz uma sequência de artigos que apresentam 
as novidades na área. Espero que tenha um ótimo momento de leitura!

Emanuela Carla dos Santos
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RESUMO: O cisto dentígero tem a prevalência 
de aproximadamente 20% nos ossos gnáticos. 
Em radiografias, se apresentam com imagem 
radiolúcida unilocular bem delimitada envolvendo 
a coroa de um dente incluso, porém podem 
apresentar variações. Paciente masculino, 40 
anos foi referenciado ao Serviço de Cirurgia 
Bucomaxilofacial do Hospital Regional de Ponta 
Grossa, com a presença de uma lesão infectada 
associada a terceiro molar inferior, com aspecto 
radiológico multilocular. Após recidiva e nova 
abordagem com osteotomia periférica, o paciente 
retornou com o mesmopadão radiológico, 
sendo então submetido a nova biópsia, com o 
mesmo resultado. No momento encontra-se em 
acompanhamento, pois se sugere alteração no 
padrão normal com presença de defeito ósseo. 
Dessa forma, é necessário o conhecimento de 
variações para tomada de conduta do Cirurgião 
Bucomaxilofacial.
PALAVRAS-CHAVE: Diagnóstico bucal, cisto 
dentígero; cistos odontogênicos.

RECURRENT DENTIGEROUS CYST 
WITH DIFFERENTIATED RADIOLOGICAL 

BEHAVIOR: CASE REPORT
ABSTRACT: The dentigerous cyst has a 
prevalence of approximately 20% in the gnathic 
bones. On radiographs, they present with a well-
delimited unilocular radiolucent image involving 
the crown of an impacted tooth, but they may 
present variations. A 40-year-old male patient 
was referred to the Oral and Maxillofacial Surgery 
Service of the Ponta Grossa Regional Hospital, 
with the presence of an infected lesion associated 
with a lower third molar, with a multilocular 
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radiological appearance. After recurrence and a new approach with peripheral osteotomy, the 
patient returned with the same radiological pattern, being then submitted to a new biopsy, with 
the same result. He is currently being followed up, as a change in the normal pattern with the 
presence of a bone defect is suggested. Thus, it is necessary to know the variations for the 
Oral and Maxillofacial Surgeon’s conduct.
KEYWORDS: Diagnosis, oral; dentigerous cyst; odontogenic cysts.

INTRODUÇÃO
Os cistos dentígeros estão entre os cistos de desenvolvimento mais comuns, tendo 

a prevalência de aproximadamente 20% nos ossos gnáticos. Podem ser encontrados em 
pacientes de diversas faixas etárias, mas são mais frequentes entre 10 e 30 anos. Possuem 
leve predileção pelo sexo masculino (NEVILLE et al., 2009).

Sua origem parece ser devido ao acúmulo de fluido entre o epitélio reduzido do 
esmalte e o folículo dentário de um dente não erupcionado.Na maioria dos casos são 
assintomáticos e descobertos em radiografias de rotina realizadas para tratamento 
odontológico ou para avaliação de dentes inclusos (AUSTIN, 2021).

Clinicamente, se apresentam com crescimento lento e são caracterizados por 
envolver a coroa, retardando a erupção do dente afetado. Quando localizado na mandíbula, 
lesões grandes podem expandir e erodir a cortical óssea, levando a parestesia do nervo 
alveolar inferior (SOARES et al., 2018). O paciente pode relatar dor e edema, geralmente 
devido a infecção (NEVILLE et al., 2009; AUSTIN, 2021).

Classicamente, em radiografias, se apresentam com imagem radiolúcida unilocular 
bem delimitada envolvendo a coroa de um dente incluso. Algumas variações podem ocorrer 
ao exame imaginológico, como a posição da coroa dental em relação ao cisto, podendo ser 
central, lateral e circunferencial. Ainda podem se apresentar com limites mal definidos, como 
em casos com infecção, ou aspecto multilocular, caso de cistos com grandes dimensões 
(NEVILLE et al., 2009; SOARES et al., 2018).

O diagnóstico deve ser feito com base nos achados clínicos aliados a exames 
radiográficos e a análise histopatológica do espécime. Diagnósticos diferenciais incluem 
ameloblastomas unicísticos e ceratocistos odontogênicos e podem haver variações. 
Apresentam prognóstico excelente com raras recidivas após a completa remoção do cisto 
(NEVILLE et al., 2009; SOARES et al., 2018).

Dessa forma, objetivamos apresentar um relato de um cisto dentígero em região 
posterior de mandíbula, abordando aspectos clínicos, imaginológicos, histopatológicos 
e terapêuticos com características diferentes das habituais, como forma de auxílio no 
diagnóstico para o Cirurgião Bucomaxilofacial.
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RELATO DE CASO
Paciente masculino, 40 anos, leucoderma, foi referenciado ao serviço de Cirurgia 

e Traumatologia Bucomaxilofacial do Hospital Universitário Regional dos Campos Gerais 
apresentando processo infeccioso em região de ângulo mandibular direito. Foi solicitado 
Tomografia Computadorizada de Face, que evidenciou lesão de cerca de 3cm de 
comprimento acometendo o terceiro molar inferior envolvido (Figura 1). 

Figura 1: Aspecto inicial da lesão.

Optou-se por realizar drenagem intra-oral com remoção do elemento dentário 
envolvido e envio para histopatologia que mostrou ser cisto dentígero. O paciente prosseguiu 
com internamento para recuperação por 7 dias e uso de antibioticoterapia (Ceftriaxona e 
Clindamicina) e recebeu alta hospitalar após, com completa recuperação.

O paciente retornou 6 meses após para acompanhamento da lesão, onde a imagem 
apresentou processo sugestivo de recidiva (Figura 2). 

Figura 2: Aspecto da lesão 6 meses após a primeira intervenção.

Foi realizada nova intervenção com osteotomia periférica com margem de segurança 
e novo envio para histopatologia que novamente confirmou ser cisto dentígero. 

Em acompanhamento de 2 anos após a reintervenção, a imagem radiográfica 
apresentava lojas compartimentelizadas compatíveis com possível recidiva e o paciente 
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relatou dor (Figura 3), onde levantou-se a hipótese também de ser outra lesão, pelo fato do 
cisto dentígero não ter esse comportamento imaginológico padrão.

Figura 3: Acompanhamento da lesão 2 anos após a primeira reintervenção.

Realizou-se nova biópsia incisional, com laudo de possível recidiva de cisto 
dentígero. Porém, também tivemos hipótese de ser defeito ósseo de reparação, onde se 
optou por continuar acompanhamento para verificar se haveria alguma expansão.

Em 1 ano após a última biópsia, a imagem se encontra com o mesmo aspecto 
anterior, sem maiores aumentos, corroborando com a hipótese de defeito ósseo. (Figura 4). 
O paciente segue em acompanhamento.

Figura 4: Aspecto da lesão 1 anos apó a última biópsia realizada.

DISCUSSÃO
O cisto dentígero é definido como uma patologia que envolve a coroa de um 

dente não irrompido e que se insere na junção cemento-esmalte. Estão frequentemente 
relacionados aos terceiros molares inferiores e a caninos superiores. Normalmente, os 
terceiros molares são extraídos junto à enucleação do cisto, o que não é possível quando 
o cisto está localizado em outro dente, sendo necessário que este seja preservado 
(NAHAJOWSKI et al., 2021).

Sua etiologia parece ser formada a partir do acúmulo de líquido entre o epitélio 
reduzido do esmalte e o esmalte ou entre as camadas do epitélio reduzido do esmalte. 
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A expansão se relaciona com o aumento da osmolaridade devido a passagem de células 
inflamatórias e líquido intersticial para dentro do cisto, bem como da descamação de células 
da cápsula para o lúmen do cisto (TRENTO et al., 2015).

Histologicamente, apresenta parede fibrosa que pode conter quantidades variáveis 
de tecido mixóide e restos odontogênicos. É circundado por um epitélio estratificado 
escamoso não-ceratinizado, podendo exibir ocasionalmente células mucosas e ciliadas e, 
raramente, células sebáceas. Algumas vezes, o epitélio é do tipo reduzido do esmalte, com 
poucas camadas de células, com presença de corpúsculos hialinos (SOARES et al., 2018).

Em relação aos tratamentos, estes incluem enucleação e a marsupialização. A 
primeira é escolhida para cistos de dimensões menores e sem proximidade com estruturas 
anatômicas importantes; é uma modalidade de tratamento definitivo, que permite o estudo 
histológico da lesão como um todo, já que ela é totalmente removida. Já a segunda é 
uma manobra visando a descompressão, utilizada para casos de grandes dimensões 
ou que envolvem estruturas anatômicas importantes, reduzindo a pressão intracística e, 
consequentemente, o tamanho da lesão para posterior remoção definitiva (CALIENTO et 
al., 2013).

Radiograficamente, o cisto dentígero é observado como uma imagem radiolúcida 
unilocular bem delimitada, associada à coroa de um dente incluso (USTUNER et al., 2003). 
Os aspectos multiloculares possam também ocorrer nas grandes lesões (ZHANG et al., 
2010) o que ocorreu nesse caso, podendo simular outras lesões. Quando situado na 
mandíbula, pode provocar o deslocamento do canal mandibular, a reabsorção da parede 
deste canal, a reabsorção radicular de dentes adjacentes ou até mesmo a fratura patológica 
mandibular (BARROSO et al., 2002). Atomografia computadorizada foi fundamental para o 
diagnóstico e a decisão do plano de tratamento no caso analisado.

CONCLUSÃO
É necessário conhecer o cisto dentígero de forma completa, juntamente com 

suas variações para auxiliar no diagnóstico e na decisão de conduta. Além, disso, o 
acompanhamento pós-operatório é de extrema importância, a fim de constatar recidivas e 
ter o controle adequado do paciente.
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