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APRESENTACAO

O livro Linguistica, letras e artes: descricdo, analise e praticas sociais apresenta,
em seus doze capitulos, diferentes pesquisas no campo da Ciéncias Humanas, mais
especificamente, nos campos linguistico, literario e artistico, trazendo artigos que
contemplam o titulo do volume. A descricdo, a analise e as préticas sociais estao presentes
nos trabalhos de forma singular, formando um todo unissono pela valorizagédo desse campo
de estudo.

Desse modo, ha trabalhos que cortejam diferentes aspectos inferidos no titulo do
volume, como a analise do termo — usado no campo jornalistico, como em debates politicos
— “narrativa”, ha, ainda no campo das praticas sociais, uma minuciosa andlise do discurso
publico municipal brasileiro, artigo, inclusive, escrito em Lingua Espanhola. Ha, ainda, a
belissima analise de um espetaculo de dancga protagonizado por pessoas com deficiéncia
visual, bem como a apresentacdo de uma experiéncia de estagio supervisionado de Artes
Visuais, em que se trabalha com métodos poético-pedagégicos. Ainda na esfera escolar,
ha um artigo que trata do género da redacdo ENEM, tdo importante para o ingresso dos
vestibulandos nas universidades publicas por meio do SiSU. No @mago das praticas sociais,
ha um texto que contempla a agcéo das benzedeiras no pais.

Ademais, ha trabalhos literarios que tém como corpus diferentes obras de Milton
Hatoum, Raduan Nassar, Jodo Cabral de Melo Neto, Ray Bradbury, Lygia Fagundes Telles,
Clarice Lispector, Nélida Pifion, Orlanda Amarilis e Dina Sallstio, além de um artigo que
corteja a traducgéo literaria e a revisdao da tradugdo. Os vieses criticos escolhidos para
trabalhar com esses autores foram os da literatura comparada, da sociologia, da revisdo
critica e do mito.

Portanto, o presente volume colabora para com o enriquecimento dos campos de
estudo literario, linguistico, escolar, de politicas publicas, praticas milenares de cura e
jornalistico. Ou seja, &€ uma grande contribuigdo para a Ciéncia que abarca esses saberes
— as Ciéncias Humanas. Por fim, a leitura pode colaborar com a formag¢do académica de
graduandos, graduados, pds-graduandos e professores de IES, bem como toda populagéo
que apresentar interesse no atravessamento das Ciéncias humanas que compde esse
volume.

Gabriela Cristina Borborema Bozzo
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CAPITULO 12

PALAVRAS QUE CURAM: BREVE ESTUDO SOBRE
AS BENZEDEIRAS E AS PRATICAS ORAIS

Data de aceite: 01/09/2022

Marcia Souza Maia e Araujo
http://lattes.cnpq.br/2018382118858326

RESUMO: Em contextos sociais altamente
marcados pela presenca da escrita, esta acabou
por assumir, nos mais variados grupos, a tarefa
de guardid do conhecimento, da cultura e da
memodria. Ha, contudo, grupos e/ou comunidades
em que a oralidade tem papel importantissimo
para além da comunicacdo cotidiana, sendo a
base de manifestagbes de sua cultura ou mesmo
da memoria coletiva. Dentre elas, encontram-
se as tradicionais praticas de benzimento,
que apesar do crescente desuso por fatores
variados, ainda resistem em regides distintas
do Brasil, como comprovam estudos recentes.
Trata-se de praticas de cura através de rezas e
rituais com ervas e gestos proprios, aprendidas
por heranga entre as geragoes, e perpassadas
pela ideia do dom recebido e do ato sagrado, que
conferem a oralidade um valor simbélico muito
grande. O presente estudo, sem a pretenséo
de aprofundar as discussdes que apontam para
um trabalho antropolégico de vertentes bastante
complexas, analisa as praticas de benzimento
sob a ética da manifestacdo oral e seu poder
simbdlico, mas também sob o pressuposto
de serem as benzedeiras guardids de tracos
culturais e da historia de sua comunidade,
tendo por instrumento a palavra proferida. Para
tanto, estabelecidos alguns elementos teoricos,
apresentaremos o caso de uma benzedeira do
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interior da Bahia.
PALAVRAS-CHAVE: Benzedeiras, tradigao oral,
praticas orais.

WORDS THAT HEAL: BRIEF STUDY ON
PRACTICAL AND ORAL BENZEDEIRAS

ABSTRACT: In social contexts strongly marked
by the presence of writing, this turned out to
take in the various groups, the task of guardian
of knowledge, culture and memory. There are,
however, groups and / or communities in which
orality has an important role beyond everyday
communication, is the basis of expressions of their
culture or even the collective memory. Among
them are the traditional ‘benzimento’ practices that
despite the growing disuse for various factors, still
resist in different regions of Brazil, as evidenced
by recent studies. It is healing practices through
prayers and rituals with herbs and own gestures,
learned by inheritance between generations, and
pervaded by the gift idea received and sacred act,
which gives the orality a great symbolic value.
This study, with no claim to deepen discussions
related to an anthropological work quite complex
aspects, analyzes the benzimento practices
from the perspective of oral expression and its
symbolic power, but also under the assumption
of being the quacks custodians traits cultural and
history of their community, with the instrument the
word uttered. Therefore, we established some
theoretical elements, we present the case of the
interior of Bahia ‘benzedeiras’.

KEYWORDS: Benzedeiras, oral tradition, oral
practices.
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11 INTORDUCAO

Apesar de vivermos uma época € em uma sociedade que coroam o cientificismo
na resolugéo de inumeros problemas do cotidiano, € interessante notar a permanéncia —
inclusive em grandes centros urbanos — de uma variedade de atividades que se distanciam
dos canones cientificos tradicionais e figuram no plano magico-religioso, constituindo as
préaticas dos chamados profissionais do sagrado. Neste grupo figuram diversas pessoas
que prometem a resolugcdo de problemas diversos (financeiros, conjugais, espirituais,
de saude) através de mecanismos pautados no misticismo. Entre essas praticas, esta a
benzedura ou benzecgéo, dedicada principalmente a cura de enfermidades e que, além de
ser antiga, € uma atividade que envolve a tradi¢do oral, lidando, majoritariamente com a
memoria e a transmissao oral entre as geragdes, sem, necessariamente ligar-se ao registro
escrito de suas rezas e ritos.

Trata-se de uma atividade na qual a benzedeira' evoca dizeres que se mesclam a
elementos do catolicismo - como nome de santos, por exemplo - e na qual a crenga gira
em torno do poder da palavra falada, entoada por pessoa devidamente designada dentro
de dada comunidade, em fung¢édo de ter herdado “um dom”. Nesse caso, a pratica, em
seu contexto social, s6 tem o devido valor por instituir-se nessas circunstancias: o dom,
a herancga, o poder investido pelo oral, pela memoria. A escrita, importante simbolo do
conhecimento, ndo é reconhecida, nesse meio, como instrumento de legitimagéo da pratica
da benzecgéo, uma vez que, ainda que as rezas fossem devidamente registradas em formato
escrito, e lidas por qualquer pessoa, ndo teriam o mesmo valor simbélico que se institui e
se legitima pela forca do rito oral. Lingua, sociedade e cultura, portanto, entrelacam-se
fortemente nessa pratica que marcou — e marca — determinados grupos sociais, tendo, de
um lado, a marca da lingua oral como suporte; e do outro, a crenga coletiva no mistico, no
sagrado.

Neste trabalho, a partir de entrevista com uma benzedeira do municipio baiano de
Santo Estevéao, analisaremos aspectos da pratica de benzimento ainda presente em dada
comunidade do municipio — a exemplo do que ocorre em outras cidades brasileiras — com
énfase em seu aspecto fortemente oral e fundado na meméria social, mesmo que inserido
em comunidade perpassada por praticas escritas.

21 ORALIDADE, ESCRITA, MEMORIA E SOCIEDADE

Embora caibam no estudo linguistico muitos recortes tedricos, a partir dos quais a
lingua pode ser vista sob aspectos diversos — como processo cognitivo, como faculdade
mental, como sistema abstrato, como cédigo, entre outros — ndo se pode pensar a relagao

entre fala e escrita desconsiderando o seu aspecto social.

1 Usaremos o termo no feminino por sua predominancia — e ndo por exclusividade — e também por assim ser encontrado
em artigos relacionados.
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O fato de essas modalidades linguisticas serem manifestagdes textuais da lingua
e, consequentemente, a representarem em seus contextos de uso, ja é um forte marcador
do seu carater social. Entretanto, as relagdes entre escrita, fala e sociedade expandem-se
para além desse aspecto.

Segundo Haveloc apud Olson e Torrance (1997) oralidade e [cultura] escrita
integram-se e interligam-se nas sociedades através de uma linha ténue, cujos papéis,
embora aparentemente definidos, ainda carecem de maior entendimento, uma vez que
apresentam diferentes dimensdes e estdo sempre em processo de reelaboracdo. Para o

autor

A relagdo entre elas [oralidade e cultura escrita] tem o carater de uma tensédo
mutua e criativa, contendo uma dimenséao histérica — afinal as sociedades
com cultura escrita surgiram a partir de grupos sociais com cultura oral —
e outra contemporénea — a medida que buscamos um entendimento mais
profundo do que a cultura escrita pode significar para nés, pois € superposta
a uma oralidade em que nascemos e que governa, dessa forma, as atividades
normais da vida cotidiana. (HAVELOC apud OLSON e TORRANCE, 1997, p.
18)

Como se observa, os efeitos da superposi¢cdo da escrita nas sociedades ainda
ndo sado plenamente conhecidos. Esta claro, porém, que aquela nao diminui ou anula as
funcdes da oralidade, presente de forma mais direta e espontanea em nosso dia-a-dia.
Embora o recorte anterior atribua a fala uma fungéo prépria nas “atividades normais da vida
cotidiana”, ndo se pode entender como se a fala fosse relegado um papel demasiadamente
simplificado. O cotidiano é marcado por uma série de atividades, com diferentes graus de
complexidade, aos quais a linguagem oral — assim como a escrita — molda-se em niveis que
sejam adequados aos contextos cotejados.

O fato € que é extremamente dificil pensar a sociedade contempordnea sem o
codigo escrito, e ainda mais dificil concebé-la sem o cédigo oral, uma vez que ha diferentes
praticas discursivas que os envolvem, seja suprindo necessidades primarias — a exemplo
da comunicacao elementar interpessoal - seja cumprindo fungées mais complexas, como a
divulgagé@o de conhecimentos cientificos, a manutengéo de tradi¢des culturais e o registro
da Historia. Isso equivale a dizer que a linguagem (quer oral, quer escrita) entrelaga-se ao
fazer social, tanto na interacédo entre seus individuos, quanto nos processos ideol6gicos
que os definem, mantém e/ou transformam, afinal, os atos linguisticos concentram a
autoridade acumulada de seus interlocutores, de maneira que a comunicagéo é também
o exercicio dessa autoridade, marcando-se, por exemplo, o papel que o falante ocupa na
sociedade em que vive.

Apesar de a sociedade contemporanea dedicar, numa escala significativa, o registro
e a memoria a materiais escritos diversos, a oralidade tem grande impacto e relevancia
na memoria coletiva e na expressao cultural de dada comunidade, sendo, pois, a fonte
principal para que se possa compreender e resgatar elementos historicos e culturais dessa
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mesma comunidade, mesmo nos casos em que esta seja perpassada por praticas de escrita
(escolarizagdo dos membros, géneros textuais escritos presentes na vida cotidiana, etc.).

Em outras palavras, independentemente da relevancia que é dada a cultura escrita
nos diversos grupos sociais, ha, ainda, praticas sociais pautadas na oralidade — na “for¢a
da fala” - e nas quais a escrita tem papel secundario, ou simplesmente nao tem qualquer
relevancia, como é o caso das praticas de benzimento.

Ao tratar de relagcbes entre elementos da tradicéo oral e escrita, Calvet (2011, p.
134-135) argumenta que

A forga da fala € um fato da tradigcdo oral, enquanto as sociedades de
tradicdo escrita conhecem sobretudo a forga do texto. Em um caso, todos sé&o
governados por leis, decretos, tratados; no outro, por uma tradicdo ancestral
que nado se inscreve nos livros, mas na memdria social. (grifo do autor)

Uma marca dessa “tradicéo ancestral” caracteristica da tradicéo oral € o amalgama
das préaticas de benzimento. Isso porque, quando se busca uma benzedeira/rezadeira
como alternativa para a cura de uma dada enfermidade, busca-se mais que o elemento
terapéutico cientifico, catalogado, testado na objetividade e empirismo ao qual se propde “a
ciéncia”, regidos por “leis, decretos, tratados”. Busca-se o contato com o sagrado, subjetivo,
mistico e, nesse caso, € a oralidade, caracterizada pela evocagéo a textos guardados “na
memoria social”, aprendidos de geracdo em geragao como heranca dos antigos, que faz
as vezes de uma “outra ciéncia”, na qual o (texto) oral reveste a benzedeira de autoridade,
conferindo-lhe uma posicdo de poder, por ser detentora de um “saber sagrado”. Essas
significagbes constituem-se no fazer social e fazem parte de um conjunto de praticas
mediadas pela linguagem.

Ha, contudo, de se fazer uma ressalva sobre essas praticas orais. Tais praticas,
apesar de legitimarem-se na investidura do oral, inserem-se atualmente em sociedades
letradas e, de certo modo, podem sofrer interferéncias do universo escrito, mesmo que a
benzedeira ndo seja “alfabetizada”. Isso porque, em primeira instancia, ha filhos e netos que,
lendo e escrevendo podem interferir em algum aspecto como o vocabulario. Além disso,
muitas das benzedeiras declararem-se religiosas, normalmente catélicas, e frequentarem a
igreja, acabam incorporando elementos muitas vezes lidos e repetidos nas cerimdnias como
a missa, por exemplo, e que remetem a estruturas da escrita. Presumindo a possibilidade
da incorporagdo desses elementos as “rezas” tradicionalmente ensinadas por meio da
fala, ndo temos como ignorar o fato de que, apesar da sua natureza predominantemente
pautada na tradigdo oral, as praticas de benzedura ndo estdo completamente dissociadas
desse contato com elementos da escrita.

Ao examinar implicagdes da palavra escrita sobre a transmisséo oral, o antrop6logo
Jack Goody (2012, p. 144-145) afirma que a escrita, em sociedades letradas, néo é utilizada
em todas as situagdes do cotidiano, nas quais, em boa parte do tempo — dentro das familias,
no trabalho — utilizam-se da oralidade, modalidade em que ndo houve declinio, mesmo
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com a introdugéo do componente escrito. O autor avalia, contudo, interferéncias da escrita
nessa oralidade. Para ele

[...] & claro que o fato de a transmissdo oral ter sido mantida nessas areas
n&o significa que o contetdo n&o tenha sido influenciado pela palavra escrita.
Muito pelo contrario. A fala é influenciada em sua pronuncia, em sua sintaxe
e em seu contetido. O contelido das histérias que uma mée conta a seu filho
pode bem originar-se de uma fonte escrita, como o caso dos contes de fées
de Perrault ou até mesmo do préprio Cordo. Isso é o que ocorre em todo o
percurso. E claro, o processo de transmissao difere fortemente daquele de
uma sociedade puramente oral, ja que com um texto escrito o recitador (a
mé&e, por exemplo) pode sempre se referir ao original e corrigir a histéria que
contou, um processo que é bastante impossivel em culturas puramente orais,
em que os itens tém de ser mantidos na memdria ou esquecidos. (GOODY,
2012, p. 144 - 145) Grifo do autor.

Remetendo-nos as praticas das benzedeiras, suas préaticas vao lidar com a meméria,
sem o suporte de um “original” escrito, muito embora ndo se insiram — no caso especifico
deste estudo — numa cultura puramente oral. Desse modo, recorrer a memoria gera textos
levemente distintos em cada evocacéo, além de abrir margem para a absorcao indireta de
elementos advindos da escrita, conforme argumentamos anteriormente.

Um aspecto que, provavelmente, diminui essa interferéncia externa seja o fato de a
pratica em questao revestir-se de um valor simbolico, mistico, capaz de inibir a autonomia
para grandes mudancas, sob a ideia de quebra do seu valor de cura, de seu componente
“magico”, por assim dizer, como ocorreria, analogamente, com um encantamento, uma vez
trocadas suas palavras.

31 AS BENZEDEIRAS E A TRADICAO ORAL

Discutidos alguns aspectos sobre a forma da expressao do trabalho das benzedeiras,
passemos a um olhar sobre suas préticas, assim referidas, no plural, por constituirem uma
série de agdes, rituais e rezas, adequadas a necessidade de quem procura o servigo, e nao
apenas um esquema Unico e padronizado.

Nos estudos mais detalhados sobre as préaticas de benze¢éao/benzimento, encontram-
se homens exercendo a atividade como oficio. Contudo, € macica a atuagédo das mulheres,
0 que gera referéncia quase sempre no feminino. Oliveira (1985) apud Boing e Stancik
(2013, p. 89) sobre a imagem principal que se constitui sobre a benzedeira, afirma

Geralmente é a de que seja uma mulher casada, mée de alguns filhos, pobre,
que conheca rezas, ervas, massagens, cataplasmas, chds e simpatias,
que tenha um qué de mistério, que lide com a magia, feiticaria e bruxaria.
E essa imagem corresponde aquilo que € a benzedeira. Ela é tudo isso e
um pouco mais. Ela é uma cientista popular que possui uma maneira muito
peculiar de curar: combina os misticos da religido e os truques da magia aos
conhecimentos da medicina popular.

Como vemos, na imagem que as préprias comunidades apresentam do que sejam
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as benzedeiras, e aqui sintetizadas pela autora, a figura feminina é tida como a principal
representante da pratica, sendo-lhes atribuidas caracteristicas que mesclam elementos
empiricos (por cientista popular, entende-se uma clara referéncia ao uso de plantas,
unguentos, beberagens, com propriedades especificas) e outros, misticos (as evocacgoes,
a magia, as palavras magicas, o contato com o “divino”, o sobrenatural).

Acerca disso, em estudo sobre das benzedeiras da cidade de ltabaiana-PB,

Nascimento e Ayala (2013) argumentam que

No caso das rezadeiras e das pessoas que as procuram, estas sempre
buscam as rezas, pois participam de um contexto em que ha necessidade de
recorrer ao sagrado para resolver algum tipo de problema fisico ou espiritual.
Assim, a rezadeira se coloca como parte da comunidade e da historia do lugar
onde vive através do seu conhecimento adquirido na propria comunidade.

Vé-se, nessas palavras, uma importante perspectiva que justifica, talvez, a busca
pelo trabalho da benzedeira, mesmo com as modificagcbes e avangcos em aspectos
sanitarios e de saude no Brasil. Quem busca a benzedura, o faz como uma alternativa,
essencialmente por contar com essa atmosfera misteriosa, com a suposta aproximacgéo
com o sagrado. Parte-se do principio de que a terapia tradicional ndo resolve todos os
problemas de saude, e que alguns deles tém origem espiritual, exigindo medidas em
instancias igualmente espirituais.

As perturbagbes/enfermidades/problemas que exigem o trabalho destas
mulheres ndo constam do rol da Medicina cientifica. As benzedeiras alegam
que existem “doencas de médicos” e “doencas de benzedeiras”. Essas
doencas das quais se ocupam s&o mais do que conjuntos de sintomas e de
sinais fisicos. Elas se caracterizam por possuirem uma série de significados
simbdlicos — psicolégicos, sociais € morais — para 0s membros de grupos
sociais especificos. (CUNHA, 2013)

Por esse elo frequentemente atribuido as benzedeiras, ndo-raro elas séo associadas
ao espiritismo, ao candomblé, ou mesmo tém suas praticas confundidas com cartomantes,
ciganas, videntes. Em “Um olhar antropolégico sobre as benzedeiras, cartomantes e videntes
na Zona da Mata mineira”, Calvelli (2011) as separa em dois grupos, a saber: praticas
divinatorias, que incluem buzios, tarot, baralho cigano, carta cigana, | ching, runas, mapa
astral, quiromancia, vidéncia e numerologia; e praticas da religiosidade popular brasileira,
nas quais encontram-se as benzecdes, simpatias, novenas, orag¢des. A separagédo, tal
qual proposta pela pesquisadora, parece estabelecer uma linha entre atividades que tém
funcdo econdmica (incluindo uso de propaganda em radios, panfletos), sendo muitas vezes
vistas como ilusérias ou, até mesmo fraudulentas; e atividades associadas a religido,
com variagdes quanto ao carater econdmico (muitas benzedeiras nada recebem por seu
trabalho, ou recebem em forma de mantimentos) e pautadas na sintese da religido catélica
e outras.

Para a autora, as praticas do segundo grupo
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fazem parte da religiosidade popular brasileira e podem ser encontradas em
Varios universos religiosos. As benzegdes, simpatias, novenas e oragdes séo
praticas pertencentes ao universo do catolicismo popular e aparecem nas
consultas das profissionais como complemento ao combate dos maleficios
que atingem a vida dos clientes. As benzec¢des, como no catolicismo popular,
sdo feitas mediante férmulas especificas para cada mal. (CALVELLI, 2011,
p. 366)

Embora em muitos estudos, a exemplo da pesquisa de Boing e Stancik (2013)2, a
maioria das benzedeiras declarem-se catélicas e evoquem em suas rezas e benzimentos
0 nome de santos reverenciados por tal religido (Nossa Sara Aparecida, Nossa Sra. de
Fatima, Santa Béarbara, Menino Jesus de Praga, entre outros), podem aparecer, eventual
ou sistematicamente, referéncias a Orixas e outras entidades, o que revela a incorporagéao
de elementos, de fato, proximos de um sincretismo religioso marcante na cultura brasileira.

Acerca disso, os autores observam que

as benzedeiras se declaram catdlicas e fazem questdo de reforgcarem sua
inclusédo na Igreja, pois elas se concebem cumprindo uma missao, uma vez
que entendem terem recebido de Deus o dom de curar. (BOING e STANCIK,
2013, p.92)

e acrescentam que

esses terapeutas populares enfrentam o dilema de se declararem catélicos
e, assim mesmo, persistem numa pratica combatida no seio daquela religido.
O ato de benzer é uma pratica que evidencia aspectos que remetem a
religiosidade popular, conforme ja observado, mas as formas e praticas de
benzimento desenvolvidas por cada uma das benzedeiras remetem aos
seus modos particulares de ndo apenas benzer, mas também de exercer
sua religiosidade. Isso tende a ser realizado a partir de sua individualidade,
seus referenciais, suas experiéncias de vida, suas representacdes relativas
ao mundo, as doencas, aos recursos disponiveis para se obter a cura e de
forma associada aquilo que lhes foi repassado por seus parentes que lhes
transmitiram aquela arte. (/bidem, p.93)

Ha, conforme vimos, elementos componentes da religiosidade popular e heterogénea,
acabam compondo as praticas evocatérias das benzedeiras, mas estas veem-se como
catolicas, entendendo que sua misséo ou dom advém de designacéo divina. Além disso, ao
formularem suas rezas e benzimentos, os elementos evocados, ainda que outros, distintos
da religido catolica, sao “legitimados” por assim terem sido repassados, transmitidos pelos
parentes/antepassados.

Essa visédo é ratificada e ampliada na perspectiva de Cunha (2013), na medida
em que atribui a crenga na designacéo divina um carater coletivo. Sobre isso, a autora
argumenta que

Seus cuidados transmitidos em palavras envolvem e requerem atencao
e toque, além de remédios e banhos a base de plantas. O enfermo que a
procura acredita que ela tem o “dom” de curar, pois o recebeu de Deus. A

2 Em trabalho sobre as benzedeiras de Ivaipora, PR.
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opinido coletiva reforca a crenca no poder de cura das benzedeiras, pois a
pratica da benzecgao faz parte das tradi¢ces culturais do grupo e tem eficacia
simbdlica para seus membros. (CUNHA, 2013, p.6)

Tanto na viséo de Boing e Stancik, quanto na de Cunha ora expressas, 0 processo
de constituicdo da(s) pratica(s) de benzimento, perpassa, além da religiosidade, elementos
como a tradicdo, a transmissdo, a memoria e o poder da palavra.

Acerca disso, Cunha pondera que

Compreender como essas mulheres tornaram-se guardids desses saberes
magicos, miticos, orais, tradicionais numa sociedade caracterizada pela
técnica, pela informagao e pelo conhecimento tecnoldgico é sem duvida um
grande desafio, assim como observar o poder da palavra que é saber, € dom
e é memdria a partir do oficio das quais sao guardias. E preciso reconstruir
a aquisicdo das palavra-saber através da memodria oral, haja vista que além
da fé e da confianga a elas destinadas, as oragdes constituem-se a partir da
palavra. (CUNHA, 2013, p. 8)

Em sua fala, a autora reforca a ideia da permanéncia de uma prética essencialmente
oral, em sociedades marcadas por tecnologias e pela informacéo, e por que néo dizer,
fortemente influenciada pela escrita, conforme discutimos em se¢éo anterior. Suscita, ainda,
a reflexdo sobre a constituicdo da pratica por meio da palavra. Mais uma “aproximacéo com
o divino”, marcado pelo poder do verbo”.

Trata-se, pois, de um processo de recriagdo, a partir de conhecimentos transmitidos.
Isso porque, nas praticas de benzecéo, as adequacdes feitas a cada enfermidade, pessoa,
entidades evocadas, geram enunciados novos a cada momento, a cada pessoa atendida.
Sao, portanto, expressdes vivas e Unicas, que embora mantenham a substancia da meméria
transmitida, adaptam-se e reinventam-se, agregando elementos e dados culturais que, por
sua vez, poderao ser aprendidos.

Assim

As praticas orais tornam-se um dos meios de preservagdo da tradi¢cdo, da
cultura e, portanto, contribuem para a conservacéo do Patriménio Imaterial®.
Entretanto, é necessario reconhecer as praticas orais enquanto enunciados
concretos, Unicos, pertencentes a um campo especifico da atividade
humana e que por sua vez, se utilizam da linguagem para tornar publicas
as experiéncias e 0os conhecimentos que séo repassados. (NASCIMENTO e
AYALA, 2013, p. 7)

Eis que, segundo as autoras, a elaboragéo continua desses “enunciados concretos,
Unicos” sédo meios de preservagao cultural, em paralelo com a escrita, frequentemente
associada ao saber cientifico.

De resto, cabe estabelecer que as benzedeiras (e benzedores) detém conhecimentos

e atuam em préticas que, embora néo reconhecidas pela ciéncia tradicional, sdo procuradas

3 Segundo o IPHAN, Patriménio Imaterial € definido como Bens Culturais de Natureza Imaterial dizem respeito aquelas
préaticas e dominios da vida social que se manifestam em saberes, oficios e modos de fazer; celebragbes; formas de
expressdo cénicas, plasticas, musicais ou ludicas; e nos lugares (como mercados, feiras e santuarios que abrigam
préticas culturais coletivas).
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em nome da fé, de crencas instituidas e, ndo-raro, por seu carater “divino”.

41 PALVRAS QUE CURAM: O CASO DA BENZEDEIRA CARMOZA

Uma vez tratados alguns aspectos relevantes ao oficio das benzedeiras, baseados
em trabalhos dispersos por diferentes regides do Brasil (Boing e Stancik/PR; Calvelli/f MG;
Cunha,RN; Nascimento e Ayala/ PB), tratemos em nivel de ilustracdo, de uma benzedeira
do municipio baiano de Santo Estevao, com cerca de 50 mil habitantes, localizado a 150
quilémetros de Salvador, as margens da rodovia BR 116 sul, na regido do Vale do Rio
Paraguacu.

Trata-se da senhora Carmozina de Jesus, de 83 anos, conhecida como Carmoza,
ou Tia Carmoza. Moradora da comunidade de Pau de Vela, dona Carmoza viu a localidade
rural crescer, sob influéncia das atividades comerciais exercidas a margem da rodovia e
ser, nas Ultimas décadas, incorporada ao perimetro urbano do municipio, de cuja sede
situa-se a cerca de 4 km.

O processo de urbanizagdo da comunidade ocorreu, sobretudo, a partir das
atividades de um posto de combustiveis de grande porte, instalado as margens da rodovia,
e completamente reestruturado em meados da década de 1990, passando a atender um
fluxo muito grande de caminhdes e outros veiculos, ampliando, com isso, 0s servigos
tradicionalmente prestados naquele trecho de rodovia (BR 116 - Sul). Multiplicaram-se
0s pequenos prestadores de servicos como borracheiros, mecéanicos, pintores, lavadores
de caminhdes, além de crescerem os servigos de restaurantes, lojas de autopecas,
supermercados, pousadas e farmacias, entre outros, todos direcionados aos milhares
de viajantes que por ali passam diariamente, prioritariamente os caminhoneiros, que
frequentemente necessitam de servigos e suprimentos.

A comunidade com tragos essencialmente rurais, e dedicada em maior escala a
agricultura familiar, passou, a partir de entéo, a desenvolver-se em torno dessas outras
atividades, havendo, como reflexo, diminuicdo das atividades tipicamente rurais como o
cultivo do milho, do feijao, da mandioca, do fumo e a criagdo de animais (os mais jovens
migraram para as a outras atividades em desenvolvimento, ficando o trabalho “da roca”
para os mais velhos), e a geragcdo de renda advinda da prestacdo de servigos, muitos
deles com garantias trabalhistas e salario fixo. Assim, melhoraram as moradias, as escolas
municipais do entorno e, com o tempo, a parte nuclear da comunidade passa também
a ter servicos como calgamento de ruas, coleta de lixo, melhoria na iluminacdo e bem
recentemente, a construcdo de um conjunto habitacional, em parceria com programas
federais. Paralelamente, a instalagdo de uma industria calgadista na sede do municipio
acelerou o processo, por garantir emprego a um numero significativo de pessoas (incluindo
um numero maci¢co de moradores daquela comunidade), sem esquecer do processo

de escolarizagdo, crescente nas Ultimas décadas, com desdobramentos diversos para
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a comunidade, que, em contrapartida, também sofre com o aumento da violéncia e da
presenca das drogas.

Nesse cenario, dona Carmoza vive com 0 esposo, Maximo, numa estrada de terra
transversal a uma das ruas principais da localidade, com uma vizinhanca que sé cresce.
Depois de quase uma vida inteira morando ali, e de assistir as mudangas descritas, sua
vida parece inalterada pelo entorno. Aposentada como trabalhadora rural, sem filhos (ndo
os tivera), dedica seus dias a cuidar da pequena casa e do esposo doente, com o pouco de
visdo que lhe resta e a ajuda de uma sobrinha de seu marido, técnica em enfermagem, que
vem da sede do municipio quase que diariamente, aplicar medicamentos, aferir a presséo
arterial do tio, entre outras coisas.

Uma primeira leitura era a de que, nessa conjuntura, dona Carmoza fosse nos falar
sobre as préaticas de benzegéo exclusivamente no passado, como lembranga dos tempos
em que o Pau de Vela era s6 uma comunidade rural discriminada, a comecar pelo nome da
comunidade* (hoje bairro Pau de Vela) ou em tempos em que 0 acesso aos equipamentos
de saude era ainda mais dificil, ou mesmo inexistente. Engano.

De inicio, ainda muito timida e com frases muito curtas, informa que jamais deixou
de praticar as rezas e benzimentos e que apesar de terem diminuido muito com o tempo,
ainda recebe pedidos para executa-los. Os vizinhos “mais velhos” vém, trazem netos,
mandam parentes, alguns “de fora”, “até de Sao Paulo, ja veio”.

Dona Carmoza nao frequentou a escola e, como ela propria define, ndo aprendeu
“as letras”. Aprendeu as rezas com a av0 e, posteriormente, com a mae, observando e
ajudando, e comecou a praticar ainda na juventude. Nenhuma delas lia e escrevia, de modo
que nao havia registros, cadernos, livros®. Para ela, se houvesse meio de registrar as rezas
através da escrita, seria um meio de guardar uma parte da “sabedoria dos antigos”, mas ela
ndo sabe dizer se isso serviria para manter o costume.

Hesitante, ela formula ideia de que que a familia precisa de alguém com o dom.
Aprender “de ouvir’ é também parte desse dom, e se ndo fosse assim, qualquer um
seria benzedor: outros netos de sua avo, por exemplo. Mas ela, sua mée, sua avo, todas
aprenderam, e isso tem, em sua expressao, um tom diferenciador. Por outro lado, Dona
Carmoza antecipa o fim de sua pratica, tanto pelos novos tempos e as novas configuragdes
sociais, quanto pela falta de “herdeiros”. Néo teve filhos, esta em idade ja avangada, néo
deixou registros e insere-se atualmente num contexto com melhor assisténcia a saude
e melhores condi¢gbes de vida o que, de um lado diminui problemas de salude mais
corriqueiros, e do outro, altera a dinamica da busca por benzimento.

4 Segundo dona Carmoza e outros moradores, antigamente a comunidade era muito discriminada por ser um “lugar de
pretos”, e ser roga. Os moradores preferiam dizer que moravam no “Luz de Vela”, que na verdade era o nome do mesmo
posto de combustiveis que desencadeou, anos mais tarde, o desenvolvimento da localidade e que, ao ser reestrutura-
do, adotou o nome do lugarejo — Pau de Vela — e este passou a gozar de maior aceitacao.

5 Dentre os estudos apresentados, h& caso de benzedeiras que tém livros de benditos. N&o esta claro, contudo, se
esses benditos sdo as rezas utilizadas nas praticas de benzecéo, se sdo registros dessas praticas, ou se sao livros de
canticos religiosos formulados e distribuidos nas igrejas, e consequentemente incorporados ao fazer das benzedeiras.
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Quando é procurada, normalmente é “pela mao dos mais velhos”, que ainda
preservam o costume (ndo remunerado formalmente, uma vez que, segundo ela, as
pessoas poderiam trazer, “de bom grado”, mantimentos como pagamento, sendo que
outras davam algum agrado nado obrigatério).

Sobre as “rezas”, estas consistem em evocacgbes, pedidos de interse¢do a santos,
mesclados aos nomes das pessoas a serem benzidas. Perguntada se os benzimentos
memorizados s&o sempre repetidos ou podem ser modificados, ela afirma que cada pessoa
vem de um jeito, e que ha, sim, adapta¢des de acordo, por exemplo, com o grau/ tipo da
enfermidade. Essas mudancgas podem variar na entidade/santo evocados, no nimero de
repeticoes dos dizeres, nos gestos, mas que a esséncia e o tipo de ritual € seguido, sempre.
Por tipo de ritual entende-se o contelddo béasico da evocagéo, o tipo de erva utilizada para o
benzimento, as sugestdes de cuidados para depois do benzimento, entre outros.

Em seu rol de benzimentos, afirma, estdo rezas contra “Ar do vento” (febre), mal
olhado, corpo mole, espinhela caida (forte dor no estémago, costas e pernas, para a qual
media o térax com um corddo, depois rezava a salve-rainha), mal de monte (conhecida
atualmente como erisipele), dor na barriga, saindo, vento caido (moleza, tristeza), diarreia
em criangas recém-nascidas ou quando estavam nascendo os primeiros dentes, paludismo
(dor de cabeca, rezava com uma garrafa d’ agua na cabeca e depois a colocava no sereno
por trés dias e trés noites). Cada reza tinha um tipo de folha especifico. Assim, por exemplo,
para “ar do vento” usava folha de Maria Preta; para o mau olhado, folha de Arruda; espinhela
caida usava folha da vassourinha; ja a reza para Mal de monte, rezava com poélvora e limao.

Catoélica, como se declara, utiliza varias referéncias dessa religido nos atos de benzer,
incluindo oragdes do rol do catolicismo como o Pai-nosso e a Salve-rainha. Perguntada se
ja havia praticado outra religido, ela diz que nédo. “Sou catélica. Nasci, cresci e vou morrer
assim”. Apesar disso, a idade e os cuidados com 0 esposo acamado n&o permitem mais
que ela frequente as missas.

Como se vé, as praticas de Dona Carmoza situam-se nos contextos apresentados
de uma forma muito préxima dos demais estudos. Nao alfabetizada, aprendeu por meio da
transmissao oral, e conserva elementos que muito tém a ver com a cultura local, com as
crencas ali partilhadas, incluindo a crenca no “sagrado”, uma vez que, em sua concep¢ao,
as pessoas que lhe procuravam, o faziam porque “tinham fé, acreditavam que iam ser
curadas”. Apesar de os enunciados — as rezas, como chama os benzimentos — terem uma
origem nessa tradi¢é@o e terem sido memorizados, tornam-se Unicos quando realizados, uma
vez que cada benzimento traz elementos Unicos, sequéncias e ordenamentos especificos.
Do mesmo modo, incorporam elementos do catolicismo, como as ora¢des, mescladas com
rituais préprios, gerando novos modos de expressar essa tradicdo, levemente “tocada”
por componentes de uma cultura letrada que a cerca (as oragdes catdlicas, por exemplo,
entendidas como textos estruturados e posteriormente memorizados), mas que ela nao

domina. Ela prépria tem consciéncia de que a pratica, pelo menos no meio em que vive,

Linguistica, letras e artes: Descricao, andlise e praticas sociais Capitulo 12 m



esta se perdendo, tanto pela ndo transmissao dessa herancga, quanto pelo avango social,
que permite acesso a medicina tradicional numa escala imensamente maior do que no
passado, em que o isolamento, a “fé a cura” e a tradicdo imperavam.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

Ndo had como negar o poder da escrita na maior parte das sociedades
contemporaneas. Contudo, seja em sociedades sem escrita, seja em pequenos grupos
néo-letrados inseridos em sociedades letradas, ha praticas que ainda preservam elementos
caracteristicos da tradigédo oral, marcados pela transmisséo entre geragdes, pela meméria.
A figura da benzedeira € um exemplo dessa tradi¢éo, cujo oficio se constréi pela herancga,
pela observacao e pela crenga no dom que Ihe é concedido.

Ainda que imersa em sociedades letradas, e impelidas pelas mudancgas sociais
de seu entorno, a principal ferramenta da benzedeira é “o verbo”, é a construcdo dos
enunciados orais, que embora ndo se possa afirmar estarem isentos de elementos da
escrita (tracos de textos religiosos memorizados, por exemplo), formulam-se e reformulam-
se enquanto enunciados Unicos e revestidos de um poder mistico/sagrado, legitimado na
cultura de determinados grupos sociais.

N&o podemos afirmar se € uma tradicao prestes a acabar, mas vemos, que assim
como a visdo de Dona Carmoza, € uma diminuicdo das préaticas, ainda mantidas no
plano do costume (bem cultural) dos mais antigos, mas reduzidas pelo maior acesso a
equipamentos de saude basica, por melhorias sanitarias no processo de urbanizagéo, e
pelo avancgo da escolarizacgéo.

Nao se pode negar, porém, o fascinio por essa alquimia popular, com suas ervas e
palavras, essa figura que se vé e € vista num plano sagrado por ter recebido um dom divino,
constituindo um patriménio especifico e no qual a oralidade materializa a cura, a memobria,
a cultura.
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