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APRESENTAÇÃO
 
Temos a satisfação de apresentar a nova obra, no campo das Ciências da saúde, 

intitulada “Medicina: Atenção as rupturas e permanências de um discurso científico” 
inicialmente dividida em dois volumes. O agregado de capítulos de ambos os volumes 
compreende demandas científicas e trabalhos desenvolvidos com acurácia científica e 
com o fim de responder às demandas da saúde que porventura ainda geram rupturas no 
sistema.

Pretendemos direcionar o nosso leitor de forma integrada à uma produção científica 
com conhecimento de causa do seu título proposto, o que a qualifica mais ainda diante 
do cenário atual. Consequentemente destacamos a importância de se aprofundar no 
conhecimento nas diversas técnicas de estudo do campo médico/científico que tragam 
retorno no bem estar físico, mental e social da população. 

Reafirmamos aqui uma premissa de que os últimos anos tem intensificado a 
importância da valorização da pesquisa, dos estudos e do profissional da área da saúde. 
Deste modo, essa obra, compreende uma comunicação de dados muito bem elaborados 
e descritos das diversas sub-áreas da saúde oferecendo uma teoria muito bem elaborada 
nas revisões literárias apresentadas, assim como descrevendo metodologias tradicionais e 
inovadoras no campo da pesquisa.  

A disponibilização destes dados através de uma literatura, rigorosamente avaliada, 
evidencia a importância de uma comunicação sólida com dados relevantes na área médica, 
deste modo a obra alcança os mais diversos nichos das ciências médicas. A divulgação 
científica é fundamental para romper com as limitações nesse campo em nosso país, assim, 
mais uma vez parabenizamos a estrutura da Atena Editora por oferecer uma plataforma 
consolidada e confiável para estes pesquisadores divulguem seus resultados.  

Desejo a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto



SUMÁRIO

SUMÁRIO

CAPÍTULO 1 .................................................................................................................1
ANÁLISE DA PREVALÊNCIA DO CONHECIMENTOS DOS RISCOS E EXPERIMENTAÇÃO 
DE CIGARROS ELETRÔNICOS POR ESTUDANTES DE MEDICINA DO CENTRO 
UNIVERSITÁRIO TOCANTINENSE PRESIDENTE ANTÔNIO CARLOS - UNITPAC 2022/1 

Kleyanna Pimentel Araujo Sousa Teixeira
João Victor do Couto 
Alinne Katienny Lima Silva Macambira

 https://doi.org/10.22533/at.ed.6652222081

CAPÍTULO 2 .................................................................................................................6
APLICAÇÕES DO CÁLCULO DIFERENCIAL NA MEDICINA

Igor Costa Santos
Marília Gabriela Ferreira
Henrique Bernardes Vasconcelos
Pollyana Mayara Queiroz
Márlon Gomes de Resende
Thaynara Virginia Duarte
Louise Madalena Siquara Gomes
Ana Elisa Sandes Barbosa
Rose Cristina Messias dos Santos
Thiago Calandria Obeid
José Dutra Neto
Ana Gabriela Menezes Silva

 https://doi.org/10.22533/at.ed.6652222082

CAPÍTULO 3 ...............................................................................................................15
CÂNCER DE MAMA E SUA RELAÇÃO COM O SISTEMA PURINÉRGICO E O ESTRESSE 
OXIDATIVO

Ana Paula Geraldi
Eduarda Valcarenghi
Nágilla Moreira Cordeiro
Karlla Rackell Fialho Cunha
Débora Tavares de Resende e Silva
Sarah Franco Vieira de Oliveira Maciel 

 https://doi.org/10.22533/at.ed.6652222083

CAPÍTULO 4 ...............................................................................................................25
CARCINOMA HEPATOCELULAR EM PACIENTE NÃO CIRRÓTICO, PORTADOR DE 
INFECÇÃO CRÔNICA PELO VÍRUS DA HEPATITE B: RELATO DE CASO

Celina Jordão Rodrigues
Jéssica Lemos Ramos Antunes
Maressa Sales Valentim
Monique Sperandio Lambert

 https://doi.org/10.22533/at.ed.6652222084



SUMÁRIO

CAPÍTULO 5 ...............................................................................................................32
COMPLICAÇÕES RELACIONADAS À CIRCULAÇÃO EXTRACORPÓREA NO PÓS-
OPERATÓRIO IMEDIATO DE CIRURGIA CARDÍACA: REVISÃO INTEGRATIVA DA 
LITERATURA

Daiana Rafaela Dutra
Quelin Greice Chiavegatti
Denise Cardoso

 https://doi.org/10.22533/at.ed.6652222085

CAPÍTULO 6 ...............................................................................................................51
CORRELAÇÕES DA TOXINA DO ACIDENTE CROTÁLICO COM A MIASTENIA GRAVIS

Luiza Rodrigues Mattiello
Maiana Guiomar Alves Paes Ananias
Giovanna Fernando Pereira Falavigna
Fernanda Macedo Moraes
Carolina Rady Nardini Dirceu

 https://doi.org/10.22533/at.ed.6652222086

CAPÍTULO 7 ...............................................................................................................53
DIREITO À SAÚDE: OS AVANÇOS NO CAMPO DO DIREITO RELACIONADOS ÀS 
PESSOAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISMO (TEA)

Maria Gabriela Teles de Moraes 
Júlia Ágata Cardoso Barbosa
Luciane Guiomar Barbosa
Didney Isaac Dallas de Oliveira Dias
Ana Virgínia de Souza
Ananda Saunders Fernandes Santos
Benjamim Martins de Oliveira Neto
Greyce Ellen Cauper Pinto Farah
Jéssica José Leite de Melo
Ana Luiza Silva de Almeida
Paulo Vitor Lellis Paiva de Oliveira
Felipe Paulo Ribeiro
Victor Hugo Araújo do Vale
Charles Fabian de Lima
Victor Hugo Nogueira da Silva
Caroline Silva de Araujo Lima

 https://doi.org/10.22533/at.ed.6652222087

CAPÍTULO 8 ...............................................................................................................63
EDUCAÇÃO EM SAÚDE NA ADOLESCÊNCIA: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA EM UMA 
ESCOLA BAHIANA

Tyson Andrade Miranda
Rodrigo da Rocha Batista
Vinícius de Oliveira Silva
Mário Bruno de Oliveira Silva Barbosa
Dilermando Gomes de Almeida Maciel



SUMÁRIO

Técia Maria Santos Carneiro e Cordeiro
Juliana Laranjeira Pereira

 https://doi.org/10.22533/at.ed.6652222088

CAPÍTULO 9 ...............................................................................................................76
ENFRENTAMENTO DA OBESIDADE INFANTIL VIA REDES SOCIAIS: RELATO DE 
EXPERIÊNCIA DE AÇÕES DO PROJETO ESTILO DE VIDA SAUDÁVEL NA ESCOLA NA 
PANDEMIA POR COVID-19

Sarah Cavalcante Brandão 
Ingra Bezerra de Melo Gonçalves 
Ítalo Emanoel de Sousa Chaves
Emmanuela Quental Callou Sá 
Thereza Maria Tavares Sampaio
Erich Pires Lisboa
Victor Hugo Gonçalves Lopes
Lucas de Souza Castro 
Bruna Karine Batista da Silva
Marcos Alexandre de Sousa Barros 
Mauro Henrique Borges da Costa
Davi Vieira Ferreira

 https://doi.org/10.22533/at.ed.6652222089

CAPÍTULO 10 .............................................................................................................81
GEL STENT E SUA EFICÁCIA NO TRATAMENTO DE GLAUCOMA DE ÂNGULO ABERTO: 
REVISÃO DE LITERATURA

Ariane Luiza de Siqueira Braga
Maria Cecília Alves Tostes
Daniel de Oliveira Meireles
Louise Moreira Vieira
Leandro Henrique Varella Silva
Thales Figueiredo e Silva
Bruna Cristina Moreira Santos
Karina Santos de Faria
Letícia de Andrade Marques
Amanda Souza Marins
Maria Antonia Coelho
Sebastião Jorge da Cunha Gonçalves

 https://doi.org/10.22533/at.ed.66522220810

CAPÍTULO 11 .............................................................................................................93
O IMPACTO DOS CUSTOS ECONÔMICOS INDIRETOS DAS PACIENTES COM CÂNCER 
DE COLO UTERINO

Emily Tonin da Costa 
Janaína Brollo 
Gabriel Rodrigues Martins de Freitas
Rafael Maciel Grochot
Martina Parenza Arenhardt



SUMÁRIO

 https://doi.org/10.22533/at.ed.66522220811

CAPÍTULO 12 ...........................................................................................................104
MENINGIOMA DE TUBÉRCULO SELAR E SUAS IMPLICAÇÕES CLÍNICAS: UMA 
REVISÃO NARRATIVA

Vinícius Gomes de Morais 
Priscila Ramos Andrade 
Thais Lima Dourado 
Fernando Dias Araujo Filho
Samuel Machado Oliveira
Felipe Mendes Faria 
Dariê Resende Vilela Cruvinel
Wander Júnior Ribeiro 
Maria Rosa Cordeiro Ferreira
Adriano Borges de Carvalho Filho
Raphael Camargo de Jesus
Camila Potrich Guareschi

 https://doi.org/10.22533/at.ed.66522220812

CAPÍTULO 13 ...........................................................................................................109
O DIREITO À SAÚDE, JUSTIÇA SOCIAL E A DIVERSIDADE SEXUAL NO PROCESSO 
TRANSEXUALIZADOR DO SUS: AVANÇOS, REFLEXÕES E DESAFIOS

Thamires Teixeira Miranda Rodrigues
Márcia Farsura de Oliveira

 https://doi.org/10.22533/at.ed.66522220813

CAPÍTULO 14 ........................................................................................................... 118
OSTEORRADIONECROSE (ORN) REFRATÁRIA NOS OSSOS MAXILARES: ANÁLISE 
DOS FATORES PREDITIVOS, CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS, DE IMAGEM E 
TERAPÊUTICA

Wilber Edison Bernaola-Paredes
Valdener Bella-Filho
Nicholas Pascuotte Filippetti
Antônio Cássio de Assis Pellizzon

 https://doi.org/10.22533/at.ed.66522220814

CAPÍTULO 15 ...........................................................................................................136
OTITE EXTERNA MALIGNA

Giovanna Carneiro Viana
Davi Guimarães Paes de Santana
Giovana Lúcia Silva Diniz 
Rainer Alves Crosara 
Matheus Normanha Lima
Lícia Rocha França
Octavio Amor da Costa e Silva 
Ana Luíza de Moura Moreira
Maria Luisa Ginuino Carvalho



SUMÁRIO

Sthéfany Bueno Christovam

 https://doi.org/10.22533/at.ed.66522220815

CAPÍTULO 16 ...........................................................................................................146
PAPEL TERAPÊUTICO DOS CANABINOIDES NA INSÔNIA: UMA REVISÃO DE 
LITERATURA

Andreza Fernanda Matias Amaral
Izane Caroline Borba Pires 
Anna Clara Menezes Padovani 
Luana Maria da Silva Rodrigues 

 https://doi.org/10.22533/at.ed.66522220816

CAPÍTULO 17 ...........................................................................................................154
SARCOMA RADIOINDUZIDO NA MANDÍBULA APÓS 21 ANOS DA RADIOTERAPIA 
ADJUVANTE: CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS, DE IMAGEM, HISTOPATOLÓGICAS E 
TERAPÊUTICAS

Wilber Edison Bernaola-Paredes
Eloah Pascuotte Filippetti
Mônica Lúcia Rodrigues
Henrique Perez Carvalho
Marcelo Carvalho Coutinho
Daniel Rennó Rodrigues Silva
Felipe D’Almeida Costa
Miriã Andrade Celestino
Antônio Cássio Assis Pellizzon

 https://doi.org/10.22533/at.ed.66522220817

CAPÍTULO 18 ...........................................................................................................166
SÍNDROME NEFRÓTICA: MECANISMO E DIAGNÓSTICO

Ronald da Silva de Jesus
Alexia Mesquita Couto
Lucilla Bianca Moreira Barros
Carla Thaís Pereira Sá
Claudiane Diniz Rocha Silva
Letícia Spotti Gonçalves de Oliveira
Letícia Milene Silva da Silva
João Marcos Pinheiro Costa da Silva
João Victor Carvalho
Jonas Rodrigues Sanches
Samira Abdalla da Silva

 https://doi.org/10.22533/at.ed.66522220818

CAPÍTULO 19 ...........................................................................................................175
VENTAJAS DE LA REALIDAD VIRTUAL SOBRE OTROS MÉTODOS DE 
ENTRENAMIENTO MÉDICO

Mariana Rojas Delgado
José Luis Camargo Orduño 



SUMÁRIO

Erik Fabian Rodriguez Segura 
Selene Galván Gómez

 https://doi.org/10.22533/at.ed.66522220819

SOBRE O ORGANIZADOR .....................................................................................188

ÍNDICE REMISSIVO .................................................................................................189



 
Medicina: Atenção às rupturas e permanências de um discurso científico 2 Capítulo 4 25

Data de aceite: 01/08/2022

CAPÍTULO 4
 

CARCINOMA HEPATOCELULAR EM PACIENTE NÃO 
CIRRÓTICO, PORTADOR DE INFECÇÃO CRÔNICA 

PELO VÍRUS DA HEPATITE B: RELATO DE CASO

Data de submissão: 21/07/2022

Celina Jordão Rodrigues
Hospital Santa Casa de Misericórdia de Belo 

Horizonte
Belo Horizonte - Minas Gerais

ORCID: 0000-0002-2565-1067

Jéssica Lemos Ramos Antunes
Hospital Santa Casa de Misericórdia de Belo 

Horizonte 
Belo Horizonte - Minas Gerais

ORCID: 0000-0001-7449-0274

Maressa Sales Valentim
Hospital Santa Casa de Misericórdia de Belo 

Horizonte
Belo Horizonte - Minas Gerais

ORCID: 0000-0001-5995-2338

Monique Sperandio Lambert
Hospital Santa Casa de Misericórdia de Belo 

Horizonte
Belo Horizonte - Minas Gerais

ORCID: 0000-0002-7244-2591

RESUMO: O carcinoma hepatocelular (CHC) 
é um câncer primário que acomete o fígado e 
geralmente surge em um contexto de cirrose 
hepática, porém, em 20% dos casos, se 
desenvolve em um fígado não cirrótico. Pode 
estar associado a diversas causas, dentre elas 
à infecção crônica pelo vírus da hepatite B 
(HBV). O CHC é uma doença agressiva e o seu 

diagnóstico geralmente é realizado em estágios 
avançados, em virtude de ser uma morbidade 
silenciosa em seus estágios iniciais. Neste 
estudo, relatamos o caso de um paciente não 
cirrótico, diagnosticado com CHC avançado, 
secundário à infecção crônica pelo HBV. A 
descrição desse caso objetiva alertar sobre o 
risco do surgimento de CHC em pacientes não 
cirróticos, portadores de infecção crônica pelo 
HBV, mostrando a importância de uma vigilância 
a este grupo de pacientes, possibilitando assim, 
o diagnóstico precoce e o tratamento adequado 
do tumor supracitado. 
PALAVRAS-CHAVE: Carcinoma hepatocelular; 
Hepatite B; Cirrose hepática.

HEPATOCELLULAR CARCINOMA IN 
A NON-CIRROTIC PATIENTE WITH 

CHRONIC HEPATITIS B VIRUS 
INFECTION: CASE REPORT

ABSTRACT: Hepatocellular carcinoma (HCC) is 
a primary cancer that affects the liver and usually 
arises in the context of liver cirrhosis, but in 20% 
of cases it develops in a non-cirrhotic liver. It can 
be associated with several causes, including 
chronic infection with the hepatitis B virus (HBV). 
HCC is an aggressive disease, and its diagnosis 
is usually made in advanced stages, as it is a 
silent morbidity in its early stages. In this study, 
we report the case of a non-cirrhotic patient 
diagnosed with advanced HCC secondary to 
chronic HBV infection. The description of this case 
aims to alert about the risk of HCC emergence in 
non-cirrhotic patients, with chronic HBV infection, 
showing the importance of surveillance in this 
group of patients, thus enabling early diagnosis 
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and adequate treatment of the aforementioned tumor.
KEYWORDS: Hepatocellular carninoma; Hepatitis B; Liver cirrhosis.

1 |  INTRODUÇÃO
O carcinoma hepatocellular (CHC) é caracterizado como um câncer primário que 

acomete o fígado  e é o tumor hepático primário mais frequente. Geralmente surge em um 
contexto de cirrose hepática, porém, em cerca de 20% dos casos, se desenvolve em um 
fígado não cirrótico (DESAI et al., 2019).

A incidência desta patologia, aumenta gradativamente com o avanço da idade, 
atingindo um pico em torno da 7ª década da vida e é encontrada em uma frequência cerca 
de três vezes maior em homens do que em mulheres (HEMMING et al., 2016).

A cirrose hepática é o maior fator de risco individual para o desenvolvimento CHC e 
todas a suas formas etiológicas podem ser complicadas pela formação do referido tumor, 
porém, o risco é elevado em pacientes com hepatite viral crônica (IOANNOU et al., 2017).

Em todo o mundo, cerca de 50% de todos os casos de CHC, entre pacientes cirróticos 
e não cirróticos, são ocasionados pela infecção crônica pelo HBV, sendo que dentre estes, 
pelo menos 30%, evoluem com CHC mesmo na ausência de cirrose (BEASLEY, 1988).

O presente trabalho, descreve o caso de um paciente previamente hígido, internado 
para investigação de um quadro de dor abdominal e perda ponderal, onde foi diagnosticado 
com CHC em estágio avançado, na ausência de cirrose hepática e em contexto de infecção 
crônica pelo HVB. Para a realização deste relato de caso, foram utilizados dados clínicos 
da história do paciente e exames complementares, registrados em prontuário durante sua 
internação hospitalar. A descrição desse caso se justifica para alertar sobre o risco do 
desenvolvimento de CHC em portadores de infecção crônica pelo HVB, mesmo na ausência 
de cirrose hepática, mostrando assim, a importância da realização de uma vigilância neste 
grupo de pacientes, para garantir o diagnóstico precoce e permitir o tratamento adequado 
do referido tumor.

2 |  RELATO DE CASO
Paciente de 50 anos, sexo masculino, etilista em atividade e sem comorbidades 

conhecidas. Deu entrada em pronto atendimento devido a quadro, de 3 meses de evolução, 
de dor abdominal em região epigástrica e hipocôndrio direito de moderada intensidade, 
associada a hiporexia e perda ponderal de cerca de 10kg. Não identificava fatores de 
melhora ou piora da referida dor. Negou aumento do volume abdominal, náuseas ou 
vômitos, colúria, acolia fecal, mudança no hábito intestinal, febre ou qualquer outro sintoma. 
Realizado propedêutica laboratorial com evidência de aumento de transaminases e enzimas 
canaliculares. Transaminase glutâmico oxalacética de 108 (valor de referência (VR) < 35); 
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Transaminase glutâmico pirúvica (TGP) de 128 (VR < 45); Gama glutamiltransferase de 
359 (VR < 60); Fosfatase alcalina de 218 (VR < 100). Realizado também, ultrassonografia 
(USG) de abdome superior, que evidenciou aumento do volume hepático, associado a 
contornos irregulares, textura heterogênea, associado a várias formações nodulares de 
1,4x1,4cm, 1,9x1,8cm e 5,4x5,7cm, com a impressão diagnóstica de hepatopatia crônica 
associado a nódulos a esclarecer. Devido a ausência de recursos médicos e necessidade 
de se firmar o diagnóstico do referido caso, paciente foi encaminhado para hospital de 
referência, para extensão propedêutica e elucidação do caso. Foi admitido em  bom estado 
geral, com performance status 0, sem estigmas de hepatopatia crônica, sendo a única 
alteração ao exame físico, dor abdominal moderada à palpação profunda em hipocôndrio 
direito. À admissão, foi realizada tomografia computadorizada (TC) de abdome com 
contraste e exames laboratoriais.

Em TC de abdome, foi evidenciado fígado de volume aumentado às custas do lobo 
direito, contornos lobulados e parênquima heterogêneo às custas de múltiplas lesões 
hipodensas de variados tamanhos e variadas cinéticas de realce pós contraste, algumas 
hipervasculares, algumas hipocaptantes, outras sem realce pelo meio de contraste e todas 
de limites imprecisos devido à grande confluência entre elas, estando a maior parcialmente 
individualizada no segmento VIII, medindo 6,4x6,1cm. À conclusão, era descrito uma 
hepatomegalia acentuada à custa de acometimento difuso do parênquima por lesões 
expansivas, com aspecto neoplásico secundário.

Aventada a hipótese diagnóstica de neoplasia hepática de origem secundária, sendo 
então, realizado endoscopia digestiva alta e colonoscopia para pesquisa de sítio primário, 
que vieram sem alterações.

Realizado ainda, revisão laboratorial completa, com sorologisas virais  e alfa-
fetoproteína (AFP). Os resultados de tais exames, evidenciaram manutenção da elevação 
das transaminases e enzimas canaliculares. E evidenciram ainda, infecção crônica pelo 
HBV, através de antígeno de superfície da hepatite B (HBsAg) reagente, anticorpos contra 
o HBsAg (Anti-HBs) não reagent, anticorpos totais contra o antígeno c da hepatite B (Anti-
HBc total)  reagent, anticorpos IgM contra o antígeno C da hepatite B (Anti-HBc IgM) não 
reagent, antígeno E da hepatite B (HBeAg) não reagente, anticorpos contra o HBeAg (Anti-
Hbe) reagente e carga viral (HBV-DNA) de 680.000 UI/ml (VR não detectável); Ademais, 
foi  visualizado uma AFP de 80.000 (VR < 8). Feito o diagnóstico de hepatite B crônica, foi 
optado por iniciar tratamento com entecavir.

Após exame evidenciando elevação importante de AFP, além de ter sido firmado o 
diagnóstico de hepatite B crônica, foi aventada a hipótese diagnóstica de CHC secundário 
à infecção crônica pelo HBV em paciente não cirrótico, apesar de exames de imagem 
inconclusivos. Assim, foi optado por realizar de biópsia hepática, que em seu resultado 
sugeriu a possibilidade de CHC bem diferenciado, mas sem poder afastar a possibilidade 
de outras lesões hepatocelulares. 
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Diante deste contexto, o material da biópsia hepática foi enviado para a realização 
de imunohistoquímica que evidenciou focos de proliferação hepatocítica atípica, revelando 
expressão para hepatocyte-1 e glypican-3; Sendo que o conjunto desses achados favorece 
o diagnóstico de hepatocarcinoma.

3 |  DISCUSSÃO
O desenvolvimento do CHC em um contexto de infecção crônica pelo HBV está 

associado a fatores de risco como carga viral elevada e níveis persistentemente elevados 
da mesma, positividade do HBeAg, níveis de HBsAg >1000 UI/mL em pacientes com HBV 
crônica inativa, genótipo C do HBV, sexo masculino, idade avançada, coinfecção viral pelos 
HCV, hepatite D ou HIV, níveis cronicamente elevados de TGP, história familiar de CHC, 
infecção crônica de transmissão perinatal e uso abusivo de álcool (BEASLEY, 1988).

O HBV é um vírus DNA, que é capaz de se integrar no genoma do hospedeiro, 
podendo induzir tanto a instabilidade genômica quanto a mutagênese de vários genes 
relacionados ao câncer. Essa integração no genoma humano pode explicar a incidência 
de CHC no paciente não cirrótico (HEMMING et al., 2016), sustentando a ideia de que o 
HBV desempenha um papel direto na transformação do fígado, desencadeando as vias 
oncogênicas comuns e específicas da etiologia, além de estimular a resposta imune do 
hospedeiro e conduzir a necroinflamação crônica do fígado (LEVERO; ZUCMAN-ROSSI, 
2016).

É descrito, que alguns dos fatores de proteção para o CHC, são a prevenção da 
infecção crônica pelo HBV através da vacinação, que é recomendada pela organização 
mundial de saúde para todos os recém-nascidos e adultos de grupos de alto risco, e 
tratamento de tal infecção com antivirais. 

O hepatocarcinoma em pacientes não cirróticos é geralmente silencioso em seus 
estágios iniciais devido a uma maior reserva hepática nesta população. Geralmente, ao 
seu diagnóstico, já se encontram em estágios avançados e isto se deve principalmente 
ao caráter agressivo do tumor. O sintoma inicial mais comum é a dor abdominal de leve 
a moderada intensidade. Sintomas como distensão abdominal, perda ponderal, hiporexia, 
mal-estar, fadiga, diarreia, icterícia e febre de origem indeterminada também podem estar 
presents (DESAI et al., 2019). Os locais mais comuns de metástases extrahápticas são 
linfonodos pulmonares, intra-abdominais, ossos e glândula suprarrenal. 

Grande parte dos pacientes portadores de infecção crônica pelo HBV têm o risco 
elevado de desenvolver CHC e por isso, quando são considerados pacientes de alto ou 
médio risco, devem ser submetidos a uma vigilância rigorosa, que tem como objetivo 
obter uma redução da mortalidade relacionada à doença, que é alcançada através de 
um diagnóstico precoce. Tais pacientes que são considerados de alto e médio risco de 
evoluírem com CHC, incluem os portadores de hepatite ativa, história familiar de CHC, 
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africanos e afro-americanos, homens asiáticos com mais de 40 anos e mulheres asiáticas 
com mais de 50 anos (KANWAL; SINGAL, 2019).

O rastreio para o CHC, deve ser realizado a cada 6 meses e o US de abdome, é 
a modalidade de escolha, devido ao seu baixo custo e ausência de exposição de risco 
ao paciente (HEMMING et al., 2016). E durante tal rastreio, caso seja visualizado lesões 
≥1cm, recomenda-se a extensão propedêutcia com exames de imagens mais seníveis e 
específicos para melhor avaliação da lesão e diagnóstico do quadro (MARRERO, J. A. et 
al., 2018).

O diagnóstico do CHC geralmente pode ser feito apenas com exames de imagem, 
sendo os de escolha a TC de abdome com contraste ou ressonância magnética (RM) de 
abdome. O aspecto radiológico do CHC visualizado em tais exames são hiperrealce arterial 
e “lavagem” do meio de contraste nas fases portal ou tardia. 

As lesões hepáticas visualizadas em tais exames, são classificadas de acordo com 
suas características, podendo ser estimado assim, a probabilidade de serem um CHC. 
Esta classificação foi proposta pelo Colégio Americano de Radiologia e é conhecida como 
Liver Imaging Reporting and Data System (LI-RADS) e tem uma elevada especificidade 
para o diagnóstico de CHC. O Sistema LI-RADS, atribui os achados de imagem a 1 a 5 
categorias, sendo que o LI-RADS 1 é uma imagem definitivamente benigna e LI-RADS 5 é 
definitivamente um CHC (HEMMING et al., 2016).

O diagnóstico histológico por biópsia hepática pode ser necessário apenas se os 
estudos de imagem forem inconclusivos para o diagnóstico de CHC.

A AFP é o marcador tumoral mais utilizado para o auxílio no diagnóstico do CHC 
e apesar de sua baixa sensibilidade, pode ser útil ao diagnóstico quando aplicado em 
conjunto com outros exames (HEIMBACH, J. et al., 2017).

Ao se estabelecer o diagnóstico de CHC, deve-ser realizar o estadiamento do tumor 
e apesar de não existir um sistema de estadiamento universalmente adotado, atualmente, 
diretrizes americanas e europeias recomendam o uso do BCLC para estadiamento, previsão 
de prognóstico e tratamento. Tal classificação, divide pacientes com CHC em 5 estágios (0 
muito inicial, A inicial, B intermediário, C avançado e D terminal) de acordo com tamanho 
e número de nódulos, invasão vascular, performance stastus e função hepática. Em todos 
os estágios, exceto no BCLC-D, os tratamentos propostos oferecem aumento de sobrevida 
(HEIMBACH, J. et al., 2017).

Nos casos de pacientes portadores de hepatite B crônica, em que há indicação 
de tratamento, deve-se instituir a terapia antiviral, com vistas à supressão persistente da 
replicação do HBV (BEASLEY, 1988). 

Os tratamentos para o CHC podem ser divididos em cirúrgico, locorregional e 
sistêmico. A ressecção cirúrgica é o tratamento de escolha para o CHC ressecável que 
ocorre na ausência de cirrose e deve ser realizada em pacientes com nódulo único, 
confinado ao fígado, com ausência de invasão da vasculatura hepática e ausência de 
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hipertensão portal. Para pacientes que não são candidatos à ressecção cirúrgica, as opções 
terapêuticas incluem transplante hepático, terapias locorregio-nais e terapia sistêmica. Os 
pacientes elegíveis ao transplante hepático, devem se enquadrar  nos critérios de Milão, 
com a presença de nódulo hepático único ≤5 cm ou até três lesões < do que 3 cm e 
ausência de invasão vascular e metástases.

As terapias locorregionais, incluem técnicas ablativas ou quimioembolização. 
Para pacientes inelegíveis para o tratamento cirúrgico ou locorregional, devido 

a evidência de múltiplos nódulos bi-lobares, invasão vascular e/ou metástase extra-
hepática, a terapia sistêmica é uma opção, caso a performance status e a função hepática 
subjacente forem adequadas. O sorafenibe, que inibe a proliferação de células tumorais 
e a angiogênese tumoral, é a terapia sistêmica de escolha de primeira linha. Em caso de 
pacientes com doença muito avançada e sem indicação de tratamento, recomenda-se que 
estes tenham apenas os melhores cuidados de suporte (HEIMBACH, J. et al., 2017).

4 |  CONCLUSÃO
O CHC é um câncer geralmente silencioso em seus estágios iniciais, e por ser 

considerado um tumor agressivo, geralmente a sobrevida mediana após o seu diagnóstico 
é de aproximadamente 6 a 20 meses.

O desenvolvimento do referido tumor é resultado da interação múltiplos fatores 
como predisposição genética, exposição à fatores ambientais e/ou infecção viral crônica. 

O CHC pode se desenvolver mesmo na ausência de cirrose hepática e um dos fatores 
de risco mais relevantes para tal desenvolvimento é a infecção crônica pelo HVB. Como 
os pacientes infectados cronicamente pelo HBV têm um risco elevado de desenvolverem o 
CHC, quando indicado, devem ser submetidos a uma vigilância rigorosa, com o objetivo de 
obter um diagnóstico precoce do referido tumor.

O diagnóstico do CHC é feito através de exames de imagem como a TC de abdome 
com contraste ou RM de abdome. E em caso de dúvida diagnóstica, realiza-se a biópsia 
hepática. A escolha do tratamento do referido tumor pode ser complexo, e em cada caso é 
individualizado com base em muitos fatores como tamanho e número de nódulos, invasão 
vascular, metástases extra-hepática, performance stastus e função hepática adjacente.

Embora já tenha sido instituído programas de vacinação contra a hepatite B e da 
disponibilidade de tratamento para o referido vírus, ainda existem milhões de pessoas em 
todo o mundo que estão cronicamente infectadas pelo HVB, permanecendo assim, em 
risco de desenvolverem CHC.
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