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RESUMO: Introdugcéo: O Programa de Pés-
Graduagdo em Enfermagem da Universidade
Federal de Juiz de Fora (UFJF), foi criado em
2010 com o intuito de preparar enfermeiros para
a atuacdo académica, no ensino e pesquisa,
de maneira a contribuir com a construgdo do
conhecimento cientifico a partir das produgbes
inseridas nas linhas de pesquisa. Dentre essas,
aponta-se a que compreende os estudos que
investigam o cuidar em saude e em enfermagem,
tanto em nivel de fundamentos e modelos
tedricos, como politico e cultural, destacando-
se 0 conhecimento produzido a partir da
abordagem fenomenolégica. Objetivos: Tragar
um panorama da producdo académica de um
Programa de Poés-Graduagdo sustentada na
fenomenologia e; caracterizar as produgbes
quanto as areas do cuidado e marcos teoricos
adotados Método: Pesquisa bibliografica com
recorte entre 2010-2020, que utilizou como
fontes o repositério institucional da UFJF e o site
do Programa, ambos em versao eletrénica, de
dominio publico. Resultado: Foram defendidas
147 dissertagbes, sendo 40 na fenomenologia
a luz dos referenciais de Martin Heidegger e
Michel Maffesoli, destacando-se o primeiro com
27 estudos. Os cenarios mais investigados foram
o hospital (18), Unidade Basica (4) e Centros de
Atencédo Psicossocial (3). Nas areas do cuidado,
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destacaram-se a Saude da Mulher (8), Saude Mental (8), Trabalho em Enfermagem (5),
Saude do Adulto/Idoso (5) e Oncologia (5). Consideragdes Finais: O quantitativo de produgées
académicas sustentadas na fenomenologia revela o enfoque de pesquisadores interessados
em estudos que valorizam as subjetividades, com vistas a sensibilizacéo dos profissionais de
salde e enfermagem na direcéo da integralidade do cuidado.

PALAVRAS-CHAVE: Enfermagem; Producdes Académicas; Fenomenologia; Programa de
Pés-Graduacéo.

ANALYSIS OF ACADEMIC PRODUCTION SUSTAINED BY THE
PHENOMENOLOGICAL FRAMEWORK OF A POSTGRADUATE NURSING
PROGRAM

ABSTRACT: Introduction: The Graduate Program in Nursing of the Federal University of
Juiz de Fora (UFJF) was created in 2010 with the aim of preparing nurses for academic
performance, teaching and research, in order to contribute to the construction of scientific
knowledge from the productions inserted in the research lines. Among these, it is pointed
out the studies that investigate health care and nursing, both at the level of foundations and
theoretical models, as political and cultural, highlighting the knowledge produced from the
phenomenological approach. Objectives: To outline an overview of the academic production
of a Graduate Program based on phenomenology and; to characterize the productions
regarding the areas of care and theoretical frameworks adopted Method: Bibliographic
research with a cut-out between 2010-2020, which used as sources the institutional repository
of UFJF and the program’s website, both in electronic version, in the public domain. Result:
147 dissertations were defended, 40 in phenomenology in the light of the references of Martin
Heidegger and Michel Maffesoli, the first with 27 studies. The most investigated scenarios
were the hospital (18), the Basic Unit (4) and Psychosocial Care Centers (3). In the areas
of care, women’s health (8), mental health (8), nursing work (5), adult/elderly health (5) and
oncology (5) stood out. Final Considerations: The number of academic productions guided
by the phenomenological framework reveals the focus of researchers interested in studies
that value the subjectivities, with a view to sensitizing health and nursing professionals in the
direction of integrality of care.

KEYWORDS: Nursing; Academic Productions; Phenomenology; Graduate Program.

11 INTRODUGCAO

No ano de 1972 foi criado o primeiro curso de mestrado na Escola de Enfermagem
Anna Nery, inaugurando no Brasil a Po6s-graduagdo Stricto Sensu em enfermagem.
Posteriormente, em 1982, o primeiro curso de doutorado da area iniciou-se na Universidade
de Sao Paulo e desde entéo, no contexto académico, a Enfermagem vem se fortalecendo,
de modo que no ano de 2019 foram contabilizados um total de 78 programas (PARADA;
NICHIATA; KANTORSKI, 2019).

O aumento do numero de Programas de Pés-Graduagédo (PPG), revela que cada

vez mais a pesquisa vem sendo inserida como parte da qualificacéo e atuag¢ao profissional
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de enfermeiros. Além disso, a Pos-Graduagéo permite a amplificacdo do conhecimento e
consequentemente o aprimoramento das a¢des de enfermagem baseadas em evidéncias,
no intuito de torna-las mais eficientes (CARLOS et al., 2013).

Em virtude deste crescimento, a analise de cunho qualitativo também mostrou-se
como parte importante do processo de avaliacdo de aperfeicoamento dos programas pela
Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), sendo que a
producéo cientifica dos docentes, a qualidade da formacgéo e o impacto social fazem parte
do sistema de avaliagdo atualmente (BRASIL, 2020; PARADA, KANTORSKI E NICHIATA
2020; PESSALACIA, 2019).

O PPG em Enfermagem da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) foi criado
em 2010 com o intuito de preparar enfermeiros para a atuacéo académica, no ensino e
pesquisa, de maneira a contribuir com a constru¢do do conhecimento cientifico produzindo
“informacdes, indicadores e tecnologias que direcionem o sistema de saude e gere impacto
social”. O Programa, em nivel de Mestrado, dispde de duas linhas de pesquisa, sendo
a primeira denominada de Fundamentos Tedricos, Politicos e Culturais do cuidado em
Saude e Enfermagem e; a segunda, Tecnologia e Comunicagéo no cuidado em saude e
Enfermagem (UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA, 2020, p.1).

A primeira linha de pesquisa compreende os estudos que investigam o cuidar em
salde e em enfermagem, tanto em nivel de fundamentos e modelos tedricos, como politico
e cultural. Tem por objetivo a apreenséo e a assimilagéo dos fatores, concepgdes e vivéncias
que interferem e envolvem o processo salde-doenca, ressaltando as terapéuticas e os
comportamentos saudaveis (UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA, 2020).

Os estudos fenomenolbgicos estdo inseridos nessa linha de pesquisa, posto que
desenvolver pesquisas a luz deste referencial implica na compreensao dos fenémenos a
partir de quem os vivencia, possibilitando o aperfeicoamento do processo de cuidar, ja que
o cuidado ao outro envolve o acolhimento as necessidades subjetivas (ESQUIVEL et al.,
2016).

A fenomenologia, desdobra-se no desvelar dos sentidos com a finalidade de expor o
fendmeno e o mundo no qual o outro esta inserido, a partir da compreensao dos significados.
A valorizacdo do ser, em sua especificidade e subjetividade, se constitui no rigor cientifico
da fenomenologia como abordagem teérico-metodolégica (SILVA; LOPES; DINIZ, 2008).

A utilizagédo da fenomenologia para a fundamentacéao de pesquisas em dissertacoes
e das produgdes cientificas que utilizam esta abordagem (PADOIN et al., 2018). Silva,
Lopes e Diniz (2008) revelam que a apropriacdo da fenomenologia permite a assimilagao
da subjetividade do outro, agregando valor no exercicio profissional do enfermeiro, uma
vez que ao compreender o ser, 0 cuidado prestado se torna cada vez mais genuino.

Tomando como foco o interesse tematico pelo desenvolvimento de producdes
académicas no enfoque fenomenoldgico, ao realizar pesquisa no catalogo de teses e
dissertagdes da CAPES, utilizando os termos “fenomenologia AND enfermagem”, observou-

Saude Coletiva: Uma construcao teorico-pratica permanente 4 Capitulo 6 “



se que 0 quantitativo de dissertacdes € superior ao de teses. Além disso, constatou-se
que 2016 e 2017 foram os anos que tiveram maior nUmero de publica¢des, sendo que
as trés principais areas de concentracdo foram “Cuidado em Saude e Enfermagem”,
“Enfermagem no Contexto Social Brasileiro” e “Cuidado em Saude”. Ademais, o Programa
de Pés-Graduagao Stricto Sensu em Enfermagem da UFJF se destaca na producédo de
dissertacdes sustentadas no paradigma da fenomenologia (BRASIL, 2021).

A Enfermagem é ciéncia, visto que suas acbes tém fundamento no conhecimento
tedrico, de forma que toda pratica é e precisa ser baseada em evidéncias. O saber cientifico
€ construido através de pesquisas, sendo a Pés-Graduagdo um dos meios de producéo
e difusdo (LIMA; GUIMARAES, 2020; PARADA; NICHIATA; KANTORSKI, 2019). Nesta
perspectiva, a relevancia da Pés-Graduacao na Enfermagem se manifesta ndo so6 através
das produgdes cientificas mas também da capacitacdo do enfermeiro, colaborando para
que a assisténcia seja cada vez mais qualificada.

Considerando a contribuicdo das investigacbes fenomenolégicas para a
sensibilizacdo dos profissionais de enfermagem na dire¢cdo da integralidade do cuidado
em saude, tornaram-se objetivos do presente estudo, tragcar um panorama da produgao
académica de um programa de pés-graduacgéo sustentada na fenomenologia €; caracterizar
as produgdes quanto as areas do cuidado e marcos teoricos adotados.

21 METODOS

Pesquisa do tipo documental, descritiva e retrospectiva, que utilizou como fontes de
informacao o repositério institucional da UFJF e dados do Programa de P6s-Graduagéo em
Enfermagem, ambos de dominio publico, disponiveis em verséo eletronica.

A andlise meticulosa de documentos leva a possibilidades imensuraveis de
pesquisa, permitindo modificagcbes em suposicdes preestabelecidas e constru¢do de novos
significados. Logo, a pesquisa documental tem por finalidade a analise de documentos
que ainda ndo foram investigados, propiciando o contato do pesquisador com o fenémeno
a ser pesquisado. Ademais, € um método que possui um menor risco de influéncia do
pesquisador durante o periodo de coleta de dados (CELLARD, 2008; RAMOS, 2009).

A busca das dissertacbes foi realizada em duas etapas, sendo a primeira a
localizagdo dos nomes dos mestrandos da primeira a nona turma do Programa no website
da pés-graduacgéao (https://www2.ufjf.br/pgenfermagem/curso/corpo-discente-2/) e apéds, a
insercdo do nome como meio de busca no repositério institucional (https://repositorio.ufjf.
br/jspui/). O critério de incluséo foi o uso da fenomenologia como referencial de abordagem
te6rica ou metodologica da dissertagdo no periodo de 2010-2020 (12 a 9% turmas). Ressalta-
se que em virtude da pandemia da COVID-19, a defesa das dissertacoes previstas para
2020 foram realizadas em 2021, ainda assim, foram consideradas nesta investigacao por
pertencerem a 92 turma. Ademais, foram excluidas as disserta¢cdes duplicadas.
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Localizada a dissertagédo, o resumo foi lido para verificar o atendimento ao critério
de incluséo e, apds selecionado, a anélise documental compreendeu a extragéo de dados
apoés leitura, como titulo, ano de defesa, orientador, objetivos, marco tedrico utilizado,
aspectos metodologicos e area do cuidado contemplada. Foi elaborado um instrumento
de coleta de dados para o agrupamento das informag6es. Por fim, a apresentacdo dos

resultados estd em forma de quadro, gréfico e descri¢éo textual.

31 RESULTADOS

Posteriormente a busca no repositorio institucional, foi apurado um quantitativo de
147 dissertacdes, das quais 40 (27,21%) utilizaram a fenomenologia como abordagem
metodoldgica. Considerando somente as produgbes qualitativas, a abordagem
fenomenologica expressou o percentual de 43%. As turmas que tiveram maior namero
de disserta¢des defendidas, foram as 5% e 6° turmas, abarcando os anos de 2016 e 2017,
0 mesmo intervalo de tempo que apresentou um maior percentual de producbes em
fenomenologia, dados representados na figura 1.

Figura 1 — Quantitativo total de dissertacdes defendidas no Programa de P6s-Graduacéo na
generalidade e especificidade do enfoque fenomenoldgico

Fonte: Elaborado pelo autor (2022)

Em analise de 26 anos da producao académica brasileira dos PPG, constatou-se que
o percentual de produgdes que utilizaram a fenomenologia como referencial metodologico
foi de 1,8% (ESQUIVEL et al.,, 2016), enquanto que a Regido Sudeste abarcou o maior
numero de teses e dissertagdes metodologicamente sustentados pela fenomenologia
(ALMEIDA et al., 2009).

A seguir, apresenta-se o detalhamento da compilagdo dos dados segundo o
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referencial adotado (figura 2), ano de defesa dos estudos (figura 3) e areas do cuidado

(figura 4).
Figura 2 — Referencial adotado
Fonte: Elaborado pelo autor (2022)
Figura 3 — Ano de defesa dos estudos Figura 4 — Area do Cuidado
Fonte: Elaborado pelo autor (2022) Fonte: Elaborado pelo autor (2022)
41 DISCUSSAO

No concernente aos tedricos adotados os dados mostram que os pesquisadores
tém se direcionado aos referenciais teorico-filoséfico e metodologico de Martin Heidegger
e Michel Maffesofi, sendo o primeiro mais utilizado. Foram contempladas um total de 10
areas do cuidado, sendo “satde mental” e “satde da mulher” as mais frequentes. No que
tange aos cenarios de investigacado, hospitais e unidades basicas se destacaram.

Esquivel et al. (2016) identificaram que os filésofos mais utilizados pelos
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investigadores em nivel nacional foram Alfred Schutz e Martin Heidegger, totalizando em 10
anos, 30 e 18 dissertagbes, respectivamente. Por sua vez, Aimeida et al. (2009) verificaram
que no periodo de 1987 a 2007, o referencial Heideggeriano foi mais expressivo. Nitschke
et al. (2017) evidenciaram 30 produg¢des cientificas utilizando a abordagem da sociologia
compreensiva de Michel Maffesoli entre 1993 a 2016.

Ao comparar o estudo de Esquivel et al. (2016) com o resultado obtido na atual
investigacdo, pode-se inferir que o PPG-Enfermagem/UFJF tem contribuido para a
realizagdo de pesquisas de abordagem fenomenoldgica, principalmente no que tange as
producdes em Heidegger, totalizando 27 dissertagbes em uma década.

Na etapa analitica, os autores que utilizaram a abordagem Heideggeriana,
priorizaram a analise compreensiva fundamentada na concepgéo de Martin Heidegger em
todas as dissertagdes (27). Em contrapartida, seis dos 13 dos estudos que utilizaram o
pensamento filosofico de Michel Maffesoli foram analisados a luz do referencial da sociologia
compreensiva do cotidiano sustentada pelo filésofo, em que o ser humano pode vivenciar
processos de salde e doenca em seu dia a dia de constante interagdo (RODRIGUEZ-
BORREGO et al., 2014).

Na abordagem Heideggeriana, as duas possibilidades de desenvolvimento
metodico consideram a compreensdo vaga e mediana e a interpretacdo compreensiva.
Ambas objetivam iluminar a emersédo fenoménica em estudo por meio do caminhar na
“ponte Ontico-ontoldgica” ou da esfera dos fatos para a dos fenbmenos (AMORIM et al.,
2019, p. 319).

Correlacionando a area do cuidado com o teérico adotado, observou-se que a
maioria dos pesquisadores que utilizou Martin Heidegger desenvolveu sua pesquisa na
area “Saude da Mulher” (7) e aqueles que utilizaram Michel Maffesoli conduziram seus
estudos na area “Saude Mental” (8).

Joaquim et al. (2017) em seu estudo, detectaram que entre os anos de 2010 a 2015
a area Saude da Mulher (27%) foi a mais evidente nos artigos fenomenolégicos, seguida
de Saude da Criancga (15%) e Saude Mental (8%).

A andlise realizada por Padoin et al. (2021), revela que as produgdes cientificas
em fenomenologia no campo da Saude da Mulher, em sua maioria, foram desenvolvidas a
partir da concep¢ao de Martin Heidegger. Ao permitir a compreenséo do ser, o referencial
filoso6fico propicia que o participante da pesquisa expresse sua vivéncia de forma espontanea
e independente. Assim, os significados manifestados tem sua origem no fenémeno.

A Salude Mental é uma area multifacetada englobando ndo s6 as manifestacdes
sintomaticas, bem como a vivéncia, a cultura e a sociedade em que o individuo esta
inserido. As investigacdes qualitativas em Salude Mental sdo desafiadoras, visto que
had uma complexidade na coleta de dados e na idoneidade desses dados. A pesquisa
fenomenologica permite “a aproximacgao do carater heuristico de seu objeto” trazendo uma

possibilidade de compreensao nédo s6 no que tange ao adoecimento mental, como também
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a promogéao da saude (MADER; HOLANDA; COSTA, 2019, p. 4).

Ao concatenar o filosofo com o cenério escolhido, foi constatado que 56% dos
estudos fundamentados na fenomenologia heideggeriana decorreram na Atencgéo Terciaria
(15) e, em contrapartida, 38% das produgdes a luz do pensamento de Michel Maffesoli se
concentraram na Atengdo Secundaria (5). No estudo de Padoin et al. (2021) os servigos
de internagcédo hospitalar também aparecem como expressivos no desenvolvimento de
producdes de saude da mulher a luz da fenomenologia.

Ao analisar os PPG das Universidades Federais de Minas Gerais, observou-se
uma inclinagéo a producéo de teses e dissertacdes metodologicamente embasadas na
Fenomenologia, no Estudo de caso e na Analise de contetdo. Quanto aos teéricos adotados,
Martin Heidegger é referido como o mais utilizado, além de enfatizar a ascendéncia de
estudos produzidos a partir do pensamento de Michel Maffesoli. Ademais, destaca-se a
relevancia do PPG-Enfermagem/UFJF do ponto de vista epistemologico, posto que, os
pesquisadores apontam que em nivel estadual, o PPG-Enfermagem/UFJF ocupa o terceiro
lugar no quantitativo de dissertages produzidas (ASSUNCAO et al., 2021).

O cerne da enfermagem € o cuidado, ndo qualquer cuidado mas aquele que esta
ligado a profisséo, isso implica que o cuidado prestado pelo profissional de enfermagem
deve ser sistematizado e fundamentado nas evidéncias cientificas. Entretanto, ao se tratar
do cuidado € necessario assimilar que para cuidar de outro ser é exigido que o enfermeiro
tenha a habilidade de se relacionar de modo intersubjetivo com o ser, buscando compreendé-
lo e também o mundo o qual estéa inserido. Portanto, ao depreender a especificidade do ser,
pode-se acordar que a assisténcia de qualidade é aquela exercida de forma individualizada
(JOAQUIM et al., 2017; SOUZA et al., 2005).

Neste contexto, € possivel inferir sobre a importancia da fenomenologia inserida
nas pesquisas da area da saude, principalmente na Enfermagem, visto que permite ao
pesquisador o posicionamento na dire¢cdo do ser de modo a compreendé-lo.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

Ao tracar um panorama e caracterizar a produ¢do académica de um Programa de
Pés-Graduacgédo sustentada na fenomenologia, houve um destaque para as dissertagdes
iluminadas pelos referenciais de Michel Mafessoli e Martin Heidegger. A pesquisa apontou
a relevancia na construgdo do conhecimento e pode-se depreender a colaboragdo do
Programa no quantitativo de pesquisas, tanto em nivel nacional, quanto regional, visto
gue 0s anos que expressaram maior numero de publica¢gdes em fenomenologia no portal
CAPES séo sincronicos ao periodo de maior producéo do PPG-Enfermagem/UFJF.

O quantitativo de produgbes académicas sustentadas na fenomenologia revela o
enfoque de pesquisadores interessados em estudos que valorizam as subjetividades, com
vistas a sensibilizagédo dos profissionais de saude e enfermagem na direcao da integralidade
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do cuidado.

Salde Mental e da Mulher foram as areas do cuidar de maior destaque, indicando a
importancia do referencial na dire¢cdo do cuidado a partir da compreensao de quem vivencia
o fendmeno. Se por um lado essa expressdo aumentada de produgdes indica maior
especificidade tematico-teorica, por outro mostra uma limitagéo que pode estar relacionada
com a expertise dos orientadores. Cabe ainda salientar a necessidade de estudos que
tenham maior abrangéncia, posto que o atual apresenta a andlise de apenas um Programa
de Pés-Graduacdo em nivel de mestrado.
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