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APRESENTACAO

A Saude Coletiva esta interligada a varios campos do conhecimento, e neste interim,
viemos aqui apresentar o e-book: “experiéncias em saude coletiva na contemporaneidade II”,
onde sé@o apresentadas diversas experiéncias da area de enfermagem, medicina, fisioterapia
e saude coletiva, voltando suas discussdes para praticas integrativas, hemoterapia, gestao
de pessoas, obstetricia, massagem drenagem linfatica, 6bito de mulheres em idade fértil,
DST’s, promocgao da saude do trabalhador, qualidade de vida, queixas urinarias, relagées
pessoais em unidades de estratégia de salde de familia, doenca de Kawasaki e violéncia
sexual feminina.

Sendo assim, o primeiro capitulo, versa sobre EXPERIENCIAS DAS PRATICAS
INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES EM SAUDE NO TRABALHO DE PARTO, e tem
como objetivo aperfeicoar a equipe envolvida na assisténcia a se tornarem parte no processo
renovador do cuidado e concomitantemente oferecer a parturiente conforto e o relaxamento
durante o trabalho de parto, assim como, conhecer a percepcéo das parturientes quanto
as boas praticas prestadas pela equipe multidisciplinar na assisténcia ao trabalho de parto.

O segundo capitulo, IMPLANTACAO DE UM SISTEMA DE INFORMAGCAO COMO
INSTRUMENTO DE GESTAO DE PESSOAS EM UMA UNIDADE HEMOTERAPICA,
objetivou implementar um Sistema de Informacao em Gestao de Pessoas (SIGEP) em um
hemocentro, situado no municipio de Palmas, Tocantins, Brasil.

O terceiro capitulo, intitulado em O METODO PILATES EM PACIENTES COM
LOMBALGIAS CRONICAS: UM RELATO DE EXPERIENCIA, relatou a experiéncia do
método Pilates em pacientes diagnosticados com lombalgia crénicas atendidas em uma
clinica privada em uma cidade localizada no interior do estado Ceara.

O quarto capitulo, OBITOS DE MULHERES EM IDADE FERTIL NO ESTADO DE
PERNAMBUCO NOS ANOS DE 2009 A 2019: CENARIO EPIDEMIOLOGICO E PADRAO
TEMPO ESPACIAL, analisou o perfil dos 6bitos de mulheres em idade fértil, no estado de
Pernambuco entre os anos de 2009 e 2019.

O quinto capitulo, OS BENEFICIOS DA DRENAGEM LINFATICA MANUAL
EM GESTANTES: REVISAO DE LITERATURA, objetivou demonstrar a utilizagdo e
aplicabilidade da drenagem linfatica manual em gestantes, observando as altera¢des
funcionais, os cuidados, as contraindicagcbes e os beneficios.

O sexto capitulo, OS DESAFIOS DA PREVENCAO, MANEJO TERAPEUTICO E
DO SEGUIMENTO POS TERAPEUTICO DA SiFILIS: UMA REVISAO INTEGRATIVA,
identificou na producéo cientifica evidéncias relacionadas a prevencéo, ao manejo clinico e
ao seguimento poés terapéutico no cuidado de pessoas com Sifilis.

O sétimo capitulo, intitulado em PROJETO DE IMPLEMENTAGCAO DO CARRINHO
ELETRICO PARA PACIENTES DE UMA UNIDADE DE RADIOTERAPIA COMO



BRINQUEDO TERAPEUTICO, buscou descrever a experiéncia da equipe de enfermagem
na implementacdo de um carrinho elétrico, como estratégia ludica para criancas em
tratamento na Unidade de Radioterapia.

O oitavo capitulo, PROLAPSO DE ORGAOS PELVICOS, por meio de uma revisdo
bibliografica, pretendeu-se vislumbrar como se da a técnica e manejo utilizado no prolapso
de 6rgéos pélvicos pelos profissionais enfermeiros especializados. Assim como, entender
sua fisiopatologia e seus fatores desencadeantes.

O nono capitulo, PROMOGCAO DA QUALIDADE DO SONO EM TRABALHADORES
DA SAUDE DE UM HOSPITAL, caracterizou estilos de vida e qualidade de sono dos
trabalhadores de dois servicos de um centro hospitalar e contribuir para a promover a
adocgéo de medidas de higiene do sono pelos profissionais de saude.

O décimo capitulo, QUALIDADE DE VIDA: DEFINICAO E MENSURACAO, versou
sobre a definicdo e mensuragdo da qualidade de vida.

O décimo primeiro capitulo, QUEIXAS URINARIAS E FATORES DE RISCO EM
COSTUREIRAS NA CIDADE DE SANTA CRUZ DO CAPIBARIBE-PE, analisou as queixas
urinérias e os fatores de riscos associados em costureiras.

O décimo segundo capitulo, RELACOES INTERPESSOAIS NA ESTRATEGIA
SAUDE DA FAMILIA: RELATO DE EXPERIENCIA, identificou possiveis problemas que
podem causar situacdes de estresse e fadiga no ambiente ocupacional aos trabalhadores
da ESF.

O décimo terceiro capitulo, RELATO DE CASO DE PACIENTE COM DOENCA DE
KAWASAKI INCOMPLETO, COM MENOS DE 6 MESES DE IDADE, relatou um caso de
Kawasaki fora da faixa etaria, para que ocorra a suspeicdo frente aos sinais clinicos e
laboratoriais, possibilitando diagnéstico e tratamento precoce.

O dltimo capitulo, VIOLENCIA SEXUAL CONTRA A MULHER E O PAPEL DA
ENFERMAGEM NESSE DESAFIO: UMA REVISAO INTEGRATIVA, objetivou observar,
nas bases SciELO, PubMed e LILACS, com intermédio de estudos realizados entre 2016
a 2020, pesquisas que permeiem a perspectiva do enfermeiro quanto ao enfrentamento da
violéncia sexual contra mulheres.

Desejamos uma 6tima leitura a todos!

André Ribeiro da Silva
Jitone Lednidas Soares
Vania Maria Moraes Ferreira
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RESUMO: O trabalho objetivou observar, nas
bases citadas, com intermédio de estudos
realizados entre 2016 a 2020, pesquisas que
permeiem a perspectiva do enfermeiro quanto
ao enfrentamento da violéncia sexual contra
mulheres. Para a elaboragdo da pesquisa,
realizou-se um estudo com abordagem
qualitativa, do tipo revisao integrativa da literatura,
com a coleta sendo realizada nas plataformas de
dados da SciELO, PubMed e LILACS. Para isso,
os descritores a serem utilizados para o método
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de busca, presentes nos DeCS/Bireme e MeSH/PubMed, que norteiam ao objetivo da
pesquisa, sdo: Violéncia contra a mulher (Violence against woman); Violéncia Sexual (Sexual
Violence); cuidados de enfermagem (Nursing care). A interligacdo desses descritores sera
realizada nas linguas portuguesa e inglesa, por meio do operador booleano “AND”. Por meio
da leitura na integra, os estudos foram divididos em 3 apéndices: a) papel da enfermagem
frente a violéncia sexual, b) impressdes do paciente no atendimento, ¢) formagéao profissional
do enfermeiro nos casos de violéncia sexual. Depreende-se, portanto, o papel essencial da
enfermagem no enfrentamento junto as vitimas de violéncia sexual, uma vez que o processo
do cuidar vai muito além de aplicagdes pré-concebidas, mas na aplicagdo da visdo humana e
empatica frente a uma situagao tdo agressiva. Seguidamente, demonstra que, de modo geral,
a enfermagem desempenha importante papel no que concerne as aplicagdes do processo
de humanizacgéo no atendimento, sendo este de grande valia e que pode favorecer e mudar
muitos aspectos relacionados a ocorréncia da violéncia sexual.

PALAVRAS-CHAVE: Violéncia; Abuso sexual; Género.

SEXUAL VIOLENCE AGAINST WOMEN AND THE ROLE OF NURSING IN THIS
CHALLENGE: AN INTEGRATIVE REVIEW

ABSTRACT: The study aimed to observe, in the aforementioned bases, through studies
carried out between 2016 and 2020, studies that permeate the nurses’ perspective on coping
with sexual violence against women. For the elaboration of the research, a study was carried
out with a qualitative approach, of the integrative literature review type, with the collection
being carried out in the SciELO, PubMed and LILACS data platforms. For this, the descriptors
to be used for the search method, present in the DeCS/Bireme and MeSH/PubMed, which
guide the research objective, are: Violence against woman; Sexual Violence; nursing care.
The interconnection of these descriptors will be carried out in Portuguese and English, using
the Boolean operator “AND”. By reading in full, the studies were divided into 3 appendices:
a) role of nursing in the face of sexual violence, b) impressions of the patient in care, c)
professional training of nurses in cases of sexual violence. Therefore, the essential role of
nursing in coping with victims of sexual violence can be seen, since the care process goes far
beyond preconceived applications, but in the application of a human and empathic vision in
the face of such an aggressive situation. It then demonstrates that, in general, nursing plays
an important role in the application of the humanization process in care, which is of great value
and can favor and change many aspects related to the occurrence of sexual violence.
KEYWORDS: Violence; Sexual abuse; Genre.

11 INTRODUGCAO

A violéncia contra a mulher é entendida e observada como um fator ligado
diretamente ao género, que resulta em 6bito ou em danos momenténeos ou permanentes,
sejam fisicos ou psicolégicos. Nesse ponto, a violéncia sexual contra a mulher se mostra
de grande atencdo, uma vez que ndo se trata de um desejo ou atragdo, mas exercida
como instrumento de dominagédo do homem sobre a mulher, que acredita que esta nao tem
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vontades e que servem como objetos de desejos (BANDEIRA, 2014).

O conceito de género veio para sobrepor as categorias antes delimitadas como sexo
feminino e masculino, pois estes, antes, pressupunham um papel que era social a aspectos
biolégicos. Ou seja, que os fundamentos anatdmicos ndo eram o que definiriam os papéis
sociais entre homem e mulher. Nesse aspecto vale observar que, antes, o homem tinha total
controle sobre suas esposas, desde o ambito social ao privado, tendo direito a dominagéo
nas questdes sexuais e até da violéncia, se assim preferissem (GONZALES, 2014).

Porisso, a violéncia contra a mulher, ainda persistente, encontra bases em categorias
passadas expressas como normais e que ainda permeiam o presente. Essa desigualdade
expressa historicamente se modifica em relagdes desequilibradas de poder e fundamental a
nocgao errénea de poder sobre seus corpos e suas escolhas (VASCONCELOS; HOLANDA;
ALBUQUERQUE, 20186).

No Brasil, a violéncia sexual € considerada crime, como é observado na lei 12.015
que diz que a agao violenta, seja intencional ou cometida com objetivo de constranger por
um ato antecedente de ameaca a manter relagbes sexuais ou outro ato libertino qualquer
(CAVALCANTI et al., 2015). Nesse aspecto, a violéncia sexual contra a mulher se mostra um
verdadeiro atentado quanto ao direito humano, sexual e de escolha do sexo feminino, bem
como uma agressao direta e de grandes traumas envolvidos, responsavel por sofrimento e
dor, seja de ordem fisica ou psicolégica (FORNARI; LABRONICI, 2017).

Frente a toda a problematica abordada, tanto a atencédo primaria quanto a
enfermagem possuem papel fundamental no atendimento e acolhimento a vitima violada.
Todavia, alguns estudos demonstram que a mulher em situagao de agressao procura as
unidades apenas para receber os cuidados necessarios devido a violéncia que sofreu,
e ndo para relatar os motivos pelos quais a realmente levou para a busca profissional
(VASCONCELOS; HOLANDA; ALBUQUERQUE, 2016).

Além disso, existe na literatura que, muitas vezes, o profissional da saude, devido a
uma certa defasagem no atendimento, seja pela falta de tempo, seja pelo medo de ofender
a vitima fazendo questionamentos sobre a origem de certas lesdes ou a percepcao de que,
muitas vezes, elas, mesmo diante da obviedade do caso, busquem outras respostas para
nao afirmarem que sofreram alguma violéncia por parte do parceiro ou parceira (SOUZA;
CINTRA, 2018).

Na maioria dos casos, os servigos de salde em si ndo possuem equipes que estejam
aptas para observar os sinais dessa violéncia. Além disso, em se tratando do quesito saude,
a violéncia se torna atendimento cotidiano, seja pela frequéncia, seja pela continuidade
com que se apresenta. Sob esse viés, é importante entender que a vitima, ao chegar em
uma instituicdo de saude, se encontra debilitada e com diversos medos, dentre eles, o
de ser julgada ou da pessoa que cometeu o crime. Nesse sentido, cabe ao enfermeiro e
aos demais profissionais que compdem a equipe multiprofissional, o estabelecimento do
vinculo com a paciente, atribuindo a humanizagéo, a seguranga e o cuidado (SAFFIOTI,
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1994).

Otrabalho teve como objetivo observar, nas bases citadas, comintermédio de estudos
realizados entre 2016 a 2020, pesquisas que permeiem a perspectiva do enfermeiro quanto
ao enfrentamento da violéncia sexual contra mulheres, bem como apontar aspectos que
ainda existem na sociedade e que corroboram esse tipo de violéncia, buscar na literatura,
sobre a violéncia sexual contra mulheres e as medidas utilizadas para humanizag¢do do
atendimento, demonstrar a importéancia de um atendimento humanizado e do preparo da
equipe frente a esse tipo de ocorréncia e analisar quais as principais condutas observadas

no atendimento a mulher vitima de violéncia sexual.

21 METODOLOGIA

Para a elaboracdo da pesquisa, utilizou-se o método qualitativo, do tipo revisdo
integrativa da literatura, a qual busca estudos pré-concebidos a fim de analisar e reunir,
por meio destes, as informag¢des necessarias e o que se tem, hoje, de informacdes
que, de alguma forma, buscaram compreender e explanar a tematica. Para o sucesso
do embasamento tedrico assertivo, foram utilizados os passos que a revisdo integrativa
estabelece como premissa para uma reunido de dados satisfatéria, sendo eles: 1) pergunta
norteadora, 2) busca de pesquisas, 3) retirada de dados, 4) analise e escolha dos estudos
baseados nos critérios inclusivos e exclusivos, 5) discussao dos resultados, 6) demonstragédo
dos resultados da revisdo integrativa (MENDES; SILVEIRA; GALVAQ, 2008).

Nesse sentido, para a construgdo da pergunta da pesquisa, utilizou-se a estratégia
PICO, sendo essa delimitada como: P — populagdo: mulher; | — intervencéo: atuagéo da
enfermagem; Co - contexto: estabelecer o papel da enfermagem a violéncia contra a mulher
(GRUPO ANIMA EDUCACAO, 2014). Assim, a pesquisa baseia-se na seguinte questao:
quais os desafios para a promogéao dos cuidados a mulher em situagao de violéncia sexual?

Os estudos a serem trabalhados seréo retirados consoante nas bases de dados da
biblioteca virtual SciELO, PubMed (National Library of Medicine and National Institutes of
Health) e LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude). Para
isso, os descritores a serem utilizados para o método de busca, presentes nos Descritores
em Ciéncias da Saude (DeCS/Bireme) e Medical Subject Headings (MeSH/PubMed), que
norteiam ao objetivo da pesquisa, séo: Violéncia contra a mulher (Violence against woman);
Violéncia Sexual (Sexual Violence); cuidados de enfermagem (Nursing care). A interligacéo
desses descritores serd realizada nas linguas portuguesa e inglesa, por meio do operador
booleano “AND”.

Os critérios de inclusdo para essa pesquisa concerniram em: manuais, artigos
completos de revista ou online, peridédicos de livre acesso, redigidos na lingua portuguesa
ou na inglesa, que estejam de acordo com o que foi definido como eixo tematico. O critério
atribuido as linguagens deve-se ao fato de serem as linguas mais utilizadas na comunidade
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académica e mais presente nas bases de dados pesquisadas.

Os critérios de exclusédo foram: manuais da satde, monografias, dissertagoes, teses,
resumos, necessidade de pagamento para ter acesso, trabalhos que ndo abrangeram de
modo satisfatério os anseios da pesquisa.

Com isso, a partir da utilizacdo do operador booleano “AND” conectado aos
descritores, obteve-se o total de 13.127 estudos, sendo eles divididos em: 6.977 na
plataforma LILACS; 5868 na PUBMED e 282 na SciELO, consoante a Tabela 1.

Descriptores + operador “AND” Plataforma
LILACS Pubmed SciELO

Violencia Sexual AND Violencia Contra a Mulher 3373 15 233

Violencia SexuaI_AND Violencia Contra a Mulher AND 119 0 0
Cuidados de Enfermagem

Violencia Sexual AND Cuidados de Enfermagem 368 1 0
Sexual Violence AND Violence Against Woman 2041 2969 46
Sexual Violence Alel)u\r/;%Zn(c;Z égainst Woman AND 109 203 0
Sexual Violence AND Nursing Care 967 2660 3

Tabela 1 — Quantitativo de estudos encontrados

No entanto, com a aplicagéo dos critérios de elegibilidade, obteve-se uma nova
margem de quantidade de estudos associados, sendo eliminados do total de 11.213 dos
estudos totais. Com base nessa eliminagéo, o restante de 1690 foram os estudos que
tiveram seus titulos lidos e, com isso, uma nova amostragem da pesquisa foi obtida.

Outrossim, foram excluidos 224 artigos por motivos de duplicata em uma ou mais
vezes nas plataformas pesquisadas. Nao somente, houve a retirada dos artigos pré-
selecionados que, a partir da filtragem da pesquisa, constaram-se 20 (Quadro 1). Essa
denominacéo foi feita a partir de um formulario que teve como finalidade de arredondar
a pesquisa, ressaltando-se as plataformas pesquisadas, os temas, os autores/datas, os
periédicos, os status de aprovacdo ou de reprovagdo da pesquisa € o porqué de serem
elegiveis.
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virtual Autor(es)/Data Titulo Aprovado Motivo
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graduation in nursing prop
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LILACS SILVA et al., 2020 identificada emPUSnllzdade Bésica do Nao proposto tematica
. . A percepgéo da vitima de violéncia
LILACS BAESJEXTIQOEIQA A; sexual quanto ao acolhimento em um Sim gog;ipg:gg’t;a
’ hospital de referéncia no Parana prop
Qualificagcao de profissionais da
LILACS MOREIOF:/; etal, salde para a atengdo as mulheres em Sim r%ogs; ptoer:géetiacl:a
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Violéncia contra mulher: concepgdes
SOUZA; Py e - . Corresponde a
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publicos
Politicas publicas de protegéo a N;geslsmailtsascg%a
SciELO PINTO et al., 2017 | mulher: avaliagdo do atendimento em Nao ¢
B " N proposta pelo
saude de vitimas de violéncia sexual
tema
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Violéncia sexual contra a mulher e o N P
SciELO DELZISO\qcs) etal, atendimento no setor saude em Santa Nao argegrsr;gaggg
Catarina - Brasil prop P
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. Percepgbes de enfermeiros da
LILACS MOTA2,£\2%UIAR, atengéo primaria no atendimento as Sim gog:tzpﬁaﬁzti?: a
mulheres vitimas de violéncia sexual prop
N&o se associa
LILACS PASSOS; TELES; Da violéncia sexual e outras ofensas Nio a delimitagcao
OLIVEIRA, 2019 contra a mulher com deficiéncia proposta pelo
tema
Estratégias do enfermeiro no
LILACS AR'ZItAaEI)A;mS;LVA atendimento a mulher vitima de Sim goggtng:géeti a
? violéncia no servico de Emergéncia prop
Enfermeira da estratégia de satde da
MORAIS; GERK; P R . Corresponde a
LILACS NUNES, 2018 familia: ab_ordagem fre_nt? a _mulher em Sim proposta tematica
situacdo de violéncia
Atuacéo dos enfermeiros da atengéao
LILACS | SILVAetal, 2017 basica a mulheres em situacéo de Sim Corresponde a
A proposta tematica
violéncia
. O enfermeiro e a preservacao de
LILACS SO%%S/’AMQS:F 7INS’ vestigios frente a violéncia sexual Sim gogstsa pg:géet;a
’ contra a mulher prop
Intencionalidade da agéo de cuidar
SGIELO CORDES; PADOIN, mulheres em situagéo de violéncia: Sim Corresponde a
2016 contribuicbes para a Enfermagem e proposta tematica
Saude
Conceitos, causas e repercussoes da
LILACS BEZE?;% etal, violéncia sexual contra a mulher na Sim gog:;p%ﬁgt;a
oGtica de profissionais de saude prop
Mulheres vitimas de abuso sexual em . Corresponde a
LILAGS NETA et al., 2020 um municipio da Amazénia Sim proposta tematica
Experiéncias em salde coletiva na contemporaneidade 2 Capitulo 14



https://pesquisa.bvsalud.org/portal/?lang=pt&q=au:%22Batistetti,%20Luciana%20Teixeira%22

N&o adesao ao seguimento
LILACS TRIGUECI)TS etal, ambulatorial por mulheres que Sim r((:)ogstiptc::rc]jgtiaca
experienciaram a violéncia sexual prop
Atuacao dos enfermeiros na
LILACS FREI;S?ft al, identificacéo e notificagdo dos casos Sim gogsetng:ﬁgti a
de violéncia contra a mulher prop
Women'’s protection public policies: N; gesl?mai‘tsascg%a
PUBMED PINTO et al.,, 2017 | evaluation of health care for victims of Nao roposta gelo
sexual violence prop P
tema
Protocolos na atengdo a saude de
. mulheres em situagéo de violéncia . Corresponde a
SciELO VIEIRA et al., 2016 sexual sob a 6tica de profissionais de Sim proposta tematica
saude

Quadro 1 - Estudos pré-selecionados

Apos isso, a construgdo do trabalho foi determinada sobre quais pesquisas seriam
selecionadas a partir dos estudos pré-selecionados. Deste modo, das 20 pesquisas pré-
selecionadas, 15 foram escolhidos para a leitura na integra. Na Figura 1, consoante o
método prismatico, estdo melhor contextualizadas as etapas de selecdo atribuidas no

trabalho.
(=]
3
o
g Resultado da pesquisa geral
= (n=12127)
=
=
@
- :
Exclusao de estudos duplicados
(n= 224)
o
w3
o
: :
@
]
Estudos pré-selecionados »| Estudos descarta’dos apos analise
(n= 12903) do titulo
(n= 12883)
g :
o
o
2 Estudos rejeitados por ndo
= Documentos para a leitura integral > S ) p
-2 (n= 20) atenderem ao assunto proposto
& (n=16)
- !
Estudos inclusos para a sintese
qualitativa
8- (n=4)
']
3
©
=

Figura 1 — Fluxograma com os aspectos das delimita¢des dos artigos
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31 RESULTADOS

Com os critérios de incluséo e exclusdo especificados e leitura na integra dos

trabalhos, foram descartados 11 e selecionados 4 para a formulagdo dos resultados e

discussdo. Além disso, no Quadro 2 evidencia quais e associa 0s artigos selecionados e

suas caracteristicas, sendo as principais expressas: niumero de estudos, autor(es) e data,
tema do artigo, idioma da publicacéo, objetivos, resultados e métodos.

. . . Base de
N° Autor/data Tema Idioma Objetivos Resultados Métodos dados
Compreender os significados
da violéncia sexual contra a A temética é
) mulher na vis&do de alunos, abordada de forma
Vocational
. professores e gestores fragmentada em
training and . o .
sexual assault universitarios do curso de diferentes contextos
AGUIAR et ) R graduagéo em enfermagem; académicos, o que Estudo .
1 against women: Inglés . = . SciELO
al., 2019 e compreender como 0s leva a reflexdo da qualitativo
challenges for , . . ~
o conteudos sobre a tematica | tematica na formagéo
graduation in ~ .
. séo abordados nos cursos de do enfermeiro,
nursing ~ N
graduagé@o em Enfermagem estendendo-se a sua
em Instituicdes de Ensino atuacéo profissional
Superior.
Compreender os sentidos
da violéncia sexual contra a Otemaé
A percepcao mulher na visdo de alunos, abordado de forma
da vitima de professores e gestores fragmentada em
BATISTETTI; | violéncia sexual universitarios da graduagéo diferentes contextos
5 LIMA; quanto ao em Enfermagem; e entender académicos, o que Estudo SGELO
SOUZA, acolhimento em | Portugués de que modo os contetdos leva a reflexdo da qualitativo
2020 um hospital de sobre esta tematica sdo tematica na formagéo
referéncia no abordados nos cursos de do enfermeiro,
Parana graduagé@o em Enfermagem estendendo-se a sua
nas Instituicdes de Ensino atuagao profissional.
Superior.
A empatia foi um
sentimento presente
nos enfermeiros, bem
como a frustagdo; a
~ falta de conhecimento
Percepcdes de . = P
) Analisar a percepgao especifico sobre
enfermeiros da . .
atencéo primaria dos enfermeiros sobre o atematica e a
MOTA; c p . atendimento as mulheres dificuldade na Estudo
3 no atendimento Portugués - A . e~ s LILACS
AGUIAR, . vitimas de violéncia sexual na identificacao dos qualitativo
as mulheres ~ oA
2020 - atencao casos de violéncia
vitimas de N .
A primaria sexual também
violéncia sexual. .
estiveram presentes
e podem resultar na
subnotificacao dos
casos na atencéo
primaria
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Ao realizar o
questionamento
sobre a
importancia da
identificacdo, coleta
e preservagao de
vestigios no servigo
hospitalar, 82%
dos entrevistados
concordaram que

. ~ . - - . A presente
Investigar a preservagéo de tais agdes sdo muito esquisa
O enfermeiro e vestigios pelo enfermeiro importantes para o pesq
= . trata-se de
SOUZA; a preservagao durante o atendimento de adequado andamento um estudo
4 MARTINS, de vestigios Portugués | mulheres vitimas de violéncia | e desfecho dos casos - LILACS
. A descritivo
SILVA, 2017 nos casos de sexual em um servico de de violéncia sexual, & com
violéncia sexual urgéncia e emergéncia do 14% consideraram-
. . abordagem
estado de Sergipe. nas importante e 4% Lo
quantitativa

pouco importante.
Além dos vestigios
materiais, vale
ressaltar que o relato
da vitima também
foi considerado
extremamente
relevante para a
resolugéo dos casos
pelos profissionais

Quadro 2 - Artigos para a sintese qualitativa

As pesquisas, conforme os objetivos gerais, estdo dentro do periodo de 2015 a
2020, dos quais 75% (n=3) predominaram no ano de 2020 e 25% (n=1) no ano de 2017. No
que concerne as plataformas de dados, ficou dividido em 50% (n=2) advindos da SciELO
e 50% (n=2) da LILACS.

Quanto a lingua escrita e publicada, 75% (n=3) foram na lingua portuguesa e 25%
(n=1) nalingua inglesa. Na metodologia, 75% (n=3) foram com abordagem qualitativa, 25%
(n=1) descritivo e quantitativo.

A partir disso, péde-se analisar os estudos e inseri-los na discussao, realizando
0 comparativo e apontamento das partes principais e associar, contradizer ou confirmar
informacdes abordadas entre um e outro.

41 DISCUSSAO

A revisdo integrativa tem como objetivo resumir e comprimir informagdes e reuni-
las de modo sintético acerca de uma tematica pré-definida, de forma abrangente e que
constitui uma nova forma de entendimento (ERCOLE; MELO; ALCOFORADO, 2014).

Por meio da leitura na integra, os estudos foram divididos em 3 apéndices: a) papel
da enfermagem frente a violéncia sexual, b) impressées do paciente no atendimento, c)
formacao profissional do enfermeiro nos casos de violéncia sexual.

Com isso, dadas as divisdes citadas acima, construiu-se a revisédo integrativa. Sob
esse viés, no primeiro texto, de Aguiar et al. (2019), foi observado que nas instituicdes de

Experiéncias em salde coletiva na contemporaneidade 2 Capitulo 14




ensino se carece de discursos que fomentem o conhecimento dos alunos na percepgéao
de situacdes-problemas que envolvem a tematica da violéncia sexual contra a mulher.
Ainda, que devido a complexidade desse tema e de sua seriedade, sdo gerados entraves
na atuacéo e percepgédo dos profissionais frente a casos referente ao abuso sexual de
mulheres.

Nesse sentido, é valido ressaltar que violéncia de género € um problema social de
extrema complexidade e reverbera negativamente sobre o bem-estar biopsicossocial da
mulher. Esta esta pautada em quaisquer atos que interfiram desde a lesées fisicas, traumas
psicolégicos até mesmo a abusos sexuais e sua morte. Com isso, dentro da gravidade
desse fendbmeno social, em referéncia as politicas publicas que atenuem essas ocorréncias,
foi definida, na Carta Magna do Brasil, de 1988, a inser¢a@o da Lei Maria da Penha, de 2006,
a fim de que esses casos, desde sua san¢éo, fossem tratados com o rigor necessario pelas
autoridades competentes (BRASIL, 2006). Segundo esta Lei, € compreendido que:

Cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
nos termos do § 8° do art. 226 da Constituicdo Federal, da Convencao sobre
a Eliminacado de Todas as Formas de Discriminagdo contra as Mulheres e
da Convencéo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia
contra a Mulher; dispde sobre a criagdo dos Juizados de Violéncia Doméstica
e Familiar contra a Mulher; altera o Cédigo de Processo Penal, o Codigo Penal
e a Lei de Execucéo Penal; e da outras providéncias (BRASIL, 2006).

Entretanto, apesar das leis que as regem, diariamente, existe um percentual
significativo no concerne as mulheres vitimas da violéncia. Ndo somente, também, é
importante salientar que estudos realizados apontam que a maior parte da violéncia
cometida advém de parceiros proximos e sofrida por, em maioria, por mulheres mais
pobres, desempregadas, negras, periféricas e com baixo grau de instru¢do (SAMPAIO;
AQUINO, 2016).

N&o obstante, ainda no estudo de Aguiar et al. (2019) revela que o modelo biolégico,
muitas vezes, ndo deveria ser o carro-chefe quando se analisa esses fatores, pois ele
preconiza apenas a atengdo quando héa presenca de lesdes visiveis, um modelo linear,
generalista e légico, e ndo se pauta na observagédo dos fatores silenciosos, no que se
faz subjetivo. Quando essa teméatica ndo € atendida sob uma forma holistica, o assunto
tende a ser ignorado, dificultando e silenciando um tema tdo emergente, impedindo a
observacgéo analitica do contexto social em que as mulheres podem se encontrar. Por isso,
ha a necessidade da humanizagao no atendimento, do acolhimento dessas vitimas, a fim
de prevenir e enfrentar a questao e cabe ao ambiente académico ser capaz de incitar essa
reflexdo e o desenvolvimento critico.

Além disso, no segundo estudo, de Souza, Martins e Silva (2017), é relatado néo
somente a condugdo adequada da vitima de violéncia sexual durante o processo de
triagem e cuidado, mas no mantimento dos materiais coletados durantes os exames que

possam auxiliar e servir como provas de analise da pericia e, posteriormente, na busca pelo
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agressor. O estudo, separado em trés subdivisGes (busca de provas materiais da agressao,
informacgdes referentes a vitima e informagdes dos peritos, respectivamente). Com isso, foi
estabelecido entre a maioria que a associagéo entre a preservagéo dos vestigios materiais
e do relato da vitima sdo de extrema importancia para o fechamento do caso.

Porém notou-se certa deficiéncia na formacéo e na carga tedrica e pratica necessaria
para a conservagao desses materiais, 0 que concorda com o primeiro estudo, de Aguiar
et al. (2020), no que diz respeito a falta de abordagem necesséria para que esses casos
néo sejam negligenciados ou tratados sem o devido rigor, que podem implicar na altera¢ao
elou perda da amostra coletada no corpo de delito pela equipe forense. Apesar disso,
os profissionais enfermeiros entrevistos, em sua maior parte, reconhecem a importéancia
manuseio adequado das provas, e ndo somente por cumprimento protocolar.

Frente atoda a problemética abordada, infere-se que tanto a aten¢éo primaria quanto
a enfermagem possuem papel fundamental no atendimento e acolhimento a vitima violada.
Todavia, alguns estudos demonstram que a mulher em situagéo de agresséo procura as
unidades apenas para receber os cuidados necessérios devido a violéncia que sofreu,
e ndo para relatar os motivos pelos quais a realmente levou para a busca profissional
(VASCONCELOS; HOLANDA; ALBUQUERQUE, 2016).

Além disso, existe na literatura que, muitas vezes, o profissional da saude, devido a
uma certa defasagem no atendimento, seja pela falta de tempo, seja pelo medo de ofender
a vitima fazendo questionamentos sobre a origem de certas lesdes ou a percepgao de que,
muitas vezes, elas, mesmo diante da obviedade do caso, busquem outras respostas para
nao afirmarem que sofreram alguma violéncia por parte do parceiro ou parceira (SOUZA;
CINTRA, 2018).

Por isso, a ideia do cuidado em si deve ter maior dimensido nesses casos, uma vez
que muitos desafios sdo implicados para que possa existir, de fato, uma resolutividade
adequada. Entdo, desde o momento que a mulher resolve procurar uma instituicdo de
salde a fim de um atendimento especializado, é necessario que a enfermagem tenha um
pouco mais do que apenas as habilidades necessarias para um atendimento habitual, mas
que possa desempenhar o cuidado, a humanizagéo, o acolhimento e o exercicio do ouvir,
de maneira necessaria, para que possa encontrar subterfugios para rastrear variaveis que
possa colocar a vitima em um maior risco para sua integridade (BAPTISTA, 2015).

Ademais, no estudo de numero 3, de Mota, Aguiar (2020), o sentimento de empatia
€ um dos mais referenciados quando perguntados as pacientes vitimas de violéncia sexual
sobre o0 atendimento dos enfermeiros, concorda com o terceiro estudo quanto ao papel da
enfermagem na construgéo de uma atmosfera de acolhimento, uma vez que ao isso néo
acontecer, as mulheres vitimas podem desistir do prosseguimento no atendimento, que
favorece a subnotificagdo dos casos, prejudicando a epidemiologia e medidas para evitar a
recorréncia e a sensibilizacdo social sobre a tematica.

O tema se associa ao que é proposto por Aguiar et al. (2020), que o profissional
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ao se deparar com algo que nao possui o dominio correto, acaba tratando a situagéo
de forma muito protocolar e deixa de lado partes importantes, como a humanizagéo.
Ressalta, também, a necessidade de o enfermeiro desenvolver habilidades especificas
para desempenhar durante o estabelecimento da relagcéo profissional-paciente, a qual,
depende de ser boa ou ruim, pode determinar o desfecho adequado ou ndo para os casos
de violéncia sexual contra a mulher.

No quarto documento, de Batistetti, Lima e Souza (2020), foi realizada uma
analise feita a partir da visdo da paciente vitima de abuso sexual sobre o profissional de
enfermagem no seu atendimento, além da aplicagdo de condutas partidas destes frente
aos seus anseios. Além do relato de seriedade e competéncia técnica, a subjetividade
foi fator importante para as pacientes quanto ao atendimento dos enfermeiros, como o
fornecimento de explicagdes sobre os procedimentos e os cuidados individualizados, o que
vai de encontro ao estudo de Souza et al. (2020) que relatou a sobreposigdo do modelo
biomédico em detrimento a humanizagdo com o paciente.

Em Batistetti, Lima e Souza (2020), também é corroborado o que se aplica no
estudo de Aguiar et al. (2020), ao demonstrar a necessidade das instituicbes em promover
capacitagbes e liderangas na esquipe profissional no atendimento a vitima de violéncia
sexual. Desse modo, ao estabelecer a confiabilidade, bem como o ambiente propicio de
acolhimento dessa demanda, consoante o0 que apregoa o Ministério da Saude em suas
diretrizes, principalmente, no que concerne a Bioética Principialista, foram evidenciadas as
experiéncias do sexo feminino nessa unidade como muito positivas e, por vezes, negativas,
mas com o devido acolhimento, protecéo e respeito esperados por elas.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

Depreende-se, portanto, o papel essencial da enfermagem no enfrentamento
junto as vitimas de violéncia sexual, uma vez que o processo do cuidar vai muito além
de aplicagdes pré-concebidas, mas na aplicagdo da visdo humana e empdtica frente a
uma situagdo tao agressiva. Seguidamente, demonstra que, de modo geral, a enfermagem
desempenha importante papel no que concerne as aplicagdes do processo de humanizagao
no atendimento, sendo este de grande valia e que pode favorecer e mudar muitos aspectos
relacionados a ocorréncia da violéncia sexual.

Ainda, € de extrema necessidade a atuagdo conjunta a equipe interdisciplinar, cuja
pode favorecer o amparo esperado pela vitima e a execug¢édo de um servi¢o, que permita o
compartilhamento de sentimentos e de respeito de forma que a mulher se sinta confortavel
e que sinta a possibilidade de acreditar na capacidade da equipe em trata-la e favorecer a
reintegracéo de sua autoestima e de sua autonomia.

Vale inserir, também, a formulagdo ou reformulacdo de medidas que possam

contribuir para o melhoramento no atendimento dessas vitimas, bem como a estipulagéo de
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um modelo que transcenda o modelo biomédico, observando a paciente em todas as suas
esferas, e ndo apenas como uma vitima de abuso. Assim, o0 mantenimento e a constante
evolugéao social podera partir de um bem que se faz tanto ao paciente quanto ao profissional

e unidade de atendimento.
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e Hemodinamica pelo Instituto de Cardiologia e Transplantes do Distrito Federal. Atuou como
orientador no Programa de P6s-Graduagédo em Saide da Familia pela Faculdade de Medicina
da Universidade de Brasilia. E professor de Educacgéo Fisica na Secretaria de Estado de
Educacdo do Distrito Federal, atuando no Ensino Especial. Lider da linha de pesquisa
cadastrada no CNPQ: Trabalho-Educagéo, Juventude(s) e Tecnologias da Informacédo e
Comunicagdo. Membro do Grupo de Estudos Interdisciplinares em Saude Coletiva — GEISC
da Universidade Federal de Ronddnia. Membro do Comité de Etica em Pesquisa em Seres
Humanos da Ciéncias Humanas e Sociais da Universidade de Brasilia. Tem experiéncia em
coordenacéo pedagogica, gestao de projetos em ensino a distancia, supervisor de cursos ou
disciplinas, através da Universidade de Brasilia, Universidade Federal do Rio Grande do Sul,
Ministério da Educacgéo, Ministério da Saude e Conselho Nacional de Secretarias Municipais
de Saude (CONASEMS). Participa como colaborador Ad Hoc de agdes em saude publica,
através do Conselho Nacional dos Secretarios de Saude (CONASS). Tem experiéncia como
editor chefe, membro de conselho editorial de periddico cientifico internacional, nacional e de
editora. E membro do Colégio Europeu de Ciéncia do Esporte. Lattes iD: http://lattes.cnpq.
br/5028921287123224. Orcid iD: https://orcid.org/0000-0002-2167-9345

JITONE LEONIDAS SOARES - Doutor em Ciéncias da Salude (UnB), Mestre e Licenciado
em Educacgéo Fisica pela Universidade de Brasilia (UnB), Especialista em Planejamento,
Implementacdo e Gestdo de Educacédo a Distancia pela Universidade Federal Fluminense
(UFF), Especialista em Inovacdo em Midias Interativas pela Universidade Federal de
Goias (UFG), Especialista em Gestao Publica pela Universidade Federal de Goias (UFG),
Especialista em Educacéo Aberta e Digital pela Universidade Aberta de Portugal (UAberta)
e Universidade Federal do Reconcavo da Bahia (UFRB). Ha 06 anos é docente no Ensino
Superior e ha 15 anos é desenvolvedor de Educagédo a Distancia na Graduagdo, Poés-
graduagédo e Extensdo. E desenvolvedor do site do Centro de Meméria da Faculdade de
Educagéo Fisica da Universidade de Brasilia (CEMEFEF-UnB). E professor substituto nos
cursos de Licenciatura e Bacharelado em Educacéo Fisica da Universidade de Brasilia (FEF-
UnB), ministrando as disciplinas de Estagio Supervisionado 1, Estagio Ensino Médio e EJA,
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Educacéo Fisica e Praticas Corporais, Seminario de Pesquisa em Educacéo Fisica. Ministrou
as disciplinas Teorias do Lazer; Educagéo Fisica: leis, normas e politicas; Aprendizagem
e desenvolvimento motor. Participou da implementacdo e gestao dos cursos de Educagéao
Fisica a distancia da Faculdade de Educacéo Fisica da Universidade de Brasilia (FEF-EaD-
UnB), sendo o Pré Licenciatura e UAB - Universidade Aberta do Brasil. Foi Coordenador
Pedagogico da Especializacdo em Equoterapia da FEF-UnB. Revisor de peridédico na
Revista Research, Society and Development Journal, sendo professor voluntario no Centro
de Estudos Avangados Multidisciplinares - CEAM-UnB, no Nucleo de Estudos em Educagéo
e Promocédo da Saude, ofertando as disciplinas da graduagdo Promocéo da Saude 3 e
Aprendizagem e Desenvolvimento Motor Humano 2. Coordenador de agbes de extensédo
em EaD no contexto da Saude. Membro do Comité Gestor da UNASUS-UnB - Universidade
Aberta do SUS e professor orientador no curso de Especializacdo em Saude da Familia
da Faculdade de Medicina da Universidade de Brasilia. Coordenador de Produgcédo de
Educacéo a Distancia no Laboratério de Educacéo, Informag¢do e Comunicacdo em Saude
(EC0S), do Departamento de Salde Coletiva (DSC) da Faculdade de Ciéncias da Saude
(FS/UnB). Tem experiéncia em Educacéo a Distancia no setor publico em projetos Nacionais
e Internacionais em lingua Inglesa e Espanhola, coordenando a produgéo tecnoldgica de
cursos online para o Ministério da Saude, ONU - Organizagdo das Nacdes Unidas - ONU
Mulheres, OPAS - Organizagdo Pan-Americana da Saude e Organizagdo Mundial da Saude
- OMS. Foi professor membro da Coordenacgdo da Comunidade Virtual de Aprendizagem e
de Praticas do Departamento de Psicologia da UnB. Atuou como gerente e coordenador de
produgéo de cursos online no Centro de Educacéo a Distancia da Universidade de Brasilia
CEAD-UnB, Faculdade de Medicina da Universidade de Brasilia / Universidade Aberta do
SUS e Fundacao para o Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico em Saude - (FIOTEC).
Tem 15 anos de experiéncias em planejamento, implementacéo e gestédo de graduacgéo EaD,
pbs-graduacao EaD e extensdo EaD em projetos entre a UnB, UniR, UniFAP. Foi gerente de
produgao de EaD na idealizagdo dos cursos online do programa de voluntariado do Governo
Federal para a copa do mundo da FIFA Brasil 2014 para o Ministério do Esporte, bem como
projetos para o Ministério da Educacgdo - Conselhos Escolares e INEP - Instituto Nacional
de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira, Ministério da Justica, Ministério do
Planejamento, Orgcamento e Gestédo, Ministério do Trabalho e Emprego, Coordenadoria
de Capacitacdo e Educacdo - PROCAP-UnB, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
- ANVISA, Escola Virtual da Associagcdo Nacional dos Auditores da Receita Federal (EV-
ANFIP) e outras. Tem interesse por: Educacao Fisica Escolar, DCNT - Doengas Crénicas Nao
Transmissiveis, Educacéo a Distancia, mHealth, Inteligéncia Artificial. Lattes iD: http://lattes.
cnpq.br/4164323373412245. Orcid iD: https://orcid.org/0000-0001-7246-7759

VANIA MARIA MORAES FERREIRA - Possui graduagdo em Farmacia-Bioquimica pela
Universidade Federal do Para (1992), Mestrado e Doutorado em Neuropsicofarmacologia
pela Universidade Federal de Santa Catarina (1996 e 2000), Doutorado Sandwiche na
Universidade do Novo México - EUA (2000) e Pos-Doutorado pela Universidade de Austin
(Waggoner Center for Alcohol and Addiction Research) Texas, EUA (2001) e Tufts University

Experiéncias em salde coletiva na contemporaneidade 2 Sobre os organizadores 179



http://lattes.cnpq.br/4164323373412245
http://lattes.cnpq.br/4164323373412245
https://orcid.org/0000-0001-7246-7759

- Medford, EUA (2020). Atualmente é Professora Titular da Universidade de Brasilia (UnB).
Area de interesse: Neurociéncias; Cirurgia experimental; Farmacologia da dor, inflamagéo
e infecgédo; e Farmacologia dos produtos naturais. Credenciada nos Programas de Poés-
Graduacéo em Ciéncias Médicas (Faculdade de Medicina/UnB) e Ciéncias do Comportamento
(Instituto de Psicologia/UnB). Lattes iD: http://lattes.cnpq.br/0517271370281077. Orcid iD:
https://orcid.org/0000-0002-8532-0542
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