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Resumen: La experiencia pedagogica
vivenciada desde el area de educacion fisica,
se lleva a cabo en la Instituciéon Educativa
Francisco Luis Hernandez Betancur, como
una necesidad para vincular de manera activa
y significativa a estudiantes que venian siendo
excluidos del curriculo por “no encontrar
que hacer con ellos’, se hace referencia aqui
de la poblaciéon con funcionalidad diversa
(Necesidades Educativas). La metodologia
que se utiliza es cualitativa y tiene en cuenta la
accién - participacion donde los involucrados
proponen y participan del proceso. Se han
visionado posibilidades desde las distintas
areas del desempefio académico, deportivo,
recreativo, social y emocional, vinculandolos
en otros espacios y alternativas que permiten
tener una mejor proyeccion educativa, mas
alla de los métodos.
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INTRODUCCION

La poblacién con funcionalidad diversa
generalmente es aceptada en el sistema

escolar, con escaso acompafamiento

profesional que aclare o de pautas sobre su
situacion, complejizando una intervencién

oportuna y acorde a sus necesidades; la
familia desconoce quién es su hijo y a qué
condiciones esta expuesto, prima el tenerlos
ocupados o en un lugar que se los cuide.

La educacion fisica es el motor que orienta
esta practica, visiona posibilidades para los
participantes del proceso, vinculandolos
en otros espacios, con alternativas para
una mejor proyeccion educativa, ya que
los ajustes y adecuaciones tradicionales no
evidenciaban cambio alguno, ni se ajustaban
a gustos e intereses.

La educacion en contextos regulares y
participacion en actividades comunitarias,
deportivas, recreativas y culturales, sugiere
abordarse con un enfoque de educaciéon
inclusiva con calidad, la cual como dice
Meléndez (2002), se logra con disefar y
proveer apoyos que hacen visible la inclusion,
consolidado con docentes y estudiantes
positivos, solidarios y tolerantes, como una
nueva forma de enfrentar la diversidad
humana.

CONTEXTUALIZACION

La Institucién Educativa Francisco Luis
Hernandez Betancur, se ubica en Aranjuez,
de caracter publico, acoge poblacién con




funcionalidad diversa de la ciudad de
Medellin y el valle de aburra, de estratos bajos,
recibe apoyo de profesionales especializados.

Se parte de las multiples posibilidades
que existen para intervenir y motivar al
aprendizaje, a la exploracidn, la construccion,
la convivencia y la socializacién, es una
motivacién inicial que se concibe desde una
perspectiva sensible, corpérea y diversa, es
alli donde se representa el verdadero sentir
de un maestro. Como plantea Parrilla (1992),
un profesor que tenga dificultades sobre
como orientar la ensefianza de un alumno
en su aula, generalmente ve restringidas sus
posibilidades de ayuda.

DISENO Y DESARROLLO

La metodologia es cualitativa, con accion
—participacion, los involucrados proponen y
participan del proceso.

Se utiliza el trabajo con el cuerpo logrando
asimilacién, acomodacién y proyeccién
de la informacién con mayor nivel de
entendimiento y entrenamiento funcional.
Otro aspecto es el cumplimiento de metas,

integrando temdticas de diversas dareas,

dispositivos basicos del aprendizaje, procesos
basicos de lectoescritura, légico matematicas
y las competencias ciudadanas. El diario de
campo, la fotografia, el video, la observacién

participante, permiten hacer andlisis de
aspectos relevantes.

EVALUACION Y CONCLUSIONES

El seguimiento visualiza acciones de
participacién en su interaccion con los
demas, observando mejoras en expresividad,
comunicacién, valoraciéon del ser; son
aceptados en instituciones de formacion pre
vocacional y para el empleo, al igual que en
clubes y ligas.

A nivel institucional se ha venido
cambiando el concepto de como dice
Rosato y Angelino (2009), estigmatizante de
discapacitado que solo mira a la persona por
lo que significa y no lo que representa, es decir
opera como legitimador de la exclusion y que
sale de la normalidad social.

Las practicas en el area de educacion fisica
contribuyen a fortalecer estos procesos, se
generan estrategias de intervencién y se dan
mayores aportes de orientacion y asesoria.

Las actividades académicas se trasversalizan
con actividades complementarias en las que
participan de acuerdo a sus habilidades.

Aun hay camino por recorrer y demostrar
desde los elementos especificos de las areas
basicas como se interrelacionan con la
educacion fisica.
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