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APRESENTACAO

A zootecnia € um campo de estudo muito amplo, e integra outras areas, tais como
medicina veterinaria, biologia, tecnologia de produtos de origem animal, estatistica, entre
outras. Essa terceira edicao do livro “Geracéao e difusdo de conhecimento cientifico na
zootecnia” € composta por cinco capitulos, onde sédo apresentados temas variados e
pertinentes ao campo do conhecimento cientifico em ciéncia animal.

No primeiro capitulo os autores apresentam uma revisdo sobre o estresse térmico
por calor em caprinos no ambiente tropical, e, também, como modelos matematicos,
que utilizam modelos lineares mistos para medidas repetidas, modelados com matrizes
de covariancia, podem ser utilizados para explicar o efeito de fatores climaticos sobre o
desempenho produtivo e reprodutivo desses animais. No capitulo seguinte, os pesquisadores
mostram resultados de um estudo onde buscou-se caracterizar a produgéo e a qualidade
do leite bovino in natura, consumido no municipio de Lagoa do Mato, localizado no leste
maranhense. Os autores destacam a importancia em debater esse tema, para incentivar
a melhoria na qualidade e na producéo de leite na regidao. O terceiro capitulo traz uma
pesquisa sobre a anatomia do bicho preguica, onde os autores identificaram e delimitaram
a disposicdo dos 6rgdos abdominal-pélvicos nos quadrantes da cavidade abdominal
de preguicas machos e fémeas. Estudos sobre anatomia, morfologia e fisiologia animal
sdo importantes e de interesse técnico, sobretudo, dos profissionais que trabalham com
conservagdo e manejo ex situ de animais silvestres. O quarto capitulo também aborda a
anatomia de animais silvestre, onde os autores identificaram e caracterizaram os brénquios
principais e lobos pulmonares do bicho-preguica. E por fim, o quinto capitulo avalia as
respostas fisiologicas de ovinos Dorper criados em condi¢gbes climaticas da cidade de
Teresina, Piaui, Brasil.

A organizacéo deste livro agradece aos pesquisadores por suas contribuicbes ao
campo da ciéncia animal, e deseja aos leitores uma excelente leitura!

Amanda Vasconcelos Guimaraes
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RESUMO: O objetivo com estudo foi o de
caracterizar a produc¢do e qualidade do leite in
naturaconsumido no municipio de Lagoa do Mato/
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MA. A pecuéaria bovina € uma das atividades mais
produtivas no Brasil, com resultados significativos
na producéo leiteira. Na segunda metade do ano
de 2014 o volume de leite produzido no pais
apresentou um aumento de 2,4% em relagéo a
2013. Adotou-se como metodologia de pesquisa
a aplicagdo de questionarios direcionado
aos produtores e ordenhadores, utilizando a
ferramenta de elaboracéo de formulérios Google
(Google Forms). O link com o questionério foi
enviado por correio eletrdnico e redes sociais para
0 publico em geral da referida cidade. Traz como
resultados que os produtores/ordenhadores da
referida cidade ainda ndo seguem totalmente os
padrdes higiénico-sanitarios da ordenha do leite
bovino, uma vez que ainda acondicionam o leite
em garrafas pets e litros descartaveis, mas que
se preocupam em fazer a limpeza dos latdes para
acondicionamento do leite; mantém o ambiente
limpo entre uma ordenha e outra e se utilizam
do sistema de ordenha mediante o balde de pé.
Conclui-se que o leite bovino in natura produzido
no municipio de Lagoa do Mato/MA, apesar de
nao atender todos os padrdes higiénico-sanitarios
exigidos pela legislacdo vigente, ainda assim,
tem uma boa aceitacéo pelos consumidores.
PALAVRAS-CHAVE: Higiene, Produtos lacteos,
Vacas.

PRODUCTION AND QUALITY
CHARACTERIZATION OF BOVINE MILK
IN NATURA CONSUMED IN LAGOA DO

MATO - MA
ABSTRACT:The objective of this study was to
characterize the production and the quality of
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fresh milk consumed in Lagoa do Mato/MA. Cattle breeding is one of the most productive
activities in Brazil, with significant results in milk production. In the second half of 2014, the
volume of milk produced in Brazil increased by 2.4% compared to 2013. AS a research
methodology, producers and milkers answered Google Forms questionnaires. The link with
the questionnaire was sent by e-mail and social networks to the general public of Lagoa
do Mato/MA. It brings as results that the producers/milkers of that city still do not fully
follow the hygienic and sanitary standards of cow milking, since they still pack the milk in
disposable bottles, even though they are concerned about cleaning those bottles; they keep
the environment clean between milking and they use the milking system using the standing
bucket. It is concluded that bovine milk in natura produced in Lagoa do Mato/MA, in despite
of not meeting all the hygienic and sanitary standards required by current legislation, still has
good acceptance by consumers.

KEYWORDS: Cows, Dairy products, Hygiene.

INTRODUCAO

No Brasil, a producéo de leite bovino obteve um aumento significativo desde o ano de
1974 mantendo-se relativamente bem na atualidade. Ainda na década de 1974 a produgéo
de leite de bovino era de cerca de 7,1 bilhdes de litros de leite e em 2011 alcangou a cifra
de 32,1 bilhdes de litros de leite, denotando um crescimento superior a 350% nesse periodo
(MAIA et al., 2018).

Nos anos de 2013 e 2014 houve uma crescente de 2,3% na producgdo leiteira
brasileira atingindo o patamar de 35,1 milhdes de toneladas de leite bovino. J& no ano de
2015 a producéo de leite bovino foi estimada em cerca de 35 milhdes de toneladas em
pb, sendo que em 2016 baixou um pouco a produgao ficando na casa de 33,6 milhdes
de toneladas. Embora esses Ultimos dados apontem um decréscimo na producéo de leite
bovino no Brasil, o potencial de producéo brasileiro permite a retomada dos nimeros de
2015, bem como ultrapassa-los em 2019, desde que haja investimentos no setor leiteiro.
(VILELA et al., 2017).

Para manter-se entre os maiores produtores mundiais, o Brasil precisa se atentar
para a qualidade do leite bovino produzido. E a higiene € um dos aspectos que mais merece
atencéo a fim de que seja garantida melhor qualidade desse produto. Outros fatores que
contribuem para essa qualidade sdo o clima, o manejo das vacas, alimentacao, sanidade
das glandulas mamaérias, e transporte do leite (JAMAS et al., 2018).

Todos os aspectos que garantem a qualidade do leite bovino devem ser observados
pelos produtores para que seja respeitada a Politica Nacional de Qualidade do Leite (PNQL),
que se trata de um conjunto de medidas criadas pelo Ministério da Agricultura Pecuaria e
Abastecimento com vistas ao incentivo da produgéo de leite de alta qualidade. Essa politica
se encontrada pautada nas Instrucées Normativas 51/2002, 62.11, e tem como principais
linhas de ac¢Ges, a educacao sanitaria constante; programas de sanidade animal; criacéo e
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manutencgao infraestrutura, como suporte energético e facilidades de escoamento; além de
financiamento de equipamentos/utensilios (PINTO, 2010).

Conhecer a qualidade do leite a partir da realizacdo de andlises é de grande
relevancia tanto para se certificar de sua real qualidade, quanto para compreender 0os meios
que podem ser utilizados para manter e melhorar ainda mais essa qualidade, mantendo o
Brasil entre os principais produtores. Com isso também se colabora com o prdprio consumo
nacional e regional, ja que o leite € um dos produtos mais utilizados na alimenta¢do humana
por ser uma rica fonte de proteina, gordura, energia e outros constituintes essenciais para
a saude, uma vez que possui cerca de 3,2 a 3,5% de proteina, por conta de sua elevada
quantidade de aminoacidos (LEIRA et al., 2018).

O Estado do Maranh&o ocupa a 162 posicéo no ranking dos estados produtores
de leite e, no contexto regional, € o quarto maior produtor sendo responsavel por 10,10%
da producédo na Regido Nordeste. Apesar do expressivo aumento da produgdo de leite,
esse estado ainda apresenta niveis de produtividade leiteira bovina muito aquém do seu
potencial produtivo, denotando o baixo nivel tecnologico predominante nas propriedades e
a prevaléncia de sistemas de producéo ineficientes (DANTAS et al., 2018).

Tendo em vista essas observacdes, cabe destacar que essa pesquisa foi movida
pelo interesse de ordem pessoal e cientifica em verificar o perfil da producéo e qualidade
do leite bovino consumido no Municipio de Lagoa do Mato/MA. Compreende-se que a
relevancia do presente estudo reside na possibilidade de trazer para o contexto académico
a discusséo e o debate sobre a tematica repercutindo os resultados encontrados para a
comunidade cientifica, os produtores leiteiros desse municipio e a sociedade em geral, uma
vez que pode trazer informagdes importantes que estimulem a producéo leiteira e o maior
controle de qualidade do leite bovino produzido.

Objetivou-se com este trabalho caracterizar a produgéo e qualidade do leite in natura
consumido no municipio de Lagoa do Mato/MA.

MATERIAL E METODOS

Apesquisa foi realizada em Lagoa do Mato/MA que esta localizada aproximadamente
560 km de Séo Luis, com as coordenadas geogréficas: Latitude: 2° 28’ 0” Sul, Longitude:
44° 42’ 0” Oeste. (CIDADE BRASIL, 2019).

Foram aplicados questionarios junto a produtores/ordenhadores (apéndice 1), e
consumidores (apéndice 2), utilizando a ferramenta formularios Google (Google Forms)
com aplicacdo do questionario disponibilizado na internet por meio de um endereco
eletrénico (link). O link do questionario foi enviado por correio eletrénico e redes sociais
para o publico em geral.

Ao final da obtencdo dos dados, os mesmos foram organizados e tabulados no
programa Microsoft® Office Excel 2016, no qual foram elaborados graficos demonstrando
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o perfil da producédo e consumo do leite no municipio.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No estudo foram aplicados dois questionarios para os sujeitos do estudo que foram 3
produtores/ordenhadores, bem como 88 consumidores de leite bovino da cidade de Lagoa
do Mato/MA, que se disponibilizaram a participar da pesquisa.

Para os consumidores foram aplicados questionarios referentes a quantidade de
litros de leite que consomem por dia, o tipo de leite e os derivados consumidos. Os resultados
obtidos para o consumo de leite na cidade de Lagoa do Mato podem ser observados nas
figuras 1,2 e 3.

Considerando que o Brasil € um dos maiores produtores de leite bovino do mundo, é
preciso compreender que para ele se manter no ranking mundial € preciso que os produtores
brasileiros enfrentem e superem os desafios relacionados a criagdo, manutencao da saude
dos rebanhos e a qualidade da producgéo leiteira para se tornar competitivo no mercado
internacional. Além disso, precisam se preocupar em ampliar e potencializar sua producao
para atender o mercado regional e local com leite de qualidade para seus consumidores
(EMBRAPA, 2019).

No Estado do Maranhao, mais precisamente em Lagoa do Mato, existe a produtividade
leiteira desempenhada por produtores locais, bem como o consumo do leite pela propria
populagdo. A pesquisa realizada mediante aplicacdo de questionario disponibilizado na
internet por meio de um enderecgo eletronico (link) enviado por correio eletrénico e redes
sociais para o publico em geral da referida cidade procurou saber quantos litros de leite €
consumido nessa cidade.

Os dados encontrados revelaram que 77,1% dos participantes da pesquisa que
fazem parte da populacédo de Lagoa do Mato/MA consome menos de 1 litro de leite por dia;
19,3% consome entre 1 e 3 litros de leite; 1,2% consome entre 3 e 5 litros de leite; e 2,4%
consome mais de 5 litros de leite por dia, conforme pode-se observar na Figura 1.

Na Figura 1, estdo demonstrados os resultados para a quantidade de leite que é
consumido na cidade de Lagoa do Mato/MA:
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Figura 1. Consumo do leite bovino in natura no municipio de Lagoa do Mato-MA.

De acordo com a Figura 1, dentre os 88 consumidores que participaram da pesquisa
(100%) 77,1% respondeu que consome menos de 1 litro de leite por dia. Esses dados
revelam que o consumo de leite € um habito entre os participantes da pesquisa e denotam
o reconhecimento e confianca da populacédo de Lagoa do Mato/MA na qualidade do leite
produzido nas fazendas locais.

O conhecimento a respeito da quantidade de leite consumida pela populagéo é
fundamental para saber se o nivel de aceitagdo desse produto se encontra relacionado a
sua boa qualidade ou nao. Isso porque o leite de qualidade apresenta excelente composicao
em nutrientes (agua, carboidratos, proteinas, lipidios, minerais e vitaminas)e o habito de
consumi-lo diariamente representa uma pratica importante para a manutencdo da vida
do ser humano, ja que esses nutrientes contribuem para a manutengéo nutricional e, por
conseguinte, da saude do individuo (MATIUZZO; SILVA, 2018).

O leite possui grande valor nutricional, sobretudo, por conta das proteinas de
alto valor biologico, e pode ser consumido sob diferentes formas. A pesquisa realizada
na cidade de lagoa do Mato/MA evidenciou que 60,5% dos participantes da pesquisa
consomem o leite integral pacote; 18% consomem o leite Tipo C (Pacote — Leite Liquido);
2,5 % consomem da vaca mesmo; 8,4% consomem in natura; 6,2% consomem leite UHT
Longa Vida; 18,5% consomem leite Tipo C pacote; 4,9% consomem leite integral lata, como
se constata na Figura 2.

Na Figura 2 estao demonstrados os resultados quanto a forma em que o leite bovino
in natura é consumido no municipio de Lagoa do Mato-MA.
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Figura 2 — Formas em que € o leite bovino in natura &€ consumido no municipio de Lagoa do Mato — MA.

Diante da Figura 2 verifica-se que 60,5% dos participantes da pesquisa consomem
o leite tipo integral em pacote, e que s6 8,4% consomem in natura. O fato de haver uma
elevada escolha pelo consumo (60,5%) de leite do tipo integral em pacote pode estar
associado ao marketing intenso das industrias de laticinios desse tipo de leite, precos
relativos, versatilidade da embalagem, fatores socioculturais ou ainda a boa qualidade
do mesmo, sendo esta Ultima que deve ser o principal fator influenciador de consumo
(BARRETO et al., 2012).

Ja o caso de haver s6 8,4% de consumidores que consomem o leite in natura (cru)
pode estar relacionado ao fato de que os demais consumidores de Lagoa do Mato/MA
estdo conscientes de que existe a possibilidade desse tipo de leite veicular doengas, como
a brucelose, tuberculose, listeriose, transtornos no sistema gastrointestinal, transmitindo-as
aos seres humanos (LIRO; ZOCCHE; GRANJA, 2011).

O leite tanto em p6 quanto liquido, bem como seus derivados possuem importancia
nutricional, econdmica e tecnologica. Bilhdes de pessoas todos os dias consomem leite nas
mais diferentes formas, em todo o mundo, pelo seu valor nutricional (SIQUEIRA, 2019). Em
relacéo aos derivados do leite consumidos pelas 88 pessoas entrevistadas de Lagoa do
Mato/MA a pesquisa evidenciou que 71,5% consomem queijo; 65,4% consomem manteiga;
27,2% consomem requeijao; 3,7% consomem a ricota como derivado do leite, como se
verifica na Figura 3.

Na Figura 3 estdo demonstrados os resultados quanto aos derivados lacteos
consumidos na cidade de Lagoa do Mato/MA.
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Figura 3 — Principais derivados lacteos consumidos no municipio de Lagoa do Mato — MA.

De acordo com a Figura 3 constatou-se que o queijo é o derivado lacteo mais
consumido pelos participantes (71,5%) da pesquisa realizada na cidade de lagoa do Mato/
MA, seguido da manteiga (65,4%). Esse elevado nimero de consumo de derivados do leite
na referida cidade indica que a qualidade desse produto é boa, e que os consumidores
estdo atentos para o fato de que derivados lacteos como o queijo e a manteiga podem
suprir as necessidades tanto de calcio quanto de proteina, vitamina B2 e B12, a um
custo relativo, pois se encontram entre as fontes mais baratas de proteinas e vitaminas
(SIQUEIRA, 2019).

A qualidade nutricional do leite e de seus derivados € um dos fatores de grande
importancia para a cadeia de producéo. Uma das formas de se obter e manter a qualidade
do leite € 0o manejo sanitario adequado da vaca na ora da ordenha. Essa qualidade também
pode ser avaliada através de parédmetros fisico-quimicos, de composi¢cdo e padrdes
higiénicos sanitarios (RIBEIRO, 2021).

Para os produtores/ordenhadores de Lagoa do Mato/MA que participaram da
pesquisa foram realizadas perguntas que se referem respectivamente aos padroes
higiénico-sanitéarios, e a producgéo de leite na referida cidade como se observa nos Quadros
1e2.

No Quadro 1 estdo demonstrados os resultados quanto aos padrdes higiénico-
sanitarios na ordenha do leite na cidade de Lagoa do Mato/MA.
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Variavel Respostas N° %
Usam sanitizantes Nao 3 100%
Fazem limpeza dos latoes Sim 3 100%
Fazem limpeza no manejo com animal Nao 2 80%
papblicaha | 2 | 67%
Quais os produtos usam e
Kit higiene 1 339
ordenharia °
Sim 2 67%
Fazem assepsia antes e depois da ordenha
Nao 1 33%
O ambiente é limpo entre uma ordenha e outra Sim 3 100%
A roupa e higiene dos ordenhadores sao apropriadas Sim 2 67%
para a obtencao do leite Nio 1 339
Qual sistema de ordenha utilizada Balde de pé 3 100%
Em garrafas Pet 1 33,33%
Como é feito o armazenamento do leite Em latdes 1 33,33%
Litros reciclaveis 1 33,33%

Quadro 1- Padrées higiénico-sanitarios da ordenha do leite bovino na cidade de Lagoa do Mato/MA.

Os dados apresentados no Quadro 1 evidenciam que os produtores/ordenhadores
da cidade de Lagoa do Mato/MA ainda ndo estédo seguindo totalmente os padrées higiénico-
sanitarios da ordenha do leite bovino,uma vez que ainda acondicionam o leite em garrafas
pets (383,3%) e litros descartaveis (33,33%) desconsiderando ou desconhecendo o fato
de que a qualidade do leite cru pode ser influenciada por diferentes fatores, higiene da
ordenha, armazenagem e transporte do leite, sendo essencial que se utilizem de latdes
para seu acondicionamento e transporte (LEIRA et al., 2018).

Por outro lado, os dados revelam que esses produtores/ordenhadores estéo tentando
seguir esses padrodes, ja que 100% dos participantes da pesquisa responderam que fazem
limpeza dos latbes para acondicionamento do leite; 100% afirmam que o ambiente é limpo
entre uma ordenha e outra; 100% responderam que o sistema de ordenha utilizada é o
do balde de pé. Além disso, 67% afirmam que a roupa e higiene dos ordenadores sé@o
apropriadas para a obtencéo do leite.

O interesse em seguir esses padrbes por parte dos produtores/ordenhadores da
referida cidade denota que eles compreendem que a ma higienizacéo, a inadequacao do
acondicionamento e transporte, bem como a informalidade sdo fatores que condicionam a
proliferacdo e agdo de microrganismos causadores de doencas que podem contaminar a
populagcédo consumidora de leite in natura e de seus derivados (LIRO; GRANJA; ZOCCHE,
2011).
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Tendo em vista que a ordenha é uma etapa crucial para a obtencédo de leite de
qualidade é importante que os produtores de leite de Lagoa do Mato/MA considerem a
necessidade de se adequar aos protocolos de higienizagdo definidos pela Instrucdo
Normativa (IN) n° 62, publicada em 2011 pelo Ministério da Agricultura Pecuéaria e
Abastecimento, observando as boas praticas de higiene da ordenha a fim de que obtenham
leite de qualidade para atender seus consumidores (ROSA et al., 2017)

E importante que o leite bovino produzido tenha qualidade, a qual é caracterizada
pelo seu indice protéico e vitaminico, pois esse € o maior influenciador da ampliacdo
da cadeia produtiva leiteira e do consumo do produto. O questionario aplicado aos
produtores/ordenhadores também procurou saber da producéo leiteira realizada em Lagoa
do Mato/MA, os dados encontram-se descritos no Quadro 2.

No Quadro 2 estdo demonstrados os resultados quanto a producgéo de leite bovino
na cidade de Lagoa do Mato/MA.

Variavel Respostas N° %

60 L 1 33, 33%
Quantos litros de leite produzem por dia 120L ! 33, 33%
150 L 1 33, 33%

Qual destino do leite Popuacao de Lagoa | - 5 100%
55L 1 33, 33%
Quantos litros de leite sao vendidos por dia 110 L 1 33, 33%
125L 1 33, 33%
R$ 500,00 1 33, 33%
Ass000 | 1| a0
R$ 3 a 4.000,00 1 33, 33%
R$ 1.000,00 1 33, 33%
Qual a renda aproximada R$ 1.300,00 1 33, 33%
R$ 5.735,00 1 33, 33%

Quadro 2 - Produgéo de leite bovino na cidade de Lagoa do Mato/MA.

De acordo com o Quadro 2 a producéo de leite bovino na cidade de Lagoa do Mato/
MA ¢ de 330 litros de leite por dia, sendo vendidos 290 litros para a populacdo da cidade
a qual é destinataria da producéo leiteira. Os dados também revelaram que os produtores
juntos tém um custo aproximado de R$ 5.300,00 com essa producdo, sendo a renda da
produgdo muito variada, entre R$ 1.000,00 e $ 5.735,00 a depender do produtor.

No Brasil, a pecuéria leiteira se encontra divida em diferentes niveis organizacionais
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e tecnologicos, e vai desde pequenas propriedades rurais até grandes cooperativas de
laticinios. Sua pratica é de relevante importancia tanto para o contexto socioecondmico
quanto para a geracéo de empregos e de alimentos de qualidade em uma cidade, estado,
regido ou pais (LEIRA et al., 2018).

Considerando que os produtores de Lagoa do Mato/MA possuem juntos um custo
aproximado de R$ 5.300,00 na sua produgdo leiteira, cabe destacar que um aspecto
importante para esses produtores ficarem atento é o que envolve os precos no mercado
dos gréos e insumos que sdo usados nas suas produgdes leiteiras, pois quando elevados
afetam diretamente nos custos da producéo do leite e, por conseguinte, na renda dos
produtores (EMBRAPA, 2019).

Ponto importante a ser destacado é o de que dos 330 litros de leite produzidos por
dia, sdo vendidos 290 litros denotando que existe consideravel aceitagéo da populacao de
Lagoa do Mato/MA no tocante ao consumo do leite produzido por seus produtores locais o
que leva a interpretar que o leite produzido nessa cidade é de qualidade.

CONCLUSAO

Concluiu-se que o leite bovino in natura produzido no municipio de Lagoa do Mato/
MA, apesar de nao atender todos os padrdes higiénico-sanitarios exigidos ainda assim tem
uma boa aceitagéo pelos consumidores.
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