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RESUMO: A agricultura urbana e periurbana
(AUP), caracteriza-se como uma atividade
de carater multidimensional, que estabelece
cultivos em pequena escala nos espacos 0Ciosos
urbanos e nas periferias das cidades. O presente
trabalho objetivou analisar as potencialidades
da AUP, por meio da identificacdo do perfil
socioeconémico dos agricultores urbanos e
periurbanos do municipio de Aragarcas, Goias.
Inicialmente, desenvolveu-se um formulario
previamente estruturado com perguntas abertas
e fechadas, para a realizacdo da coleta de
dados junto a esses agricultores. Em seguida,
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utilizou-se a base de dados da Secretaria Municipal de Agricultura de Aragarcas-GO, dos
anos de 2018 a 2020, onde se obteve uma relagao de agricultores urbanos, os quais, foram
selecionados e entrevistados individualmente de forma presencial em suas propriedades, no
més de dezembro de 2020, entre os dias 01/12 a 11/12, contanto com a participacdo de 13
sujeitos. Os dados obtidos foram tabulados e analisados usando Planilhas do Microsoft Excel
R. Constatou-se que a maioria dos entrevistados que praticam AUP apresentam origem rural,
e o principal motivo para a realizagéo dessa atividade em area urbana ¢ “cultural”, com maior
quantidade de trabalhadores do sexo masculino, e as idades variam entre 38 a 75 anos.
Predominantemente, possuem baixo grau de escolaridade, renda familiar que varia entre 1
a 2 salarios minimos, adotam a policultura com base agroecolégica como o principal sistema
de cultivo, apresentando uma diversidade de culturas (hortalicas, frutiferas, medicinais e
ornamentais) em uma mesma area, sendo seus produtos destinados prioritariamente ao
autoconsumo (subsisténcia).

PALAVRAS-CHAVE: Agricultura sustentavel, agroecologia, policultura.

URBAN AND PERIURBAN AGRICULTURE: A CASE STUDY IN THE
MUNICIPALITY OF ARAGARCAS-GO

ABSTRACT: Urban and peri-urban agriculture (AUP) is characterized as a multidimensional
activity, which establishes small-scale crops in urban idle spaces and on the outskirts of
cities. This work aimed to analyze the potential of the AUP, through the identification of the
socioeconomic profile of urban and peri-urban farmers in the municipality of Aragarcas,
Goias, Brazil. A previously structured form with open and closed questions was developed to
carry out data collection with these farmers. Then, the database of the Municipal Agriculture
Department of Aragargas-GO, from the years 2018 to 2020, was used, where a list of urban
farmers was obtained, who were selected and interviewed individually in person on their
properties, in December 2020, between 12/01 to 12/11, with the participation of 13 subjects.
The data obtained were tabulated and analyzed. Most respondents who practice AUP have
rural origin and the main reason for carrying out this activity in urban areas is “cultural”’, with a
greater number of male workers, and ages range from 38 to 75 years. Mostly, they have a low
level of education, family income ranging from 1 to 2 minimum wages, adopt agroecological
polyculture as the main cultivation system, presenting a diversity of cultures (vegetables, fruit,
medicinal and ornamental) in the same area, with its products primarily intended for self-
consumption (subsistence).

KEYWORDS: Sustainable agriculture, agroecology, poly crops.

INTRODUCAO

Mundialmente, poucos paises registraram fluxos migratérios tdo intensos como
foi o éxodo rural brasileiro, o qual movimentou um total de 27 milhdes de pessoas entre
1960 e 1980. Essa migragéo intensa do meio rural para o urbano ocorreu, principalmente,
em decorréncia do processo de industrializagdo no pais, resultando numa importante
mudancga na estrutura fisica das cidades, expandindo-as e transformando o contexto da
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agricultura para além do territorio rural. Onde atividades que até entdo eram consideradas
exclusivamente agricolas, passaram a ter expressdo econdmica nos centros urbanos
(CAMARANO; ABRAMOVAY, 1999; PEREIRA, 2000; PESSOA; DE SOUZA; SCHUCH,
2006). Além disso, ocorreu um deslocamento de experiéncias, vivéncias, culturas,
subjetividades, religiosidades, bem como, o conhecimento de agricultura, com suas
técnicas proprias, plantas preferidas para cultivo, criagdo de animais, os modos e praticas
ligados a produgao (BRITO; DOS ANJOS AUGUSTO; RIBEIRO, 2017).

Esses fatores colaboraram para o surgimento de um novo modelo de agricultura,
denominada como “agricultura urbana e periurbana” (AUP), caracterizado como uma
atividade de carater multidimensional que estabelece cultivos em pequena escala
nos espacgos ociosos urbanos e nas periferias das cidades, priorizando basicamente
o0 autoconsumo, a troca ou a venda dos excedentes de produ¢cdo em mercados locais
(ROESE, 2003; MELO, 2016; AZEVEDO, 2020). Podem ser cultivadas quaisquer culturas
agricolas de interesse, tais como hortalicas, plantas medicinais, plantas frutiferas, plantas
ornamentais e outras, desde que sejam submetidas a um ambiente com condi¢des
climaticas adequadas (ROESE, 2003).

O sistema de produgéo idealizado para a pratica da AUP baseia-se nos principios
agroecologicos, ou seja, no uso responsavel do equilibrio biolégico da natureza, visando
obter bons niveis de produtividade sem a utilizagdo de insumos agricolas, como os
defensivos quimicos (herbicidas e inseticidas), evitando assim, o risco de contaminagéao
dos agricultores e consumidores, bem como, da comunidade em geral do entorno urbano e
do meio ambiente. Além disso, incorpora os avancos da ciéncia promovendo a participacao
criativa dos agricultores, respeitando os conhecimentos, culturas e experiéncias locais,
tornando-se, assim, uma alternativa social, ambiental e economicamente sustentavel como
estratégia para a solugdo do problema da fome (LATTUCA; MARIANI; TERRILE, 2002;
AQUINO; ASSIS, 2007; CURAN; MARQUES, 2021).

Os aspectos mais relevantes da AUP sdo os tipos de atividades econdmicas
desenvolvidas e a diversidade de sistemas de producéo (aquicultura, horticultura, sistemas
agroflorestais, criagdes animais, cultivos diversificados); as categorias e as subcategorias
de produtos alimentares e ndo alimentares que podem ser cultivados, produzidos, criados,
processados e distribuidos; a caracteristica locacional (intraurbana e periurbana) levando
em consideragdo o fato de a atividade agricola estar integrada e interagindo com o
ecossistema urbano; os tipos de areas (residencial, industrial, institucional) nas quais essa
modalidade é praticada e o destino dos produtos e escala de produgéao, inter-relacionados
no tempo e no espaco, devido a maior proximidade geografica do mercado e consumidor
final (SD/FAO, 1998; MOUGEOT, 2000; AQUINO; MONTEIRO, 2005; MOUGEOQOT, 2006).

Ademais, a agricultura urbana e periurbana geram varios beneficios para os centros
urbanos, e entre os mesmos estdo: producdo de alimentos com elevado teor nutricional

e livre de substancias nocivas ao homem; reciclagem de rejeitos e residuos domésticos,

Ciéncias agrarias: Estudos sistematicos e pesquisas avangadas Capitulo 3 “



reutilizando os compostos organicos para adubacgéo e o reaproveitamento de embalagens
vazias para serem usadas como recipientes para formacado de mudas; cultivo de plantas
medicinais com a finalidade de gerar farmécia caseira, contribuindo para prevencédo e
combate de doencas; limpeza e aproveitamento de terrenos baldios e espagos vazios
ou ociosos, prevenindo o acumulo de entulho e lixo, diminuindo a incidéncia de plantas
daninhas; valorizagdo de iméveis, mediante a utilizagcdo racional do espaco, permitindo
a agregacao do valor paisagistico; atividades de lazer e recreagdo, com o intuito de
desenvolver a sociabilidade dentro das comunidades; reducdo da pobreza, melhorando
a qualidade de vida, agregando renda e alimentacdo saudavel as familias, entre outros
(ROESE; CURADO, 2004).

Por outro lado, as principais fragilidades da AUP s&o: dificuldade de acesso a
agua de qualidade, com auséncia de residuos industriais ou urbanos, ou seja, dgua de
irrigagéo contaminada; poluicéo do solo por deposito inadequado de pesticidas; linhas de
financiamento para custear a aquisicdo de mudas e sementes de qualidade, bem como,
a compra de equipamentos que favorecam a melhoria da infraestrutura relacionada ao
processamento e armazenamento de alimentos (ZAAR, 2015; MAAS; MALVESTITI;
GONTIJO, 2020).

No meio cientifico, académico e politico, ainda ha escassez de dados relacionados
a tematica, justamente por se tratar de um tema relativamente novo que ao mesmo tempo
adota praticas antigas de manejo em seu modelo de produgéo, havendo-se a necessidade
de se desenvolver novos trabalhos a fim de extrair maiores informagdes (MADALENO,
2002). Ao mesmo tempo em que, os gestores (municipais, estaduais ou federais) nao
possuem amplo conhecimento acerca dos desafios e beneficios que a agricultura urbana
promove, bem como, as possiveis consequéncias politicas, socioeconémicas e ambientais
geradas devido a falta de planejamento de praticas agricolas realizadas em ambientes
urbanos (MOUGEOQOT, 2000; MEENAR; MORALES; BONAREK, 2017).

Nesse contexto, a Agenda 2030 adotada em 2015 e a ser implementada até 2030 por
193 paises, incluindo o Brasil, aponta 17 objetivos de desenvolvimento sustentavel (ODS)
que devem ser cumpridos. Abrangendo o desenvolvimento econémico, a erradicagdo da
pobreza, da miséria e da fome, a inclusdo social, a sustentabilidade ambiental e a boa
governanga em todos os niveis, incluindo paz e seguranga. Tendo destaque a alimentagéo
segundo a necessidade de uma producéo alternativa de alimentos, em distintos ambientes,
incluindo ai a agricultura urbana e periurbana (ONU, 2015; NAVARRO et al., 2019). A
Organizacado das Nagdes Unidas (ONU) incentiva os paises a levarem em consideragéo
suas realidades e prioridades nacionais no momento de definicdo das estratégias a serem
adotadas e incorporadas em suas politicas, programas e planos de governo para o alcance
dos objetivos da Agenda, desde que guiados pelas 169 metas globais para que nédo seja
reduzida a magnitude e abrangéncia da agenda global. (ONU, 2015; SILVA, 2018).

De modo particular, a agricultura urbana e periurbana no municipio de Aragarcas,
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estado de Goias, representa uma alternativa viavel para amenizar os problemas emergentes
da pobreza urbana, constituindo-se em uma proposta de desenvolvimento socioeconémica
alternativa voltada principalmente para atender a demanda dos programas assistenciais,
fomentando a seguranca alimentar de comunidades empobrecidas, gera¢do de renda e
emprego, que se configuram como desafios a gestéo urbana.

Diante do exposto, objetivou-se com o presente estudo analisar as potencialidades
da agricultura urbana e periurbana, por meio da identificagéo do perfil socioeconémico dos
agricultores urbanos do municipio de Aragargas, Goias.

METODOLOGIA

O trabalho foi desenvolvido no municipio de Aragarc¢as, situado na regido noroeste
do Estado de Goias, Microrregido Aragarcas, com a Area: 662,901 km2 a cerca de 400 Km
da Capital, aos 15°53’51” de latitude Sul e 52°15’03” de longitude oeste e encontra-se a 310
metros de altitude, apresentando clima tropical do tipo AW com temperatura média anual de
26 °C (WIKIPEDIA, 2021). Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (2021),
a estimativa da populagédo no ano de 2021 é de 20.410 habitantes.

Fonte: FamilySearch Wiki, 2021

Para a realizagdo da pesquisa, utilizou-se a base de dados da Secretaria Municipal
de Agricultura de Aragarcas, onde se obteve uma relacdo de agricultores urbanos e
periurbanos que entre os anos de 2018 a 2020 participaram de acdes (cursos, palestras

e projetos) vinculadas a essa secretaria. Inicialmente, desenvolveu-se um formulario
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previamente estruturado com perguntas abertas e fechadas, para realizagéo da coleta de
dados, junto a esses agricultores, com idade superior a 18 anos, sem restricdo de sexo.

O levantamento de dados por amostragem ou survey, foi realizado por meio da
metodologia proposta por GUNTHER (2003), que descreve esse tipo de levantamento
como “um conjunto de perguntas sobre um determinado tépico que néo testa habilidade
do respondente, mas mede sua opinido, seus interesses, aspectos de personalidade e
informacao biogréafica”. No qual, a aplicagéo do instrumento ocorre por meio de entrevistas
individuais, presenciais, via telefone, ou através de envio por correio, sendo este ultimo
autoaplicavel. Onde o pesquisador deve estabelecer umarelagéo de confianca e cordialidade
com a comunidade informante a fim de extrair todas as informagdes necessarias para o
desenrolar satisfatério da pesquisa.

As perguntas foram formuladas com o intuito de definir o perfil socioeconémico
dos agricultores urbanos e analisar as potencialidades da AUP no municipio, abordando
0s seguintes questionamentos: origem; modelo produtivo adotado; objetivo da produg¢éo;
culturas plantadas; utilizagdo de quimicos agricolas; destino dos produtos; vantagens
e dificuldades oriundas desse modelo de agricultura; percep¢do quanto a agricultura
orgéanica (tendo em vista o delineamento da legislagdo especifica sobre o tema, neste
trabalho este conceito esta ligado a percepgdo empirica dos entrevistados); organizacéo
(cooperativismo); e dados pessoais (ocupagédo, escolaridade, sexo, idade, estado civil,
n® de filhos, n° de residentes e renda familiar, especificando quantos contribuem para
formacéo da mesma).

ApOs a elaboragéo do formulario, realizou-se por telefone a confirmacgao de interesse
dos agricultores urbanos em fazer parte dessa pesquisa. Com o término das confirmagées,
deu-se as visitas nas propriedades para a entrevista in loco, que foi realizada no més
de dezembro de 2020, entre os dias 01/12 a 11/12, com os 13 (ireze) agricultores(as)
urbanos e periurbanos, mais assiduos e participativos em agbes da Secretaria Municipal
de Agricultura.

Os dados obtidos por meio da coleta de informagdes foram tabulados e analisados
usando planilhas do Microsoft Excel R, e quantificados com o auxilio da estatistica
descritiva. Posteriormente, efetuou-se a segunda etapa da pesquisa, que consistiu-se em
comparar os resultados obtidos com outros estudos de mesma tematica.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Perfil socioeconémico dos praticantes da Agricultura Urbana e Periurbana do
municipio de Aragarcas-GO e as potencialidades geradas por esse modelo de agricultura.
No contexto rural e urbano, verificou-se que 84,62% apresentam origem rural, ou seja,
nasceram ou se criaram no meio rural. Assim, 15,38% dos sujeitos ndo tem origem rural (ndo
nasceram no campo ou nunca moraram em sitios, chacaras, fazendas ou similares). O fato
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de que os horticultores praticantes da AUP, predominantemente, ja desenvolviam trabalho
agricola antes de cultivarem as horta ou que maioria dos horticultores entrevistados tinham
vinculo com o meio rural ja tem sido observado por décadas (MONTEIRO & MONTEIRO,
2006; ARAUJO & ASSIS, 2015).

Esse fator pode ser explicado através das diversas funcbes que os antepassados
desses agricultores desempenhavam nas propriedades de fazendeiros e parceiros sob
regime de concesséo “de meia”, sendo estas: raizeiros, retireiros, viveiristas, rocadores de
pastos, plantadores de café e servigos gerais de fazenda. Isso evidencia, que as familias
migraram do campo para as cidades em busca de trabalho, estudo e melhores condi¢6es
de vida, por consequéncia da moderniza¢do da agricultura através da Revolucéo Verde
(ARAUJO; DE PAULA ASSIS; MARTINS, 2016), uma vez que o0 pequeno e médio agricultor
ndo conseguiu acompanhar o modelo estabelecido e acabou em desvantagem no mercado.

Devido a falta de investimento do governo frente as dificuldades desses agricultores
em receberem subsidios, resultou-se em um descontentamento econémico, tornando-se
a principal causa para o deslocamento da populagéo da zona rural para a urbana. Outro
aspecto a ser considerado é a acessibilidade a farmacias, moradias mais confortaveis,
supermercados, bancos e outras comodidades, principalmente para os sujeitos com idade
avancgada.

Nesse contexto, ao responderem a pergunta fechada sobre o principal motivo
que os levaram a praticar agricultura em casa (quintal) e/ou em area urbana, 8 (oito) dos
entrevistados que correspondem a 61,50%, escolheram a opcéo “cultural, por gostar de
mexer na terra e/ou por praticar no passado”, ou seja, por possuirem conhecimento prévio
das técnicas de producéo. Isso remete a questédo abordada por Beber (1998) em relagéo ao
éxodo rural, que conduz essas pessoas do campo para a cidade, com o objetivo de melhores
condigcbes de vida, e que trazem consigo a tradicdo da agricultura. Ou seja, a relagédo do
homem com a terra (atividades agropecuarias), que passaram a ser desenvolvidas na area
urbana.

Constatou-se que dos 13 (treze) entrevistados, a maioria sdo do sexo masculino
(69,23%), e em minoria do sexo feminino (30,77%). Esse dado reflete a visdo cultural do
patriarcado, ou seja, da figura masculina ser vista como o gestor da administragdo dos
negécios da familia, desde os primoérdios das civilizagdes conforme enfatiza Scott (1995). A
evasao feminina no campo esta diretamente relacionada ao processo sucessorio tradicional
que favorece os herdeiros do sexo masculino no acesso a terra, colocando as mulheres em
desvantagem (DEERE; LEON, 2002).

Portanto, estas dindmicas intrafamiliares, apontam que as mulheres dentro
das unidades de produgdo familiar possuem uma rotina de trabalho pesada, por vezes
sem qualquer perspectiva que lhes comprovem que sua estadia no campo possa ser
devidamente valorizada. E o Unico meio para adquirir a independéncia financeira é deixar
a residéncia paterna e migrar para o meio urbano em busca de melhor oferta de trabalho e
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qualidade de vida (PANISSON, 2014).

Por conseguinte, nas areas urbanas observou-se que esses fatores culturais,
aparentemente continuam influenciando quando se trata do género dos sujeitos que
desenvolvem atividades agricolas. Além disso, o trabalho bragal exercido na agricultura
€ mais pesado, necessitando de sujeitos com mais forca fisica para sua execugéo. No
entanto, esse fator ndo exclui a possibilidade de mulheres atuarem no setor.

Verificou-se que a idade dos agricultores variam de 38 a 75 anos. Abrangendo
maiores propor¢des de praticantes da AUP nas faixas etérias de 39 até 50 anos (4 sujeitos:
30,75%) e 61 até 70 anos (4 sujeitos: 30,75%), seguida pela faixa etaria de 51 até 60 anos
(3 sujeitos: 23,10%), apresentando menor quantidade de sujeitos nas faixas etarias até
38 anos (1 sujeito: 7,70%) e 71 anos e mais (1 sujeito: 7,70%), ou seja, as distribuicbes
etarias que se destacam sdo as de idade adulta e idosa (senil), que relacionados a origem
comprovam o possivel deslocamento desses sujeitos do meio rural para o urbano. Conforme
abordado por Pessoa et al., (2006), observaram que os praticantes da agricultura urbana
geralmente sdo pessoas idosas ou em idade adulta.

Outro ponto a ser considerado para a faixa etaria encontrada durante a pesquisa, é
que os jovens, mesmo em areas urbanas/periurbanas, partiiham do mesmo pensamento
da juventude do meio rural, de partir para novos desafios nos centros urbanos com o intuito
de ampliar suas oportunidades fora da atividade agricola, uma vez que “a aspiragéo por
viver na cidade é tanto maior quanto menos promissor o horizonte de geragéo de renda no
estabelecimento paterno” (ZAGO; BORDIGNONI, 2012). Isso reforga que as dificuldades
vivenciadas por esse jovem no processo de producéo agricola familiar e a falta de politicas
publicas sdo os principais motivos que os levam a desempenhar outras atividades que nao
estejam ligadas a agricultura (JESUS, 2016).

A pesquisa de campo revelou que o grau de escolaridade dos praticantes da AUP
no municipio de Aragarcas-GO estéa representado em 46,16% que nédo concluiram o ensino
fundamental, 15,38% que concluiram o ensino médio, 15,38% que concluiram o ensino
superior e 15,38% que possuem pos-graduacdo, 7,70% que nado concluiram o ensino
superior, porém n&do houve nenhum sem escolaridade.

Resultado semelhante foi encontrado no trabalho de Silva (2017), que ao constatar
os diferentes niveis de escolaridade, observou uma caracteristica dos agricultores urbanos
que os distinguem dos tipicamente rurais, uma vez que ndo apresentou agricultores sem
escolaridade, sendo que no campo esse aspecto é comum, ou seja, ha zona rural existe um
numero de pessoas nao alfabetizadas.

E importante ressaltar que a maioria dos participantes (61,54%) apresentam baixo
grau de escolaridade (fundamental incompleto a ensino médio completo), resultado
corroborado pela pesquisa de Pacheco (2018), que diagnosticou que a maioria dos
entrevistados possuiam até o Ensino Médio, e afirmou que “em muitos estudos sobre
Agricultura Familiar e Agricultura Urbana, em paises em desenvolvimento, € comum que o
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nivel de escolaridade esteja entre o Fundamental | e Médio Completo”. Sendo assim, o autor
enfatiza que a presenca de individuos com curso superior pode ser positiva para alavancar
programas de treinamento quanto as praticas de agricultura urbana e de desenvolvimento
local, uma vez que o nivel instrugdo de um individuo influéncia diretamente nas suas agoes,
na tomada de decisdo, na visualizagdo de oportunidades e no desenvolvimento humano e
social.

Em relacéo a distribui¢éo por faixa de renda mensal, observou-se que a maior parte
das familias (53,85%) apresentam renda de 1 a 2 salarios minimos, seguida por 30,75%
com renda de 2 a 4 salarios minimos, a menor parte das familias apresenta-se em 7,70%
com renda entre 4 a 6 salarios minimos e 7,70% com renda de 6 a 8 salarios minimos. Com
o valor vigente do salario minimo (SM) no ano de 2020 (durante a realizagéo da pesquisa),
correspondente a R$ 1.045,00 (um mil quarenta e cinco reais).

As atividades econ6micas encontradas durante as entrevistas foram: Estoquista;
Apoio administrativo; Segurancga; Técnico de seguranga do trabalho; Servicos gerais;
Publicidade; Hotelaria; Professor; Gargcom; Mini empresario. Apresentando, 02 aposentados
e 01 pensionista. Verificou-se que apenas 01 dos entrevistados pratica AUP como a principal
atividade econémica, os demais, praticam como uma atividade complementar. Sendo
assim, abordaremos uma discussdo em termos econdmicos, priorizando a perspectiva da
AUP como fonte de renda indireta através do autoconsumo das familias.

A principal caracteristica do autoconsumo € a redugdo das despesas com
alimentacgéo, ou seja, o valor da produgéo pode ser contabilizado como renda nao monetaria,
uma vez que os itens produzidos na unidade produtiva sdo consumidos pela propria familia,
economizando uma quantidade significativa de recursos que seriam gastos para a compra
de produtos alimenticios. Analisando, principalmente, a situagdo das familias de baixa
renda, acredita-se que indiretamente ocorra um acréscimo de renda devido ao consumo
de alimentos que a renda monetéria do grupo familiar ndo permitiria (SANTOS; BARRETO,
2005; FONTOURA, 2012; MENDES, 2016).

Em seu estudo de caso Pessoa et al., (2006), constataram que a principal contribuicao
da AU para os seus praticantes € a nutricional, na medida em que complementam sua
alimentagdo com o que plantam, e apenas em alguns casos comercializam os produtos
visando fins lucrativos. Por sua vez, Sachs (2004), classifica a agricultura urbana como
um modo de producgdo fora do mercado, pelas suas caracteristicas domésticas e de
autoconsumo.

Os principais cultivos praticados pelos 13 agricultores urbanos e periurbanos de
Aragarcas-GO, com seus respectivos percentuais gerais, e percentual total de propriedades
onde foram encontrados (Tabela 01). Sendo, as culturas horticolas as que apareceram em
maior quantidade (42,7%) e em variedade, e foram encontradas em 100% das propriedades
da AUP.
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Cultivo % Geral % Total de Propriedades

Hortalica 42,7 100,0
Frutifera 24,3 84,6
Medicinal 21,2 92,3
Graminea 0,6 15,4
Ornamental 11,2 76,9
Total 100,0 -

Tabela 01. Principais culturas da AUP, com seus respectivos percentuais gerais, e percentual total de
propriedades onde foram encontrados.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.

Constatou-se que, dentre os entrevistados, 11 produtores da AUP, (84,60%),
praticam a policultura, que incluem principalmente a producdo de hortalicas, plantas
frutiferas e medicinais, destinadas ao autoconsumo (subsisténcia). Segundo Machado e
Machado (2005), a diversidade de cultivos pode proporcionar um sistema de producao
integrado pelo plantio de diferentes espécies (quantas possiveis), em uma mesma area.
Garantindo-se assim, maior riqueza da dieta, uma variedade de oferta de produtos, além
de aumentar a agrobiodiversidade.

Verificou-se que apenas 02 (dois) produtores entrevistados afirmaram utilizar
agrotdxicos, que correspondem a 15,40% dos participantes do estudo que adotam o sistema
produtivo convencional. O agricultor 11 afirmou nédo aplicar produtos quimicos diretamente
nas espécies vegetais. No entanto, realiza o combate das formigas aplicando inseticidas
nos formigueiros. E, o agricultor 13 confirmou utilizar fungicidas e inseticidas, conforme a
necessidade, levando em consideracao o estagio de infestacédo e propagacéo do patdgeno.

Entretanto, o uso de agrotoxicos na agricultura urbana ndo é recomendado, pois
significa risco eminente a satde e ao meio ambiente, considerando que as areas produtoras
se encontram muito préximas a um grande numero de pessoas e fontes de agua potavel
(HIRTUM et al., 2002).

Os demais (11 agricultores — 84,60%), utilizam-se de métodos alternativos para
0 combate dos insetos-alvo e plantas daninhas (defensivos naturais e tratos manuais),
e, devido a este fato, se autoconsideram como sendo agricultores organicos (69,20%)
e agroecologicos (15,40%). Esse resultado esta ligado a percepcdo empirica dos
entrevistados, ou seja, as unidades de producéo que fizeram parte da pesquisa ndo foram
analisadas (avaliadas) levando-se em consideragéo a certificagdo de producéo orgéanica.

De acordo com o Instituto Nacional de Tecnologia (2017), a legislagdo de produgao
orgénica brasileira (Lei n° 10.831, de 23/12/2003, regulamentada pelo Decreto n° 6.323,
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de 27/12/2007), estabelece: para que um produto seja rotulado e vendido no Brasil como
orgénico é obrigatério que as unidades de produgado sejam controladas por organismos de
avaliacdo da conformidade credenciados no MAPA e acreditados pelo Inmetro, e passem
por um dos trés mecanismos de garantia da qualidade orgénica: certificagcdo por auditoria,
certificagao participativa ou estar vinculada a uma organizagao de controle social (OCS).

A adocgéo de préticas agroecoldgicas na agricultura urbana, justifica-se, devido a
necessidade de se preservar os ecossistemas e sua capacidade de suporte, em beneficio
das futuras geragdes, ou seja, quando praticada dentro dos preceitos da agricultura
ecologica e/ou organica torna-se uma alternativa apropriada de producédo de alimentos e
um meio de se alcancar o desenvolvimento urbano sustentavel, reduzindo ou eliminando os
riscos a saude e a degradacéo ambiental. Dessa forma, evita-se problemas ambientais de
contaminagéo do solo, da agua e dos produtos pelos residuos de agrotoxicos e hormonios
(HIRTUM et al., 2002; MACHADO; MACHADO, 2005).

Baseando-se em principios como a diversificacdo de cultivos, a adubacdo por
fertilizantes organicos ou minerais de origem natural (hUmus, algas, pos de rocha, entre
outros) e o combate de pragas e doengas dos vegetais por meios néo toxicos, tais como
inseticidas naturais ou microbiologicos, preparados biodindmicos, repelentes naturais a
base de plantas, e outros (ARGENTI, 2000 apud MACHADO; MACHADO, 2005).

A agroecologia € considerada especialmente apropriada para o entorno urbano,
visto que os sistemas de producdo organicos com enfoque agroecoldgico caracterizam-se
como um instrumento interessante para viabilizagcdo da agricultura em pequena escala,
em regime de administracdo (mao de obra) familiar, além do compromisso de manter e/
ou recuperar a biodiversidade dos agroecossistemas e do entorno, podendo ser utilizado
tanto em sistemas de parcelas individuais como em exploracdes associativas, posto que a
baixa dependéncia de insumos externos facilita a adogéo dessa forma de producéo pelos
praticantes da AUP, ao mesmo tempo em que possibilitam aumento de renda para a familia
ao agregar valor aos produtos e ampliar o mercado, facilitando a comercializagao (ASSIS,
2003; AQUINO; ASSIS, 2007).

Segundo Coutinho e Costa (2011), trés argumentos sdo utilizados frequentemente
como forma de incentivo as praticas da agricultura no ambiente urbano, e estéo relacionados
ao conceito de cidade ecoldgica, produtiva e inclusiva, legitimando a institucionalizagéo
da agricultura urbana nas cidades, expondo os beneficios potenciais da atividade para
constru¢do de novos hébitos, valores e praticas, no qual o meio rural coexista com o meio
urbano.

Refere-se a agricultura urbana sob a perspectiva de cidade ecolégica, e enfatiza
potencialidades como a reducdo do consumo de combustiveis fosseis, manutencdo da
area permeabilizada e melhoria do clima local e da biodiversidade urbana, trazendo para
o debate preocupacdes de ordem ambiental sobre o espaco urbano. Aponta a AUP como
uma alternativa vidvel para o cultivo de alimentos, mediante a no¢do da cidade produtiva,
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buscando atender as necessidades da populacdo marginalizada e desnutrida, conduzindo
a sociedade e a classe politica acerca de discussdes sobre o combate a pobreza urbana
e promogéo da segurancga alimentar em cenarios de crises diversas, sendo amplamente
adotado por governos locais. E como elemento de incluséo social, por meio da valorizagdo
da inciativa dos individuos e dos saberes locais (COUTINHO; COSTA, 2011).

Segundo Navarro et al. (2019) a “agricultura urbana e periurbana”, além de atender
diretamente ao ODS 2 (fome zero e agricultura sustentavel), comtempla positivamente
0s objetivos 3 (saude e bem-estar), 8 (trabalho descente e crescimento econémico) 11
(cidades e comunidades sustentaveis) e 12 (consumo e produgdo responsaveis). Ja
Farrelly (2016) por meio da meta-andlise dos dados colhidos de estudos realizados em
paises africanos aponta que a agroecologia contribui para atingir de forma direta 10 (dez)
dos 17 (dezessete) objetivos de desenvolvimento sustentavel. Além dos ODS (2, 3, 8, 12)
citados por Navarro, abarcam-se também os ODS 1 (erradicagéo da pobreza), 4 (educagéo
de qualidade), 5 (igualdade de género), 6 (agua potavel e saneamento), 13 (a¢éo contra a
mudanca global do clima) e 15 (vida terrestre).

Desse modo, tem impulsionado as pessoas a refletirem acerca dos proprios habitos
alimentares, e qualidade dos alimentos consumidos, levantando questbes referentes a
mudanc¢a de comportamento alimentar (DEELSTRA; GARARDET, 2000), visando a saude
e bem-estar. Dando énfase, a necessidade de uma nova relacdo entre o homem e a
natureza, buscando a sustentabilidade socioambiental e econémica.

CONSIDERACOES FINAIS

A andlise dos resultados apresentados neste trabalho permite algumas conclusdes
acerca da agricultura urbana e periurbana no contexto estudado. Constatou-se que a
maioria dos entrevistados apresentam origem rural, sexo masculino, idade adulta e idosa
(senil), baixo grau de escolaridade, renda familiar que varia entre 1 a 2 salarios minimos,
tendo a AUP como uma atividade econémica secundaria (complementar).

Os dados obtidos durante a pesquisa, quanto a origem, sexo e idade reforcam o fator
cultural como o principal aspecto para o desenvolvimento da AUP e para a continuidade
de algumas tradicdes que se mantiveram mesmo com a transicdo da atividade agricola da
zona rural para a urbana/periurbana.

Quanto a contribuigcdo da AUP para a geragao de renda, o valor da produgéo pode
ser contabilizado como renda ndo monetaria, uma vez que os itens produzidos na unidade
produtiva sdo consumidos pela propria familia, economizando uma quantidade significativa
de recursos que seriam gastos para a compra de produtos alimenticios. Complementando
assim, significativamente a alimentagéo das familias.

Os praticantes da agricultura urbana e periurbana adotam a policultura com
praticas de base agroecolégica como o principal sistema de cultivo, sendo seus produtos
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destinados principalmente a subsisténcia (autoconsumo). Garantindo assim, alimentos mais
saudaveis, maior riqueza da dieta, uma variedade de oferta de produtos, além de aumentar
a agrobiodiversidade, tornando-se uma alternativa social, ambiental e economicamente
sustentavel como estratégia para a solugdo do problema da fome, pobreza, contaminacéo
dos lengois freaticos, mudancas climaticas, entre outros.

Constatou-se que a razdo da prética da atividade resume-se na alimentacdo das
familias, sendo o fortalecimento da seguranca alimentar e nutricional a contribuicéo
primordial para os agricultores urbanos e periurbanos de Aragarcas, na medida em que
complementam sua alimentacdo com o que plantam e fornecem produtos frescos e
relativamente livres de contaminantes industriais.

As informacdes obtidas com o estudo de caso podem servir de estratégia para
a elaboracdo de politicas publicas que promovam a disponibilizagdo (criagdo) de linhas
de crédito destinadas a Agricultura Urbana e Periurbana com o objetivo de estimular o
aumento da produgdo. E a implantacdo de programas, visando a criagdo de canais de
comercializagdo especificos para a producdo da AUP, incentivando cada vez mais a
adocgao de préaticas agroecoldgicas (despertando a consciéncia ecoldgica), tornando-se
uma alternativa para o cumprimento das metas nacionais de diversos ODS.
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