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APRESENTACAO

A expansdo do conhecimento é alcangada pela busca de solugdes para os
problemas do cotidiano. Essa busca incessante traz inUmeros beneficios e hoje € movida
pela tecnologia.

Em Odontologia, a incorpora¢do de novas tecnologias no planejamento e manejo
de cada caso tem aperfeicoado a pratica clinica, tornando os procedimentos mais rapidos,
Seguros e menos invasivos.

Neste novo E-book a Atena Editora traz uma sequéncia de artigos que apresentam

as novidades na area. Espero que tenha um 6timo momento de leitura!

Emanuela Carla dos Santos
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CAPITULO 11
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RESUMO: Este estudo consiste em um caso
clinico demonstrativo, onde os alunos de
graduacdo em odontologia de primeiro e segundo
periodos relatam suas percepgdes sobre o uso de
técnicas de moldagens convencionais e digitais.
O objetivo foi demonstrar as técnicas para
esses alunos e observar as suas percepgoes
comparativas entre as moldagens convencional
e digital. Os estudos recentes comprovam que
a utilizacdo do sistema digital traz melhora no
tempo clinico com o paciente e a qualidade e
precisdo dos produtos fabricados estdo sendo
iguais ou superiores aos convencionais. Soma-
se a isso, o fato do método convencional deixar
a desejar com relagdo ao conforto do paciente
e de estar muito dependente das habilidades do
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operador, aumentando as chances de falha. O
alto investimento no sistema digital talvez seja a
sua principal limitagéo, isto € comum as novas
tecnologias em qualquer area e com o passar do
tempo os produtos se tornam acessiveis.
PALAVRAS-CHAVE: Odontologia; proétese;
moldagem convenional; moldagem digital;
modelos de estudo.

11 INTRODUGAO

A exata reprodugdo dos dentes

preparados é de grande importancia na
reabilitacdo oral. Quanto melhores forem as
informacdes passadas ao laboratério, melhor
seré o resultado final da reabilitagdo, em termos
de qualidade e precisdo. Imperfeicbes no
processo de reproducgéo terdo um efeito adverso
no ajuste e na adaptacéo da restauracao final. A
selecdo de materiais de moldagem em proétese,
que influenciara todas as etapas subsequentes
do tratamento, é uma opc¢éo clinica, e deve
ser feita de acordo com as propriedades
quimicas, fisicas e mecanicas destes produtos
(VASCONCELLOS, D. K., et al, 2005).
Atualmente temos disponiveis para
realizacdo de moldagens, além dos materiais
convencionais, 0s scanners intraorais. Nesse
sistema digital, a condigdo intraoral & gravada
digitalmente utilizando um dispositivo de
aquisicdo de imagens 3D (scanner) e as
informacgdes

adquiridas permitem que o

computador gere um modelo. As restauragdes
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definitivas sdo fabricadas com base do modelo virtual (LOYOLA, M., et al, 2019). Uma
moldagem realizada por técnica convencional mescla procedimentos clinicos usados
para reproduzir negativamente preparos dentarios e regides adjacentes a ele, através de
materiais e técnicas adequadas. O material sofre polimerizacao e apés remover a moldeira
da boca, obtém-se o molde, o mesmo é vazado em gesso para aquisicdo do modelo de
trabalho (PEGORARQO, L. F. et al, 2013).

21 OBJETIVOS

O objetivo deste estudo foi demonstrar para alunos de graduag¢éo em odontologia de
primeiro e segundo periodos e observar suas percepgdes comparativas entre as moldagens
convencional e digital.

31 METODOLOGIA

Este estudo consiste em um caso clinico demonstrativo, onde alunos de graduagéo
em odontologia de primeiro e segundo periodos relatam suas percepgdes sobre o uso de
técnicas de moldagens convencionais e digitais. Os materiais utilizados para a realizacéo
deste estudo estdo descritos nas tabelas abaixo:

Alginato Jeltrate

Agua

Moldeira de metal Bio-art superior S2

Espatula de manipulacado de alginato

Cuba para alginato

Gesso Pedra Especial tipo IV Durone

Tabela 1- Materiais para a moldagem convencional:

Fonte- Autoria propria (2021)

Scanner Intraoral Dentsply Sirona CEREC AF

Afastador labial Maquira

Programa Software Connect 4.5

Programa software inLab 18.0

Impressora 3d Anycubic talmax

Resina 3D Printing UV Sensitive Anycubic

Tabela 2- Materiais para a moldagem digital:

Fonte- Autoria propria (2021)
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3.1 A obtencao de moldagens

A moldagem convencional e o escaneamento intra-oral foram obtidos de um mesmo

paciente voluntario e realizados por um mesmo operador.

3.1.1 Moldagem convencional

A moldagem realizada foi da arcada superior, iniciando-se pela escolha da moldeira,
sendo a moldeira escolhida uma moldeira metalica S2 (Bio-art, Sdo Carlos-SP).

O material de moldagem escolhido foi o alginato Jeltrate Plus (Dentsply-
Sirona,Petropolis-RJ) com as proporcoes indicadas pelo fabricante (19ml de agua para
cada medida de alginato), as medidas foram conferidas através de medidores de agua e p6
fornecidos pelo fabricante.

Apobs esta etapa, o molde obtido, foi encaminhado para o laboratério para o
processo de modelagem utilizando o gesso pedra especial tipo IV Durone (Dentsply Sirona,
Petropolis-RJ) para a obtengdo do modelo.

3.1.2 Moldagem digital (Escaneamento intraoral)

A moldagem digital, também foi realizada da maxilla superior utilizando o Scanner
Intraoral CEREC AF (Dentsply Sirona, Bensheim- Alemanha) . Um afastador labial (Maquira,
Maringé-PR) foi utilizado para auxiliar no escaneamento.

As imagens 3D obtidas foram geradas através do programa de software Sirona
Connect (versdo 4.5, Dentsply Sirona) e transportado para o outro programa de software de
conversao de arquivos Cerec inLab (versdo 18.0, Dentsply Sirona) para ser encaminhado
ao laboratério e gerar o modelo através da impressora 3D (Anycubic- Talmax, Curitiba-PR)
utilizando uma resina de impresséao (3D Printing UV Sensitive, Anycubic, Curitiba-PR).

Um grupo de alunos foi selecionado através de manifestacdo de interesse dos
mesmos para participar da pesquisa como pesquisadores e observadores da aplicagdo das
técnicas de moldagens convencionais e digitais e ao final, relatar sobre suas percepcoes,
sendo o objetivo principal descrever as vantagens e desvantagens observadas e suas
associagdes com a literatura sobre o tema. Um mesmo operador, especialista em protese
dentaria realizou as duas técnicas de moldagem as descrevendo para os participantes.

A moldagem convencional foi realizada com alginato para confeccdo do modelo
de estudo em gesso e um escaneamento com scanner intraoral, esses métodos séo
clinicamente aceitaveis para diagnostico e plano de tratamento (LOYOLA, M., et al, 2019).
Modelos de gesso sdo instrumentos de estudo imprescindiveis na Odontologia, possibilitam
avaliar, diagnosticar e planejar. Sao utilizados com frequéncia para reabilitacbes orais,
tratamento ortoddntico e cirurgia ortognatica, garantindo uma boa reproducdo. Todavia,
aspectos como, necessidade de grande espaco fisico para arquivamento, risco de dano,

tempo e custo para manipulagéo e transporte, fizeram com que surgisse a necessidade de
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buscar alternativas para seu registro e armazenamento.

Conclui-se que a utilizacao da tecnologia tem respaldo para ser aplicada de maneira
efetiva na pratica Odontolégica, considerando que os estudos corroboram na preciséo,
além da concretizagdo das vantagens, as quais superam as desvantagens. Diante disto,
o0 escaneamento 3D de modelos de gesso é um investimento pertinente (MAYER, G. A,
2019).

41 RESULTADOS E DISCUSSAO

A moldagem convencional utilizando o alginato, traz um certo desconforto para o
paciente, além de gerar uma maior quantidade de residuos. No aspecto técnico esta técnica
apresenta uma margem de erros maior e ainda existem os riscos de contaminagéo cruzada
se nao higienizados corretamente antes de serem encaminhados ao laboratério de protese.
Ja a moldagem digital com a utilizacao do scanner, além de nao gerar residuos, tem uma
margem de erros menor, traz um conforto maior para o paciente e para o cirurgido-dentista
na hora da moldagem e ao encaminhar para o laboratério digitalmente ndo existem tais
riscos (FONSCECA, R. G., et al, 2007).

Segundo Logozzo (2014), no método direto de escaneamento, faz-se um processo
de registro de superficie intraoral com um scanner manual. Este aparelho captura os
elementos presentes na cavidade bucal do paciente de forma direta e envia para um
computador instantaneamente. . Camardella et al. (2014) dizem, ainda, que grande parte
dos scanners intraoral possibilitam o compartilhamento de modelos digitais, podendo ser
acessado em qualquer lugar através de um link.

Apesar do uso da tecnologia para o uso em odontologia ainda possuir um custo
muito elevado que pode dificultar a aquisicdo de equipamentos necessarios, esta vem
diminuindo seus custos no mercado (AHMED, 2018). Em um futuro proximo sera possivel
para todo cirurgido-dentista implemente um fluxo de trabalho digital em seu consultério,
clinica ou laboratério pois além dessa baixa no valor dos equipamentos, os mesmo estao
cada vez menores, mais modernos e compactos o que ajuda a otimizar o espago dentro do
ambiente de trabalho (JUNIOR, H. L. M., 2020).

5] CONCLUSAO

Os estudos recentes comprovam que a utilizagédo do sistema digital traz melhora no
tempo clinico com o paciente e a qualidade e preciséo dos produtos fabricados estdo sendo
iguais ou superiores aos convencionais. Soma-se a isso, o fato do método convencional
deixar a desejar com relagdo ao conforto do paciente e de estar muito dependente das
habilidades do operador, aumentando as chances de falha.

O alto investimento no sistema digital talvez seja a sua principal limitagéo, isto é
comum as novas tecnologias em qualquer area e com o passar do tempo os produtos se
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tornam acessiveis.
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