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APRESENTAÇÃO

Com a evolução da Odontologia muitas atualizações com relação diagnóstico e 
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incansável busca de conhecimentos e atualizações. Dessa forma a procura por mais e mais 
informações embasadas cientificamente faz-se cada vez mais necessária tanto no âmbito 
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buscam orientar o profissional moderno em sua prática diária proporcionando uma leitura 
agradável e de fácil acesso. Por esse motivo desejo a todos uma ótima leitura e com muitos 
novos conhecimentos
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RESUMO: A instalação de implantes dentários 
são procedimentos comumente utilizados 
na prática clínica pela sua segurança e 
previsibilidade. Porém reabilitações em áreas 

estéticas ainda são um desafio para o clínico. 
Quando dentes remanescentes estão presentes, 
faz-se necessária a correta avaliação destes 
elementos para realizar a sua manutenção de 
maneira adequada. O objetivo deste estudo 
foi relatar um caso clínico de uma paciente 
que buscou um tratamento reabilitador em 
região anterior de maxila. Paciente de 40 anos, 
gênero feminino, apresentava ausências dos 
elementos 12 ao 22 com caninos superiores 
endodonticamente tratados e com estética 
insatisfatória. Foram instalados dois implantes 
na região do 12 e 21, com resolução protética 
de pôntico implantossuportado de quatro 
elementos metalocerâmica. Nos dentes 13 e 23, 
foram cimentados dois pinos de fibra de vidro, 
realizados os preparos dentais e finalizado com 
a cimentação de duas coroas metalocerâmicas. 
Optou-se pelo uso de próteses dentogengivais em 
todos os elementos protéticos para harmonização 
do sorriso. Devido às limitações anatômicas e 
financeiras da paciente, foi indicada a utilização 
de próteses metalocerâmicas sobre implantes 
com pôntico implantossuportado dentogengival, 
e em dentes o pino de fibra de vidro associado 
a coroa metalocerâmica foram recomendados 
em razão de apresentarem uma boa solução 
terapêutica. O plano de tratamento escolhido foi 
satisfatório e apresentou um adequado custo-
benefício, devolvendo estética e função para a 
paciente.
PALAVRAS-CHAVE: Reabilitação bucal; 
implantes dentários; Prótese parcial fixa.
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ORAL REHABILITATION IN THE ANTERIOR REGION OF THE MAXILLA: 
ASSOCIATION OF FIXED PROSTHESES ON IMPLANTS AND ON TEETH – 

CASE REPORT
ABSTRACT: The installation of dental implants are procedures commonly used in clinical 
practice due to their safety and predictability. However, rehabilitations in aesthetic areas are 
still a challenge for the clinician. When remaining teeth are present, the correct evaluation of 
these elements is necessary to carry out their maintenance properly. The aim of this study 
was to report a clinical case of a patient who sought a rehabilitation treatment in the anterior 
region of the maxilla. A 40-year-old female patient presented absence of elements 12 to 22 
with endodontically treated maxillary canines and unsatisfactory esthetics. Two implants were 
installed in the region of 12 and 21, with prosthetic resolution of implant-supported pontic of 
four metal-ceramic elements. In teeth 13 and 23, two fiberglass posts were cemented, dental 
preparations were performed and finished with the cementation of two metal-ceramic crowns. 
We opted for the use of dentogingival prostheses in all prosthetic elements to harmonize the 
smile. Due to the anatomical and financial limitations of the patient, the use of metal-ceramic 
prostheses on implants with implant-supported dentogingival pontic was indicated, and in 
teeth the fiberglass post associated with a metal-ceramic crown was recommended because 
they present a good therapeutic solution. The treatment plan chosen was satisfactory and 
presented an adequate cost-benefit, restoring aesthetics and function to the patient
KEYWORDS: Mouth rehabilitation; dental implants; denture partial fixed.

1 | 	INTRODUÇÃO 
Os procedimentos reabilitadores em regiões anteriores são desafiadores para o 

clínico pela necessidade de devolver a harmonia entre as estéticas vermelha e branca 
do paciente (CRUZ et al., 2010; BALDI, et al., 2020). As reabsorções ósseas verticais e 
horizontais após a perda do elemento dentário (HÄMMERLE; ARAÚJO; SIMION, 2012; TAN 
et al., 2012), por exemplo, podem afetar a posição e o número de implantes instalados pela 
possível limitação de ancoragem e pela recessão gengival associada a redução vertical da 
tábua óssea vestibular (DEGIDI et al., 2012).

Os implantes dentários representam um tratamento reabilitador usualmente 
utilizado devido a sua alta previsibilidade e os diversos estudos que mostram altas taxas 
de sobrevivência dos implantes instalados (TOMASI, WENNSTRÖM E BERGLUNDH, 
2008; ÁVILA et al., 2009; CHÉRCOLES-RUIZ, SÁNCHEZ-TORRES & GAY-ESCODA, 
2017). O sucesso do tratamento com implantes não está ligado apenas a osseointegração 
ou na sua capacidade de receber carga funcional, mas também na relação da prótese 
implantossuportada com os tecidos duros e moles (FIGUEIREDO et al., 2011).

Dentes endodônticamente tratados apresentam riscos adicionais a quebras e 
fraturas (WANG et al., 2019). Por essa razão deve ser considerada a utilização de pinos 
intrarradiculares no plano de tratamento pela melhor retenção do material do núcleo e 
do material restaurador (SREEDEVI et al., 2015). Os pinos de fibra de vidro (PFV) são 
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amplamente utilizados por apresentarem um módulo de elasticidade similar ao da dentina, 
pela sua estética e pela alta taxa de sucesso clínico (WANG et al., 2019).

Em elementos com extensa perda de tecido dentário, faz-se necessária a reabilitação 
com coroas protéticas. As coroas metalocerâmicas são bem utilizadas pela sua resistência 
mecânica (SAILER et al., 2009) e por muitos anos foram consideradas padrão ouro para 
reabilitação de próteses fixas implanto e dentossuportadas (LEMOS et al., 2019).

O objetivo deste estudo é relatar um caso clínico de uma paciente que buscou 
tratamento reabilitador na região anterior de maxila em que foi procurado associar técnicas 
de próteses fixas sobre implantes e sobre dentes para atender as necessidades clínicas 
da paciente.

2 | 	RELATO DE CASO
Paciente R.A.P.O., 40 anos, leucoderma, gênero feminino, chegou a clínica da 

especialização em implantodontia do CESCAGE (Centro de Ensino Superior dos Campos 
Gerais) para avaliação. Foram realizados a anamnese e o exame clínico da paciente e 
ela relatou queixas estéticas em relação a prótese parcial removível (PPR), que utilizava 
a mais de 30 anos (Figura 01a), além de ardência na gengiva. Não foi relatada nenhuma 
alteração sistêmica que impossibilitasse o tratamento.

No exame intraoral, a gengiva em contato com a PPR era espessa e com uma 
vermelhidão evidente (Figura 01b). A paciente foi orientada a não utilizar a prótese 
durante o período de tratamento e foi constatada a remissão da ardência na gengiva. Foi 
solicitado uma tomografia computadorizada 3D Cone-Beam (Figura 02) afim de observar 
as estruturas nobres, avaliar os elementos remanescentes e a altura óssea da região para 
o planejamento cirúrgico.

O plano de tratamento sugerido foi realizar dois implantes com quatro coroas 
metalocerâmicas (CMC) unidas (pôntico implantossuportado) na região de incisivos 
superiores e nos dentes 13 e 23, dois pinos de fibra de vidro (PFV) com duas coroas 
metalocerâmicas (CMC), sendo o tratamento mais economicamente viável ao paciente. 
Foram instalados dois implantes Neodent® (Curitiba, Brasil) Alvim Cone Morse, sendo um 
3,5 x 13 mm na região 11 e 3,5 x 11,5 mm na região 22, ambos com 60 Newtons (N) de torque, 
seguido de parafuso de cobertura (tapa implante). Com a limitação da estrutura óssea, foi 
utilizado biomaterial Nanosynt – FGM (Joinville, Brasil) para recobrimento de fenestrações 
ósseas. Como protocolo farmacológico pós-operatório, optou-se por ibuprofeno 600mg, 
um comprimido a cada 12 horas para controle anti-inflamatório, dipirona sódica 1g um 
comprimido a cada 12 horas para analgesia e amoxicilina 500mg, uma cápsula a cada 8 
horas para controle antibacteriano, foi marcada a consulta para remoção da sutura após 
15 dias.

Na sessão seguinte foi realizada a cimentação dos PFVs nos caninos superiores 
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com cimento resinoso (Figura 03a) dual RelyX U200 – 3M (Minnesota, Estados Unidos 
da América) e posteriormente, realizou-se os preparos dos mesmos (Figura 03b). Então, 
realizou-se a moldagem com silicone de adição President® – Coltene (Rio de Janeiro, Brasil) 
para a realização do enceramento diagnóstico 3D (Figura 04) para posterior confecção dos 
provisórios. Seguiu-se com a reabertura dos implantes e instalação de um mini pilar com 
torque de 32N no implante da região 21 e de um mini pilar angulado 17º com torque de 20 
N no implante na região do 12 para melhor posicionamento da prótese, seguido de cilindro 
de titânio - Neodent® (Curitiba, Brasil) em ambos, para instalação do provisório. Com a 
muralha (Figura 05), foi realizado o mock-up e foi utilizado também para confeccionar os 
provisórios (Figura 06).

Após análise do caso e verificação que a linha do sorriso da paciente era alta, foi 
decidida a utilização de prótese dentogengival para harmonização do sorriso. A paciente 
mencionou não sentir mais ardência gengival, relatada por ela como queixa no início 
do tratamento. Em uma nova sessão foi inserido o fio retrator 00 Ultrapak® – Ultradent 
(São Paulo, Brasil) no sulco gengival dos elementos 13 e 23, instalado os transferentes 
(transfers) nos implantes, em seguida, moldado os preparos e os componentes protéticos 
(moldagem de transferência) (Figura 07) com silicone de adição President® – Coltene (Rio 
de Janeiro, Brasil), confeccionado o registro oclusal e realizada a escolha de cor (Figura 
08) dos elementos dentários das próteses, cor A2 da escala Vita® - Wilcos (Petrópolis, 
Brasil) e da gengiva artificial.

Na sessão seguinte foi removida a prótese provisória. O aspecto gengival e o perfil 
de emergência estavam satisfatórios tanto na região periimplantar quanto na periodontal. 
A prótese fixa de quatro elementos sobre implantes foi instalada com torque de 20 N nos 
parafusos e seguidamente, cimentadas as CMC dos elementos 13 e 23 com o cimento 
resinoso dual RelyX U200 – 3M (Minnesota, Estados Unidos da América) (Figura 09 e 11). 
Por fim, após análise radiográfica para acompanhamento do caso (Figura 10), a paciente 
foi orientada como higienizar as próteses e instruída para que a cada seis meses procure o 
cirurgião-dentista para prevenção de doenças periodontais e periimplantares.

Figura 01 – Situação inicial intraoral da paciente com a PPR (a) e sem a PPR (b)
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Figura 02 – Tomografia computadorizada 3D Cone-Beam
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Figura 03 – Cimentação do PFV (a); preparo dentário (b)

Figura 04 – Enceramento diagnóstico

Figura 05 – Muralha para confecção do mock-up
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Figura 06 – Adaptação do provisório após polimento e acabamento: intraoral (a) e extraoral (b)

Figura 07 – Moldagem de transferência dos implantes e dos preparos
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Figura 08 – Escolha de cor

Figura 09 – Resultado final intraoral

Figura 10 – Radiografia Panorâmica
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Figura 11 – Comparação do antes e depois: intraoral (a) e extraoral (b)

3 | 	DISCUSSÃO
A escolha entre coroas metalocerâmicas ou livre de metais (metal free) geralmente 

está relacionada com a experiência clínica e/ou aceitabilidade do paciente ao tratamento 
proposto (LEMOS, et al., 2019). As metalocerâmicas tem a estética limitada e maior 
descoloração marginal comparada as metal free (SAILER, et al., 2009; WITTNEBEN, et al., 
2017). Entretanto, ja foram consideradas padrão ouro de próteses fixas (PAPASPYRIDAKOS 
et al., 2019), são mais resistentes as forças de tensão (SAILER, et al., 2009) e apresentam 
taxas de complicações biológicas, mecânicas e perda de osso marginal semelhantes a 
metal free em acompanhamentos de longo prazo (SAILER, et al., 2009; LEMOS, et al., 
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2019), além de altas taxas de sobrevida (SAILER, et al., 2015; SAILER, et al., 2018). 
Portanto, ambas são viáveis para um tratamento a longo prazo (LEMOS, et al., 2019) o que 
justifica a escolha das metalocerâmicas neste caso clínico.

As reabsorções ósseas verticais e horizontais após a perda do elemento dentário 
(HÄMMERLE; ARAÚJO; SIMION, 2012; TAN et al., 2012) podem afetar torna o planejamento 
cirúrgico essencial, pois a sua falha pode levar a perda do implante e a necessidade de 
nova intervenção cirúrgica (GROSSMAN & LEVIN, 2007; MACHTEI, et al., 2011). Pela 
limitação de tecido ósseo constatada nos exames tomográficos foi considerada a utilização 
de pônticos implantossuportados. Em um estudo prévio foi observada uma amostra de 145 
pacientes, nos quais 53 deles eram do grupo de pônticos implantossuportados (RAVIDÀ, 
et al., 2019). Foram instalados nesses pacientes 106 implantes a nível ósseo e com média 
de acompanhamento de 6 anos. A taxa de sobrevida desse grupo foi de 100%, com 2,8% 
apresentando periimplantite e 13,2% de complicações protéticas. Concluíram que pônticos 
implantossuportados são uma boa solução terapêutica a longo prazo e, por isso, foi o 
tratamento eleito para o caso.

A utilização de pinos intrarradiculares, como pino de fibra de vidro (PFV) e núcleos 
metálicos fundidos (NMF) devem ser considerados no plano de tratamento pela melhor 
retenção do material do núcleo e do material restaurador (SREEDEVI, et al., 2015; 
MARCHIONATTI, et al., 2017). Os PFV apresentam módulo de elasticidade similar ao da 
dentina (FERNANDES, SHETTY & COUTINHO, 2003) e taxa de sobrevida maior quando 
comparado aos NMF (WANG, et al., 2019), e por essa razão foi utilizado neste caso clínico. 
Um estudo mostrou que a taxa de sobrevivência de elementos dentários tratados de maneira 
adequada são comparáveis aos de coroas unitárias sobre implantes (LEVIN & HALPERIN-
STERNFELD, 2013). A manutenção de dentes com grandes lesões com perdas de paredes 
coronárias é um fator muito crítico no tratamento (WANG, et al., 2019), pois as taxas de 
sobrevida do PFV são maiores quando o elemento dental apresenta manutenção do tecido 
dentário residual (MARCHIONATTI, et al., 2017). Na análise clínica e imaginológica foi 
constatado que os elementos 13 e 23 tinham estrutura sadia remanescente para receber o 
tratamento proposto. 

Reabilitações orais em áreas estéticas são complexas principalmente quando possui 
perdas do tecido periodontal em torno de dentes e implantes que geram desarmonias 
entre estética branca e vernelha (CRUZ, et al., 2010; BALDI et al., 2020). Alguns casos de 
reconstrução da estrutura de suporte apresentam situações complexas, que necessitam 
de várias sessões clínicas e com alto custo para o paciente (COSENZA, et al., 2014). 
Nesses casos o uso de próteses dentogengivais são uma alternativa viável (VIEGAS, 
LORO & GALLINA, 2006) e foram utilizadas neste caso clínico. Para isso a paciente foi 
bem instruída quantos as técnicas de higiene e manutenção dessas próteses pela maior 
dificuldade de higienização pelos sobrecontornos (overlaps) presentes nessas próteses 
(COSENZA, et al., 2008).
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4 | 	CONCLUSÃO

•	 O plano de tratamento escolhido para a resolução deste caso clínico foi satisfa-
tório para a paciente e equipe profissional;

•	 A indicação de próteses metalocerâmicas sobre implantes com pôntico implan-
tossuportado e dentogengival teve um ótimo custo-benefício pelas limitações 
anatômicas e financeiras da paciente;

•	 Em dentes, o PFV associado a CMC apresentaram uma boa solução terapêu-
tica.
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