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APRESENTACAO

Ja dizia Aristételes: “O ignorante afirma, o sabio divida, o sensato reflete”. Nesse
sentido a ciéncia evoluiu, pois ndo ha verdade absoluta, e o principio da sabedoria é a
davida.

Esta obra pretende apresentar o panorama atual relacionado a ciéncia, com foco
na saude. Apresentando analises relevantes sobre questdes atuais, por meio de seus
capitulos.

Estes capitulos abordam temas como: “avaliagdo do polissacarideo vegetal e
carboximetilcelulose na prevencgao de aderéncias intraperitoneais em modelo experimental
de hérnias”, “pensamentos ruminativos e fungdes executivas no ajustamento psicologico
em familiares cuidadores de pacientes oncologicos em cuidados paliativo”, “sindrome
inflamatéria intestinal na fase pediatrica um artigo de revisao”.

No capitulo 1, foi tratado um problema de saude publica: as infec¢cbes relacionadas
a assisténcia a saude (IRAS). Segundo a organizagdo mundial da satde (OMS), é urgente
a implementacdo de um plano de mitigacdo das IRAS, que tem alta influéncia no indice
de letalidade no ambiente hospitalar. Inobstante o aumento na taxa de morbidade e
mortalidade, o custo financeiro é elevado pois prolonga a internagéo, requer uma equipe
multiprofissional e equipamentos tecnolégicos avancados em tempo integral.

No capitulo 9, estudamos a importancia da comunicag¢éo na satde. Em geral, o modo
como articulamos uma noticia determina o sentimento do paciente e familiares, podendo
acarretar desfecho negativo e/ou positivo. Por essas e outras, € necessario técnica.

Revivemos no capitulo 12, o assunto “comunicagdo”, agora, especificamente, no
exercicio da enfermagem. Nesse estudo, foi avaliado estratégias de comunicacgéao utilizadas
pelos enfermeiros do Hospital Municipal de Catumbela na transmissdo de mas noticias,
justificado pela auséncia de interacé@o entre os profissionais de saude, paciente e familia.

Isso tudo para ilustrar, mesmo que brevemente, uma parte dos capitulos desta
colecédo. Garanto-vos que os demais estudos sédo tdo importantes quanto os citados nesta
rapida apresentacdo. Assim, esperamos que a curiosidade vos acompanhe e que aproveite
cada capitulo.

Que o entusiasmo acompanhe a leitura de vocés!

Jhonas Geraldo Peixoto Flauzino
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RESUMO: As hérnias abdominais constituem
um dos motivos de cirurgia abdominal mais
frequentes ao redor do mundo. Com o advento
da cirurgia reparadora com uso de telas para
reparo dos defeitos herniarios, obtiveram-se com
o passar dos anos bons resultados na resolugéo
e pouca recorréncia apd6s a hernioplastia.
Entretanto, complicacbes como aderéncias
sdo ainda inevitaveis e exigem a busca por
alternativas que diminuam o seu potencial de
morbidade. O presente estudo objetiva avaliar,
em realizando um estudo experimental de carater
analitico e quantitativo, o potencial de prevencéo
de aderéncias da carboximetilcelulose e do
polissacarideo vegetal em modelo experimental
com ratos. Como metodologia, optou-se pela
realizacao laparotomia em 12 modelos de ratos,
divididos aleatoriamente em 02 grupos, com
colocacéo intraperitoneal de tela em ambos os
lados da parede muscular. Uma tela em cada um
dos ratos foi associada a carboximetilcelulose
para ser comparada ao lado controle e com
14 dias de po6s operatorio, houve reoperacéo
para avaliagdo macroscopica. Os resultados
obtidos mostraram uma tendéncia a prevengéao
da formagcdo de aderéncia, porém conclui-se
que mais estudos sdo necessarios para melhor
evidéncia.

PALAVRAS-CHAVE: Cirurgia; Cirurgia Geral,
Hérnia; Aderéncias; Telas; Carboximetilcelulose
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EVALUATION OF VEGETABLE POLYSACCHARIDE AND CARBOXYMETHYL
CELLULOSE IN THE PREVENTION OF INTRAPERITONEAL ADHESIONS IN A
HERNIA EXPERIMENTAL MODEL

ABSTRACT: Abdominal hernias are one of the most frequent reasons for abdominal surgery
around the world. With the advent of reconstructive surgery using meshes to repair hernia
defects, over the years, good results were obtained in terms of resolution and little recurrence
after hernioplasty. However, complications such as adhesions are still unavoidable and require
the search for alternatives that reduce their morbidity potential. The present study aims to
evaluate, by carrying out an experimental study of an analytical and quantitative nature,
the adhesion prevention potential of carboxymethylcellulose and plant polysaccharide in an
experimental model with rats. As a methodology, we chose to perform laparotomy in 12 rat
models, randomly divided into 02 groups, with intraperitoneal placement of mesh on both sides
of the muscular wall. A mesh in each of the rats was associated with carboxymethylcellulose
to be compared to the control side and 14 days after surgery, there was reoperation for
macroscopic evaluation. The results obtained showed a tendency to prevent adhesion
formation, but it is concluded that more studies are needed for better evidence.

KEYWORDS: General surgery; Surgery; Hernia; Adhesions; Mesh; Carboxymethyl Cellulose

11 INTRODUGCAO

As hérnias abdominais séo definidas como a protuséo de parte do intestino, gordura
ou tecido fibroso, através de um defeito ou de uma regido estrutural patolégica da parede
abdominal (FAYLONA, 2017).

Atualmente, seu tratamento mais efetivo consiste no reparo cirdrgico com uso
de telas de diversos tipos de materiais, resultando numa incidéncia cada vez menor de
recorréncia apés o reparo.

Essa técnica, no entanto, ainda traz consigo alguns desafios, apesar dos bons
resultados principais. Um deles esta relacionado a procura pelo material ideal, que apresente
menores indices de complicagdes pds-cirurgicas bem como infecgdes, ma incorporacao
tecidual, reag¢des inflamatérias, ma estabilidade e aderéncias (BROWN; FINCH, 2010).
Essas Ultimas por sua vez ocorrem quando se utilizam telas intraperitoneais para corre¢ao
de hérnias ventrais.

As aderéncias em especifico representam um problema comum a maioria dos tipos
de cirurgias, sendo estimadas em cerca de 50 a 90% dos pacientes que foram submetidos a
laparotomia exploradora. Estudos mais recentes como os da Surgical Adhesions Research
Study Group em 2017, que avaliou pacientes submetidos a cirurgias colorretais, também
correlacionam as aderéncias cerca 30% das readmissdes desses pacientes as aderéncias
(DOCHERTY; MCCORMICK, 2017).

Quando associada a outros fatores, como a colocagdo de um corpo estranho -
no caso da tela para as cirurgias reparadoras de hérnias -, a formagéo de aderéncias é
inevitavel e aumenta substancialmente a ocorréncia das complicagdes relacionadas. Nesse
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aspecto, é de se esperar que uma quantidade consideravel dessa populagéo apresentara
dor crdnica, infertilidade feminina, obstrucéo intestinal ou até mesmo morte, a depender do
grau e do local de implante do tecido fibrético devido aos variaveis niveis de aderéncias
entre as telas intraperitoneais e estruturas abdominais locais.

Fica, assim, nitida a necessidade de se desenvolverem meios alternativos que
auxiliem as telas intraperitoneais atuais a formar menos aderéncias. A carboximetilcelulose
(CMC) é um dos materiais que tem sido usados para evitar aderéncias intraperitoneais
em geral, porém ainda sem estudos suficientes nas telas dentro da cavidade abdominal.
Dessa forma, o presente estudo objetiva avaliar seu efeito topico para diminuir ou evitar
aderéncias entre estruturas intra-abdominais e telas utilizadas na correcdo de hérnias

intraperitonealmente.

21 METODOLOGIA

Esta pesquisa foi realizada em concordancia com as recomendacgdes das Guidelines
internacionais de protecdo animal e aprovada pelo Comissdo de Etica no Uso Animal
(CEUA) da Universidade Tiradentes (UNIT) sob protocolo de nUmero 011120 para avaliagao
experimental, analitica e quantitativa.

Na amostra, foram utilizados 12 ratos (n° 12) da raga Wistar, adultos, machos, com
idade de 3 meses, pesando de 250 gramas a 450 gramas.

Foram utilizadas telas SEPRAMESH IP, de material bio-reabsorvivel de componente
duplo (absorvivel e ndo absorvivel), composta de polipropileno (PP) e &cido poliglicélico
(PGA), associado a hialuronato de sodio (HA). O material antiaderente utilizado foi o
Adhesion STP+, composto por polissacarideo vegetal (PV) e carboximetilcelulose (CMC),
produtor de um filme polimérico bioabsorvivel e biocompativel.

Os animais foram mantidos em condigGes especificas do biotério em ciclo claro-
escuro natural, temperatura e umidade proprias do ambiente, e alimentadas com ragéo e
agua ad libitum. O experimento foi estruturado separando-se dois fragmentos de tela de
1,5 x 1,5 cm para cada animal colocados intraperitoneal. Em um lado foi fixada a tela com
0 uso topico do produto estudado e do lado contralateral do mesmo animal a tela sem o
uso do produto.

Anteriormente ao procedimento, foi realizada anestesia por injecao intraperitoneal
com Cetamina 10% (80mg/Kg) e Xilazina 2% (8mg/Kg). Seguiu-se a adequada tricotomia e
antissepsia com clorexidina alcodlica do ventre do animal.

Realizou-se, entdo, a incisdo mediana de 10 centimetros para acesso da cavidade
abdominal. As telas com 1,5 x 1,5 cm de superficie foram posicionadas intraperitonealmente,
em ambos os lados a aproximadamente 1,5 cm da linha alba e fixados nos pontos cardinais
com fio mononylon 5-0. Apés a fixagéo das telas, foi adicionado a 0,125g do material de
PV e CMC, na face intrapeitoneal de tela em seus respectivos lados experimentais, na face
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em contato com a superficie do tecido das visceras abdominais. Em virtude da diferenca
entre as estruturas viscerais situadas nos antimeros direito e esquerdo do corpo, 0 grupo
01 (caixa 01) teve o material teste na tela do lado esquerdo e o grupo 02 (caixa 02) na tela
do lado direito, com colocagéo, em seguida, da tela controle (sem o material antiadesivo)
no lado contralateral. O plano aponeuro6tico foi fechado em sutura continua com mononylon
3-0 e o plano da pele com mononylon 2-0.

Ap6s o procedimento, os animais foram monitorados diariamente em relagdo ao
aspecto geral, cicatrizagé@o da ferida operatéria, consumo de 4gua e ragédo, comportamento
e sinais de dor. No décimo quarto dia de pos-operatorio, foi realizada eutanasia de ambos
0s grupos. Para esta etapa foi utilizada a técnica em cdmara de CO?2.

Entédo, foi abordada novamente a cavidade abdominal de cada animal para a
avaliacé@o de carater macroscépico das aderéncias formadas. Trés aspectos foram utilizados
para avaliacdo, em carater cego, da aderéncia entre 6rgaos e tela, sendo eles o grau da
integracao tecidual, a 4rea de formagao de aderéncia em sua superficie, as caracteristicas
das aderéncias, conforme as tabelas 1,2 e 3:

Escore de Aderéncias

Escore Intensidade
0 Sem aderéncias
1 Aderéncias frageis: Facilimente removidas com dissec¢ao romba e resultam em

sangramento limitado

2 Aderéncias intermediarias: removidas com dissec¢cdo romba mais agressiva ou
dissecgao pouco aguda, resultam em sangramento moderado e bom plano de
disseccéo presente

3 Aderéncias firmes: Removidas somente com dissec¢do aguda, sangra muito e ndo ha
plano de dissecgéo presente

Tabela 1: Intensidade das Aderéncias entre a Tela e as Estruturas Intracavitarias
Fonte: (GRUBER-BLUM et al., 2011)

Adesao Grau
0% 0
1-25% 1
25-50% 2
50-75% 3
>75% 4

Tabela 2: Grau de Aderéncia da tela as Estruturas Intracavitarias
Fonte: (GRUBER-BLUM et al., 2011)
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Grau de incorporagao ao sitio cirtrgico

Integragé@o de >70% da superficie da tela

o]

Integragéo entre 50-70% da superficie da tela

Integrac@o <50% da superficie da tela

31 RESULTADOS

O animal 06 da caixa 01 foi a 6bito durante o terceiro dia pos-operat6rio por infecgdo

Tabela 3: Grau de Incorporagéo da tela a Parede Abdominal
Fonte: (JACOB et al., 2007)

do sitio cirargico. Em todos os outros ratos, foram comparados o lado experimental (tela
associada a carboximetilcelulose) com o lado controle (somente tela) no décimo quarto dia

de pbs-operatorio.

Na caixa 01, todos os sitios em que foram implantadas as telas formaram aderéncias.

Quanto ao grau de aderéncia, 60% dos animais (n = 3) apresentaram grau 1, e 40% (n =
2) apresentaram grau 4 fixada no lado direito controle (D1) da parede abdominal, enquanto

80% apresentaram grau 1 e 20%

Caixa 01 (D1 — CONTROLE e E1 — EXPERIMENTO)
Formacao Grau Incorporacéao
RATOS De De Intensidade A
Aderéncia Aderéncia (%) Parede abdominal
p-value p-value
D1 E1 D1 E1 D1 E1 D1 E1
01 Sim | Sim | 4(100) | 1(25) 2(50) | 2(50) A(100) | A(100)
02 Sim | Sim | 1(25) | 1(25) 1(25) | 1(25) A(100) | A*(100)
03 Sim Sim | 4(100) | 1(25) 1(25) | 1(25) A*(100) | A*(100)
0,001122 0,855695
04 Sim | Sim | 1(25) | 4(100) 1(25) | 3(75) A(100) | A(100)
05 Sim | Sim | 1(25) | 1(25) 1(25) | 1(25) A(100) | A(100)
_

* = 10 a 15% n&o incorporou na parede abdominal
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RATOS Formacao Grau Incorporacéao
De De Intensidade A Parede
Aderéncia Aderéncia (%) p-value p-value abdominal
D2 E2 D2 E2 D2 E2 D2 E2
01 Sim Sim 0(0) | 4(100) 2(50) | 3(75) A(100) | A(100)
02 Sim Sim | 3(75) | 3(75) 1(25) | 1(25) A(100) | A(100)
03 Sim Sim | 1(25) | 2(50) 1(25) | 1(25) A(100) | A(100)
- - 0,07523 0,82563
04 Sim Sim | 1(25) | 4(100) 1(25) | 2(50) A(100) | A(100)
05 Sim Sim | 1(25) | 0(0) 1(25) | 3(75) B(70) | A(100)
06 Sim Sim | 1(25) | 1(25) 1(25) | 1(25) A(100) | A(100)

grau 4 na tela fixada com carboximetilcelulose no lado esquerdo experimental (E1) com p = 0,001.

A intensidade das aderéncias (p = 0,85) foi fragil em 80% (n = 4) das telas D1
e intermediaria em 20% (n = 1) em D1. Em E1, 60% apresentaram intensidade fragil,
20% intermediaria e 20% firme. Todas as telas tiveram 100% de incorporacéo a parede
abdominal.

Na caixa 02, também néo houve diferenca quanto a formacao de aderéncias entre o
lado direito experimental (D2) e o lado esquerdo controle (E2). Quanto ao grau de adesao
(p = 0,075), 67% (n = 4) apresentaram grau 1, 17% (n = 1) apresentou grau 3 e 17% (n =
1) apresentou aderéncia apenas na borda da tela, sendo classificado como grau 0. Em E2,
33,3% (n =2) apresentaram grau 4, 17% (n=1) apresentou grau 1; 17% (n=1) grau 2; € 17%
(n = 1) grau 3. Um dos animais em E2 também apresentou aderéncia apenas na borda da
tela e foi classificado como grau 0.

Aintensidade (p = 0,82) em D2 foi fragil em 83% dos animais (n = 5) e intermediaria
em 17% (n = 1). Ja em E2, 50% apresentou aderéncia fragil, 17% intermediéria, e 33,3%
firme. Apenas a tela experimental (D2) no rato 05 incorporou cerca de 70% a parede
abdominal. As demais telas apresentaram 100% de incorporagéao.

41 DISCUSSAO

Todas as telas usadas no reparo de hérnias, de qualquer que seja o0 seu material de
confeccgéo, formarédo aderéncias quando inseridas no espaco intraperitoneal. Isso ocorre pela
formacéo de exudato fibrinoso produzido pelo proprio estresse cirargico, que normalmente
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seria reabsorvido pelo sistema fibrinolitico. No entanto, fatores como inflamacgéo, isquemia,
presenca de corpo estranho, dificultam a reabsorcao fisiolégica do exudato, favorecendo a
maturacgéo do tecido fibrotico formado (TURCU et. al, 2019; BROWN; FINCH, 2010).

Desde a década de 80, materiais formados pela CMC s&o estudados com a finalidade
de observar efeitos na prevencéao da formacao de aderéncia. O efeito principal responsavel
€ o potencial de prevenir a maturagéo das aderéncias por uma complexa cascata reacional,
que envolve a inibigao da infiltracao de células inflamatorias (TANAKA et. al, 2019), levando
o interesse para diversas areas a exemplo de prevencdo de aderéncias em cirurgias
intrauterinas (LEE et. al, 2021), hepatectomias, laminectomia - fibrose epidural — (CHEN et.
al, 2021), dacriocistorrinostomia (SHIN; PAIK; YANG, 2018) e outras, demonstrando efeitos
positivos.

Em nosso estudo, um potencial de adesiblise da CMC associada ao PV foi também
percebido com diferenca de significancia estatistica em relagéo a tela sem o material em
uma das amostras, associado a valores relativamente proximos de p < 0,05 na segunda
amostra, seguindo uma também uma tendéncia de efeitos positivos na prevengédo da
formacdo de aderéncias como em outras areas ja estudadas. Entretanto, ndo houve
diferencga significativa na intensidade do tecido formado nem na capacidade de fixagcéo a
musculatura da parede, chamando atenc&o apenas para o fato de nos casos de deficiéncia
na incorporagéo, as telas com CMC foram mais frequentes em relagéo a tela sem colocacao
do material.

51 CONCLUSAO

As telas com uso de CMC associado em superficie visceral apresentaram resultados
com potencial promissor de adesiolise, porém séo necessarios estudos mais robustos para
confirmar seu efeito.

CONFLITO DE INTERESSES

Os autores declaram que nao ha nenhum conflito de interesse relacionado ao estudo
publicado.

REFERENCIAS

BROWN, C. N.; FINCH, J. G. Which mesh for hernia repair?. The Annals of The Royal College of
Surgeons of England, v. 92, n. 4, p. 272-278, 2010.

CHEN, Hsuan-Yu et al. Antifibrotic effect of bletilla striata polysaccharide-resveratrol-
impregnated dual-layer carboxymethyl cellulose-based sponge for the prevention of epidural
fibrosis after laminectomy. Polymers, v. 13, n. 13, p. 2129, 2021.

Ciencias de la salud: Oferta, acceso y uso 3 Capitulo 4 m



DE MARCHI, Joshua; SFERLE, Florin Remus; HEHIR, Dermot. Laparoscopic ventral hernia repair
with intraperitoneal onlay mesh—results from a general surgical unit. Irish Journal of Medical
Science (1971-), v. 188, n. 4, p. 1357-1362, 2019.

DOCHERTY, James R.; MCCORMICK, P. Aiden. A carboxymethylcellulose-heparin combination
for the prevention of surgical adhesions. Journal of Surgical Research, v. 213, p. 228-233, 2017.

DORIA, Renata Gebara Sampaio et al. Evaluation of polyamide surgical mesh as an abdominal
ventral implant in rabbits. Acta Cirargica Brasileira, v. 33, p. 454-461, 2018.

DOS SANTOS, P. et al. Experimental evaluation of intra-abdominal adhesions comparing two
different intraperitoneal meshes and the effect of a natural anti-inflammatory product on their
formation. Acta Cirurgica Brasileira, v. 35, n. 12, 2021.

RAUCHFUB, Falk et al. Biocellulose for incisional hernia repair—an experimental pilot study.
Nanomaterials, v. 9, n. 2, p. 236, 2019.

FAYLONA, Jose Macario. Evolution of ventral hernia repair. Asian journal of endoscopic surgery, v.
10, n. 3, p. 252-258, 2017.

FATKHUDINOV, Timur et al. Evaluation of resorbable polydioxanone and polyglycolic acid
meshes in a rat model of ventral hernia repair. Journal of Biomedical Materials Research Part B:
Applied Biomaterials, v. 107, n. 3, p. 652-663, 2019.

GARCIA, Diego Paim Carvalho et al. Comparative study of intraperitoneal adhesions related to
light-weight polypropylene mesh and type | polymerized and purified bovine collagen coated
light-weight polypropylene mesh in rabbits. Acta Cirdrgica Brasileira, v. 32, p. 903-912, 2017.

KAUFMANN, Ruth et al. Non-cross-linked collagen mesh performs best in a physiologic,
noncontaminated rat model. Surgical innovation, v. 26, n. 3, p. 302-311, 2019.

LEE, Wen-Ling et al. Focus on the primary prevention of intrauterine adhesions: current concept
and vision. International journal of molecular sciences, v. 22, n. 10, p. 5175, 2021.

SHIN, Hye-Young; PAIK, Ji-Sun; YANG, Suk-Woo. Clinical results of anti-adhesion adjuvants after
endonasal dacryocystorhinostomy. Korean Journal of Ophthalmology, v. 32, n. 6, p. 433-437, 2018.

TANAKA, Keiichiro et al. The prevention of carboxymethylcellulose on bowel adhesions induced
by talc peritonitis in mice. Journal of Surgical Research, v. 234, p. 311-316, 2019.

TURCU, Florin; ARNAUTU, Octavian; COPAESCU, Catalin. Adhesiolysis-related challenges for
laparoscopic procedures after ventral hernia repair with intraperitoneal mesh. Chirurgia (Bucur), v.
114, n. 1, p. 39-47, 2019.

WANG, Yue et al. Bi-layered carboxymethyl cellulose-collagen vitrigel dual-surface adhesion-
prevention membrane. Carbohydrate Polymers, v. 285, p. 119223, 2022

YURTKAP, Yagmur et al. Zinc-impregnated mesh for abdominal wall repair reduces infection in a
rat model of peritonitis. journal of surgical research, v. 246, p. 560-567, 2020.

Ciencias de la salud: Oferta, acceso y uso 3 Capitulo 4 “



iNDICE REMISSIVO

A

Achado 6,7, 8, 10

Aderéncias 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32

Apendicite aguda 97, 98, 99, 100, 102, 103, 104

Avaliagdo 5, 14,17, 22, 26, 28, 29, 73, 75, 76, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 106, 118

B

Biomecanico 122, 123, 124, 125, 126, 127, 128, 129, 130
Boceto 34, 37, 40

C

Carboximetilcelulose 26, 28, 30, 31

Catumbela 109, 111, 112, 113, 114, 120

Colonoscépico 6, 8,9, 10

Comunicagdo 109, 110, 111, 112, 113, 114, 115, 116, 117, 118, 119, 120, 121
Correlacion 34, 35, 37, 39, 40

Cribado 122, 123, 124, 125, 126, 127, 128

Cuidadores 82, 83, 84, 85, 87, 90, 91, 92, 93

D

Determinaciones 44, 45, 46, 47, 48, 49, 50, 52, 53
E

Effectiveness 58, 70, 71

Estratégia 75

Exame 6, 7, 8,9, 10, 97, 98, 99, 102, 103, 106

Experimental 26, 27, 28, 30, 31, 33, 58, 68, 69, 71, 94, 96

F

Fase pediatrica 105, 106, 107

Fisica 44, 46, 47, 48, 50, 51, 53, 54, 55, 56, 57, 73, 74, 75, 77, 78, 79, 93
G

Ganglioneuroma 6, 7, 8, 10

Ciencias de la salud: Oferta, acceso y uso 3 indice Remissivo




H

Hérnias 26, 27, 28, 31
Hospital 5, 6, 34, 82, 109, 111, 112, 113, 114, 120, 122

Infeccbes 1, 2, 3, 4, 5, 27
Inmunologia 42
Intraperitoneais 26, 27, 28
Inusitado 6, 10

M

Mas noticias 109, 110, 111, 112, 113, 114, 115, 116, 117, 119, 120, 121
Meta-analysis 58, 71, 79

Modelo 15, 26, 63, 109, 110, 113, 116, 120

Mucosa 6, 7, 10, 106, 107

N

Nemocén 44, 46, 47, 48, 51, 52, 53, 54, 56, 57
Neonatal 1,2,3,4,5

Neural 58, 60, 61, 62, 64, 65, 66, 67, 68, 69, 70, 71, 72
P

Pain 7, 58, 70, 71, 96, 98, 104

Patologia 15, 83, 106, 107

Pensamentos ruminativos 82, 83, 85, 86, 87, 89, 90, 91, 92, 93
Politicas 44, 45, 46, 47, 48, 49, 50, 52, 53, 55, 56

Preparacién 34, 37, 40

Prevencédo 5, 14, 17, 18, 20, 23, 26, 32, 73, 93

Psicolégico 82, 83, 91, 93, 111, 119

R

Relato de caso 6, 7, 10, 97, 98, 99

Review 2, 7,9, 10, 12, 35, 56, 58, 70, 71, 73, 74, 75, 79, 80, 81, 98, 105, 129
Rotina 6, 7, 10, 16, 18, 118

S

Salde 1, 2,3, 4,5,13, 14,22, 24, 56, 73, 74, 75, 82, 83, 84, 93, 94, 98, 108, 109, 110, 111,

Ciencias de la salud: Oferta, acceso y uso 3 indice Remissivo m



112, 113, 116, 118, 119, 120

Sinais 14, 15, 18, 19, 20, 21, 29, 97, 98, 99, 102, 103, 119
Sindrome 38, 58, 59, 60, 61, 62, 69, 72, 104, 105, 106, 108

T

Terapia 1, 2,5, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 18, 20, 22, 23, 41, 60, 107
Texto 34, 35, 37, 39, 40, 41, 62, 121

Transmissdo 17, 109, 110, 111, 112, 113, 114, 115, 116, 117, 119, 120
\'

Validacion 122, 130

Vegetal 26, 28

Voz 110, 122, 123, 124, 125, 127, 128, 129, 130

Ciencias de la salud: Oferta, acceso y uso 3 indice Remissivo m











