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APRESENTACAO

A obra “Premissas da Iniciagcao cientifica” aborda diferentes maneiras em que o
conhecimento pode ser aplicado, e que outrora era exclusivamente uma transmissao
oral de informacao e atualmente se faz presente na busca e aplicacdo do conhecimento.

A facilidade em obter conhecimento, aliado com as iniciativas de universidades
e instituicbes privadas e publicas em receber novas ideias fez com que maneiras
inovadoras de introduzir a educacao pudessem ser colocadas em pratica, melhorando
processos, gerando conhecimento especifico e incentivando profissionais em formacgao
para o mercado de trabalho.

Estudos voltados para o conhecimento da nossa realidade, visando a solugao de
problemas de areas distintas passou a ser um dos principais desafios das universidades,
utilizando a iniciagdo cientifica como um importantes recurso para a formag¢ao dos
nossos estudantes, principalmente pelo ambiente interdisciplinar em que os projetos
séo desenvolvidos.

O conhecimento por ser uma ferramenta preciosa precisa ser bem trabalhado, e
quando colocado em pratica e principalmente avaliado, individuos de areas distintas se
unem para desenvolver projetos que resultem em solugdes inteligentes, sustentaveis,
financeiramente viaveis e muitas vezes inovadoras.

Nos volumes dessa obra é possivel observar como a inicia¢do cientifica foi capaz
de auxiliar o desenvolvimento de ideias que beneficiam a humanidade de maneira
eficaz, seja no ambito médico, legislativo e até ambiental. Uma ideia colocada em
pratica pode fazer toda a diferenca.

E dentro desta perspectiva que a iniciacdo cientifica, apresentada pela insercdo
de artigos cientificos interdisciplinares, em que projetos de pesquisas, estudos
relacionados com a sociedade, o direito colocado em pratica e a informatica ainda
mais acessivel deixa de ser algo do campo das ideias e passa a ser um instrumento
valioso para aprimorar novos profissionais, bem como para estimular a formacao de
futuros pesquisadores.

Anna Maria G. Melero
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CAPITULO 14

CARACTERIZAGAO E AVALIACAO COMPARATIVA IN
VITRO DE DOIS ADESIVOS DENTINARIOS: SINGLE
BOND (3M) E TECH BOND (TECHNEW)

Mikaele Garcia de Medeiros

Universidade do Estado do Rio Grande do Norte,
Departamento de Odontologia, Graduanda do
curso de Odontologia, Caico, RN.

Isabela Pinheiro Cavalcanti Lima
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte,
Departamento de Odontologia, Doutora em
Ciéncia e Engenharia de Materiais, Caico, RN.

RESUMO: O objetivo da pesquisa foi
caracterizar e avaliar comparativamente “in
vitro” dois adesivos dentinarios, o Single Bond®
(B3M), que é considerado o padrdo ouro neste
tipo de pesquisa e um novo adesivo dentinario
ainda nao presente no mercado pertencente a
indastria. TECHNEW. Buscou-se estabelecer
a analise quimica, paradmetros de resisténcia
mecanica/resiliéncia, unido a resina composta,
dureza ap0Os polimerizagdo, molhabilidade
superficial, miscibilidade em agua, tempo de
polimerizagdo e trabalhabilidade. Além de
observacgdesclinicas quantoa: “cor/translucidez”
antes e depois da polimerizagao, apresentacao
comercial e facilidade de manuseio da
embalagem. A auséncia de um componente,
o 10-metacriloiloxidecil di-hidrogénio fosfato
(MDP), no adesivo dentinario da TECHNEW
implicou no aumento  estatisticamente
significativo de suas propriedades mecanicas.
Em todos os itens testados ele apresentou-se
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superior ao Single Bond (3M).
PALAVRAS-CHAVE: Adesivos dentinarios,
Resinas compostas, Materiais dentarios.

ABSTRACT: The objective of this research
was to characterize and evaluate “in vitro”
two dentin bonding, the Single Bond® (3M),
which is considered the gold standard in this
kind of research and a new dentin bonding
not yet present in the market belonging to the
TECHNEW industry. We sought to establish
the chemical analysis parameters, mechanical
resistance/resilience, union to composite
resin, hardness after polymerisation, surface
wettability, miscibility in water, polymerisation
time and workability. In addition to clinical
observations: “color/translucency” before and
after polymerization, commercial presentation
and ease of handling of packaging. The absence
of a component, 10-methacryloyloxydecyl
dihydrogen phosphate (MDP), on TECHNEW
dentin adhesive implied a statistically significant
increase in its mechanical properties. In all
tested items he showed to be superior to the
Single Bond (3M).

KEYWORDS: Dentin bonding, Composite
resins, Dental Materials.
Capitulo 14




11 INTRODUCAO

O progresso da Odontologia vem proporcionado o surgimento de novos materiais
e técnicas restauradoras. Com o aperfeicoamento dos materiais restauradores
estéticos, os sistemas adesivos tornaram-se fundamentais em diversas aplicacoes
clinicas, sendo responsaveis pela unido do material restaurador as estruturas dentarias
(CARVALHO, et al.2004).

Em 1955, Buonocore, introduziu a técnica de condicionamento acido do esmalte,
a qual permitiu a adesao de materiais restauradores dando inicio assim a Odontologia
Adesiva. O condicionamento acido de acordo com Anusavice (2005) € um processo
gue produz rugosidades na superficie de um sélido pela aplicacdo de uma substancia
acida, seguida de uma completa lavagem para promover a unido micromecénica de
um adesivo a essa superficie.

O surgimento e o desenvolvimento dessa Odontologia adesiva, os sistemas
adesivos, mudaram completamente a pratica odontoldgica. Conceitos de preparo
cavitario, foram alterados, possibilitando a realizacéo de restauracdes estéticas com
maior conservacao da estrutura remanescente dentaria sadia (REIS et al.,2002).

A adesdo ao esmalte é estavel e real (FRANKENBERGER, KRAMER,
PETSCHELT, 2000), ja unidao resina-dentina constitui-se o desafio para os
pesquisadores, este substrato é intrinsecamente umido, tornando o procedimento
adesivo demasiadamente sensivel (HALLER, 2000, CECCHIN, et al., 2008). Logo,
a unido adesiva sO sera garantida quando executada sob controle rigoroso e um
protocolo bem definido e executado (HILGERT et al.,2008). Na década de 90, estudos
de Nakabayashi, trouxeram o melhor conhecimento da resposta da estrutura dentinaria
ao condicionamento e também a formacgédo da estrutura, que o préprio, denominou
de camada hibrida, termo que n&o pode ser separado dos estudos em técnicas
restauradoras adesivas.

Os adesivos dentinarios sao basicamente compostos de primer que segundo
Norling et al (2005) € uma resina hidrofilica de baixa viscosidade que promove uniéo
a um substrato, e além do primer 0 adesivo possui em sua composi¢cao também um
agente hidrofobico. Francescantonio et al (2008) afirmam que existem no mercado
atualmente dois principais tipos de adesivos dentinarios, os convencionais de frasco
unico que combinam o primer e 0 agente hidrofdbico, aplicados apds o condicionamento
acido, e os sistemas adesivos autocondicionantes.

Pesquisadores, como Puckett, Holder e O’hara (1990), Santiago et al (2010),
entre outros, se interessaram em estudar laboratorialmente a resisténcia de unido das
interfaces resultantes de resinas compostas e diferentes adesivos dentinarios, bem
como o comportamento dessa interacao e, consequentemente, as variaveis oriundas
do processo. Franco et al (2007) realizando testes de resisténcia a tracdo observaram
gue as combinagdes propostas de adesivos tiveram comportamento bem semelhante
perante as forcas de tracdo, evidenciando que a compatibilidade quimica entre os
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sistemas adesivos simplificados e resinas compostas utilizadas constitui alternativa
viavel na pratica restauradora.

Estudos dos ultimos 40 anos provam que os adesivos dentinarios, possuem a
capacidade de prevenir carie nas superficies interproximais e oclusais num processo
chamado de selamento, como cita Abuchaim et al (2011). A qualidade e durabilidade
da aplicacdo dos sistemas adesivos estao diretamente relacionadas ao preparo da
estrutura dentinaria a qual vai ser sobreposto. O correto preparo promove melhor
retencéo ao adesivo e, maior resisténcia as tensdes impressas pelas forcas oclusais
nas interfaces.

Destarte, este € um tema pulsante na Odontologia contemporénea, uma vez
que cada vez mais 0s dentistas buscam praticidade em seus atendimentos clinicos,
trabalhabilidade nos materiais odontolégicos, durabilidade em seus procedimentos
reabilitadores, tudoistoassociadoaominimode desgaste dos substratos/remanescentes
dentarios e, os pacientes, longevidade de seus tratamentos e manutencéo da estética
e fungdo mastigatoria.

Capital também destacar a importancia ndao sé para os membros diretamente
envolvidos na pesquisa, como também para toda a UERN, enquanto instituicado de
ensino, pesquisa e extensao, da parceria que se formou tanto com outra instituicao de
mesmo carater, a Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN) que cedeu
sua infraestrutura tecnolégica sem nenhum custo para execucéo deste estudo, como
também com uma industria nacional de produtos odontologicos, a TECHNEW.

Portanto, este trabalho adequa-se tanto a linha de pesquisa do seu grupo de
origem (Grupo de Estudos Interdisciplinares em Ciéncias Odontolégicas — GEICO),
como também busca atender a anseios da comunidade odontolégica e sociedade
leiga em geral.

2| METODOLOGIA

Foram empregados nesta pesquisa os adesivos dentinarios: Single Bond® (3M)
e Tech Bond® (TECHNEW), ambos com apresentacdo comercial de frasco plastico
escuro contendo 06 gramas de adesivo cada.

A caracterizacao inicial dos liquidos foi feita através de analise quimica para
definicdo exata da composicéo de ambos.

Apresentando como composicao basica:
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SINGLE BOND® (3M) BisGMA, HEMA, dimetacri- | MDP
latos, etanol, 4gua, sistema
fotoiniciador e copolimero
funcional de metacrilato

Tech Bond® (TECHNEW) BisGMA, HEMA, dimetacri- -
latos, etanol, 4gua, sistema
fotoiniciador e copolimero
funcional de metacrilato

Em seguida foram realizados os testes cujo objetivo era avaliar a resisténcia a
tracdo dos 02 sistemas adesivos, Single Bond® (3M) foi o Grupo 01 e o adesivo da
TECHNEW o Grupo 02, houve ainda um grupo sem a utilizacdo de qualquer sistema
adesivo que serviu de controle, o Grupo 03.

Trinta espécimes foram divididos em trés grupos com dez espécimes cada. Uma
matriz de aco inoxidavel com 6,0 mm de diametro e 1,0 mm de profundidade, foi
empregada para se obter dois discos de resina composta. A resina composta (Z250®
- Dentsply) foi entdo inserida em uma metade da matriz em pequenos incrementos e
fotopolimerizada, por 40 segundos/face.

Os adesivos foram em seguida aplicados na superficie dos discos de resina,
seguindo todas as instrugdes dos fabricantes. A segunda parte da matriz foi colocada
em posicao e preenchida com a mesma resina composta. Ap6s uma hora, a matriz foi
adaptada em um dispositivo especial na maquina de ensaios Kratos para determinar
a resisténcia de uniao, a uma velocidade de 0,05 mm/min, como descrito por Barakat;
Powers (1986) e os resultados expressos em kgf. A resisténcia mecanica/resiliéncia e
dureza Vickers dos adesivos, ap6s a sua polimerizagao, foram verificadas empregando-
se pastilhas de adesivo com 4,0mm de didmetro e 2,0 mm de profundidade. Esta fase
da pesquisa foi realizada no CCET da UFRN em Natal/RN.

Ostestes de molhabilidade superficial, (através da dispensa de uma gota do liquido
do frasco, caindo da mesma altura, compés-se da avaliacéo do raio de espraiamento
do liquido sobre um papel absorvente com um circulo previamente demarcado. Uma
das técnicas utilizadas para determinar a molhabilidade de um material, destacam
Eisenbarth et al. (1996), miscibilidade em agua (em proporcéo de gota 1:1 (adesivo:
agua), caracteristica relatada por Wang et al (2006)., como de grande interesse para a
promocao da polimerizagcdo de monémeros polares em adesivos odontologicos.

Logo, imediatamente, apds a mistura avaliou-se o aspecto superficial (brilho,
textura, molhabilidade) e em seguida analisou-se a interferéncia da agua na capaci-
dade de polimerizacao dos adesivos,(pois, de acordo Sousa, J. H. P. D., & Moro, A. F.
V. (2014) uma polimerizagéo incompleta altera uma maior permeabilidade dos adesi-
vos, 0 que interfere na longevidade da interface adesiva), tempo de polimerizacéo e
trabalhabilidade, assim como as informagdes clinicas, mesmo que obtidas laborato-
rialmente, sobre ambos 0s materiais empregados, quanto a: “cor/translucidez” antes e
depois da polimerizagao, observados a olho nu, bem como a apresentagcao comercial
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e facilidade de manuseio da embalagem. Testes estes feitos no ambiente das clinicas
odontolégicas da UERN em Caic6/RN.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

O sistema adesivo Single Bond Universal (3M ESPE, St.Paul, EUA), foi langado no
Brasil em 2012. Apresenta em sua composicao o 4cido polialquendico, que é composto
base dos iondbmeros de vidro Vitrebond e Vitremer. Yoshida et al (2000) observaram
gue a presenca deste copolimero formava complexos na regido superficial da camada
hibrida e dentro dos tubulos dentinarios. E Van Meerbeek et al (2003) relataram que isso
pode estabilizar a interface de unido, fazendo um efeito de relaxamento de tensdes. Van
Landuyt et al. (2007), em uma revisao sobre os componentes dos sistemas adesivos,
indicam que a inclusdo deste monémero na composicao do adesivo é realizada para
melhorar a estabilidade em meio Umido.

Este sistema ainda apresenta outro componente que foi adicionado na
composicéo, o 10-metacriloiloxidecil di-hidrogénio fosfato, conhecido como 10-MDP.
Carlos, Kose et al (2013) mencionaraam que apesar da literatura odontol6gica sempre
indicar que os padrdes de retencao obtidos pelos materiais adesivos atuais se devem
fundamentalmente a interagdo micromecéanica através da formagéo da camada hibrida,
a presenca de 10-MPD tem mudado este conceito. Yoshihara, Kumiko et al (2010)
propuseram o conceito de nano-camada para caracterizar a interacdo quimica que
ocorre entre alguns monémeros quimicos e a estrutura dentaria, neste caso o 10-MDP.

Estudo publicado por Perdigéo et al (2012) demonstraram que o sistema Adesivo
Single Bond Universaltambém tem capacidade de ades&o quimica ao dente, sendo esta
ligeiramente baixa, devido possivelmente a interacdo entre diferentes componentes
quimicos presentes no material. Porém estudos feitos por Amaral, R. C. et al (2010)
e Zander-Grande, C. et al (2014) demonstraram que, outros detalhes adicionados a
forma de aplicacao do material ajudam a explicar bons resultados clinicos, em especial
a aplicacéao ativa, a qual melhora as taxas de retencéo dos adesivos.

Por meio de dois estudos independentes, Yoshida et al (2012) e Teshima | (2010)
corroboraram que o HEMA (2-hidroxietil metacrilato), interagia negativamente com o 10-
MDP. O HEMA n&o inibe por completo a atuagao do 10-MDP mas reduz a sua eficécia.
Este monémero funcional, que é o primer mais utilizado nos adesivos dentarios, reduz
significativamente o processo de nanolayering ao diminuir a taxa de desmineralizacao
da hidroxiapatita, diminuindo a formacgao de sais MDP-Ca., porém, concluiram que sao
necessarios mais estudos para compreender a interacdo do HEMA com o 10-MDP e o
seu impacto na formacgao da camada hibrida e forca de resisténcia adesiva.

Embora testes laboratoriais nao reproduzam exatamente as condicbes que
ocorrem in vivo, eles representam um importante pardmetro de analise, uma vez que,
se 0 material apresentar comportamento eficiente in vitro, provavelmente resultara
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em um desempenho clinico satisfatério (CARVALHO et al., 2012). Dentre os testes
in vitro para analise da adeséo na interface dente/restauracéo, Resin, O. & Bonding,
D. (2002) destacam os testes mecéanicos e o de microinfiltracdo, sendo que cada um
apresenta caracteristicas e parametros proprios. Testes estes realizados na presente
pesquisa, que por questdes legais de privacidade, numeros contento resultados néo
serao divulgados, tendo em vista que o adesivo da TECHNEW ainda néo foi langado
no mercado (previsdo para 2019).

Guzman-Armstrong, S., Armstrong, S. R., & Qian, F. (2003) relataram que
a elevada forca de adesédo e baixa infiltracdo sdo os dois principais objetivos da
adesao ao composto, estas propriedades mecanicas sao clinicamente importantes. A
resisténcia de unido é necessaria para a retencao da restauracéo e a infiltracédo deve
ser minimizada para evitar caries secundarias e reacoes pulpares danosas e manter
a integridade marginal. Sabe-se que a profundidade de condicionamento interfere nos
resultados de adesdo. Quanto maior a profundidade de penetracédo de um sistema
adesivo, maior a resisténcia a tracdo obtida (ALANI, A. H., & TOH, C. G. (1997)).

Logo, como relatado por Nair, Manuja, et al (2014), a principal finalidade de medir
a resisténcia de unido € avaliar a resisténcia de um agente de ligacéo as estruturas
dentarias. O desenvolvimento de agentes de ligacao a dentina mais recentes tem por
objetivo melhorar a qualidade de ligacéo e reduzir o de tempo na aplicacdo. No entanto,
a polimerizagdo € ainda um grande problema de ligacdo a estrutura do dente. Na
polimerizacdo ocorre a contracdo, durante a conversdo de moléculas, de monémero
em uma rede de polimero. A contracdo de polimerizagéo leva ao fracasso da interface
dente restauracao e micro-vazamentos, que resultam em sensibilidade pés-operatdria,
caries secundarias, microrrachaduras e falhas de restauracgéo.

Varios fatores podem influenciar in vitro a resisténcia de unido a dentina de
superficie, tais como; tipo de dente, a superficie da dentina, tipo de resisténcia de
unido a ser testado (cisalhamento ou tragcéo), o tipo de agente de ligacao utilizados,
meios de armazenamento, material restaurador composto e procedimento do teste.
Quanto ao tempo de fotoativacdo Santos et al (2000) referem que o tempo de 40
segundos € o tempo ideal, desde que estes sejam aparelhos de alta intensidade de
luz, bem como as menores profundidades tem-se maior dureza.

Hamerski, F. et al (2015) inferiram que as técnicas de ativacdo, método de
fotopolimerizacéo, intensidade da luz, tempo de exposi¢cdo e insercao da resina
composta podem ou ndo afetar a microinfiltracdo e a microdureza da resina composta,
dependendo dos métodos implantados e do local da restauragéo, tendo em vista que,
existem varios fatores que s@o responsaveis pela contracao de polimerizacédo, mas ja
ha métodos para minimizar os efeitos negativos.

Dentre os varios métodos e escalas para se fazer a mensuracéo da dureza, o
método utilizado nesta pesquisa foi o Vickers Hardness (dureza Vickers). Moreno, V.
B., Ribeiro, M., & Melo, A. T. (2008) corroboram que uma das principais caracteristicas

do material, para apresentar menor valor de desgaste superficial, é a sua dureza.
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Estudos futuros devem ser exercidos para comprovar os resultados dos testes
aqui realizados, e estudos de longevidade in vivo precisam ser feitos para se verificar
o comportamento clinico dos materiais avaliados.

41 CONCLUSAO

Ressaltando a composicdo diferenciada (com auséncia de um componente
(MDP)) do adesivo dentinario da TECHNEW, observa-se aumento estatisticamente
significativo de suas propriedades mecénicas testadas através da metodologia desta
pesquisa. Em todos os itens testados ele apresentou-se superior ao Single Bond®
(8M), tanto no concernente aos testes objetivos, quanto aos subjetivos. Mais estudos
s80 necessarios, apds o lancamento deste produto no mercado, para determinar a
efetividade deste novo material odontolégico, entretanto, suas propriedades, aqui
avaliadas, apontam para o éxito de sua empregabilidade clinica no sentido de formar
uma camada de hibridizagao competente e duradoura.
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