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APRESENTACAO

Caros leitores,

Bem-vindos ao livro Filosofia Politica, Educacéo, Direito e Sociedade.

Meu desejo é construir junto com vocés alguns modos de existéncia experiéncias
filosoficas diversificadas e intensas!

O livro permitira entrar no mundo fascinante em que o pensamento se pensa a si
mesmo. Se vocés ja tém contato com a reflexao filosofica, encontrardo aqui caminhos
para ir mais longe.

Tudo neste livro foi elaborado com cuidado para oferecer possibilidades de
compreender filosoficamente a n6s mesmos, aos outros € ao mundo.

Os volumes abrem as portas da Filosofia aos que nao a conhecem e convida
0S que ja a conhecem a atravessa-las com olhar renovado com uma colecao de temas
bastante significativos em nossa vida cotidiana e que aqui sao tratados filosoficamente.
Contribui para o estudo sistematico da histéria do pensamento filosofico seja
individualmente, seja com seus companheiros de escola, vocés poderao ler este livro
de maneira linear, quer dizer, indo do comeco ao fim.

O livro contém ainda uma grande quantidade de textos além de recursos culturais
(documentos cientificos, filmes, obras literarias, pinturas, muasicas etc.) dos quais
nascem as reflexdes aqui apresentadas ou que podem ser tomados como ocasiao
para continuar a filosofar.

O que proponho é que filosofemos juntos, quer dizer, que pratiquemos juntos
atos filos6ficos em torno de assuntos diversos, procurando desenvolver o habito da
Filosofia ou do filosofar. Vocés perceberao que a atividade filoséfica vai muito além da
formacao escolar, porque envolve muitos sendo todos aspectos da nossa vida. No
entanto, a escola continua sendo um lugar privilegiado para praticar a Filosofia, pois
nela temos a possibilidade de nos beneficiar da companhia de nossos professores,
amigos, colegas e todos os membros que compdem o ambiente formativo.

Espero que vocés aproveitem ao maximo a minha proposta e tenham o desejo
de ir além deste livro, encontrando os proéprios filosofos e filbsofas , obtendo muito
prazer com a atividade de pensar sobre o proprio pensamento.

Toda filosofia € um combate. Sua arma? A razdo. Seus inimigos? A tolice, o
fanatismo, o obscurantismo. Seus aliados? As ciéncias. Seu objeto? O todo, com o
homem dentro. Ou 0 homem, mas no todo. Sua finalidade? A sabedoria. Este livro
€ uma porta de entrada para a filosofia, permitindo ao leitor descobrir as obras para
constituir futuramente sua prépria antologia.

Com o objetivo de ampliar as discussoes sobre as politicas publicas de educacéao
no Brasil contemporaneo, com fundamentacgao histérica e filosofica, o projeto procurou
possibilitar a reflexdo sobre as formas de contribuicdo dos movimentos sociais para a
sua ampliacéo, as lutas pelo reconhecimento da diversidade dos seus sujeitos, assim
como levantar questdes que condicionam as politicas de inclusdo aos determinantes



econdémicos.

Ciente da complexidade das discussbes propostas nesta publicacdo, visamos
agregar e divulgar para a comunidade académica, profissionais da educacéo,
representantes dos movimentos sociais e instituicdes interessadas no tema, algumas
reflexdes sobre as politicas publicas de educacao implementadas no Brasil ap6s a
Constituicao Federal de 1988 — Constituicdo Cidada. Agradecemos a todos que
contribuiram para esta publicacdo, principalmente aos autores que disponibilizaram
artigos. Esperamos que este livro venha a ser um importante instrumento para os
avancos na concretizacao das politicas de educacao no Brasil contemporaneo.

Boa leitura!

Solange Aparecida de Souza Monteiro
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CAPITULO 34

EDUCACAO CONTINUADA COMO ESTRATEGIA PARA
O APERFEICOAMENTO DOS PROFISSIONAIS DA
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RESUMO: O objetivo do presente estudo foi
objetivo analisar a producéo cientifica acerca
da educacéao continuada como estratégia para
o aperfeicoamento dos profissionais da area
da saude. Trata-se de uma revisao integrativa,
realizada nas bases de dados LILACS e
MEDLINE com a associagdo dos descritores:
profissionais da saude, educacgé&o continuada
e formacéao profissional em saude. Os critérios
de inclusdo foram: artigos disponibilizados;

Filosofia, Politica, Educagéo, Direito e Sociedade 6

AREA DA SAUDE

divulgados em portugués, inglés e espanhol;
e publicados no periodo compreendido entre
2006 e 2016. A coleta de dados foi realizada
no periodo de novembro e dezembro de 2016.
Na busca inicial foram encontrados 441 artigos,
151 na LILACS e 290 na MEDLINE. Foram
excluidos estudos em duplicidade, em idiomas
distintos do definido e aqueles que, conforme
percebido através do titulo ou apos leitura
do resumo, n&o atendiam ao tema proposto.
Dos 08 artigos lidos na integra, apenas 06
responderam a questao norteadora e definiram
aamostrafinal. O nivel de evidéncia dos estudos
mostra que a educacéo continuada em saude
€ um desafio para os servigcos de saude, pela
articulagdo com os demais atores, do ensino,
da gestdao e do controle social. Conclui-se a
escassez de pesquisas abordando o assunto,
apontando a necessidade de desenvolvimento
de mais estudos que aprofundem a discussao
sobre a temética.

PALAVRAS-CHAVE: Profissionais da Saude.
Educacdo Continuada. Formacéo Profissional
em Saude

ABSTRACT: The objective of the present
study was to analyze the scientific production
about continuing education as a strategy for
the improvement of health professionals. An
integrative review was performed in the LILACS
and MEDLINE databases with the association
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of the descriptors: health professionals, continuing education and professional health
training. The inclusion criteria were: articles made available; published in Portuguese,
English and Spanish; and published in the period between 2006 and 2016. Data
collection was performed in the period of November and December of 2016. In the initial
search we found 441 articles, 151 in LILACS and 290 in MEDLINE. Duplication studies
were excluded, in languages other than those defined and those that, as perceived
through the title or after reading the abstract, did not meet the proposed theme. Of
the 08 articles read in their entirety, only 06 responded to the guiding question and
defined the final sample. The level of evidence from the studies shows that continuing
education in health is a challenge for health services, through articulation with other
actors, teaching, management and social control. It is concluded the lack of research
addressing the subject, pointing out the need to develop further studies that deepen
the discussion on the subject.

KEYWORDS: Health Professionals. Continuing Education. Professional Training in
Health

11 INTRODUCAO

A Organizacao Mundial da Saude (OMS) define educacao continuada como um
processo permanente de educagédo, complementando a formagao béasica, objetivando
atualizacéo e melhor capacitacéo de pessoas e grupos, frente as mudancas técnico-
cientificas (OMS, 1978). O Artigo 200, inciso V, da Constituicao Federal de 1988 define
as competéncias do Sistema Unico de Saude (SUS), dentre as quais esta o fomento
ao desenvolvimento cientifico e tecnologico na area da saude (BRASIL, 2016).

Asociedade atualvivenciaavelocidade damudanga, impulsionada pelaaceleragcéo
da producéo, aplicagao e difusdo do conhecimento cientifico e sua concretizacédo em
processos e produtos tecnoldgicos que invadem o cotidiano individual e coletivo.
Ocorre ainda uma globalizacdo competitiva, que gera a multiplicacdo de processos
de exclusdo. Se ndo compete a escola responder por essas mudancgas sociais
significativas, cabe a ela questionar os fins e a fungcéo da universidade neste contexto,
mediante a natureza da educacao oferecida a todos, como direito de cidadania, e a
funcao social que cabe a educacéao superior (FARIA et al., 2008).

Estudiosos brasileiros da area da educacao e da saude vém, ha alguns anos,
propondo relacdes de parceria entre universidades e servicos como forma de garantir
esses avancos. Isso exige, além de investimentos no aperfeicoamento dos profissionais,
uma estrutura académica apoiada em relacbes de parceria da universidade com os
diversos setores da sociedade civil (VENDRUSCOLO et al., 2016).

A Politica Nacional de Educacdo Permanente em Saude é uma estratégia que
tem por objetivo a capacitacdo dos profissionais da area da saude para um trabalho
articulado entre as esferas de gestao, servicos de saude, instituicbes de ensino e
orgéos de controle social. O Ministério da Saude vem destacando a importancia de
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problematizar a qualidade da atencao individual e coletiva, bem como a organiza¢éo do
sistema de saude com base na reorganizacéo dos processos formativos, transformacéao
de praticas educativas e também de assisténcia a saude (BRASIL, 2005).

Todo processo que esteja comprometido com a educacédo continuada precisa
ter a forca de gerar no trabalhador, transformacdes da sua pratica, o que implicaria a
capacidade de problematizar a si mesmo no agir (LIMA et al., 2014).

O cuidado em saude é parte do fluxo de informag¢des e conhecimentos, na
medida em que a pratica em saude contribui para a geragdo de conhecimento na
interacdo com as universidades, mediante demandas e fornecimento de informagdes
sobre as tecnologias em uso. Dessa forma, refor¢ca-se a importancia do incentivo a
formacao continuada dos trabalhadores da saude como estratégia para a producéao de
conhecimento e utilizacédo adequada das tecnologias (MIRANDA et al., 2012).

Diante deste contexto emergiu-se a questdo norteadora, sendo esta: Qual
a producéo cientifica referente a educacdo continuada como estratégia para o
aperfeicoamento dos profissionais da area da saude? Com isso, o objetivo do presente
estudo foi analisar a producdo cientifica acerca da educacédo continuada como
estratégia para o aperfeicoamento dos profissionais da area da saude.

2| METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao integrativa, método que consiste na construcao de uma
analise ampla da literatura, contribuindo para discussdes, avaliagcao critica e sintese de
evidéncias disponiveis sobre o tema investigado (SOUZA; SILVA; CARVALHO, 2010).

Para o desenvolvimento do presente estudo, foram seguidas as seguintes
etapas: identificacdo do tema e selecdo da questdo norteadora; estabelecimento
dos critérios de inclusdo e excluséo; definicdo das informagcbes a serem extraidas
e categorizacao; avaliacao; interpretagcao dos resultados e apresentacao da revisao
(MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008).

As buscas foram realizadas nas bases de dados LILACS e MEDLINE por meio
da utilizacdo de forma associada dos seguintes descritores: profissionais da saude,
educacao continuada e formacao profissional em saude. Os critérios de inclusdo
dos estudos foram: artigos cientificos com o texto disponibilizados na integra que
abrangesse o0 tema da pesquisa; divulgados em portugués, inglés e espanhol; e
publicados no periodo compreendido entre 2006 e 2016.

A coleta de dados foi realizada nos meses de novembro e dezembro de 2016.
Para a caracterizacdo dos estudos selecionados as seguintes informacdes foram
extraidas e organizadas em um quadro: titulo, periddico, ano de publicacdo, objetivo
e método empregado.

Os resultados dos estudos selecionados foram avaliados criteriosamente, as
informacdes extraidas e analisadas de forma descritiva.
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31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nabuscainicialforamencontrados 441 artigos, 151 naLILACS, e290na MEDLINE.
Foram excluidos estudos em duplicidade, em idiomas distintos dos definidos como
critérios para inclusdo e aqueles que, conforme percebido através do titulo ou ap6s
leitura do resumo, ndo atendiam ao tema proposto. Dos 08 artigos lidos na integra,
apenas 6 responderam a questao norteadora e definiram a amostra final desta revisao.
Os dados do Quadro 1 resumem as informagdes dos estudos analisados.

Titulo Periodico Ano Objetivo Método
“Rodas de Educacéo . Analisar as rodas de educagéo
) ~ Saude e - _—
Permanente” na Atencéo . 2012 permanente na atencéo basica de Quantitativo
. , Sociedade .
Bésica de Saude saude
Analisar os conceitos-chave
Educacio em saide e Ciéncia relativos a Educacao em Saude
educagéo na satde & Saude 2013 e Educacéo na Saude e suas Reviséo Literatura
¢ Coletiva interfaces no campo da Saude
Coletiva
Analisar como ocorre a gestao
~ S dos recursos financeiros da
Gestéo de recursos Ciéncia - . ~
. : ~ . Politica Nacional de Educacéo _
financeiros da educagdo & Saude 2013 A Qualitativo
. . Permanente em duas Comissoes
permanente em saude Coletiva ~
Permanentes de Integracédo
Ensino-Servigo
Educacéo permanente  Revista da Descrever.a |mplementa<;~ao
T de um projeto de educacao
em saude: uma Rede de . Relato de
L . 2013 permanente com a equipe de .
estratégia para articular  Enfermagem ' Experiéncia
. . enfermagem dos servigcos de
€nsino e servico do Nordeste . . L
urgéncia de trés hospitais
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Acdes de Educacgéo
Permanente no
Contexto da Estratégia
Saude da Familia

Educacgéo permanente
em saude: instrumento
de transformacéao do
trabalho de enfermeiros

Revista
Enfermagem 2012
UERJ

Revista
Espaco para 2015
a Saude

Verificar o significado e
contribui¢cdes da educacao

permanente sob a 6tica dos Qualitativa
enfermeiros que atuam na

Estratégia Saude da Familia

Conhecer a visdo de enfermeiros

de um hospital escola sobre a Qualitativa

educagdo permanente
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Quadro 1 — Distribuicao dos estudos selecionados de acordo com titulo, peridédico, ano de
publicagéo, objetivo e método empregado

Fonte: Autora

Dentre os seis artigos incluidos para analise, trés foram publicados em revistas
da area de saude coletiva, dois da area de enfermagem e apenas um da area de
medicina. No que diz respeito ao ano, observou-se que as pesquisas foram divulgadas
de 2012 a 2015, com énfase para o ano de 2013, no qual teve trés publicacdes.

No que concerne aos objetivos dos estudos selecionados, fica evidente uma
concentracao de artigos que buscam analisar a contribuicdo da educagao permanente
para os profissionais de saude (quatro artigos), uma pesquisa enfatiza a gestdao dos
recursos financeiros da Politica Nacional de Educag¢do Permanente e outra descreve
a implementacao da educacgéo continuada na equipe de enfermagem. Em relagéo ao
método empregado para construcdo da pesquisa, houve predominancia de estudos
qualitativos (trés artigos), um quantitativo, uma revisdo da literatura e um relato de
experiéncia.

Apé6s a leitura minuciosa dos estudos selecionados, foi possivel organizar o
conteudo e discutir acerca dos resultados e conclusdes encontrados em cada pesquisa,
como segue abaixo.

A educacédo no trabalho é considerada um processo marcante e extenso de
aprendizagem, visto que o aprimoramento profissional e a aquisicao de conhecimentos
séo fundamentais para o processo de qualificacao do profissional e dos servigos de
saude (DOMINGUES et al., 2017).

Na area da saude, como em todas as areas, a continuidade da educacéao é
preocupacao mundial no sentido de contribuir para a transformagdo das praxis dos
profissionais, pois provocam debates e propostas com possibilidades de melhorar a
qualidade dos servicos e de desenvolvimento pessoal e institucional (MORAIS FILHO

Capitulo 34




et al., 2013).

Um forte indicador de qualidade é aeducacgao dostrabalhadores porque representa
a estratégia basica de formacgéo dos recursos humanos. A educagao continuada em
saude possibilita uma acumulacédo do conhecimento, influenciando a organizacéo do
trabalho e requerendo dos trabalhadores aquisicao de novas habilidades de forma
dindmica (FALKENBERG et al., 2014).

Ao analisarmos um problema na area de saude publica no Brasil de maneira
contextualizada, descobrimos a complexidade de sua explicagao e a necessidade de
intervencdes articuladas tanto intersetorialmente quanto nos varios niveis de gestéo do
SUS. Aresolugao desses problemas nem sempre passa pela realizacéo de atividades
educacionais para os profissionais de saude, mas, sem divida, o desenvolvimento
dos trabalhadores é crucial quando se pretende mudar o modelo de saude e melhorar
a qualidade da atencao (CARDOSO, 2012).

Nos resultados encontrados no estudo de Puggina et al. (2015) pode-se afirmar
que os participantes entendem que a educagao permanente deve ser adotada de
forma continua no ambiente de trabalho para que o conhecimento seja utilizado e
aplicado em sua pratica profissional.

A educacgao continuada € uma estratégia fundamental para a reformulacéo das
praticas de gestao, atencao, formacao e controle social, uma vez que o processo de
aprendizagem tem natureza participativa, e apresenta como eixo principal o cotidiano
nos servigos de saude (PAULINO et al., 2012).

A realizacédo de capacitacdes pontuais, na sua maioria de carater programatico
e centralizado, com conteudo padronizados, visando a atualizacao de conhecimentos
de categorias profissionais especificas, desconsiderando as realidades locais e as
necessidades de aprendizagem dos trabalhadores, consequentemente provocam
pouco impacto nas praticas de saude (FERRAZ et al., 2013).

E importante destacar que tanto a educagdo permanente, quanto a educagao
continuada e a educac¢ao em servico séo validas no processo de atualizagcao profissional
e trazem resultados importantes (MORAIS FILHO et al., 2013).

O processo de educagcao permanente pode facilitar a interacdo de todos os
profissionais da area da saude e a multidisciplinaridade & uma estratégia importante
na formacdo de profissionais atuantes na consolidacdo dos principios do SUS.
Sendo assim, a qualificacdo profissional deve ser uma alternativa de transformacéo
das praticas, tornando-se necesséria a disseminacdo de conhecimento e atividades
inerentes ao servico de forma critica, reflexiva, compromissada e eficiente (PUGGINA
et al., 2015).

No entanto, também se evidenciou, no estudo de Paulino et al. (2012), que o
objetivo da educacéo permanente é sanar problemas das unidades assistenciais e que
deve ocorrer a partir das necessidades do cotidiano do trabalho, o que se aproxima do
conceito de educacgao continuada, e que em alguns casos pode ser confundida com a

educacao permanente.
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Tal fato também pode ser atribuido ao modelo de ensino-aprendizagem instituido
desde a formacédo, em que ha um condicionamento para receber informacdes
previamente elaboradas, divididas em teméticas e segmentadas, sendo o pensamento
criticoreflexivo pouco estimulado. Logo, ao deparar-se comummodelo de aprendizagem
diferente, como é o da proposta da educagdo permanente, ha um estranhamento
por parte dos profissionais de saude, sendo mais facil a compreenséo da educacéo
continuada, pois € mais proximo do modelo aprendido durante o seu processo de
formacéo, por estar centrado em atividades pontuais.

41 CONCLUSAO

Verificou-se a necessidade de desenvolvimento de mais estudos que abordem a
importéncia e a possibilidade da integracao ensino-servico na educagcao permanente
dos trabalhadores da saude na melhoria da qualidade da assisténcia e na construcao
do SUS.

Nesse contexto, a educagao continuada em saude é um desafio para os servigos
de saude, pela articulagdo com os demais atores, do ensino, da gestao e do controle
social. Portanto, como desafio deve ser enfrentado como uma politica de cada servigo,
de acéo coletiva, com articulagéo e apoio dos demais setores envolvidos.
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