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APRESENTACAO

Temos o prazer de apresentar a colecido “ENFERMAGEM: INVESTIGACAO
CIENTIFICA, ENSINO E ASSISTENCIA”. Os volumes dessa coletanea trazem variados
estudos que retnem evidéncias cientificas que visam respaldar a importancia de uma
assisténcia de enfermagem pautada pela exceléncia e qualidade. A primeira obra aborda
temas como o protagonismo da enfermagem no incentivo ao aleitamento materno; a
assisténcia humanizada da equipe de enfermagem no parto, ao neonato e lactente;
cuidados com pacientes pediatricos, a aplicacdo do escore pediatrico de alerta e o papel
da enfermagem na oncologia pediatrica; acolhimento e classificagao de risco obstétrico na
pandemia COVID-19 e luto parental; cuidados com pacientes com diagnostico de diabetes
mellitus tipo 2 e a importancia de intervengdes educacionais para essa populag¢ao; cuidados
paliativos; repercusséo da mastectomia na vida das mulheres; cuidados de enfermagem
a pessoa em situacgdo critica e a carga de trabalho em servigcos de medicina intensiva;
assisténcia ao paciente em tratamento hemodialitico; e a letalidade dos acidentes de
transito no Brasil.

A segunda obra discute temas como a auditoria em enfermagem e o planeamento na
gestao em enfermagem; a simulagéo clinica para o ensino de enfermagem; a importancia
da lavagem das maos na prevencdo de infecgbes; a cultura de seguranga do paciente;
perspectiva histérica do ensino e avaliagdo dos cursos de enfermagem, o papel da
preceptoria e concepgbes dos estudantes; uso de plantas medicinais e fitoterapicos na
atencéao primaria; assisténcia de enfermagem na satde mental do individuo e sua familia; a
infecgdo por COVID-19 em profissionais de enfermagem; vulnerabilidade da pessoa idosa
e o0 uso de tecnologias no cuidado a essa populagéo; tratamento de tuberculose latente em
adolescente; doengas crbénicas ndo transmissiveis e as condi¢des de saude da populagéo
brasileira; e as vantagens e desvantagens da toxina botulinica.

Ressaltamos a relevancia da divulgacgéao cientifica dos trabalhos apresentados, para
que 0s mesmos possam servir de base para a pratica segura dos profissionais de saude.
Nesse sentido, a Atena Editora se destaca por possuir a estrutura capaz de oferecer uma
plataforma consolidada e confiavel para estes pesquisadores exporem e divulguem seus
resultados.

Marcus Fernando da Silva Praxedes
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RESUMO: Introducdo: O Diabetes Mellitus
Tipo 1 (DM1) revela-se uma das doengas
crbnicas mais prevalentes na idade escolar,
atingindo cerca de 88 mil criancas no Brasil,
seu manejo nesse ambiente € pouco descrito na
literatura nacional. Objetivo: Descrever o grau
de conhecimento de professores de escolas
publicas, no manejo de situagbes com criangas
portadoras de DM1. Metodologia: Trata-se de
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1 NAS ESCOLAS

estudo de base epidemiolégico transversal
descritivo, com aplicacdo de questionéario
validado contendo quatro categorias: Dados
de lIdentificacdo; Conhecimentos sobre DM1;
Manejo dos educadores na presenca de uma
crianga diabética na escola e Manejo do DM1
pela instituicdo. Os dados foram coletados e
teve n amostral =151. Resultados: A maioria dos
entrevistados € do sexo feminino e 0s mesmos
consideraram seu conhecimento pouco suficiente
quanto a doenca e ao manejo das situacbes de
descompensagao glicémica; 31,13% referiram
ser orientados sobre a ocorréncia da doenca
na escola; 69,54% relataram que a alimentacéao
ofertada é padronizada para todas as criangas.
Conclusdes: Os professores consideram seus
conhecimentos sobre DM1 circunscritos a
definicdo da doenca, um baixo dominio quanto
ao manejo em situacbes de risco como, por
exemplo, episoédios de hipoglicemia. Tais
percepgbes revelam a necessidade de melhorar
a qualificagdo e a comunicagédo junto aos
professores quanto ao manejo de situagdes que
envolvem os escolares com DM1.
PALAVRAS-CHAVE: Diabetes
Educacdo em Salde; Salde
Enfermagem

Mellitus;
Publica;

TEACHERS’ UNDERSTANDING OF
STUDENTS’ NEEDS WITH TYPE 1
DIABETES IN SCHOOLS

ABSTRACT: |Introduction: Type 1 Diabetes
Mellitus (T1DM) is one of the most prevalent
chronic diseases at school age, affecting about
88 thousand children in Brazil, its management in
this environment is little described in the national
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literature. Objective: To describe the level of knowledge of public school teachers in handling
situations with children with TIDM. Methodology: This is a descriptive cross-sectional
epidemiological study, with application of a validated questionnaire containing four categories:
Identification Data; Knowledge about T1DM; Management of educators in the presence of a
diabetic child at school and Management of DM1 by the institution. Data were collected and
had sample n =151. Results: Most of the interviewees are female and they considered their
knowledge little enough about the disease and the management of situations of glycemic
decompensation; 31.13% reported being oriented about the occurrence of the disease at
school; 69.54% reported that the food offered is standardized for all children. Conclusions:
Teachers consider their knowledge about T1DM limited to the definition of the disease, a
low domain regarding the management in risk situations such as, for example, episodes of
hypoglycemia. Such perceptions reveal the need to improve qualification and communication
with teachers regarding the management of situations involving students with T1DM.
KEYWORDS: Diabetes Mellitus; Health education; Public health; Nursing.

11 INTRODUGCAO

O DM1 é uma doencga autoimune, que destrdi as células betas no péncreas
impedindo a produgéo endogena de insulina pelo organismo, correspondendo a 90% dos
casos de diabetes na infancia e a 10% de todos 0s casos de diabetes no Brasil (IDF, 2020;
SILVA, 2018; SIMIONATO, 2018; KHARROUBI, 2015).

A autodestruicdo dessas células leva a uma necessidade permanente de
insulinoterapia, repercutindo em picos glicémicos (hiperglicemia ou hipoglicemia) a
depender da ingestdo e do quadro geral do portador, requerendo cuidados continuos e
permanentes para a prevengédo e/ou retardamento de complicagbes, de médio prazo, como
hipoglicemias, cetoacidoses, sindrome hiperosmolar hiperglicémica aguda, coma e 6bito;
e de longo prazo, como retinopatia, neuropatia e nefropatia diabética (SBD, 2020), sendo
a DCNT mais prevalente e grave nesta faixa etaria (GUTIERREZ-MANZANEDO, 2018).

O individuo com diabetes demanda cuidados sistematicos com acompanhamento
multiprofissional e uso de farmacos para controle glicémico, necessitando de uma
assisténcia especifica e integral do poder publico (DOS SANTOS PENNAFORT, 2016). A
rede de apoio ao portador da doenca vem se consolidando por meio de politicas publicas
que visam a prevencgdo e promogdo da mesma no territério nacional.

Dentre elas o Projeto de Lei 6.754, de 2013, que dispde sobre a assisténcia de forma
integral da saude do individuo com diabetes, a politica nacional de prevencéo do diabetes
e da Lei N° 11.347 de 2006 que prevé a distribuicdo gratuita de insumos necessarios para
aplicagdo e monitoramento da glicemia capilar (BRASIL, 2013). No entanto, ndo foram
encontradas politicas publicas especificas para o cuidado integral do diabético em ambiente
escolar.

O DM1 se desenvolve durante a infancia e adolescéncia, gerando inUmeras
repercussdes de ordem fisiolégica, emocional e psicolégica, tanto no ciclo familiar como no
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crescimento e desenvolvimento da crianga em seu meio social. Nessa condi¢éo, € necessario
aprender a conviver com algumas limitagdes relacionadas ao tratamento e ao autocuidado
da crianca diabética, que impacta em suas atividades diarias tais como a necessidade de
seguimento de dieta restrita, submisséo a procedimentos invasivos (insulinoterapia e testes
de glicemia capilar) e riscos de internagdes hospitalares, requerendo o apoio ofertado pelos
membros da rede social, ao portador e aos seus familiares (OKIDO, 2017).

Entretanto, o conhecimento cientifico para lidar com todas as adaptag6es especificas
ao DM1, geralmente é buscado junto aos profissionais de saude, pelo portador e familiar,
tendendo a ser mais restrito ao restante da populagéo.

As criangas com DM1 estdo sujeitas a riscos e complicacdes severas em situacdes
cotidianas de suas vidas, portanto seus cuidadores, educadores e interlocutores, que
partilham seu desenvolvimento, requerem conhecimento especializado.

As adaptacgdes vivenciadas com a confirmagao diagnostica demandam a cooperagéo
de adultos durante a jornada escolar, para o adequado manejo da condi¢do especial de
salde desta crianga, sendo necessaria uma qualificacdo apropriada dos profissionais que
participam da vida cotidiana desse estudante (MARSHALL, M.; GIDMAN, W.; CALLERY,
P., 2013).

Dessa forma, o conhecimento do profissional de educagédo é imprescindivel para
oferecer um ambiente seguro para as criangas portadoras de DM1, levando em consideracao
que as mesmas passam parte do seu dia na escola, uma vez que é preconizado pela Lei
das Diretrizes e Bases da Educacédo que o aluno do ensino fundamental tenha pelo menos
4,5 horas/aula por dia (KISE, S.; HOPKINS, A.; BURKE, S., 2017).

Nota-se ndo ser incomum a presenca de alunos com necessidades especiais de
saude em sala de aula, entre eles alunos diabéticos, sendo um dos grandes desafios da
escola (BRAGA, et. Al.,, 2012).

Além disso, observa-se uma fragilidade nos censos demogréaficos e nas estimativas
de incidéncia e prevaléncia das condigcbes crbnicas de salde desta faixa etaria, que
contabilizam apenas casos gerais de DM em maiores de 18 anos no territorio nacional, dado
que pode subestimar a importancia da gestéo desta enfermidade em escolares (SIMOES,
2010; GARCIA, 2017) e que somados as especificidades citadas acima fazem com que o
DM1 seja menos conhecido e trabalhado no ambiente escolar.

Assim, este estudo objetivou descrever o grau de conhecimento dos professores, no
manejo de situagdes com criangas portadoras de DM1 dentro do ambiente escolar, a partir
da aplicacdo de questionario, utilizando como método o estudo de base epidemiologico
transversal descritivo.

21 METODOS

Trata-se de um estudo de base epidemioldgica transversal descritivo, realizado com
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professores da rede publica de ensino, da Secretaria de Educacéo do Governo do Distrito
Federal (SE-GDF), nas escolas da primeira etapa do ensino fundamental (1° ao 5° ano) do
Paranoa, regido administrativa do Distrito Federal (DF).

A pesquisa foi autorizada pelos diretores das instituicbes publicas de ensino do GDF
e aprovado pelo comité de ética da Faculdade de Saude da Universidade de Brasilia sob
0 parecer 2.933.447.

A amostra foi composta por 203 professores da rede publica de ensino do GDF,
distribuidos em seis instituicdes publicas de ensino do Paranoa, regido administrativa do
DF.

Coleta de Dados

Os dados foram coletados de forma presencial, entre dezembro de 2018 e margo
de 2019, a partir da entrega de questionario semiestruturado e esclarecimento aos
participantes sobre a pesquisa durante encontros de coordenagbes pedagdgicas em
cada uma das instituicbes de ensino. Dos 203 professores, 151 aceitaram participar da
pesquisa, autorizando a coleta de dados e sua divulgagéo a partir da assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

O instrumento de coleta € composto por 04 conjuntos de perguntas, sendo eles
respectivamente: Dados de identificagdo; Conhecimento sobre Diabetes Mellitus Tipo 1,
Manejo dos educadores na presenga de uma criangca diabética na escola e Manejo do
Diabetes tipo 1 pela instituicdo de ensino.

Para aplicacé@o do instrumento foi utilizado como critérios de inclusé@o os professores
que apresentaram interesse em participar do estudo, os que trabalhavam na instituicao
ha mais de um ano e que estivessem envolvidos em atividades de docéncia dentro da
instituicdo. Como critérios de exclusao seriam os professores que apresentassem alguma
dificuldade cognitiva que impossibilitasse a compreenséo do instrumento, no entanto tal
situac@o ndo ocorreu.

Analise dos Dados

Os dados foram inseridos, codificados e categorizados em um banco de dados do
software estatistico EPI-INFO 7.2.2.6 para Windows, em dupla checagem, para a anélise
descritiva e comparativa da frequéncia das variaveis do instrumento, adotando-se analises
brutas e ajustadas com um intervalo de confianca de 95%.

Como possivel beneficio do estudo, espera-se reforcar e prestigiar as atitudes
destes professores frente ao manejo de criangas portadoras de DM1 e suas especificidades.
Contribuir com a produgcédo de informagbes sobre o tema e despertar o interesse em
buscas/pesquisas sobre a tematica, possibilitando a formulagdo de estratégias futuras
para o enfrentamento das dificuldades do manejo do aluno diabético pelo professor, como
por exemplo, cursos de capacitagdo e orientacdo aos professores e gestores das escolas
quanto ao manejo adequado nessas situacgoes.
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31 RESULTADOS

De acordo com os “dados de identificagdo” do questionério, a rede publica de ensino
da SE-GDF contava com aproximadamente 400 mil matriculas no ensino regular em 2019;
149 mil apenas nos anos iniciais do ensino fundamental, sendo 24 mil matriculas (6%)
na regido administrativa do Parano4; destas, 5.391 s@o das escolas selecionadas para a
pesquisa (Ministério da Educacao, 2019).

Dentre os 203 professores regulares das 06 instituicdes de ensino embarcadas pela
pesquisa, 151 aceitaram participar, dos quais 86,75 % pertenciam ao sexo feminino e 13,25
% ao sexo masculino, tendo a média de idade de 36,92 anos, variando de 20 a 69 anos.
A formagé@o mais prevalente foi em Pedagogia com 86,75 %, seguida respectivamente por
Letras, Educacéo Fisica, Geografia, Historia, Quimica, Biologia, Matematica e Psicologia.
Dentre as especializagbes apontadas destacam-se psicopedagogia 44,68 %, educacao
inclusiva 21,28 % e alfabetizac&o 6,38 %.

Em relagdo ao vinculo empregaticio, 39,74 % possuem vinculo efetivo e 60,26 %
vinculo temporario com as instituicbes de ensino da Secretaria de Ensino do DF. Quanto ao
tempo de magistério, 37,75 % tém de 05 a 10 anos, 30,46 % tém mais de 10 anos, 27,15 %
tém de 01 a 04 anos e apenas 4,64 % menos de 01 ano de magistério; 64,90 % referiram
que sua remuneracao varia de 03 a 05 salarios minimos. Apresentado em Tabela 1:

Variavel Frequéncia Percentual Media Mediana

Sexo

Masculino 20 13,25% - -

Feminino 131 86,75% - -
Total 151 100% - -
Faixa Etaria

20 a29 anos 27 17.88% 26,11 anos 25,50 anos

30 a 39 anos 73 48,36% 37.64 anos 34,50 anos

40 a 49 anos 38 25,17% 43,50 anos 44,50 anos

50 anos ou mais 13 8.59% 54,46 anos 54,00 anos
Total 151 100% 38,50 anos 40,00 anos

Situagdo Conjugal

Casado (a) 84 55.63% - -
Solteiro (a) 67 44.37% - -
Total 151 100% - -
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Grau de Escolaridade

Graduado (a) 104 68,87% - -
Pos-Graduado (a) 47 31,13% - -
Total 151 100% - -

Vinculo Empregaticio

Efetivo 60 39.74% - -
Temporario 91 60,26% - -
Total 151 100% - -

Remuneracio

Menos que 3 salarios minimos 2 1,32% - -
De 3 a 5 salarios minimos 98 64,90% - -
Mais de 5 salarios minimos 51 33,77% - -
Total 151 100% - -

Tabela 1 Distribuicdo das caracteristicas S6cio Demogréficas dos Docentes da primeira etapa do
ensino fundamental da rede publica de ensino do Governo do Distrito Federal-GDF, do Paranoa regiao
administrativa do DF. Brasilia-DF, 2019.

De acordo com o “Conhecimento sobre Diabetes Mellitus Tipo 1 — DM1” do
questionario: 30,46 % conceituaram corretamente o DM1; apenas 13,91 % acreditam que
o DM1 ocorre com maior frequéncia em criancas e jovens.

Quanto ao tratamento indicado, 80,79 % conceituaram corretamente o seguimento
da dieta a ser adotada pelo portador de DM1, evitando-se alimentos doces, excesso de
massa e alimentos ricos em gordura; 39,07 % acreditavam que o portador de DM1 que
adotar mudancas no estilo de vida, como dieta balanceada e atividades fisicas regulares,
pode néo precisar de aplicagdes diarias de insulina.

No que se refere aos sintomas de hiperglicemia e hipoglicemia 34,44 % e 38,41
%, respectivamente, conceituaram corretamente a sintomatologia. Quanto a suspeita de a
crianca ter DM1, 57,62 % descreveram que ela pode apresentar sintomas como: polidipsia,
polifagia, perda de peso, dor abdominal, ocorréncia de nauseas e vomitos, polaciuria,
sonoléncia e alteragbes visuais; 54,30 % afirmaram conhecer pouco sobre diabetes e
desejam conhecer mais a respeito desta doenca. Apresentado em Tabela 2:
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Tabela 2 - Frequéncia derespostas a respeito do conhecimento sobre diabetes dos docentes da primeira etapa
do ensino fundamental da rede piiblica de ensino do Governo do Distrito Federal - GDF, do Paranoa regiao
administrativa do DF. Brasilia-DF, 2019.

Questao Padrio da Resposta N %
Conceito de
DM 1
Correto Decorre da falta de insulina e caracteriza-se por hiperglicemia cronica com 46 3046%
distirbio exclusivo de glicose.
Parcialmente Decorre da falta de insulina e caracteriza-se por hiperglicemia cronica. 53 35,10%
Correto
Incorreto Decorre da falta de insulina e caracteriza-se por hiperglicemia cronica com 52 34.44%
distiirbio do metabolismo dos carboidratos lipideos e proteinas.
Incidéncia de
DM1
Correto Ocorre mais frequentemente em criangas e jovens. 21 13.91%
Parcialmente Ocorre em pessoas de todas as faixas etérias. 112 74,17%
Correto
Incorreto Ocorre mais frequentemente em adultos. 18 11.92%
Tratamento
indicado para
o DM1
Correto Injegdes didrias de insulina. 46 30,46%
Parcialmente Medicacdes orais e mudangas no estilo de vida. 46 30,46%
correto
Incorreto Mudancas no estilo de vida e pratica regular de exercicios fisicos excluem a 59 39.07%
necessidade das aplicagdes de insulina.
Dieta do
diabético
Correto Deve evitar alimentos doces, excesso de “massa” e alimentos ricos em 122 80,79%
gorduras.
Parcialmente Deve evitar apenas alimentos que contenham acgticar. 22 14,57%
Correto
Incorreto Nao pode comer acticar nunca mais devendo, portanto fazer uso constante de 5 3.31%
alimentos diet.
Parcialmente Fazendo uso de medicacdo, pode comer o alimento que quiser e o quanto 2 1.32%
Incorreto quiser.

Tabela 2 Frequéncia de respostas a respeito do conhecimento sobre diabetes dos docentes da primeira
etapa do ensino fundamental da rede publica de ensino do Governo do Distrito Federal-GDF, do
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Sobre o “Manejo dos professores na presenga de uma crianca diabética na escola”:
cinco professores integrantes da amostra afirmaram possuir pelo menos um aluno diabético,
destes cinco, todos afirmaram conhecer os pais destas criancas.

Quanto a conduta necessaria caso um aluno apresente hipoglicemia, 60,26%
afirmaram que “ndo” se deve oferecer agucar em nenhuma hip6tese e sim comunicar ao
responsavel e/ou encaminha-lo ao servico médico, sendo que 5,30% consideram que a
hipoglicemia ndo é uma situagéo de urgéncia, que basta comunicar ao responsavel legal
0 ocorrido; e apenas 34,44% pontuaram que se deve oferecer ao aluno alguma bebida
doce, como suco, refrigerante ou agua com agucar ou oferecé-lo uma bala, e caso o aluno
esteja inconsciente, encaminha-lo imediatamente ao atendimento médico, comunicando ao
responsavel o ocorrido.

Ao serem questionados se j& presenciaram uma crianga com hipoglicemia, 81,43%
afirmam nédo saberem ao certo o que é esta complicagdo; 10,60 % afirmam ter presenciado
alguma crianga com hipoglicemia, e destes, 62,50 % afirmaram que encaminhou a crianca
a direcdo da escola para que se tomassem as devidas providéncias; 18,75 % afirmaram
que ofereceram a crianga agua com agucar, refrigerante ou outro alimento doce; 12,5 %
levaram a crianca ao hospital e 6,25 % afirmaram que solicitou atendimento imediato,
conforme Tabela 3:
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Questionamento Padrio de Resposta N %

Quantas criancas diabéticas sfo suas

alunas?
1 5 3,31%
Nio sei 35 23,18%
Nenhuma 111 73.51%
Conduta necessaria caso um aluno
diabético apresente hipoglicemia
Correto Oferecer ao aluno alguma bebida doce e caso esteja 52 34.44%

inconsciente encaminha-lo ao servico médico
imediatamente comunicando a mae.

Parcialmente Incorreto Nio se deve oferecer agiicar em nenhuma hipotese 91 60,26%
e sim comunicar o responsavel legal e/ou
encaminha-lo ao servigo médico.

Incorreto Hipoglicemia néo é uma situacfio de urgéncia basta 8 5,30%
comunicar 4 mie o ocorrido.

O(a) Sr.(a) ja atenden ou presenciou
alguma crianca diabética com

hipoglicemia?
Niio sei ao certo o que € hipoglicem ia. 12 7,95%
Nio. 123 81,46%
Sim. 16 10,60%

Tabela 3 Frequéncia de respostas a respeito do manejo do DM pelos docentes da primeira etapa do
ensino fundamental da rede publica de ensino do Governo do Distrito Federal-GDF, do Paranoa regido
administrativa do DF. Brasilia-DF, 2019.

A maior parte da amostra (94,04 %) considera que a pratica de atividade fisica deve
ser liberada de acordo com a vontade da crianga, seguindo recomendacdes médicas, mas
o professor deve estar atento aos sinais e sintomas de hipoglicemia.

E por fim, sobre o “Manejo do Diabetes Mellitus Tipo 1 — DM1 pela instituicdo de
ensino”: quanto ao uso do refeitério da escola pelas criangas, 69.54 % dos entrevistados
responderam que sdo ofertados alimentos padronizados para todas as criancas. Referente
a presencga de criangas diabéticas na escola, 41,06 % dos professores afirmaram que
s@o comunicados formalmente apenas na vigéncia de algum incidente; 27,81% pontuam
que sdo comunicados, mas relataram ndo ser realizada nenhuma atividade educacional
especifica sobre o diabetes e apenas 31,13% dos professores dizem ser comunicados e
orientados sobre a doenca.
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41 DISCUSSAO

O presente estudo buscou conhecer o manejo dos professores frente aos alunos
portadores de DM1. O DM é uma doenga endécrina multifatorial que se caracteriza por
déficits no metabolismo de insulina, seja pela deficiéncia total ou parcial da secre¢éo e/ou
da acdo deste hormonio, atingindo todas as faixas etarias (GUTIERREZ-MANZANEDO,
2018; IDF, 2020).

A insuficiéncia insulinica leva a diversas complicagbes de curto prazo como
cetoacidose diabética, hipoglicemia e coma, e de longo prazo como retinopatia, nefropatia
e acidente vascular cerebral que podem ser prevenidas e/ou retardadas com a correta
adesao ao tratamento (FLORA, M.; GAMEIRO, M., 2016). Tais complicagcbes levam ao
6bito em 10 anos de 2 a 3% dos pacientes diagnosticados com DM1 e em 20 anos de 12
a 13% desta populagéao (SIMIONATO, R. et al., 2018). Isso repercute em elevada taxa de
mortalidade como evidenciado pelos dados dos Sistemas de Informagéao sobre Mortalidade
(SIM) e do Sistema de Informagdes Hospitalares (SIH), do Ministério da Saude, que
apontam 4.241 o6bitos decorrentes de complicagdes do DM1 em 2017, onde destes, 58
6bitos ocorreram na populagdo com menos de 19 anos (Ministério da Saude, 2017).

Apesar desses desfechos frente as complicagées do DM1, a pesquisa evidenciou
que apenas 33,44% dos professores conceituaram corretamente a sintomatologia da
hiperglicemia e 38,41% da hipoglicemia, principais complicagdes de curto prazo do portador
de DM1. Quanto ao manejo da doencga, a minoria dos professores indicou a correta conduta
a ser tomada caso o aluno apresente hipoglicemia. Tal medida é imprescindivel para a
gestdo adequada destas complicagdes e, sinalizam a necessidade de capacitacédo destes
profissionais e da articulacdo com a atencdo bésica em saude, para o enfrentamento
destas situagdes, dados congruentes com os de pesquisas anteriores (SIMOES A. et al.,
2010; GARCIAL. et al.; 2017; SBD, 2022).

A interacdo social no ambiente escolar promove suporte afetivo e pode exercer
influéncia na correta adesdo ao tratamento, na aquisicdo de hébitos saudaveis de vida
inerentes ao desenvolvimento da crianca diabética. Ressalte-se que essa interacado
requer supervisdo de um adulto devido ao grau de autonomia que uma crian¢ga em idade
escolar possui, visando um melhor apoio ao seguimento de seu tratamento, tanto para
a insulinoterapia e/ou para verificagdo dos niveis glicémicos, minimizar ocorréncia de
complicagdes, bem como para sua integragao social na comunidade escolar (DRISCOLL,
K.A. et al., 2015; OLIVEIRA, S. M. et al., 2018).

Uma das estratégias adotadas na Franca, para facilitar a gestéo da crianca diabética
na escola, é a elaboracdo de um Projeto de Acolhimento Individualizado, um documento
desenvolvido a pedido e em conjunto com a escola, familia e médico da escola, para
padronizacdo dos cuidados necessarios a serem ofertados as criangas com DM1, a fim
de proporcionar uma melhor insercdo da crianca na comunidade escolar (CROSNIER,
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H.; TUBIANA-RUFI, N., 2013). Estratégia semelhante a adotada pelos EUA, que utiliza
um plano médico individual direcionado aos cuidados do escolar diabético (FREEBORN,
D et al., 2013). Como estratégia para a gestdo do escolar com comorbidades, o Brasil
conta com o Programa Saude na Escola — PSE, que a partir da articulagéo intersetorial
visa disseminar acGes de salde ao escolar. No entanto, um estudo qualitativo sobre a
percepcao dos profissionais da educacéo e saude frente o PSE apontou fragilidades desta
integracdo (SOBRINHO, R. A. S. et al., 2017).

Quanto ao fato de que cinco professores integrantes da amostra informaram possuir
pelo menos um aluno diabético, sugere-se que tais resultados possuem coeréncia com
as estatisticas relacionadas a prevaléncia da doenca (IDF, 2019; SBD 2022). Ademais, tal
resultado sinaliza que ha algum acompanhamento e interagdo por parte dos professores,
uma vez que afirmaram conhecer 0s pais destas criancas.

O déficit do manejo da crianca diabética na escola é uma das vulnerabilidades
evidenciadas nesta pesquisa, na qual apenas 30,46% dos professores souberam definir
corretamente o DM1 e a maioria considerou que esta doenca & mais prevalente na
populagéo idosa, fato que demonstra a fragilidade de conhecimento acerca deste assunto,
0 qual acomete aproximadamente 88 mil criangas brasileiras (IDF, 2019)

Em contrapartida, apesar de uma pesquisa realizada no estado de Minas Gerais com
184 professores evidenciar que a maioria dos professores conceituaram corretamente o
DM1, estes também acreditam que esta doencga ocorre frequentemente em adultos e idosos.
Essa percepcdao demonstra o déficit de conhecimento sobre o DM1 pelos profissionais de
educacdo em diferentes cenarios brasileiros (SIMOES A. et al., 2010).

Na presenca de uma crianga diabética na escola, a maioria dos professores
(68,87 %) informou nao receber orientagdo ou capacitacdo para o manejo adequado da
situagdo, salvo na vigéncia de um incidente envolvendo esse contexto. Este resultado
sugere a deficiéncia de um preparo especifico para a oferta de cuidado a este publico com
necessidade especial de salude, evidenciado também, pelo fato de 54,3 % dos profissionais
expressarem o desejo de se obter mais informacdes sobre a doencga e seus cuidados.

J& em outro cenario internacional, ocorre de forma diferente, como evidenciado em
uma pesquisa sueca. Pais onde os professores contam com regulamentacgéo do autocuidado
das doencgas cronicas nas escolas, com a presenca de enfermeiros responsaveis pela
prevencdo e promog¢do em salde de seus alunos. Existe apoio a crianga e fornecimento
de estruturas adequadas e de treinamentos ao pessoal da escola quando ha uma crianca
diagnosticada com DM1 (FREEBORN, D. et al. 2013).

Apesar do controle dos niveis glicémicos, da administracdo de insulina endogena,
da regulacao da alimentagéo e das atividades fisicas constituirem os pilares do tratamento
do DM1, a maior parte dos professores acredita que apenas a pratica de atividade fisica
associada a restricdo do consumo de carboidratos é suficiente para o tratamento adequado

das criancas acometidas pelo DM1, corroborando com resultados de pesquisas anteriores

Enfermagem: Investigagao cientifica, ensino e assisténcia Capitulo 16 m



(SIMOES A. et al., 2010).

Este dado reforga o desconhecimento destes profissionais sobre uma abordagem
mais completa do tratamento e seus desdobramentos, ao perpetuarem em ambos os
estudos um pseudoconhecimento disseminado pelo senso comum, que pode trazer riscos
a saude do aluno diabético (GARCIA, L. R. S. et al., 2017).

A alimentacao é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado garanti-
lo ao aluno da rede publica de ensino, inclusive aos com necessidade de alimentacédo
especial, como aos escolares diabéticos, conforme preconizado pelo Programa Nacional
de Alimentacdo Escolar — PNAE (ROSA, M. et al., 2019).

Foi apontado por 69,54 % dos professores que a escola oferece alimentos
padronizados para todos os alunos, inclusive aos diabéticos, conforme a regulamentacgéo
do PNAE, estando as refei¢cdes a encargo do cardépio ofertado pela SE-GDF, entretanto o
mesmo nao é publicizado (ALMEIDA, E. L. S. T. et al., 2015; PEDRAZA, D. F. et al., 2018;
SECRETARIA DE PLANEJAMENTO — DF, 2015).

A crianga diabética necessita de um controle alimentar composto por uma dieta
saudavel pobre em lipidios, moderada em sédio e carboidrato e rica em hortali¢as, cereais
integrais e fibras, assim como preconizado pelo PNAE. Desta forma, ela ndo necessita de
uma alimentacgéo especial, diferente da dieta das demais criangas, desde que seja feita a
correta contagem dos carboidratos e da administracéo da insulina (ALMEIDA, E. L. S. T.
et al., 2015).

51 CONCLUSAO

Os professores consideraram seu conhecimento quanto ao “manejo adequado do
aluno diabético” insuficiente, evidenciadas por uma maioria de suas respostas incorretas
ou pouco adequadas, especialmente frente as situagdes de intercorréncias. Os resultados
revelaram que se faz necessario fortalecer os processos de educagédo permanente nessas
instituicdes de ensino.

O cuidado da crianga diabética € complexo e requer conhecimento prévio para
0 manejo adequado do seu tratamento e para sua integrag@o social durante a jornada
escolar. Nesse ambiente, a crianga depende da cooperagéo dos professores e da estrutura
institucional para continuidade de seu tratamento e autocuidado, ressaltando a importancia
dos processos de qualificagdo desses profissionais em termos conceituais, estratégias
de monitoramento dos estudantes com DM1 no ambiente escolar e manejo em situagbes
rotineiras ou incidentais. Situagdes essas que demandam uma orientagéo correta, condutas
especificas e com seguranga, necessitando da articulacédo intersetorial do setor saide e
educacgao.

Sugere-se a inser¢do de programas de capacitagdo permanente aos professores,
ofertados por equipes de saude da familia, anualmente, visto a rotatividade dos profissionais
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de educacgédo apresentada na pesquisa, dos quais a maioria informou vinculo temporario
com a instituicdo de ensino. Além disso, a inser¢édo de profissionais de enfermagem neste
cenario, de forma a promover a integragdo dos setores, uma melhor gestdo sobre os
cuidados para este publico com necessidade especial de saude e o0 acolhimento dos alunos
e familiares desse contexto.

Por fim, sugere-se para estudos futuros em escolas publicas, a adequacdo do
instrumento utilizado para possibilitar a avaliacédo das refeicbes ofertadas em ambientes
com e sem cantinas particulares.

REFERENCIAS

1. . Ministério da Educagéo. Secretaria de Estado de Educacéo do Distrito Federal. Dados do
Censo Escolar. Dados por ano. 2019 Brasilia, DF. Disponivel em: http://www.se.df.gov.br/wp-conteudo/
uploads/2019/07/2019_PUB_DF_MAT_ETM__Total-DF-LOCAL.pdf. Acesso em 10 de outubro de
2019.

2. . Ministério da Satde. Sistema de Informagdes de Mortalidade. Obitos por causas evitaveis
de 5 a 74 anos, Brasil. Diabetes Mellitus. 2017. Brasilia, DF. Disponivel: http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/
tabcgi.exe?sim/cnv/evitb10uf.def. Acesso em 13 de julho de 2020.

3. . Secretaria de Planejamento, Orcamento e Gestao do Governo do Distrito Federal.
Companhia de Planejamento do Distrito Federal. Pesquisa distrital por amostra de domicilios - Paranoa.
PDAD 2015. Brasilia, DF. Disponivel: http://www.codeplan.df.gov.br/wp-content/uploads/2018/02/PDAD-
Parano%C3%A1-1.pdf. Acesso em 10 de outubro de 2019.

4. ALMEIDA, Estefanini Libia Siqueira Teixeira de et al. Alimentagdo em unidades de educac&o infantil:
planejamento, processo produtivo, distribuicdo e adequacgéo da refeicdo principal. Mundo saude (Impr.),
v. 39, n. 3, p. [333-344], 2015. Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/periodicos/mundo_saude_
artigos/Alimentacao_unidades_educacao.pdf. Acessado em 24 de setembro de 2019.

5. BRAGA, Tania Moron Saes; BOMFIM, Diogo Pazzini; SABBAG FILHO, Daher. Necessidades
especiais de escolares com diabetes Mellitus tipo 1 identificadas por familiares. Revista Brasileira de
Educacéo Especial, p. 431-448, 2012. Disponivel em: https://repositorio.unesp.br/handle/11449/117887.
Acessado em 08 de junho de 2019.

6. BRASIL. Lei n° 11.347. Dispe sobre a distribuicdo gratuita de medicamentos e materiais
necessarios a sua aplicacéo e a monitoragcao da glicemia capilar aos portadores de diabetes inscritos
em programas de educacao para diabéticos. Disponivel em: http://www2.camara.leg.br/legin/fed/
1ei/2006/lei-11347-27-setembro-2006-545572-norma-pl.html. Acessado em 13 de janeiro de 2021.

7. BRASIL. Projeto Lei n° 6.754 de 2013. Institui politica nacional de prevencéo do diabetes e de
assisténcia integral a saiude da pessoa portadora de Diabetes. Disponivel em: http://www.camara.gov.
br/proposicoesWeb/fichadetramitacao ?idProposicao=600672. Acessado em 12 de janeiro de 2021.

8. CROSNIER, H.; TUBIANA-RUFI, N. Integration to school of young children with type 1 diabetes
on insulin pump therapy: parent’s feed-back. Archives de pediatrie: organe officiel de la Societe
francaise de pediatrie, v. 20, p. S149-56, 2013. Disponivel em: https://europepmc.org/abstract/
med/24360367. Acessado em 05 de agosto de 2019.

Enfermagem: Investigagao cientifica, ensino e assisténcia Capitulo 16 m


http://www.se.df.gov.br/wp-conteudo/uploads/2019/07/2019_PUB_DF_MAT_ETM__Total-DF-LOCAL.pdf
http://www.se.df.gov.br/wp-conteudo/uploads/2019/07/2019_PUB_DF_MAT_ETM__Total-DF-LOCAL.pdf
http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?sim/cnv/evitb10uf.def
http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?sim/cnv/evitb10uf.def
http://www.codeplan.df.gov.br/wp-content/uploads/2018/02/PDAD-Parano%C3%A1-1.pdf
http://www.codeplan.df.gov.br/wp-content/uploads/2018/02/PDAD-Parano%C3%A1-1.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/periodicos/mundo_saude_artigos/Alimentacao_unidades_educacao.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/periodicos/mundo_saude_artigos/Alimentacao_unidades_educacao.pdf
https://repositorio.unesp.br/handle/11449/117887
http://www2.camara.leg.br/legin/fed/lei/2006/lei-11347-27-setembro-2006-545572-norma-pl.html
http://www2.camara.leg.br/legin/fed/lei/2006/lei-11347-27-setembro-2006-545572-norma-pl.html
http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=600672
http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=600672
https://europepmc.org/abstract/med/24360367
https://europepmc.org/abstract/med/24360367

9. DOS SANTOS PENNAFORT, Viviane Peixoto et al. Rede e apoio social no cuidado familiar da
crianca com diabetes. Revista Brasileira de Enfermagem, v. 69, n. 5, p. 912-919, 2016. Disponivel
em: https://www.redalyc.org/pdf/2670/267047824014.pdf. Acessado em 26 de setembro de 2020.

10. DRISCOLL, Kimberly A. et al. Are children with type 1 diabetes safe at school? Examining parent
perceptions. Pediatric diabetes, v. 16, n. 8, p. 613-620, 2015. Disponivel em: https://onlinelibrary.wiley.
com/doi/abs/10.1111/pedi.12204. Acessado em 06 de agosto de 2019.

11. FLORA, Marilia Costa; GAMEIRO, Manuel Gongalves Henriques. Autocuidado dos Adolescentes
com Diabetes Mellitus Tipo 1: Conhecimento acerca da Doenca. Rev. Enf. Ref., Coimbra, v.

serlV, n. 8, p. 17-26, mar. 2016 . Disponivel em: http://www.scielo.mec.pt/scielo.php?script=sci_
arttext&pid=S0874-02832016000100003&Ing=pt&nrm=iso. Acessado em 23 de setembro de 2019.

12. FREEBORN, Donna et al. Addressing school challenges for children and adolescents with type 1
diabetes: The nurse practitioner’s role. The journal for nurse practitioners, v. 9, n. 1, p. 11-16, 2013.
Disponivel em: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1555415512005673. Acessado em 05
de agosto de 2019.

13. GARCIA, Ligia Rejane Siqueira et al. Conhecimento sobre diabetes mellitus entre profissionais da
rede puUblica de ensino. Revista Brasileira em Promocéao da Saude, v. 30, n. 1, 2017. Disponivel em:
http://periodicos.unifor.br/RBPS/article/view/5455. Acessado em 06 de agosto de 2019.

14. GUTIERREZ-MANZANEDO, José V. et al. Teachers’ knowledge about type 1 diabetes in south of
Spain public schools. Diabetes research and clinical practice, v. 143, p. 140-145, 2018. Disponivel em:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0168822717319691. Acessado em 06 de agosto de
2020.

15. IDF diabetes atlas. International Diabetes Federation, 2019. (9° Ed.). Available in: www.
diabetesatlas.org. accessed July 1, 2020.

16. KHARROUBI, Akram T.; DARWISH, Hisham M. Diabetes mellitus: The epidemic of the century.
World journal of diabetes, v. 6, n. 6, p. 850, 2015. Disponivel em: https://www.ncbi.nim.nih.gov/pmc/
articles/PMC4478580/. Acesso em 20 de junho de 2020.

17. KISE, Saori S.; HOPKINS, Amanda; BURKE, Sandra. Improving School Experiences for
Adolescents With Type 1 Diabetes. Journal of School Health, v. 87, n. 5, p. 363-375, 2017. Disponivel
em: http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/josh.12507/fullhttp://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/
josh.12507/full. Acessado em 04 de janeiro de 2019.

18. MARSHALL, M.; GIDMAN, W.; CALLERY, P. Supporting the care of children with diabetes in school:
a qualitative study of nurses in the UK. Diabetic Medicine, v. 30, n. 7, p. 871-877, 2013. Disponivel em:
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/dme.12154.Acessado em 05 de agosto de 2019.

19. OKIDO, Aline Cristiane Cavicchioli; et al. As demandas de cuidado das criangas com Diabetes
Mellitus tipo 1. Escola Anna Nery Revista de Enfermagem, v. 21, n. 2, 2017. Disponivel em: http://
www.redalyc.org/html/1277/127750429007/. Acessado em 21 de dezembro de 2022.

20. Oliveira, Stella Minasi de; Gomes, Giovana Calcagno; Xavier, Daiani Modernel; Pintanel, Aline
Campelo; Montes6, Maria Pilar; Rocha, Laurelize Pereira Contextos de cuidado a crianga/adolescente
com Diabetes Mellitus: uma abordagem socioambiental Aquichan, vol. 18, nim. 1, Janeiro-Marco,
2018, pp. 69-79. Disponivel em: http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=74155410007. Acessado em 19
de agosto de 2019.

Enfermagem: Investigagao cientifica, ensino e assisténcia Capitulo 16 m


https://www.redalyc.org/pdf/2670/267047824014.pdf
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/pedi.12204
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/pedi.12204
http://www.scielo.mec.pt/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0874-02832016000100003&lng=pt&nrm=iso
http://www.scielo.mec.pt/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0874-02832016000100003&lng=pt&nrm=iso
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1555415512005673
http://periodicos.unifor.br/RBPS/article/view/5455
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0168822717319691
about:blank
about:blank
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4478580/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4478580/
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/josh.12507/full
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/dme.12154
http://www.redalyc.org/html/1277/127750429007/
http://www.redalyc.org/html/1277/127750429007/
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=74155410007

21. PEDRAZA, Dixis Figueroa et al. Avaliagdo do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar: reviséao
da literatura. Ciéncia & Saude Coletiva, v. 23, p. 1551-1560, 2018. Disponivel em: https://www.scielosp.
org/article/csc/2018.v23n5/1551-1560/pt/. Acessado em 24 de setembro de 2019.

22. ROSA, Mileni da Silveira Fernandes; DE OLIVEIRA PAVAQ, Silvia Maria; MARQUEZAN, Lorena
Ines Peterini. Alimentacdo para alunos com necessidades de alimentagéo especial como preceito
educacional inclusivo. Revista on line de Politica e Gestao Educacional, v. 23, n. 3, p. 656-664,
2019. Disponivel em: https://periodicos.fclar.unesp.br/rpge/article/view/12573. Acesso em 06 de
dezembro de 2019.

23. SARNBLAD, Stefan et al. Diabetes management in Swedish schools: a national survey of attitudes
of parents, children, and diabetes teams. Pediatric diabetes, v. 15, n. 8, p. 550-556, 2014. Disponivel
em: https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/pedi.12133. Acessado em 05 de agosto de 2019.

24. SILVA, Amanda Newle Sousa et al. Caracteristicas socioculturais e clinicas de adolescentes com
diabetes mellitus tipo 1. Cogitare Enfermagem, v. 21, n. 4, 2016.Disponivel em: http://www.saude.ufpr.
br/portal/revistacogitare/wp-content/uploads/sites/28/2016/12/45699-190743-1-PB.pdf. Acessado em 14
de janeiro de 2021.

25. SIMIONATO, Renata et al. Ades&o ao tratamento de adolescentes com diabetes mellitus tipo 1.
Ciéncia & Saude, v. 11, n. 3, p. 184-189. 2018. Disponivel em: http://revistaseletronicas.pucrs.br/ojs/
index.php/faenfi/article/view/30675/0. Acessado em 23 de setembro de 2021.

26. SIMOES, Ana Licia de Assis et al. Conhecimento dos professores sobre o manejo da crianga com
diabetes mellitus. Texto & Contexto-Enfermagem, v. 19, n. 4, p. 651-657, 2010. Disponivel em: http://
www.producao.usp.br/handle/BDPI1/3142. Acessado em 10 de abril de 2019.

27. SOBRINHO, Reinaldo Antonio Silva et al. Percepcéo dos profissionais da educagdo e salde sobre
o programa salde na escola. Revista Pesquisa Qualitativa, v. 5, n. 7, p. 93-108, 2017. Disponivel em:
http://editora.sepq.org.br/index.php/rpg/article/view/77. Acesso em 06 de dezembro de 2019.

28. SOCIEDADE BRASILEIRA DE DIABETES. Diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes
(2021-2022). 2019. Disponivel em: https://www.diabetes.org.br/profissionais/images/DIRETRIZES-
COMPLETA-2019-2020.pdf Acessado em 06 de maio de 2022.

Enfermagem: Investigagao cientifica, ensino e assisténcia Capitulo 16 m


https://www.scielosp.org/article/csc/2018.v23n5/1551-1560/pt/
https://www.scielosp.org/article/csc/2018.v23n5/1551-1560/pt/
https://periodicos.fclar.unesp.br/rpge/article/view/12573
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/pedi.12133
http://www.saude.ufpr.br/portal/revistacogitare/wp-content/uploads/sites/28/2016/12/45699-190743-1-PB.pdf
http://www.saude.ufpr.br/portal/revistacogitare/wp-content/uploads/sites/28/2016/12/45699-190743-1-PB.pdf
http://revistaseletronicas.pucrs.br/ojs/index.php/faenfi/article/view/30675/0
http://revistaseletronicas.pucrs.br/ojs/index.php/faenfi/article/view/30675/0
http://www.producao.usp.br/handle/BDPI/3142
http://www.producao.usp.br/handle/BDPI/3142
http://editora.sepq.org.br/index.php/rpq/article/view/77
https://www.diabetes.org.br/profissionais/images/DIRETRIZES-COMPLETA-2019-2020.pdf
https://www.diabetes.org.br/profissionais/images/DIRETRIZES-COMPLETA-2019-2020.pdf

iNDICE REMISSIVO

A

Aleitamento materno 1, 2, 3, 4, 5,6, 8, 9, 10, 12, 13, 14, 20, 21, 22, 23, 24, 29, 32, 36, 40,
41,42, 43, 44, 58, 61

Antibacterianos 111

Assisténcia 2, 3, 5, 6, 8, 9, 10, 26, 27, 28, 34, 35, 40, 41, 42, 52, 53, 54, 55, 56, 57, 58,
59, 60, 61, 62, 63, 64, 66, 67, 68, 69, 70, 71, 72, 73, 74, 75, 76, 77, 83, 86, 87, 88, 92, 94,
95, 96, 97, 114, 116, 119, 120, 121, 122, 124, 126, 134, 135, 136, 137, 139, 140, 142, 143,
146, 147,148, 149, 151, 162, 178, 182, 183, 184, 230, 244, 250, 253, 254, 255, 259, 264,
265, 266, 277

Assisténcia de enfermagem 27, 28, 41, 42, 54, 56, 58, 60, 61, 62, 63, 68, 71, 74, 77, 92,
97,120, 124, 126, 135, 136, 142, 143, 147, 148, 182, 184, 266

Atencao primaria a saude 14, 20, 21, 22, 26, 31, 42, 73, 140

Atuacgédo 5, 8, 9, 26, 61, 62, 63, 64, 66, 68, 69, 72, 73, 74, 75, 76, 98, 100, 103, 104, 106,
113, 136, 174, 187, 194, 254, 257, 260

C

Cancer oncologico 92

Covid-19 12,13, 14, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 81, 84, 86, 134, 135, 136, 137, 138, 140, 141,
262

Crianca 3, 5,7, 8,12, 13, 14, 17, 20, 22, 23, 24, 25, 26, 28, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 42,
45, 47, 49, 53, 56, 58, 73, 77, 78, 79, 80, 81, 82, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 92, 93, 94,
95, 96, 97, 100, 115, 117, 118, 136, 143, 148, 150, 152, 153, 155, 157, 158, 159, 160, 161,
163, 164, 226, 233, 273

Cuidado 6, 9, 21, 22, 24, 26, 27, 28, 41, 52, 53, 55, 57, 58, 60, 63, 67, 71, 72, 73, 74, 75,
76, 79, 80, 86, 87, 91, 92, 93, 94, 95, 96, 97, 111, 112, 115, 116, 117, 118, 119, 120, 121,
126, 130, 136, 140, 149, 151, 160, 161, 163, 170, 171, 173, 175, 176, 178, 179, 182, 183,
184, 185, 190, 192, 193, 197, 199, 200, 201, 202, 203, 204, 205, 206, 207, 208, 221, 222,
226, 229, 233, 234, 235, 236, 237, 241, 250, 256, 262, 264, 265, 266

Cuidados de enfermagem 44, 71, 116, 120, 238, 239, 240, 242, 245, 247, 252, 253, 254,
257, 259, 260, 262, 264, 265

D

Deterioracao clinica 78, 79, 80, 81, 82, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 91

Diabetes mellitus 13, 25, 150, 151, 153, 155, 158, 162, 163, 164, 165, 166, 167, 169, 170,
171,172, 174,175,176, 177, 178, 179, 181, 182, 183, 184, 185, 186, 187, 188, 189, 192,
194, 195, 196, 197

Diabetes mellitus tipo 2 165, 166, 167, 169, 170, 171, 172, 174, 175, 176, 178, 181, 184,

Enfermagem: Investigagao cientifica, ensino e assisténcia indice Remissivo




185, 186, 188, 189, 192, 195, 197

Diagnéstico 27, 30, 32, 33, 37, 38, 49, 57, 93, 94, 95, 98, 104, 105, 106, 107, 108, 122,
125, 139, 165, 166, 167, 169, 170, 171, 172, 174, 175, 178, 189, 193, 210, 211, 225, 235,
241, 255, 258, 259

Diagnosticos de enfermagem 22, 26, 28, 30, 31, 32, 33, 41, 42, 218, 219, 235, 237

E

Educacgédo em saude 6, 45, 98, 103, 106, 124, 129, 130, 132, 150, 170, 171, 186, 226

Enfermagem 1, 2, 3, 4,5, 6, 8,9, 10, 11, 12, 20, 21, 22, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34,
40, 41, 42, 43, 44, 45, 49, 52, 53, 54, 55, 56, 57, 58, 60, 61, 62, 63, 64, 67, 68, 69, 70, 71,
74,75, 76, 77,78, 79, 80, 81, 82, 84, 86, 88, 90, 91, 92, 93, 94, 95, 96, 97, 98, 100, 101,
104, 107, 110, 111, 112, 113, 116, 117, 118, 119, 120, 121, 122, 123, 124, 125, 126, 127,
128, 130, 131, 132, 133, 134, 135, 136, 138, 139, 140, 141, 142, 143, 147, 148, 149, 150,
162, 163, 164, 165, 174, 177, 178, 179, 181, 182, 183, 184, 185, 186, 187, 193, 194, 197,
207, 208, 209, 211, 213, 214, 218, 219, 220, 221, 222, 223, 224, 225, 227, 230, 232, 234,
235, 236, 237, 238, 239, 240, 241, 242, 243, 244, 245, 246, 247, 248, 249, 250, 252, 253,
254, 255, 256, 257, 258, 259, 260, 261, 262, 264, 265, 266, 267, 269, 276, 277

Enfermagem humanizada 52, 55
Enfermagem materno-infantil 12
Enfermagem neonatal 111, 113
Enfermagem pediatrica 79

Equipe de enfermagem 9, 52, 53, 54, 55, 56, 57, 60, 61, 63, 74, 94, 96, 110, 111, 112, 113,
117,119, 120, 127, 128, 138, 139, 243, 264

Estilo de vida 93, 155, 165, 167, 169, 170, 171, 172, 173, 174, 190, 193, 213, 216, 220
Estudantes de enfermagem 78, 79, 81, 82, 88
Estudo de validacdo 177

G

Gestacéo 2, 4, 53, 63, 67, 124, 125, 132, 133, 136, 140, 142, 144, 145, 148
Gravidez 4, 49, 53, 63, 67, 68, 124, 125, 126, 129, 130, 131, 132, 136

Infancia 3, 22, 23, 34, 48, 49, 89, 95, 98, 100, 104, 105, 142, 144, 145, 146, 148, 151
Infecgbes do Trato Urinério (ITUs) 98, 99, 106

L

Lactacédo 5, 7,10, 12, 17, 18, 24, 26, 28
Leite humano 12, 13, 20, 24, 26, 39

Enfermagem: Investigagao cientifica, ensino e assisténcia indice Remissivo




Luto parental 142, 143
M

Método Canguru 52, 54, 55, 58, 59, 60, 120
Morte 57, 80, 82, 83, 88, 93, 95, 96, 97, 136, 142, 143, 145, 146, 148, 149, 188, 210, 213,
216, 218, 219, 233, 261, 269, 270, 275

(o)

Obesidade infantil 13, 43, 44, 45, 46, 47, 48, 49
P

Paciente pediatrico 83, 86, 94, 98
Pandemias 12
Parto humanizado 62, 63, 64, 66, 67, 68, 70, 77

Prevencdo 3,9, 13, 22, 23, 27, 37, 38, 40, 43, 44, 45, 48, 49, 73, 80, 87, 88, 98, 102, 103,
104, 105, 106, 107, 111, 114, 115, 119, 120, 124, 125, 126, 130, 132, 137, 140, 151, 160,
162, 171,172,173, 174, 176, 177, 178, 184, 252, 253, 254, 260

Puérpera 70, 124
Puerpério 2, 7, 25, 31, 33, 35, 42, 63, 65, 67, 124, 125, 131, 132, 136, 140

Q

Quimioterapia 92, 97, 225

R

Recém-nascido prematuro 54, 111

S

Saulde publica 2, 8, 45, 48, 99, 121, 124, 126, 135, 136, 150, 172, 178, 185, 187, 224, 225,
233, 275, 276

Sistematizagéo 27, 28, 41, 42, 72, 73, 74, 75, 76, 77, 80, 111, 119, 120, 184
T

Triagem 122, 135, 137
U

Unidades de terapia intensiva neonatal 111, 121
UTI Neonatal 52, 55, 58, 60, 148

Enfermagem: Investigagao cientifica, ensino e assisténcia indice Remissivo m











