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APRESENTACAO

A coletdnea Servicos de saude no Brasil: Experiéncias exitosas e desafios
contemporaneos € composta por 25 (vinte e cinco) capitulos produtos de pesquisa, reviséo
integrativa, relato de experiéncias, relato de caso, dentre outros.

Os textos dessa coletanea colocam em evidéncia o Sistema Unico de Saide — SUS,
seus desafios e possibilidades na atual conjuntura. Assim, o primeiro capitulo, discute a
necropolitica e o SUS. O segundo, apresenta a experiéncia com assisténcia a gestantes na
Estratégia Saude da Familia. O terceiro, por sua vez, apresenta a experiéncia com trabalho
remoto durante da pandemia de Covid-19.

O quarto capitulo, apresenta a experiéncia do atendimento remoto em uma Farmacia
Escola. O quinto, por sua vez apresenta os resultados da revisdo integrativa acerca da
implantacédo do processo de acreditagdo nas instituicdes de saude. Ja o sexto capitulo,
discute o processo de auditoria em salde para a gestao da qualidade dos servigcos de
saude.

O sétimo capitulo, apresenta a experiéncia de implanta¢des das barreiras sanitarias
nas acdes de enfrentamento da pandemia de Covid-19. O oitavo capitulo, por sua vez
discute as estratégias adotadas pela equipe de Enfermagem para a seguranca do paciente
na administragdo de medicamentos. Ja o nono capitulo, discute a atuagdo do enfermeiro
na prevencdo da progressao da doenca renal.

O décimo capitulo, discute a forma como a equipe de Unidade de Terapia Intensiva
enfrenta os dilemas éticos de pacientes terminais. O décimo primeiro capitulo discute o
controle de qualidade de suplementos alimentares a base de plantas medicinais. Ja o
décimo segundo, discute o luto e isolamento social no contexto da pandemia de Covid-19
junto aos idosos.

O décimo terceiro capitulo, discute os sinais de alerta de violéncia doméstica entre
a populagéo idosa. O décimo quarto capitulo, por sua vez discute os fatores associados a
violéncia sexual contra adolescentes escolares. O décimo quinto, discute a importancia da
equipe de enfermagem no cuidado humanizado perinatal em tempos de pandemia.

O décimo sexto capitulo, coloca em evidéncia a aplicabilidade da metodologia
Lean nos servigos de salude (Lean Healthcare). O décimo sétimo, por sua vez discute a
contribuicdo histérica da maternidade S&o Vicente em Teresina ao pioneirismo em sadde.
Ja o décimo oitavo apresenta os resultados da pesquisa acerca dos desafios e perspectivas
do primeiro emprego do Técnico em Enfermagem.

O décimo nono capitulo, discute o papel do Psic6logo no acompanhamento a
familias com alunos com Sindrome de Down. O vigésimo capitulo, por sua vez, apresenta
a experiéncia extensionista em instituicbes da atencdo basica através do treinamento de

profissionais em primeiros socorros. Ja o vigésimo primeiro capitulo, que analisa o impacto



da pandemia de Covid-19 no processo de aprendizagem de escolares nos anos iniciais de
alfabetizacéo.

O vigésimo segundo capitulo, analisa as concepgdes vinculadas as normativas e
estratégias vinculadas a atencdo a saude da Populacdo em situagdo de rua. O vigésimo
terceiro capitulo, por sua vez, discute os determinantes sociais vinculados a populagéo em
situacdo de rua. Ja o vigésimo quarto, apresenta a experiéncia da atuacgéo fisioterapéutica
em cuidados paliativos. E finalmente o vigésimo quinto, um relato de caso acerca da
ligadura de veia cava inferior em paciente vitima de perfuragdo por arma de fogo.

E nesse contexto, que convidamos leitores a conhecer as pesquisas, experiéncias
e analises e produzir novas reflexdes acerca dos espacos sOcio-ocupacionais na atual

conjuntura.

Soraya Araujo Uchoa Cavalcanti
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RESUMO: Introdugéo: A lesdo das estruturas
vasculares abdominais, sdo as mais trabalhosas
e dificeis no que diz respeito ao paciente
vitima de trauma abdominal penetrante, sendo
a principal causa de morte nesses casos. A
mortalidade varia conforme a lesdo vascular
envolvida e aos demais ferimentos associados.
A magnitude dessas lesbes é referente a
localizagdo anatémica das mesmas, a dificuldade
de exposicédo intra-operatéria e a hemorragia
vigorosa. O traumatismo da veia cava inferior
(VCI) esta relacionado a lesdo por arma de
fogo e arma branca, apresentando alta taxa de
mortalidade, de 33 a 66%, sendo o seguimento
infra-renal o mais atingido. Aproximadamente
30-50% dos pacientes morrem em ambiente pré-
hospitalar e 34-57% dos pacientes vivos morrem
no intra hospitalar. A ligadura da VCI infra-renal
€ uma realidade no contexto da cirurgia de
controle de danos, dessa forma, trouxemos um
relato de caso sobre a realizagdo dessa técnica
e suas adversidades. Relato de caso: Paciente
masculino, 33 anos, sem comorbidades, admitido
na sala de trauma do Hospital Estadual Getulio
Vargas, vitima de perfuracdo por arma de fogo
apresentando orificio de entrada em parede
anterior do abdome, estavel hemodinamicamente.
Submetido a laparatomia exploradora, onde
visualizou-se lesdo transfixante em duodeno
e coblon transverso, além de hematoma
retroperitoneal a direita em expanséo. Durante
a exploracdo do retroperitbnio evidenciou-
se sangramento extenso através de lesédo
na VCI infra-renal, acarretando instabilidade
hemodinamica ap6s a manobra de Cattell. Apés
tentativas de contengdo do sangramento, sem
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sucesso, e piora clinica do paciente, com necessidade de aminas vasoativas em dose alta
para manutengéo de pressao arterial, foi optado por realizar ligadura da VCI, além de ligadura
de artéria renal esquerda, rafia de duodeno, transversectomia com confecgéo de colostomia
e fistula mucosa. Paciente encaminhado no po6s-operatério ao CTI, devido a gravidade do
quadro clinico, em uso de aminas em doses elevadas. Durante internagéo evoluiu com
melhora clinica, porém manteve importante edema de membros inferiores até alta hospitalar,
recebendo seguimento ambulatorial. No retorno ambulatorial o paciente ja se encontrava
sem edema de membros inferiores e assintomatico. Discussdo: No que concerne a lesao
de VCI infra-renal algumas técnicas cirurgicas podem ser utilizadas, a depender do estado
hemodinamico e do segmento acometido. A maioria das lesbes podem ser reparadas com
rafia simples, no entanto, lesbes maiores e mais graves podem necessitar de técnicas mais
complexas, como enxerto de veia autégena, que exigem maior tempo cirurgico. Em relagédo
a ligadura de VCI infra-renal a literatura mostra que é segura, porém pode determinar alta
morbidade, enquanto que a ligadura da VCI supra-renal deve ser evitada devido a alta taxa
de mortalidade envolvida. Portanto, o caso clinico acima, levanta discusséo sobre a escolha
da técnica de reparo da lesdo vascular de acordo com a condi¢do hemodinamica do paciente
na admissdo e no intra-operatério e o seguimento da VCI acometido.
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