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APRESENTACAO

A demanda por alimentos no mundo vem crescendo a cada ano, e para atendé-la o
uso de tecnologias que possibilitem a planta de expressar seu potencial maximo produtivo
séo imprescindiveis. Desde o inicio da atividade agricola pelo homem, quando mesmo
deixou de ser ndmade, até os dias de hoje com insumos de Ultima geracéo e tecnologias
que permitem uma agricultura de precis@o a troca de experiéncias e conhecimentos séo
fundamentais para perpetuar e evoluir a gestao dos sistemas de producéo relacionados a
agricultura.

O conhecimento empirico e o cientifico tem igual importancia e devem andar
lado a lado, a experiéncia de quem vive no campo com conhecimentos passados de
geracéo para geracao juntamente com o que é ensinado na academia. Sendo assim as
pesquisas cientificas no ramo agricola devem ser desenvolvidas para solucionar problemas
encontrados pelo agricultor/produtor, e os resultados obtidos divulgados com linguagem
acessivel, de modo a transformar a ciéncia em conhecimento pratico.

Tratando de tecnologia € comum relacionar 0 mapeamento de areas por drones ou
maquinarios realizando suas atividades sem um operador, e sim, sdo tecnologias! Porém
deve-se levar em consideracao tudo aquilo que antes néo era utilizado na propriedade e
se fez presente gerando beneficios. Como exemplo, o sistema de plantio direto (ou cultivo
na palha) uma tecnologia relativamente simples que surgiu da observagéo de produtores
no campo e posteriormente seguiu para a pesquisa onde foi possivel obter respostas
especificas de como esse sistema funciona e até mesmo recomendar para diferentes
regides.

Sendo assim, € de suma importancia a troca de conhecimentos para se alcancar
novas tecnologias e principalmente que estes conhecimentos sejam difundidos entre
pessoas que atuam de alguma forma na area agraria. Que a sua leitura seja proveitosa!

Raissa Rachel Salustriano da Silva-Matos
Edson Dias de Oliveira Neto
Janaiane Ferreira dos Santos
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RESUMEN: La agricultura familiar se basa
en conocimientos y técnicas desarrolladas
por generaciones, para establecer sistemas
de produccion integrados con el propésito de
alcanzar autoabasto y mantener su subsistencia.
Para lograr soberania alimentaria local, regional
y global se requiere comprension profunda de los
agroecosistemas. Esta investigacion se enfocé en
conocer los efectos de las politicas neoliberales
como la revolucién verde, la expansion urbana
debido al crecimiento poblacional y como influye
la reduccién de las areas de produccion en
la agricultura periurbana y principalmente las
formas de resistencia ante estas presiones del
sistema dominante. El huerto familiar en San
Felipe Ecatepec, Chiapas, México es un sistema,
con subsistemas, funciones, composicion y
manejo. A través de la observacion participante,
encuestas, colecta, herborizaciéon e identificacion
de especies vegetales se conoci6 su diversidad,
usos y su rigueza. Se encontré un alto nimero de
especies, riqgueza de alta a moderada, la superficie
oscila entre 600 m2y 2500 m2. El Cultivar junto a
la casa permite tener alimentos sanos y frescos,
crear un espacio util, productivo y conservar la
agrobiodiversidad. Es un agroecosistema donde
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cada familia y sitio o huerto, interactian con
otras familias y otros huertos, integrando saberes
locales, y ofreciendo un espacio de convivencia
familiar. Pueden considerarse espacios de
resistencia sustentadas en el conocimiento
tradicional, que contribuyen al control de sus
recursos, a la soberania alimentaria individual y
colectiva.

PALABRAS CLAVE: Agricultura
soberania alimentaria;
Agroecologia.

urbana;
agrodiversidad;

PERI-URBAN FAMILY GARDENS FAVOR
SPACES OF RESISTANCE, SAN FELIPE
ECATEPEC, SAN CRISTBAL DE LAS
CASAS, MEXICO

ABSTRACT: Family farming is based on
knowledge and techniques developed by
generations, to establish integrated production
systems with the purpose of achieving self-
sufficiency and maintaining their subsistence.
Achieving local, regional and global food
sovereignty requires a deep understanding of
agroecosystems. This research focused on
knowing the effects of neoliberal policies such
as the green revolution, urban expansion due
to population growth and how the reduction
of agricultural areas influences peri-urban
agriculture and determinate ways of resistance
in front of these dominant system pressures. The
family gardens in San Felipe Ecatepec, Chiapas,
Mexico are systems, with subsystems, functions,
composition and management.  Through
participant observation, surveys, collection,
and herbalization we identified plant species,
their diversity, uses and richness. We found a
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high number of species, richness from high to moderate, and the home gardens surfaces
oscillating between 600 m2 and 2500 m2. Producing next to the house provides healthy
and fresh food, creates a useful, productive space and conserve agrobiodiversity. It is an
agroecosystem where each family and site or home garden interact with other families and
other home gardens, integrating local knowledge, and offering a space for family coexistence.
The home gardens can be considered spaces of resistance based on traditional knowledge, it
also contributes to the control maintenance of their resources, and to individual and collective
food sovereignty.

KEYWORDS: Urban agriculture; food sovereignty; agrodiversity; Agroecology.

INTRODUCCION

Los sistemas alimentarios actuales, no son sostenibles, hablamos del modelo
agroindustrial, 0 modelo agroneoliberal, modelo intensivo, o llamada revolucion verde que
ha imperado en nuestra region por décadas y que gobiernos neoliberales han impulsado
y defendido. Cooptados por grandes trasnacionales de la ingenieria genética agraria,
de las agroquimicas, con paquetes que incluyen insumos altamente toxicos y semilla
transgénicas. Un comercio agrario, que favorece las ganancias de la agroindustria y la
dependencia de campesinos y campesinas de esos insumos y la pérdida de sus semillas
criollas, nativas resguardadas en algunos casos por siglos y por generaciones. Las
empresas agroalimentarias resultan ser las Unicas beneficiadas del modelo agroindustrial y
su crisis. (FAO, 2014; Gbmez Martinez, 2015).

Este modelo ha avanzado con ayuda de muchos gobiernos y administraciones o
instituciones publicas locales, regionales, estatales o internacionales, brindando prioridad a
la mercantilizacion de la agricultura y la alimentacién. Modelo dinde la guia es el mercado,
las ganancias en base a la especulacion y la maximizacion de los beneficios empresariales.
De esta manera las empresas son quienes determinan qué, como y cuanto se debe
producir, y consumir. En este modelo no hay lugar para tener en consideracion elementos
como la salud, la nutricién, los valores bioculturales, el conocimiento tradicional, las
diferentes culturas, o las personas, y que ha empeorado durante los dos afos de pandemia
del COVID-19 y la actual guerra en Ucrania 2022 (Escobar Moreno, 2006; Barzola, 2019;
GANESAN, 2020; MSCPI, 2021).

Ademas, es bien sabido que este modelo es responsable de alrededor de 1/3
de los gases de efecto invernadero; del 80% de las pérdidas de biodiversidad, y de la
agrobiodiversidad, porque de acuerdo con FAO citado por Goome 2008, se estima que
desde 1.900 se ha perdido el 75% de variedades vegetales y razas animales, que produce
lo conocido como un estrechamiento de la diversidad genética en que se basa nuestra
alimentacion. Se contamina el suelo con el uso de agroquimicos altamente toxicos como el
glifosato, el aire y el agua a donde escurren en acuiferos o cuerpos de agua superficiales.
Estos sistemas son mucho mas vulnerables al cambio climéatico, ademas no han podido
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resolver, a pesar de las promesas desde su implementacion, el hambre en el mundo, y
mucho menos han solucionado la desnutricién, ya que este modelo (ademas de la utilizacién
de insumos toxicos en la produccion) ha favorecido el ultraprocesamiento de alimentos y
ha mantenido la inequidad social y la pérdida de valores culturales (Ceccon, 2008; Gomez
Martinez, 2015, Barquera et al. 2020; Benitez et al. 2020).

Sumando a lo anterior y a pesar de las estrategias de la produccion de alimentos
desde hace setenta afios, el modelo agroindustrial no logré solucionar el hambre en el
mundo. En 2019 se reportd que cerca de 690 millones de individuos sufren privacién de
alimentos, es decir 8.9% de la poblacion mundial, pero con la pandemia del COVID -19
aumento entre 83 y 132 millones de personas (FAO et al, 2020).

Por todo lo anterior es necesario considerar el derecho de los pueblos a definir y
tener el control de sus sistemas alimentarios y de producciéon de alimentos tanto a nivel
local como nacional (ALAI, 2016), y los huertos familiares en un sitio donde sus cuidadores
siguen produciendo y manteniendo las practicas y conocimientos ancestrales.

De alguna manera es el reflejo de ese modelo de agricultura campesina que sigue
existiendo a pesar de todas las politicas que han intentado terminar con ellas. La misma
se basada en la fuerza de trabajo y organizacion familiar, uso de recursos y conocimientos
e instrumentos manuales que resiste el embate de esta agricultura agroindustrial y que
sobrevive por el trabajo de las familias. Esta agricultura ha sido marginada, poco apoyada
y desacreditada, y sin embargo es la que sostiene la alimentacion a nivel mundial (Suarez
Carrera, 2016).

Esta agricultura estd sostenida principalmente por poblacibn con menos de 5
hectareas, que se dedica a la agricultura, jornaleo y otras labores asalariadas. La agricultura
es principalmente de temporal y destinada a producir para el autoabasto y productos para
el mercado nacional o de exportacion.

Esta agricultura campesina originalmente mantenia la soberania alimentaria,
histéricamente fue y en algunas regiones sigue siendo, y en los huertos estudiados
pudimos encontrar que esta cultura resiste en cada uno de estos espacios. Interesantes
relatos pueden encontrarse en la investigacion desarrollada por CONABIO 2022, sobre
el mantenimiento de la milpa por campesinos en 7 regiones diferentes de Chiapas, que
también son un importante ejemplo que presenta a la milpa como un espacio de resistencia
que mantiene conocimientos ancestrales, y protege las semillas nativas para que puedan
seguir siendo sembradas por generaciones.

Es la forma en que debe volverse a pensar en producir los alimentos de acuerdo
con las condiciones socioambientales especificas de cada lugar, y respetando los sistemas
naturales, las actividades sociales, culturales y tecnoldgicas que han practicado los
campesinos a lo largo de su historia (Nufes 2000).

El impacto de estos modelos mencionados, no ha dejado de lado al municipio de
San Cristobal de Las Casas en Chiapas, México, en donde, ademas, la mancha urbana
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y el desarrollo inmobiliario se ha extendido por el valle del Municipio. Lugar donde se
encuentra la comunidad de San Felipe Ecatepec. Esto ha ocasionado que haya aumentado
la demanda de servicios publicos, ademas de aumentar los grandes retos en lo ambiental
y social.

Los huertos, solares, o sitios (como se denominan en San Felipe Ecatepec) siguen
siendo en muchos lugares la fuente primaria de dotacién de alimentos que satisfacen una
necesidad de la familia, es el recurso mas cercano para sobrevivir ante el riesgo ambiental
y las contingencias o las variaciones del mercado, es decir, favorecen la soberania
alimentaria (Mariaca, 2012). Los de San Felipe Ecatepec no son la excepcion, mantienen
las préacticas de saberes locales, mantenimiento de agrobiodiversidad a través de una
produccién diversificada y la autoproduccion de alimentos. Y los mismos muestran su
resistencia ante el avance de las politicas publicas que han favorecido tanto el desarrollo
de la agricultura con insumos altamente toxicos, como de las politicas de desarrollo
urbano que en detrimento de las tierras con potencial agricola las terminan destinando a la
construccion de casas habitacién.

Por este motivo, se realiz6 una investigacion que pudiera identificar si existian
huertos familiares periurbanos, y si asi era, conocer como desarrollan las actividades, y las
caracteristicas de estos.

Se estudi6 al huerto familiar como un sistema con subsistemas que tiene funciones,
una composicién y un manejo, el objetivo fue conocer la diversidad de especies que
manejan y los usos que tienen en los mismos en San Felipe Ecatepec. También se decidié
enfocar el trabajo de campo en observar la funcién social que representa el huerto en la
comunidad.

En este sentido desde el aspecto social, se pudo observar que, en este proceso de
crecimiento de las areas urbanas y su presion sobre los sistemas rurales, la capacidad de
accion de los sujetos, y considerando la visién de las autoras Craviotti y Pardias (2012),
se pudo visualizar que se estan generando formas de resistencia de caracter colectivo,
enraizadas en un conocimiento tradicional comun y en redes sociales densas. En particular
porque la tierra es comunal y no la pueden vender a personas externa de la comunidad.
Esta resistencia se observa en la forma que se mantiene esta tradicion de cultivar junto
a la casa. Esto lo contindan realizando a pesar de la presion de la expansion urbana y el
crecimiento poblacional que influye tanto en la agricultura, en los huertos familiares, como
en las areas de produccion de alimentos que son cada vez mas reducidas y esto hace
que los productos agricolas disminuyan. También esto ha llevado a las familias a verse
obligadas a incorporarse a las actividades urbanas para solventar sus necesidades, pero
persiste la cultura ancestral de mantener el huerto que los provee de alimentos frescos y
sanos.

Los resultados son un aporte relevante sobre los huertos peri-urbanos, que podra

servir como base para futuras investigaciones que profundicen el tema. Ala vez es un aporte
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que puede servir de instrumento de toma de decisiones a diferentes niveles del sector
gubernamental, como por ejemplo del estado de Chiapas, o a la direccién de Desarrollo Rural
y la de Desarrollo Urbano del municipio, y del sector social como agricultores innovadores,
organizaciones o colectivos que estén trabajando con huertos y tianguis urbanos.

METODOLOGIA

El area de estudio se ubica en la parte de la region fisiografica Altos de Chiapas, en
la Region Socioecondmica V Altos Tsotsil Tseltal. Se ubica al Oeste, a unos cinco kilbmetros
de San Cristobal de las Casas, Chiapas, México (Camacho et al, 2007). Se encuentra a una
latitud 16°43°31.61N y de longitud 92°40°28.99°°0O, y una elevacion media de 2223m snm.

El relieve va desde los 1000m y hasta los 2800m sobre el nivel del mar y la Sierra
alta de laderas tendidas (76.77%), Meseta escalonada con lomerio (19.61%), Valle
intermontano (3.62%) y Sierra alta de declive escarpado (0%).

Los climas existentes en el municipio son: Templado subhimedo con lluvias de
verano, mas humedo (82.05%), Semicalido subhumedo con lluvias de verano, mas humedo
(12.47%), Templado humedo con lluvias todo el afio (5.47%), Calido subhumedo con lluvias
de verano y humedad media (0%) (INEGI, 2020).

La cobertura vegetal en el municipio es de Bosque de pino-encino y vegetacion
secundaria.

Los tipos de suelos presentes en el municipio son: Luvisol (67.42%), Alisol (17.23%)
y Gleysol (2.05%)

El nombre original de San Felipe Ecatepec fue “Muk Ti Nam”, que quiere decir “a la
orilla de la laguna grande”. Cuando llegaron los conquistadores espafoles en el S. XV, el
lugar estaba habitado por personas pertenecientes al grupo originario Maya Tsotsil.

Para el desarrollo de esta investigacion se utiliz6 la técnica de observacion participante
(Amezcua, 2016): Primera etapa se visité a la comunidad para hacer un reconocimiento
de la zona de estudio y entrar en contacto con las autoridades, se explicé los objetivos
de la investigacion en una asamblea y se solicitd la autorizacidén al comisariado comunal
para realizar el trabajo de campo, posteriormente se realizaron visitas subsecuentes para
conocer si existian huertos familiares, ubicarlos, y consultar a las familias que quisierran
colaborar. De esta forma se logr6 contar con 10 huertos para la realizacion del trabajo.

En la segunda Etapa se trabaj6 con sujetos clave y representativos, se les escuchd y
se verifico lo que mencionaban preguntandole a otro integrante de la familia o productor de
la comunidad, para obtener visiones diferentes y complementarlas. Se comparé los relatos
obtenidos con lo observado, y en el cuaderno de campo se registraban las observaciones,
percepciones y escenarios.

Se aplicaron cuestionarios a los duefios de los huertos, con preguntas cerradas y
abiertas.

Ciéncias agrarias: Conhecimento e difuséo de tecnologias 2 Capitulo 23




Para calcular la riqgueza de especies del huerto, se contaron los individuos, se utilizd
el indice de Margalef (IM), empleando la férmula IM =(S-1) / LnN, propuesta por (Funes,
2009) que incluye especies de cultivos, arboles y animales domésticos. Donde: S=numero
total de especies, N= numero total de individuos de todas las especies, incluye animales,
cultivos, frutales y forestales.

Se registraron todos las especies de plantas presentes en los huertos familiares,
sus nombres comunes y usos: comestible, medicinal, forrajero, construccion, ceremonial,
combustible, cerco, ornamental y otros distintos, con la participacion de las personas duefas
de los huertos, se fotografiaron, se colectaron y herborizaron plantas presentes en el huerto
para posteriormente realizar su identificacién (en el caso de aquellas que no pudieron ser
reconocidas en campo) por comparacion, se utilizaron fotografias, material bibliografico
especializado, aplicaciones disponibles en internet como: el indice internacional de nombres
de plantas (IPNI, 2022),Trépicos(ORG 2021) y Enciclovida ( CONABIO, 2016)

Finalmente se procedié a analizar la informacién obtenida, mediante los programas
Excel, con el programa Word se sistematizé la informacion cualitativa, se analizaron los
textos de las entrevistas.

RESULTADOS Y DISCUSION
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Figura 1. Huertos familiares, se muestran los subsistemas y sus relaciones. Elaboracién propia 2022

En San Felipe Ecatepec se encontr6 que el subsistema familiar estd conformado
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por los siguientes tipos de familias: nuclear es la tradicional dos generaciones: padres
mas hijos, extensa o compleja esta se conforma por tres 0 mas generaciones padres,
hijos, abuelos y bisabuelos y monoparental madre mas hijos (Roman et al. 2009). Las
personas que estan a cargo de coordinar actividades de estos espacios son siete mujeres
y tres hombres, las edades oscilan entre los 44 y 70 afos, la mayoria de los agricultores y
agricultoras estudié la primaria y la secundaria y los hijos e hijas de algunos productores
ya estudiaron la licenciatura, hablan solo espafiol, nadie ha migrado a otro pais, la religion
que profesan es la catélica.

La casa donde viven es propia y estan construidas de block y loza de cemento,
piedra y dos de ellas son de adobe de tierra con carrizo, tiene luz eléctrica, nueve tienen
agua de pozo y una persona compra agua de pipa, los diez huertos no tienen agua del
sistema potable y alcantarillado municipal (SAPAM), ocho cocinan con distintas fuentes
combustibles: gas butano, electricidad, lefia, carbon y dos con gas butano y electricidad,
ocho cuentan con drenaje, una casa con fosa séptica y solo una familia utiliza letrina para
depositar los excrementos.

Las diez familias separan la basura orgéanica y la inorganica, los residuos organicos
se van al sitio o huerto y la inorganica al camion recolector que circula por las calles
principales que estan pavimentadas y las demas son de terraceria.

Solo dos personas mencionaron que reciben apoyo, de programas gubernamentales
y siete tiene un ingreso econémico del trabajo asalariado y tres del comercio local.

Las actividades que realizan las jefas, jefes de familia son las siguientes: trabajadora
doméstica, mecanico, en el sector hotelero en el area de lavado de manera eventual,
labores de albanileria, trabajos de carpinteria, venta de productos preparados (hojuelas
y pastelitos), reposteria, modista y elaboracién de ceras con parafina adornadas, estos
empleos los realizan ya sea en la comunidad o en el municipio de San Cristobal de Las
Casas Chiapas.

Las unidades domésticas cuentan con diferentes espacios, con distintos usos del
suelo y sistemas de produccion, como milpas, hortalizas, acahuales, bosque, todo ello en
la parte trasera de la casa habitacién, y en algunos casos rodeandola.

Todos estos elementos conforman el huerto familiar, que es lo denominado por ellos
como sitio, que lo describen como el lugar donde tienen sus arboles frutales, animales,
milpas, plantas de ornato, medicinales, entre otros.

La casa habitacion se encuentra integrada y en interaccion con el huerto o sitio, asi
como con otros huertos o sitio, con el agroecosistema milpa, y ecosistemas como el bosque
templado de pino y encino, y con instituciones como la Agencia Municipal, la Comisaria, y
el mercado Fig. 1.

En estos agroecosistemas se encuentran plantas de ciclos corto: maiz (Zea mays),
haba (Vicia faba), frijol (Phaseolus vulgares), arboles frutales de hoja perene y caduca,
manzanilla tejocote (Crataegus mexicana), membrillo (Cydonia oblonga), cerezo (Prunus
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serotina), aguacate (Persa spp), de usos multiples: sauco (Sambucus mexicana), momo
(Piper auritum), izote (Yucca elephantipes), medicinales: chilchahua (Tagetes nelsonii),
hinojo (Foeniculum vulgare), diente de ledn-arnica (Taraxacum oficial), ornamentales,
encontramos cartuchos (Zantedeschia aethiopica(L)Spreng.), hortensia (Hydrangea
macrophylla (Thunb) Ser.), Amariles (Amaryllis spp), se menciona solo algunas sp presentes.

La tierra es comunal, la agricultura que practican es de temporal y las herramientas
que emplean para cultivar son herramientas manuales, la tierra destinada para el cultivo
es plana y solo dos huertos tienen una ligera pendiente, el menor de los predios tiene una
superficie de 600 m2 y el mayor 2500 m2. Con respecto a la riqueza en los diez huertos
familiares o sitios (como es denominado por la comunidad), se encontré que ocho de ellos
tienen una alta biodiversidad, y en los dos restantes es moderada Fig. 2.

Las plantas proporcionan alimentos, medicinas, combustible, ademas proporcionan
el oxigeno que respiramos, regulan la humedad, contribuyen en la estabilidad del clima, en
la figura. 3 y 4 se presenta el nimero de especies y los usos en los diez Huertos Familiares.

Es importante destacar que esta investigacién se desarroll6 durante los dos afios
que dur6 la pandemia de COVID-19. Varias de las plantas del huerto fueron identificadas
por los y las entrevistadas para realizar remedios caseros que los apoyaron a sobrellevar
los contagios de la enfermedad. Por otro lado en todo momento las personas mantuvieron
las medidas sanitarias, lo mismo que en equipo de investigacién para evitar contagios, y
a la vez se respet6 las veces que nos pidieron que no querian que ingresaramos a sus
casas debido a que habia familiares contagiados. Lo importante fue que en ninguna de las
familias que formaron parte del estudio, hubo decesos debido a la enfermedad. Podriamos
inferir que el estilo de vida, su relacidén con las plantas y la posibilidad de estar al aire libre
favorecio que el impacto de la pandemia fuera menor que en las zonas urbanas. Y eso, a
pesar de que las mismas familias se interrelacionan por diferentes motivos (trabajos, venta
de productos, entre otros) a las zonas urbanas.
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Lo anterior se debe a que como se comentd, el crecimiento poblacional y la
expansion del area urbana impacta en la agricultura y en los huertos familiares, las areas
destinadas para la produccién de alimentos son cada vez mas pequefias y los ingresos
agricolas se reducen. Por lo consiguiente las familias se ven en la necesidad de integrarse
a la dinamica urbana para la diversificacién de ingresos monetarios; los cambios de uso de
suelo y mercado de tierras con fines habitacionales afectan en mayor medida a las tierras
agricolas (Calderén-Cisneros y Soto-Pinto 2014).

Es importante mencionar que los huertos familiares de San Felipe Ecatepec siguen
interactuando con otros agroecosistemas y se infiere que es porque la tierra es comunal,
lo cual de cierta forma tal vez puede influir para que estos agroecosistemas prevalezcan.

El huerto familiar (hf9) maneja 152 especies, tiene una superficie de 600 m2 ¢
y el mayor de 2500 m?, tiene 39 especies, es decir que la cantidad de las mismas no
depende de la extensién de tierra, se encontr6 que ocho sitios 0 huertos tienen una alta
biodiversidad, dos con moderada, esto si se relaciona de manera directa con el oficio al
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que se dedican, la disponibilidad de tiempo, la organizacion familiar, y en la cantidad de
especies que manejan.

Los huertos o sitios, son considerados como espacios de resistencia desde el
aspecto social, porque contienen el proceso de crecimiento de las areas urbanas y su
presion sobre los sistemas rurales, la capacidad de accion de los sujetos esta generando
formas de resistencia de caracter colectivo, enraizadas en un conocimiento tradicional
comun y en redes sociales densas (Craviotti y Pardias, 2012). También, Gallar y Vara
(2010), en diferentes lugares de Espafia, identificaron que los huertos en las ciudades
representan, un proceso colectivo de resistencia y articulacion de propuestas alternativas
de alimentaciéon. Aunque hace referencia a la resistencia y la reivindicacion del espacio de
agricultura urbana (paisaje, territorio, modo de produccion, forma de vida, etc).

También se vincula a un movimiento vecinal contrahegemoénico desde el
cuestionamiento del control de la necesidad de subsistencia por parte del sistema
agroalimentario globalizado y la recuperacidon de los satisfactores para la realizacién de
las necesidades humanas como resistencias cotidianas en la consecucion y produccion de
alimentos. De modo que, dentro de los elementos de resistencia para la sustentabilidad, la
agroecologia es el enfoque tedrico que guia estas lineas acerca del manejo ecolégico de los
recursos naturales, la cuestidbn ambiental, la ecologia politica y las dimensiones técnicas,
econbdmicas, sociales y culturales del cambio social hacia una sociedad mas sustentable.

Por otro lado, en Argentina, aunque a gran escala y relacionado a la mercantilizacion
del agro y la resistencia contra el extractivismo agricola sojero en Argentina, Barzola 2019
identifica como la resistencia del colectivo “Malvinas Lucha por la Vida” se enfrent6 a la
multinacional Monsanto y logr6é expulsarla de su territorio. Esta experiencia de lucha y
resistencia contribuyd a poner de manifiesto la crisis del modelo civilizatorio y productivo,
lo que condujo a la comunidad a revalorizar no sélo su territorio, sino también a plantear
la necesidad de un modelo alternativo de agricultura que sea respetuoso de la soberania
alimentaria de los pueblos.

De esta manera vemos como a pequefia 0 mediana escala, la resistencia ante el
modelo agroindustrial o las politicas neoliberales de las Ultimas décadas de méas de medio
siglo de implementacion, puede generar el mantenimiento o rescate de los sistemas de
produccién de alimentos saludables que respeten los ciclos de la naturaleza y las relaciones
ecosistémicas.

CONCLUSIONES

Los huertos familiares de San Felipe Ecatepec son la fuente primaria de alimentos
sanos. Los mismos no se encuentran aislados, estan interactuando con otros subsistemas,
estos agroecosistemas periurbanos son productivos y altamente diversos, contribuyen en

la conservacion la agrobiodiversidad e influyen en a la soberania alimentaria de las familias
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que viven en zonas periurbanas. La tierra es comunal y de cierta forma ha favorecido en la
permanencia de estos sistemas de produccion.

En este proceso de crecimiento de las areas urbanas y su presion sobre los sistemas
rurales, la capacidad de accion de los sujetos esta generando formas de resistencia de
caracter colectivo, enraizadas en un conocimiento tradicional comdn y en redes sociales
densas. En particular porque la tierra es comunal y no la pueden vender a personas externas
de la misma. Esta resistencia se observa en la forma que se mantiene esta tradicion de
cultivar junto a la casa, como un mecanismo que los ayuda a enfrentarse al modelo de
desarrollo hegemonico predominante.

Esto lo contintan realizando a pesar de la presidn de la expansion urbana y el
crecimiento poblacional que influye tanto en la agricultura, en los huertos familiares, como
en las areas de produccién de alimentos que son cada vez mas reducidas y esto hace que
los productos agricolas disminuyan. También esto ha llevado a las familias a incorporarse a
las actividades urbanas para solventar sus necesidades, pero persiste la cultura ancestral
de mantener el huerto que los provee de alimentos frescos y sanos.

Si bien existen varias practicas agroecologicas que se implementan a diferentes
cultivos y contribuyen a la produccién y el consumo de alimentos sanos, también ayuda a
revertir las causas de bajo rendimiento, y de altos costos de insumos.

Es un sistema productivo que puede ser considerado como espacios de resistencia,
sustentado en la cultura o el conocimiento tradicional, donde las familias amplian el control
de sus recursos, tanto individuales como colectivos. El espacio del Huerto familiar también
sirve de lugar de encuentro de la familia donde comparten horas de pléatica, de trabajo
conjunto, consumo de alimentos, y de ocio. Sin embargo, hay un factor tradicional que pone
en riesgo este sistema agroecoldgico, la reparticion de la tierra en herencia, amenaza que
ha sido reportada desde principios del Siglo XX por FAO (2002). Pero esa parte deberia ser
la base para estudios futuros, que puedan dar seguimiento a esos procesos.
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