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INTRODUCCION

El abuso sexual infantil (ASI) es un
problema de salud publica que los médicos
debemos conocer. Se trata de un problema
complejo y multifactorial, que ocurre en
cualquier nivel social y econémico con graves
consecuencias a corto y largo plazo en el
desarrollo y en la salud mental de los nifios y
los adultos. La campana Uno de Cada Cinco
del Consejo Europa (2012) afirma que 1 de
cada 5 niflos europeos sufre algun tipo de
violencia sexual.

Esta comunicaciéon tiene como objetivo
saber qué grado de conocimiento tienen los
estudiantes de Medicina de la UdL sobre el
tema del Abuso Sexual Infantil (ASI). Hay
una serie da falsas creencias que hacen dificil
la detecciéon del ASI. Es importante conocer
estos falsos mitos del ASI, y desmitificarlos
para entender esta realidad sin infravalorarla.

METODO

La encuesta ";Qué sabes sobre el Abuso
Sexual Infantil?" fue realizada adrede para
este estudio basandose en los falsos mitos del
estudio de Lopez. Consta de 8 preguntas tipo
test.

La seleccién de la muestra incluye los
alumnos de los cursos primero a quinto.
Tras tener la autorizacién del decanato y
previa informacion a los delegados, se inici6
el estudio en las clases manteniendo la
privacidad, previa firma de consentimiento
informado para este estudio y garantizando el
anonimato.

Para analizar los datos se utilizé se utilizé
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el programa Excel. La muestra se compone
de 153 encuestas. Se utilizaron como muestra
definitiva 149 encuestas, de las cuales 103 eran
mujeres y 46 varones.

RESULTADOS

El falso mito mas extendido, con 90% de
errores, es que el ASI va acompafiado casi
siempre de maltrato fisico. En segundo lugar,
con el 60% de error, se cree que hay mujeres
abusadoras, pero en un porcentaje menor al
real (13%).

En tercer lugar con un porcentaje de
aciertos de casi del 60%, las preguntas 5y 8: el
ASI se da en todos los niveles econémicos y los
abusadores son mayoritariamente conocidos
de la victima).

El resto de los mitos preguntados tienen un
porcentaje de aciertos de casi el 80%.

En cuanto al numero de aciertos, el
curso con mas aciertos es 4° seguido de 5°.
Los resultados serian mas alentadores si la
encuesta se realizara a los rotatorios de sexto
curso, dado que el seminario especifico sobre
maltrato y ASI se da en los tltimos dias del
quinto curso.

CONCLUSIONES

Los estudiantes de Medicina de Ila
Universidad de Lleida tienen conocimientos
parciales sobre el ASI. Debemos fomentar la
formacién con seminarios especificos sobre
Maltrato i ASI ya antes del quinto curso.
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