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APRESENTACAO

A Atena Editora no intuito de possibilitar leituras atualizadas sobre Promoc¢éo da
saude e qualidade de vida, presenteia os leitores com dois volumes recheados com temas
que vao além de aprofundamentos na saude, abrangem também a educacgéo, musicoterapia,
a contextualizacéo das pessoas com idade avancgada, pessoas com Alzheimer, mulheres,
reflexdes sobre a cultura de familias ciganas, treinamentos para goleiros de futsal e muitos
temas ricos de conhecimentos teéricos e praticos.

Inicialmente os capitulos versam sobre a Pandemia da Covid-19 apresentando
as seguintes tematicas: 1. Gestdo em saude no Brasil frente a pandemia da Covid-19;
2. Capacitagdo do uso de equipamentos de protecao individual em tempos de Covid-19;
3. Fatores associados a violéncia contra a mulher durante a pandemia de Covid-19; 4.
Monitoria de métodos e técnicas de avaliacdo em Fisioterapia através de um servigo de
comunicagao por video no contexto da pandemia do Covid-19, e 5. Os desafios do brincar
heuristico no contexto da pandemia.

Acrescentando as questdes da saude teremos tematicas educacionais, com
os capitulos: 6. Ensino-aprendizagem de criangcas com dislexia e a importancia do
Fonoaudi6logo no @mbito escolar; 7. Atuagao Fonoaudioldgica no processo de aprendizagem
para criangas com TDAH; 8. Perfil dos usuarios de um centro especializado em reabilitagdo
fisica e intelectual.

A seguir serdo apresentados estudos sobre o pré-natal, fundamental na prevengéo
e/ou detecgdo precoce de patologias e atrasos do desenvolvimento, infec¢gdes congénitas,
e assuntos referente a pediatria, portanto teremos os seguintes textos: 9. Pré-natal na
Atencao Basica de Saude; 10. Captacao tardia no pré-natal e o potencial uso de agentes
teratogénicos no primeiro trimestre gestacional; 11. Elaboracao de um protocolo de atencéo
ao pré-natal de risco habitual; 12. Método Canguru: beneficios para o neonato prematuro;
13. Ametropias em pacientes diagnosticados com infecgéo congénita por uma das TORCH;
14. Sifilis materna associada ao 6bito fetal; 15. Importancia da manutengéo do calendario
vacinal infanto-juvenil atualizado; 16. Humanizag&o em pediatria.

Na sequéncia teremos discussdes sobre: 17. Mobilizagdo precoce em pacientes
criticos; 18. Importancia da atuacdo de enfermagem nos cuidados das feridas; 19. Bem-
estar nos enfermeiros de urgéncia; 20. Alimentos e suplementagdo na prevencédo da
anemia ferropénica; 21. Musicoterapia no tratamento do Alzheimer; 22. A musicoterapia
como intervencdo na Reabilitacdo Neuropsicolégica de pacientes com a doenca de
Alzheimer; 23. latrogenia em frequéncias de relaxamento: hiperexposi¢éo; 24. A introducéo
de treinamentos para goleiros no futsal; 25. Aplicacion de las ondas de choque radiales
en fascitis plantar y tendinopatias; 26. Abordagem sistémica das familias ciganas: cultura
como determinante de saude.



Para finalizar nosso volume 1 teremos o capitulo 27. Consideracdes sobre o
processo de envelhecimento e qualidade de vida e o capitulo 28. Redes que tecem rela¢des
e cuidado: desafios e oportunidades na reorganizagdo das suas equipes como estratégia
para promog¢éao e qualidade de vida.

Desejamos que se deliciem com essa obra maravilhosa e também n&o deixem de
ler o volume 2, que esté repleto de conhecimentos amplos e diversificados sobre varios
assuntos da saude humana e animal.

Isabelle Cerqueira Sousa
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RESUMO: Introducéao: O transtorno de déficit
de atencdo afeta mais de 5% da populagéo
infantii em todo o mundo. Objetivo: Analisar
a importdncia do fonoaudidlogo frente aos
desafios de aprendizagem a criangas com TDAH.
Materiais e métodos: Este artigo caracteriza-se
como uma pesquisa descritiva, com abordagem
qualitativa, onde o levantamento bibliogréafico foi
realizado em um recorte de tempo. Resultados:
Foram selecionados 15 artigos cientificos
conforme os critérios de inclusédo, sendo: 5 na
plataforma da Scielo, 4 na plataforma Pepsic,
optou-se por utilizar 1 artigo da Research, Society
And Development, 1 artigo da revista Sant’Ana, 1
artigo da Revista Eletrdnica Acervo Saude, 1 da
Revista Interdisciplinar Pensamento Cientifico, 1
do Caderno da Escola de Saude do UniBrasil, 1
da EDUCERE - Revista da Educacéo da UNIPAR,
nos periodos de 2016 a 2022. Conclusao: O
tratamento tem sido baseado principalmente no

Promocéo da saude e qualidade de vida

uso de estimulantes do sistema nervoso central,
embora outras alternativas sejam colocadas em
pratica.

PALAVRAS-CHAVE: Aspectos. Intervengdes.
Acompanhamento.

SPEECH THERAPY IN THE LEARNING
PROCESS FOR CHILDREN WITH ADHD

ABSTRACT: Introduction: Attention deficit
disorder affects more than 5% of the child
population worldwide. Objective: To analyze
the importance of the speech therapist in the
face of learning challenges for children with
ADHD. Materials and methods: This article
is characterized as a descriptive research, with
a qualitative approach, where the bibliographic
survey was carried out in a time frame. Results:
15 scientific articles were selected according
to the inclusion criteria, as follows: 5 on the
Scielo platform, 4 on the Pepsic platform, we
chose to use 1 article from Research, Society
And Development, 1 article from Sant'Ana
magazine, 1 article from Electronic Magazine
Health Collection, 1 from Revista Interdisciplinary
Scientific Thought, 1 from UniBrasil School of
Health Notebook, 1 from EDUCERE - Journal
of Education UNIPAR, from 2016 to 2022.
Conclusion: The treatment has been based
mainly on the use of of central nervous system
stimulants, although other alternatives are being
put into practice.

KEYWORDS: Aspects. Interventions. Follow-up.
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11 INTRODUGCAO

Nas ultimas décadas, o transtorno de déficit de atengcao com hiperatividade ou como
€ mais conhecido (TDAH), foi incluido na classificag@o internacional das doencas dentro
do conceito da Organiza¢dao Mundial da Saude, e no Manual de Diagnéstico da Associagéo
Psiquiatrica Americana, como um transtorno do desenvolvimento de forte influéncia
neurobioldgica, com etiologia multifatorial, incluindo fatores genéticos e ambientais
(SCHMIDEK, et al., 2018).

Paula e Mognon (2017) explicam que criangas diagnosticadas com TDAH,
geralmente sédo descritas por seus pais, educadores e colegas, como pessoas que nao
escutam, falam demais, sdo extremamente agitadas, desastradas, imperativas, impacientes,
desorganizadas e néo finalizam nada que comegam. Sendo, portanto, necessario redobrar
a atencéo e os cuidados.

Problemas de comportamento nessas areas, quando se agravam a ponto de
comprometer o ajustamento da criancga, dificilmente serdo superados com o crescimento
como se fossem problemas normais. A dificuldade escolar acaba tornando-se uma queixa
frequente de pais e professores de criangas com TDAH. E por este motivo que os pais
normalmente recorrem com veeméncia a neuropediatras, psicologos, psicopedagogos,
fonoaudiblogos, entre outros.

Algumas criangas possuem significativas dificuldades nos niveis fonolégico e
articulatério de linguagem, chegando, em muitos casos, a impossivel compreenséo
na comunicacdo. Essas criancas, necessitam da atencdo e ajuda de profissionais
competentes. Assim, cabera aos profissionais: fonoaudi6logo, pedagogo, professor e
outros, executar um trabalho interdisciplinar que seja objetivo, especifico e detalhado sobre
cada fonema envolvido na dificuldade de cada crianca. Em face disso, estabeleceu-se os
seguintes problemas desta pesquisa: Quais sao as principais dificuldades de aprendizagem
encontradas em criangas com TDAH nas séries iniciais do ensino fundamental e de que
forma a fonoaudiologia pode ajudar no tratamento?

A escolha desse tema justifica-se mediante a necessidade da pesquisadora em
compreender melhor sobre o transtorno de déficit de atengao e hiperatividade, identificando
as principais intervengdes que podem ser realizadas em criangas, pelo profissional do
fonoaudiblogo que atua nesta area. Tal qual, propde-se destacar as principais complicagbes
na qualidade de vidas das criancas diagnosticadas com o TDAH, quando ndo recebem o
tratamento fonoaudiolégico no tempo adequado.

A partir dessa discussdo, buscando-se maior compreensdo sobre o assunto
foi realizado esse trabalho que teve como objetivo geral, analisar a importancia do
fonoaudiblogo frente aos desafios da aprendizagem a criangas com TDAH. Em relacéo aos
objetivos especificos, estabeleceu-se: a) Conhecer o Transtorno de Déficit de Atencédo com

Hiperatividade; b) Contextualizar os principais desafios de aprendizagem para criancas
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com TDAH; c) llustrar as intervengfes fonoaudiol6gicas que podem ser realizadas em
criancas com TDAH.

O artigo em questao caracteriza-se como uma pesquisa descritiva, com abordagem
qualitativa, onde o levantamento bibliogréfico foi realizado em um recorte de tempo.
Utilizou-se dados existentes indexadas nos bancos de dados Scielo (Scientific Eletronic
Library OnLine), CAPES (Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior),
Google Académico e livros. Durante a pesquisa foram analisados artigos do periodo de
2016 a 2022.

2|1 DESENVOLVIMENTO

2.1 Dificuldades de Aprendizagem Especificas — DAEs

A denominacéo “dificuldades de aprendizagem especificas” refere-se a criancas que
vivenciam uma série de obstaculos em uma ou mais das seguintes areas: alfabetizagéo,
habilidades mateméticas, escrita, movimento e atengdo. Também pode incluir outros
aspectos da aprendizagem que podem impedir as crian¢as de alcangarem o seu potencial.
Em algumas criangas, essas dificuldades podem ser muito significativas e constituem uma
barreira real para os estudantes, impossibilitando-os de acessar o curriculo de maneira
eficaz. As dificuldades variam de leves a severas (LIMA, 2018).

Para Barbosa (2018) as dificuldades de aprendizagem especificas afetam a
forma como a informacdo € aprendida e processada. Eles sdo neurol6gicos (em vez
de psicolégicos), geralmente ocorrem em familias e ocorrem independentemente da
inteligéncia.

O aprendizado, portanto, depende da integridade e/ou maturidade neurolégica,
atencao e interesse, além, é claro, da funcionalidade adequada das estruturas que véo
receber ou captar os estimulos boa acuidade visual e auditiva, entre outras.

Algumas dificuldades no aprendizado nas criangas estéo ligadas a presenca de lesédo
cortical, onde os estimulos sdo inadequadamente avaliados pela inexisténcia de substrato
neurolégico, neurdnios ou ligagdes dendriticas de associagcdo. Nestes casos, a falta de
integridade cortical, determina pobre interpretagdo dos estimulos e menor capacidade
cognitiva, ou seja, deficiéncia mental. Ndo existe tratamento especifico, mas somente
treinamento para se conseguir o maximo da potencialidade do SNC lesado (CHIARELLO,
2019).

De certo, existe uma variedade de classificagcbes que podem ser usadas para
descrever aspectos individuais das DAEs e muitas delas podem apresentar caracteristicas
sobrepostas. Isso é conhecido como comorbidade ou coocorréncia. As classificacbes
que ocorrem com maior frequéncia incluem dislexia, dispraxia, discalculia, disgrafia e
o transtorno do déficit de atencéo com hiperatividade - TDAH, que é principal objeto de

estudo desse artigo.
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2.2 Aspectos conceituais do TDAH

Tem havido um consideravel debate sobre o conceito de transtorno de déficit de
atencdo com hiperatividade ou TDAH. O transtorno de déficit de atengcdo com hiperatividade
ou TDAH, é um transtorno do desenvolvimento de forte influéncia neurobioldgica, com
etiologia multifatorial, incluindo fatores genéticos e ambientais. E caracterizado por
desatencéao, tendéncia a distragdo, impulsividade e excessiva atividade motora em graus
inadequados a sua etapa do desenvolvimento (PAULA; MOGNON, 2017).

O TDAH foi descrito pela primeira vez em criangas, na literatura médica, em 1902,
por um pediatra inglés chamado George Still. Trata-se de uma doenca que conhecemos
ha um século, mas que até o presente, ha dificuldades em seu diagnéstico e tratamento
(PAULA; MOGNON, 2017).

No que diz respeito ao ambiente escolar, as criangcas com TDAH apresentam maior
dificuldade para aprendizagem e problemas de desempenho em testes e funcionamento
cognitivo em relagdo aos seus colegas, principalmente por dificuldades nas suas
habilidades organizacionais, capacidades de linguagem expressiva e/ou controle motor fino
ou grosso. O funcionamento intelectual dessas criangas n&o difere das outras, o transtorno
parece ndo afetar as capacidades cognitivas gerais, o TDAH néo esta relacionado a falta
de capacidade, mas a um déficit de desempenho.

Criangas e adolescente com TDAH se sentem mal compreendidos e criticados por
comportamento que ndo conseguem evitar, mas também, querem se conectar com outras
pessoas, serem amados e aceitos como séo. Eles querem ser habilidosos e bem-sucedidos,
querem ter a sensacéo de pertencimento e, principalmente, querem ser ouvidos. Mas, em
geral, se sentem o contrario: incompetentes, inseguros, preocupados, furiosos, silenciados
(SALINE, 2021).

2.3 Arelevancia do fonoaudiélogo no ambiente escolar

Muitas pessoas estdo familiarizadas com fonoaudiélogos em clinicas e hospitais,
mas ndo tém ideia do que um fonoaudidlogo faz em ambiente escolar. Problemas de
comunicagcdo que ndo séo avaliados e tratados na infancia muitas vezes impedem os
adultos de alcancar o sucesso (PEREIRA, 2018).

As criangas sem a capacidade de se comunicar tém dificuldade em entender as
instrucbes da sala de aula e ndo podem participar das discussbes em classe. Isso leva ao
fracasso nas tarefas e a percepcéo que os outros podem ter de que a crianca € “burra” e
ndo consegue aprender. Isso é semelhante aos problemas que as pessoas mais velhas
tém quando sua audigdo e visdo se deterioram. Seus mundos encolhem tanto que outros
acreditam que eles séo senis quando, na verdade, eles simplesmente ndo podem responder
corretamente por causa de uma entrada inferior. Muitos dos problemas de comunicagcéao
que os adultos tém poderiam ser atenuados ou acomodados se fossem descobertos e
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tratados na infancia (FERNANDES; LIMA; SILVA, 2017).

De acordo com os autores a fungdo do fonoaudi6logo no ambiente escolar é
prevenir problemas de comunicagéo, identificando criangas em risco de desenvolver suas
habilidades. Tanto quanto possivel, eles mantém as criangcas em ambientes regulares de
classe, embora as vezes coloca-los em grupos especiais fora da classe funcione melhor
(FERNANDES; LIMA; SILVA, 2017).

Os fonoauditlogos trabalham com criancas autistas e TDAH. Eles também ajudam
aqueles que estdo atrasados no desenvolvimento ou tém lesbes cerebrais traumaticas.
Alguns dos problemas que eles abordam sdo deficiéncias de linguagem, deficiéncias
de voz, gagueira e articulagdo, como quando uma criangca tem dificuldade em fazer um
determinado som e até mesmo engolir. Eles ajudam os deficientes auditivos e criangas com
labio leporino ou palato que precisam trabalhar para produzir palavras (ELOI; SANTOS;
MARTINS-REIS, 2017).

Ao trabalhar com os alunos, os fonoaudiélogos visam desenvolver suas habilidades
e habilidades para que possam aprender e acessar com seguranga e independéncia o
ambiente escolar.

31 MATERIAIS E METODOS

O artigo em questao caracteriza-se como uma pesquisa descritiva, com abordagem
qualitativa, onde o levantamento bibliografico foi realizado em um recorte de tempo. As
perguntas norteadoras foram: “Quais s@o as principais dificuldades de aprendizagem
encontradas em criancas com TDAH nas séries iniciais do ensino fundamental e de que
forma a fonoaudiologia pode ajudar no tratamento?” Apés as definicdes das perguntas
norteadoras, houve a procura pela tematica em diversas literaturas, a categorizagéo e
avaliacé@o dos estudos incluidos na reviséo.

Para somar o trabalho em questdo realizou-se um levantamento bibliografico no
qual as pesquisas foram realizadas através das plataformas: Scielo (Scientific Eletronic
Library OnLine), PePSIC (Periddicos Eletronicos de Psicologia), Google Académico. Foram
selecionados 15 artigos cientificos conforme os critérios de inclusédo, sendo: 5 na plataforma
da Scielo, 4 na plataforma Pepsic, optou-se por utilizar 1 artigo da Research, Society And
Development, 1 artigo da revista Sant’Ana, 1 artigo da Revista Eletronica Acervo Saude,
1 da Reuvista Interdisciplinar Pensamento Cientifico, 1 do Caderno da Escola de Saiude do
UniBrasil, 1 da EDUCERE - Revista da Educacéo da UNIPAR, nos periodos de 2016 a
2022.
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41 RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 Resultados

Neste capitulo serdo descritos a analise e discussao dos resultados obtidos na
pesquisa. Para tanto, buscando-se os resultados, este estudo dividiu-se nos seguintes
topicos: a) Conhecer o Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade; b)
Contextualizar os principais desafios de aprendizagem para criangas com TDAH; c) llustrar
as intervencdes fonoaudiol6gicas que podem ser realizadas em criangas com TDAH.

A tabela 1, abaixo ilustrara o ano, o titulo, os autores, o local da fonte e a sintese

dos trabalhos pesquisados:

ANO TiTULO AUTORES FONTE SINTESE DO
TRABALHO

2021 | Intervencao FONTINELE; Research, Identificou as
Fonoaudiol6gica em SILVA. Society And intervencdes
pacientes com TDAH: Development | fonoaudiolégica
Revisao de Literatura. realizadas em pacientes

com TDAH.

2021 | Relagéo entre sintomas do MACHADO Rev. Investigou uma
Transtorno de Déficit de NASCIMENTO CEFAC associacao de sintomas
Atencdo Hiperatividade e a KUMMER; (SclELO) de desatencéo e
Fonoaudiologia. NASCIMENTO. hiperatividade com o

desenvolvimento de
linguagem, cognitivos,
ambientais, em criancas
com aspectos do TDAH.

2020 | Perfil cognitivo de criangas DINIZ; Rev. Obijetivou tracar o perfil
com dislexia e de criangas CORREA; Psicopedag cognitivo de criangas com
com TDAH. MOUSINHO. (PePSIC) dislexia e de criangas

com (TDAH), com idades
entre 6 a 8 anos.

2020 | Transtorno de Déficit de ABRAHAO Revista Realizou uma revisao
Atencao e Hiperatividade etal. Psicologia: integrativa, sobre incluséo
(TDAH), inclusdo Organizagdes & | escolar de criangas
educacional e Treinamento, Trabalho com TDAH, buscando a
Desenvolvimento e (PePSIC) verificagdo da existéncia
Educacéo de Pessoas de subsistemas que
(TD&E): Revisao compde o TD&E.
Integrativa

2018 | Beneficios da estimulagao SANTOS; Revista Mostrou os efeitos do
auditiva em criangas com ARAUJO. Interdisciplinar | treinamento auditivo em
Transtorno de Déficit de Pensamento criancas com TDAH.
Atencéo e Hiperatividade Cientifico
(TDAH

2017 | Aplicabilidade da terapia PAULA; Cad. Realizou uma revisao
cognitivo comportamental MOGNON. Esc. de literatura sobre a
no Tratamento do TDAH de Saude avaliacao e o tratamento
na infancia: revisao do Transtorno de
integrativa. Déficit de Atencéo e

Hiperatividade (TDAH).
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2017 | Problemas PEREIRA; EDUCERE Mostrou alguns

comportamentais de EDUVIRGEM; - Revista da dos problemas
criangas com TDAH no MONTEIRO. Educagdo da | comportamentais
ambito escola. UNIPAR presentes nas criangas
que possuem TDAH.
2017 | Avisao de profissionais de EFFGEM Constr. Investigou a intervencao
saude acerca do TDAH. etal Psicopedag fonoaudiol6gica em

(PePSIC) pacientes com TDH

por meio de estudos
catalogados no intuito de
caracterizar o transtorno
de déficit de atengéo e
hiperatividade.

2016 | TCC e as fungdes RIBEIRO. PePSIC Realizou uma revisao
executivas em criancas das principais técnicas
com TDAH. voltadas a modificagcao

do comportamento,
baseadas na
Terapia Cognitivo
Comportamental.

4.2 Discussoes

4.2.1 Transtorno de Déficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH)

Do ponto de vista dos pesquisadores Diniz; Correa, Mousinho (2020) por definicdo o
TDAH é uma condigcéo que torna extraordinariamente dificil para as criangas se concentrarem
em tarefas, prestarem atencgao, ficarem quietas e controlarem o comportamento impulsivo.

Apresentando uma perspectiva mais cientifica, Pereira; Eudivirgem; Monteiro (2017)
explicam que o TDAH é um transtorno do neurodesenvolvimento heterogéneo com inicio
na primeira infancia, causado pela interagdo de uma predisposigéo biolégica com fatores
ambientais, devido a um déficit na autorregulacdo cognitiva e manifestado pela presenca
de sintomas persistentes de negligéncia e hiperatividade-impulsividade.

Na opinido de Abrah&o et al. (2020) o transtorno de déficit de/hiperatividade (TDAH),
€ uma sindrome comportamental por desatengao, distracdo, inquietagdo, incapacidade de
ficar parado e dificuldade de se concentrar em uma coisa por qualquer periodo.

A partir das discussfes descritas acima, chega-se a conclusdo de que o TDAH é
uma condicédo crbnica que afeta milhdes de criangas e muitas vezes continua na idade
adulta. Além disso, inclui uma combinacéo de problemas persistentes, como dificuldade em
manter a atencao, hiperatividade e comportamento impulsivo.

4.2.2 Principais desafios de aprendizagem para criancas com TDAH

Sobre os principais desafios de aprendizagem para criangas com TDAH, Paula e
Mognon (2017) pontuam que essas criangas podem ter problemas para prestar atencéo,

controlar seus comportamentos impulsivos. Além disso, podem agir sem pensar no resultado
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de suas agdes ou podem ser excessivamente ativas. Também podem apresentar ma
articulacao e fala desorganizada, implicando dificuldades na organizagdo do pensamento
e das respostas. Embora néo haja cura para o TDAH, ele pode ser gerenciado de forma
eficaz e alguns sintomas podem melhorar a medida que a crianca cresce.

Conforme Ribeiro (2016) em suas pesquisas afirmam que criancas com TDAH
tém problemas comportamentais frequentes e graves que interferem em sua capacidade
de viver uma vida normal. Essa condicdo conforme a autora, afeta o comportamento
de maneiras especificas. Por exemplo, criangcas com TDAH geralmente tém problemas
para lidar com seus pais ou outras criancas na escola, em casa ou em outros ambientes.
Sendo assim, presume-se que quem tem dificuldade em prestar atengcdo muitas vezes tem
dificuldade de aprender.

Em contrapartida, Effgem et al. (2017) explica que ha evidéncias de que o TDAH
leva a problemas comportamentais que ndo ocorrem no DPA, como: hiperatividade,
desorganizagdo motora e espacial, dificuldades de controle inibitério, oscilagdes bruscas
de humor frente as frustracbes e a espera e déficits de meméria de trabalho néo-verbal e
fungbes executivas.

Com base nas discussGes mencionadas acima, chega-se ao entendimento de
que criancas com TDAH também podem lutar com baixa autoestima, ter problemas na
escola como baixo desempenho escolar e principalmente dificuldades de se relacionar com
outras pessoas. Os sintomas do TDAH as vezes diminuem com a idade, contudo, algumas

pessoas nunca superam completamente os sintomas.

4.2.3 Intervengbes fonoaudiolégicas em criangas com TDAH

Para Machado-Nascimento; Kummer; Nascimento (2021) a intervengao realizada
pelo fonoaudidlogo em casos de TDH tem como base atender as necessidades dos
individuos organizando seu discurso praticando exercicios de fonemas e melhorando seu
vocabulario aumentando o tempo de sua atengéo além de concentracdo em suas atividades.

Numa pesquisa de Santos e Araujo (2018) ao realizarem uma estratégia de
intervencdo apds dez sessbes de terapias, os autores chegaram ao entendimento de que
o treinamento auditivo simples é eficiente no melhoramento das competéncias auditivas
de criangas com TDAH. A constancia do procedimento de tratamento é essencial para o
desenvolvimento de habilidades em um nivel normal.

De acordo com Fontinele e Silva (2021) a utilizagdo de jogos € indicada para
trabalhar no processo de intervengcéo de portadores de TDA/TDAH, visto que é através
dos jogos que a crianga e até mesmo adolescentes e adultos, submetem-se as regras e
normas, onde poderdo desenvolver suas habilidades, seu raciocinio, autoimagem, tolerar
frustracdes, saber ganhar ou perder, saber esperar a sua vez, planejar uma situagcédo e
aprender a ouvir.
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Com base nas discussGes mencionadas acima, chega-se ao entendimento de
que o TDAH pode trazer dificuldades de aprendizagem e, consequentemente, afetar o
desempenho escolar nas diferentes fases educacionais dos individuos com TDAH. Por
essa razdo, é imprescindivel incluir a fonoaudiologia no tratamento geral desse transtorno.

51 CONCLUSAO

A partir dos resultados obtidos neste artigo, reconhece-se atingido o objetivo da
pesquisa, tendo em vista que os artigos escolhidos, indicam o TDAH caracterizado como
um transtorno que possui 0s niveis favoraveis pela falta de atencéo, desorganizacéo,
hiperatividade e impulsividade. Sob outra perspectiva significativa referente ao diagnéstico
do TDAH, observou-se que deriva de fatores genéticos e ambientais.

Para tanto, constatou-se que € normal que criangas com TDAH tenham problemas
para se concentrar e se comportar bem de vez em quando. Tal qual, as dificuldades de
linguagem e o atraso na fala prejudica os acometidos com esse distlrbio em aspectos
como: fonoldgicos, sintaticos e pragmaticos, sendo que a consciéncia fonolégica nomeacgao
automatica e a memoria operacional também podem ser prejudicadas e consequentemente
as habilidades de leitura e escrita.

Portanto, cabe ao profissional fonoaudiblogo realizar a intervengéo junto a pessoas
com TDAH, propondo aprimorar as habilidades de linguagem oral, compreensao e escrita,
ou melhor, ajudar suas habilidades comunicativas, repertorio linguistico, organizacédo
do discurso e processamento auditivos. Esses sdo alguns dos pontos trabalhados pelo
fonoauditlogo, como intervengéo a pessoa com TDAH, para mais, o profissional também
podera auxiliar na orientacdo a familia e a escola, para assim, unir forcas e trabalhar
em prol de um melhor desenvolvimento da fala na aquisicdo de linguagem, interacdo e
socializagao.
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