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APRESENTACAO

Em O DIREITO E SUA PRAXIS, coletanea de trinta e um capitulos que une
pesquisadores de diversas instituicbes, congregamos discussbes e tematicas que
circundam a grande area do Direito a partir de uma ética que contempla as mais vastas
questbes da sociedade.

Temos, no presente volume, dois grandes grupos de reflexdes que explicitam essas
interagbes. Neles estdo debates que circundam estudos em direito constitucional e direitos
humanos; e estudos em direito civil e direito processual civil.

Estudos em direito constitucional e direitos humanos traz anélises sobre constitui¢ao,
democracia, presidencialismo de coalizdo, perddo politico, direitos e deveres individuais e
coletivos, ativismo judicial, judicializacdo da salde, liberdade de expresséo, direitos da
mulher, turismo reprodutivo, movimentos separatistas, direitos da crianga, educacéo e
acesso a justica.

Em estudos em direito civil e processual civil sdo verificadas contribuicbes que
versam sobre funcéo social do contrato, responsabilidade civil, alimentos avoengos, adogéo,
alienacdo parental, multipropriedade, usucapido e arrematagcdo judicial, arrendamento
rural, demandas repetitivas e padrdes decisorios.

Assim sendo, convidamos todos os leitores para exercitar didlogos com os estudos
aqui contemplados.

Tenham proveitosas leituras!

Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos
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RESUMO: Aalienagdo parental surge no processo
do divércio, em que o alienante profere palavras
que denigrem o alienador. Com a ocorréncia
desta alienagéo, as criangas e os adolescentes
sdo atingidos, de forma fisica ou até mesmo
verbal, podendo gerar grande impacto a ponto
de acarretar a sindrome da alienagéo parental. A
presente pesquisa foi desenvolvida com o intuito
de demonstrar o conceito de alienagéo parental,
analisando a sua definicdo e a sindrome que
pode ser desenvolvida, a qual é capaz de
gerar consequéncias significativas, impactando
de maneira negativa na vida das criancas e
adolescentes, sendo possivel identificar através
das leis quais s&o seus direitos. Diante da
pesquisa realizada através de um questionario
virtual, foi possivel constatar que grande parte
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das pessoas que responderam compreender
do que se trata a alienacdo parental ndo sabem
como realizar a denuncia desta pratica. Sendo
assim, o presente trabalho demonstra a maneira
de efetuar a denuncia e a importancia deste ato.
O trabalho foi realizado com base em estudos
bibliograficos de carater fisico e virtual, utilizando-
se de artigos cientificos, livros, jurisprudéncias e
legislacdes.

PALAVRAS-CHAVE: Protecdo do
Separacéo. Falsas memorias.

infante.

THE SEPARATION PROCESS AND
ITS REFLECTIONS ON PARENTAL
ALIENATION

ABSTRACT: Parental alienation arises in the
divorce process, inwhich the alienator utters words
that denigrate the alienator, with the occurrence
of this alienation children and adolescents are
affected, physically or even verbally, and it can
generate a great impact to the point of causing
a disease called parental alienation syndrome.
The present research was developed in order to
demonstrate the concept of parental alienation,
analyzing its definition and the syndrome that can
be developed, which is capable of generating
significant consequences, negatively impacting
the lives of children and adolescents, making it
possible to identify by the law what their rights
are. From a research carried out through a virtual
questionnaire, it was possible to verify that most
of the people who answered that knew what
parental alienation did not know how to report this
practice, so the present work demonstrates how
to make the complaint and what is the importance
of doing that. The work was carried out based on
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physical and virtual bibliographic studies, using scientific articles, books, jurisprudence, and
legislation.
KEYWORDS: Infant protection. Separation. False memories.

11 INTRODUGAO

A alienagéo parental se faz presente em muitos casos de divorcios e separacdes
litigiosas atualmente, sendo que diante do reconhecimento dos danos gerados ao alienado
€ aos seus pais pela sociedade, foi criada a Lei de n° 12.318/2010 para tentar protegé-los.

Com a separagdo de um casal, os membros da familia necessitam se adaptar a
uma nova situagéo estrutural, aprendendo a viver dentro de um novo formato familiar e
redefinindo papéis e fungbes. Essa reestruturagcdo gera magoas e ressentimentos nos
envolvidos, podendo ocorrer de um dos pais ndo conseguir suportar com a decepc¢éo do
fim do relacionamento, sendo que, muitas vezes, quando esse genitor percebe o interesse
do outro genitor em preservar o vinculo e a convivéncia familiar com o filho, busca vingar-
se do mesmo, nem que para isto tenha que recorrer a praticas lesivas ao proprio filho,
caracterizando-se, por vezes, como alienacdo parental ou sindrome da alienacéao parental.

Por isso, é importante identificar esses atos para que sejam tomadas providéncias
de modo a assegurar a protecao integral da crianga, conforme a lei dispde. Além disso,
€ necessario considerar o conjunto familiar, de forma que todos os envolvidos sejam
cuidados, visto que todos sofrem. Desse modo, ha grande relevancia da manutencgéo do
vinculo na constituicdo das relagdes afetivas da crianca vitima do litigio familiar.

Neste sentido, o presente artigo tem como objetivo aumentar o debate sobre as
consequéncias desse fendbmeno sobre a crianga, sendo que, para isso, foram realizadas
pesquisas no dmbito do Direito de Familia e em teorias psicol6gicas com o intuito de tentar
compreender as consequéncias dessas separagdes conflituosas e olhar para as partes,
para diminuir o sofrimento de todos os envolvidos.

21 DIREITO E A FAMILIA

Na época do Cédigo Civil de 1916 até o advento da Constituicdo de 1988, a familia
brasileira era eminentemente matrimonializada, s6 existindo legal e socialmente quando
oriunda do casamento valido e eficaz, sendo que qualquer outro arranjo familiar existente
era socialmente marginalizado e quando um homem e uma mulher constituissem um
concubinato, equivalente a atual unido estavel, seus eventuais e escassos efeitos juridicos
teriam de ser examinados no ambito do Direito das Obriga¢des, pois eram entidades
comparadas as sociedades de fato (FARIAS, ROSENVALD; Apud MADALENO, 2021, p.
37).

A primeira e verdadeira evolugdo no Direito de Familia brasileiro ocorreu com o

advento da Constituicdo Federal de 1988, sobre trés eixos: a) o da familia plural, por
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varias formas de constituicdo (casamento, unido estavel e a monoparentalidade familiar);
b) a igualdade no enfoque juridico da filiagdo, antes contaminada de preconceitos; e c) a
consagracéo do principio da igualdade entre homens e mulheres (DIAS, PEREIRA; Apud
MADALENO, 2021, p.4).

A partir disso, Madaleno menciona que apés o advento do cédigo civil surgem
evidéncias de que nédo é mais possivel somente contemplar os mecanismos de protecéo
das familias nacionais, ndo podendo “virar as costas”, como fez a constituicdo, para
os diferentes arranjos que compde o grupo familiar mundial, e de igual forma no Brasil
(MADALENO, 2021, p.4).

Nesse sentido, com a edi¢do da lei 12.010 de 2009 (nova Lei da Adog¢éo), programou-
se novas referéncias de constituicdo familiar de forma a ultrapassar o rol da Constitui¢éo,
cujo modelo ja estava superado (de familia matrimonial, unido estavel e monoparental).
Ainda, houve uma decisdo do Supremo Tribunal Federal em face da ADI 4.277/2009 e da
ADPF 132/2008, a qual, por votagdo unanime, julgou procedente a a¢éo, para dar ao artigo
1.723 do Codigo Civil uma interpretagcdo conforme a Constituicdo Federal, e excluir dele
qualquer significado que impeca o reconhecimento da unido continua, publica e duradoura
entre pessoas do mesmo sexo como “entidade familiar”, entendida como sin6nimo perfeito
de “familia”. Ainda, o CNJ editou, posteriormente, a Resolugéo n. 175, de 14 de maio de
2013, a qual proibe que as autoridades competentes se recusem de realizar a habilitagéo,
celebracdo de casamento civil ou de conversdo de unido estavel em casamento entre
pessoas do mesmo sexo (MADALENO, 2021, p.4).

Sendo assim, embora a Constituicdo tenha sido revolucionaria ao expandir o conceito
de familia e permitir o reconhecimento de outros modelos de constituicdo familiar, ndo &
possivel desconsiderar a pluralidade familiar que foi reconhecida pelo Estatuto da Crianca e
do Adolescente, a qual incorporou uma filosofia pluralista, reconhecendo outros modelos de
nacleo familiares como a familia natural, a familia ampliada e a familia substituta (FARIAS,
ROSENVALD; Apud MADALENO 2021, p. 4).

Segundo o art. 25, da Lei 8.069/90, a familia natural € aquela formada pelos pais
ou qualquer deles e seus descendentes. A familia ampliada ou extensa, conceituada no
paragrafo Unico do mesmo artigo, € aquela que se estende para além dos pais e filhos,
constituida por outros familiares que mantém afinidade e afetividade com a crianga ou
adolescente. Ja a familia substituta, ndo foi conceituada pelo Eca, mas é aquela formada
pelo casal (sejam casados ou vivendo de uniédo estavel) que se cadastra para adotar uma
ou mais criancga (s) (MADALENO, 2021, p.31).

2.1 Separacao

Conforme dispde o artigo 1.571 do Cédigo Civil, a sociedade conjugal termina pela
morte de um dos cbnjuges, pela nulidade ou anulagdo do casamento, pela separacao
judicial e também pelo divércio, sendo que no caso de auséncia é aplicada a presungéo da
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morte para efeitos de dissolugdo do casamento (art. 1.571, § 1°, do CC).

O término do vinculo conjugal se difere da dissolu¢ao da sociedade conjugal, porque
0 casamento valido somente pode ser dissolvido pelo divorcio ou pela morte de um dos
cbnjuges e a separacéo judicial ndo extingue o vinculo do casamento, ficando os cénjuges
simplesmente autorizados a separag@o de seus corpos, rompendo a convivéncia e nao
mais respondendo pelos deveres de coabitacdo e de fidelidade, também encerrando a
comunicacao patrimonial nos regimes de comunh&o de bens (MADALENO, 2021, p.31).

2.2 Consequéncia da separacao

Betty Bernardo Fuks e Leonora Roizen Albek Oliven (2012, p. 57), afirmam, em
seu artigo, que com a separagdo de um casal, surge “o sentimento de perda de objeto
que de alguma forma correspondeu ou corresponde a fantasia de completude, que se
apresenta através de um parceiro, de um ideal de formacgéo de familia perene, de auto-
estima” (FUKS, OLIVEN; 2012. p. 56). Afirmam ainda que “esta perda conduz o sujeito a
um processo de luto que, se elaborado de forma natural, ja que a vida é feita de ganhos
e de perdas, deslocara a sua energia para outro objeto”. As autoras alegam que, segundo
as observacgOes de Freud em Luto e Melancolia (FREUD, 1917), o luto, que muitas vezes
ocasiona no processo patologico da melancolia pode, nessas situagdes, ser revertido em
exacerbagéo de vitimizagéo reciproca. Quando ha essa vitimizagéo, no intuito de cada qual
mostrar ao juiz que esta(ao) correta(s), a(s) parte(s), usa(m) o processo para fazer(em)
acusacgdes, conduzindo a retaliacées e a lesdes afetivas, inclusive atingindo os seus filhos
(FUKS, OLIVEN; 2012. p. 58).

31 CONCEITO DE ALIENACAO PARENTAL E LEGISLAGCOES

No Brasil, foi criada a Lei 12.318/2010 a qual em seu art. 2° conceitua a alienagao
parental como:

a interferéncia na formagdo psicolégica da crianga ou do adolescente
promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham
a crianca ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que
repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencao
de vinculos com este. (grifos nossos)

Além disso, nos incisos | a VI, de seu paragrafo Unico, sdo trazidos exemplos do que
€ considerado alienagdo parental, como por exemplo: a) desqualificar conduta do genitor
no exercicio da paternidade ou maternidade; b) dificultar a pratica da autoridade parental;
c) dificultar contato de crianc¢a ou adolescente com genitor; d) dificultar o exercicio do direito
regulamentado de convivéncia familiar; entre outros.

Ademais, o Art. 4° da Lei 13.431/2017 prevé como conduta criminosa o0 ato de

praticar alienacdo parental, in verbis:

Para os efeitos desta Lei, sem prejuizo da tipificacdo das condutas criminosas,
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s&do formas de violéncia: b) o ato de alienacédo parental, assim entendido
como a interferéncia na formacéo psicolégica da crianga ou do adolescente,
promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avés ou por quem os tenha
sob sua autoridade, guarda ou vigilancia, que leve ao repudio de genitor ou
que cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencgéo de vinculo com este.

De outro modo, com o intuito de proteger o alienado, a ministra Nancy Andrighi, que
analisava uma disputa de guarda dos filhos pelos genitores, destacou que o ideal seria
que o0s pais, por estarem preocupados com o0 melhor interesse de seus filhos, realizassem
também seus interesses individuais de acordo com o bem comum da prole, porém néo é o
que acontece na pratica (OAB/SP; 2010).

Nessa medida cautelar, a mae das criangas pretendia fazer um curso de mestrado
nos Estados Unidos, alegando que a experiéncia seria muito enriquecedora para as
criangas, mas o pai ndo concordou em ficar longe dos filhos, os quais viviam sob o regime
de guarda compartilhada. Seguindo o voto da relatora, os ministros ndo autorizaram a
viagem, pois concluiram que o melhor para as criangas seria permanecer com os dois
genitores de acordo com laudos psicolégicos que comprovaram os profundos danos
emocionais sofridos pelas criangas em razdo da disputa entre os pais (OAB/SP; 2010).

Nancy Andrighi afirmou que, posteriormente, quando tiverem mais maturidade,
os filhos poderdo usufruir experiéncias culturalmente enriquecedoras, sem o desgaste
emocional de serem obrigados a optar entre dois seres que amam de forma igual e
incondicional. O presidente da Terceira Turma, ministro Sidnei Beneti, ressaltou que a
guarda compartilhada ndo é apenas um modismo, mas sim um instrumento sério que nao
pode ser revisto em medida cautelar. (MC n. 16.357) (OAB/SP; 2010).

Nesse sentido, nota-se a preocupacado do Superior Tribunal de Justica para com o
principio do melhor interesse das criangas e adolescentes, visto que a genitora foi impedida
de mudar de pais com as criangas, para impedir que os filhos se afastassem do genitor.

41 SINDROME DA ALIENAQAO PARENTAL
A Sindrome da Alienacéo Parental (SAP) foi definida por Richard Gardner, em 1985,

E um disturbio da infancia que aparece quase exclusivamente no contexto de
disputas de custddia de criangas. Sua manifestagéo preliminar é a campanha
denegritéria contra um dos genitores, uma campanha feita pela propria
crianca e que néo tenha nenhuma justificagdo (GARDNER, 2002).

Existem alguns critérios utilizados para que possa ser identificado se a crianga ou
adolescente sofre da referida sindrome, o primeiro critério trata da absor¢gdo da campanha
realizada contra o genitor, a crianca efetua ataques ao alienado, profere palavras que o
ofendem e ndo deseja mais vé-lo. O segundo critério esta relacionado ao primeiro, ao
justificar o motivo de ndo querer ver o genitor, baseia-se em fatos ocorridos no passado,
decorrendo variadas vezes de justificativas infundadas.
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A falta de ambivaléncia é outro critério, para 0 menor é inexistente o pensamento de
que é possivel o genitor alienado errar e ser bondoso, para ele prevalece o sentimento de
odio por enxergar apenas os acontecimentos ruins. O quarto critério e mais importante &
a independéncia que a crianga possui sobre seus pensamentos, ela assume para si 0 que
pensa sobre o alienado, afirmando néo ter nenhuma interferéncia externa, demonstrando
grande perigo, pois 0 menor ndo observa estar sendo vitima da alienagéo parental. O
quinto critério esta relacionado as falsas memodrias implantadas, devendo ser verificado no
didlogo, principalmente em entrevistas realizadas por psic6logos.

A Sindrome da Alienacéo Parental possui alguns estagios, os quais apresentam
0 avanco da sindrome, sendo “o tipo ligeiro ou estagio | leve” o qual apresenta poucos
dos critérios acima citados, o “tipo moderado ou estagio Il leve”, em que a crianca se
enquadra em praticamente todos os critérios, se ndo todos, sendo que 0 mais critico e que
apresenta todos os critérios € “o tipo grave ou estagio Ill grave”, neste, 0 menor encontra-
se totalmente desequilibrado, transtornado, podendo realizar violéncia, tanto verbal como
fisica (MADALENO; MADALENO, 2018, p. 52-53).

4.1 Consequéncias

O processo do divorcio € complexo para uma crianga, pois esta possui o desejo
que seus pais permanegam juntos, provocando, em alguns casos, problemas psicologicos
que podem perdurar por um tempo significativo. Tanto que, havendo alienagéo parental, as
consequéncias podem ser ainda mais graves, inclusive a partir do momento que torna-se
uma sindrome. As consequéncias podem ser diferentes para cada crianga ou adolescente,
devendo ser levado em consideragéo a “idade, temperamento, personalidade, e nivel de
maturidade psicol6gica da crianga, e o grau de influéncia emocional que o genitor alienante
tem sobre ela” (ROQUE; CHECHIA, 2015).

Adificuldade de se relacionar com outras pessoas € um dos efeitos da SAP, a crianga
torna-se introvertida, afetando o desenvolvimento de sua infancia, pois em todo momento
foi bombardeada com palavras ofensivas e denegridoras contra o genitor alienado. “Se
tornam criancas que ndo tem tempo para se ocupar com as preocupagdes proprias da
idade, cuja infancia Ihe foi roubada pelo desatinado e egoista genitor que o alienou de um
convivio sadio e fundamental” (MADALENO; MADALENO, 2018, p. 66).

Durante a alienagéo parental a crianga é manipulada pelo genitor alienante a sentir
odio do genitor alienado, tal sentimento ocasiona na falta de vontade de ver o genitor. O
menor que cresce sem a presenca de um dos genitores perde um vinculo importante,

gerando um vazio.

Os efeitos nas criancas vitimas da Sindrome de Alienacao Parental podem
ser uma depressdo cronica, incapacidade de adaptacdo em ambiente
psicossocial normal, transtornos de identidade e de imagem, desespero,
sentimento incontrolavel de culpa, sentimento de isolamento, comportamento
hostil, falta de organizagéo, dupla personalidade e as vezes suicidio. Estudos
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tém mostrado que, quando adultas, as vitimas da Alienacéo tem inclinacéo
ao alcool e as drogas e apresentam outros sintomas de profundo mal estar
(SERGIO, 2019).

Algumas criancgas tém as suas condutas alteradas, revoltam-se com as pessoas,
passam a ndo mais respeitar as regras, sendo que parte desses menores desenvolvem
transtorno de ansiedade causados pela separagéo, ficam aflitos por afastarem-se do
lar, afastar do convivio de pessoas importantes, podendo gerar além dos problemas
psicoldgicos “queixas de sintomas sométicos (tais como dores de cabeca, de estdmago,
nausea ou vémito)”, a aflicdo passa a tomar conta da crianca fazendo com que néao queira

mais frequentar a escola e outros lugares.

4.2 Tratamento

As criancgas e adolescentes encontram-se em desenvolvimento, moral, intelectual e
social (BRASIL, 2017, art. 2°), por este motivo necessitam de tratamento de forma imediata,
com profissional da area da psicologia ou psiquiatria. Para iniciar tal tratamento € de extrema
importancia que a crianga ou adolescente seja ouvido primeiramente sozinho, para que
possa adquirir informagdes sem interferéncia alguma, posteriormente as consultas podem
ocorrer de forma conjunta para que seja possivel que os envolvidos mudem suas atitudes
e a alienagao parental ndo seja mais praticada.

O modelo biopsicossocial € uma abordagem multidisciplinar que compreende as
dimensdes bioldgica, psicoldgica e social de um individuo (BALDISSERA, 2021), podendo
ser aplicado de igual maneira, pois a saude fisica e mental devem ser trabalhadas em
conjunto para a obtengéo de um resultado mais eficaz.

A SAP necessita de imediata e efetiva intervengéo, assim que forem detectados
indicios de sua ocorréncia, e nisto reside a efetiva e pontual atuagéo do Poder Judiciario no
propésito de impedir que a sindrome da alienagéo crie corpo com a involuntéria colaboragéo
judicial (MADALENO; MADALENO, 2018, p. 67).

51 COLETA DAS PROVAS

5.1 Depoimento especial

A Lei n° 13.431/2017 estabelece o sistema de garantia de direitos da crianga e do
adolescente sendo testemunha ou vitima de violéncia, seja ela fisica ou psicologica. O
artigo 19 do Decreto n° 99.710/90, assim como a Constituicdo Federal/88 em seu artigo
227 ratificam que fica a encargo da familia, do Estado e da sociedade assegurar com
alta prioridade, que as criangas e adolescentes sejam protegidas de qualquer forma de
violéncia.

Conforme demonstrado no artigo 4°, inciso Il, alinea b, da Lei n°® 13.431, a alienacéo
parental é considerada uma forma de abuso psicolégico:
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b) o ato de alienacédo parental, assim entendido como a interferéncia na
formacgao psicolégica da crianga ou do adolescente, promovida ou induzida
por um dos genitores, pelos avos ou por quem 0s tenha sob sua autoridade,
guarda ou vigilancia, que leve ao repudio de genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou a manutengéao de vinculo com este.

Para que a crianga ou adolescente seja ouvido a respeito da violéncia sofrida ou
presenciada faz-se necessario a ocorréncia da escuta especializada e do depoimento
especial, também chamado de depoimento sem dano, sendo que através desse método
0 menor € ouvido por uma autoridade policial ou judiciaria em conjunto com uma equipe
multidisciplinar, um psicologo e assistente social, realizado em local propicio para a crianga
se sentir a vontade.

5.2 Pericia multidisciplinar

A pericia multidisciplinar é composta por pericias sociais, psicolégicas, médicas,
entre outras que se fizerem necessarias para o subsidio e certeza da decisédo judicial
(FREITAS, 2015, p. 59). E inegavel a importancia da pericia para o resultado adequado,
ndo gerando efeitos danosos as criangas e adolescentes, por essa razao encontra-se na
Lei 12.318/2010 orientagdes quanto a pericia e o laudo pericial:

Art. 52 Havendo indicio da pratica de ato de alienag&o parental, em acéo
autdbnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinaré pericia psicologica
ou biopsicossocial.

§1o O laudo pericial tera base em ampla avaliagdo psicoloégica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista
pessoal com as partes, exame de documentos dos autos, histérico do
relacionamento do casal e da separagéo, cronologia de incidentes, avaliagao
da personalidade dos envolvidos e exame da forma como a crianga ou
adolescente se manifesta acerca de eventual acusacgéao contra genitor.

§20 A pericia sera realizada por profissional ou equipe multidisciplinar
habilitados, exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico
profissional ou académico para diagnosticar atos de alienacgéo parental.

(BRASIL, 2010).

Por tratar-se de um assunto de alta complexidade faz-se necessario que a pericia
seja efetuada por mais de um profissional, como conselheiro tutelar, psicélogo juridico,
psiquiatra forense, sendo fundamental que todos tenham conhecimento quanto aos critérios
de identificagcdo da alienacgdo parental, para que em conjunto possam analisar melhor e ter
um resultado eficiente (SANTOS; SILVA, 2019).

61 FALSAS MEMORIAS

6.1 Psicologia

Para entender melhor sobre as falsas memérias, € importante saber a definicao de
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memoria e suas classificagbes. Assim, vejamos:

Memoria significa aquisicdo, formagdo, conservacdo e evocacdo de
informagbes. A aquisicdo é também chamada de aprendizado ou
aprendizagem: so6 se ‘grava’ aquilo que foi aprendido. A evocagéo é também
chamada de recordagédo, lembranca, recuperagcdo. SO lembramos que
gravamos, aquilo que foi aprendido. [...] O acervo de nossas memorias faz
cada um de noés ser o que é: um individuo, um ser para o qual ndo existe outro
idéntico. E também somos o que resolvemos esquecer. (IZQUIERDO, 2018,
p. 1).

A memoria é formada por diversos sistemas de memoria inter-relacionados, com
as qualidades de codificar/introduzir a informagéo no sistema, armazenar e, em seguida,
evocar a informacgéo. A forma de como a informacéo é codificada no sistema, influencia no
armazenamento e na evocagédo da memoéria. (BADDELEY; ANDERSON; EYSENCK, 2011,
p. 17).

Ao tratar da definicdo de memoria, Gazzaniga (2005, p. 271), explica que a
memoria € o resultado da atividade do cérebro, “é a capacidade do sistema nervoso de
manter e recuperar habilidades e conhecimentos”. Neste sentido, as memoérias podem ser
classificadas pela duracgéo, conteudo e funcéo.

Em 1.968, os psicologos Richard Atkinson e Richard Shiffrin, propuseram um modelo
da memodria, classificando-a em: memoria sensorial, meméria de curto prazo e memoria
de longo prazo. Para Gazzaniga (2005, p. 272), “cada um desses sistemas determina a
duracgéo do tempo que a informagéo é retida na memoria”.

A memodria sensorial é breve, € ligada aos sistemas sensoriais, ela dura por fracoes
de segundo e normalmente, ndo tomamos consciéncia de que esta operando (GAZZANIGA,
2005). A memoéria sensorial pode ser visual (também chamada de memoria icénica) ou
auditiva (membria ecoica).

Pela memoria sensorial, ndo sentimos o mundo com sensacgées distintas, mas como
um fluxo continuo. Quando viramos a cabeca, por exemplo, a meméria retém informacdes
por tempo suficiente para que se conecte uma imagem a outra de forma a corresponder
“@ maneira como o0s objetos se movem no mundo real” (GAZZANIGA; HEATHERTON;
HALPERN; 2005, p. 273).

Por outro lado, como ensina Baddeley (2011, p. 31), a meméria de curto prazo possui
a capacidade de armazenar pequenas quantidades de informacdes por breves intervalos.
Ela serve apenas para descrever uma situacdo experimental, como por exemplo, quando
prestamos atencdo em algo. Nesse sentido, a memoria de curta duragdo pode ser ainda
mais complexa, partindo para a memoéria de trabalho.

A memoria de trabalho, também chamada de meméria operacional, mantém a
aquisic@o e por alguns segundos ou minutos, a informacéo que esta sendo processada.
E ela que da continuidade em nossos atos, pois “ajuda a saber onde estamos ou o que
estamos fazendo a cada momento” (IZQUIERDO, 2018, p 13).
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Diferentemente das outras memorias, a memoéria de trabalho néo deixa tragos. Nés
a utilizamos, por exemplo, quando perguntamos a alguém um numero de telefone, pois
quando perguntamos, conversamos esse numero o tempo suficiente para disca-lo, e feito
iSs0, 0 esquecemos.

Conforme ensina Izquierdo (2018, p. 15), esta meméria possui o papel gerenciador
de determinar se a informagéo é nova ou néo, e também, se é (til para 0 organismo ou néo.
Assim, ela tem um acesso rapido as memorias preexistentes do individuo. Se a informacgéo
€ nova, o sujeito pode aprender sobre 0 que esta sendo informado.

Para verificar se a informagao é util ou prejudicial para o organismo, a memoria
trabalha para relacionar a experiéncia atual com outras semelhantes das quais possa
haver registro. lzquierdo (2018, p. 15-16) exemplifica o assunto com a situacdo de um
individuo perante um inseto desconhecido. Se verificado em sua meméria um inseto muito
semelhante e perigoso, o organismo podera reagir fugindo do inseto, pois néo é util. Se ndo
encontrar informacao a respeito do inseto, pode tomar atitude de indiferenga ou observé-lo.

Para Gazzaniga (2005, p. 275-277), a memoria de longo prazo € relativamente
permanente. Por ela, pode-se lembrar de rimas e musicas da infancia, significado e grafias
de palavras raramente utilizadas, o que comeu no almogo de ontem, e assim por diante. A
memodria de trabalho é interdependente com a memoria de longo prazo, pois para aquela
segmentar informagdes, é necessario conexdes significativas com base nas informagbes
armazenadas nesta memoria.

Quanto a memoéria de longa duragéo, ela € composta por “sistema ou sistemas que
servem de base a capacidade de armazenar informagdes por longos periodos de tempo”
(BADDELEY, 2011, p. 23). Esses sistemas se dao pela classificagdo do contetido, podendo
as memorias ser declarativas e procedurais.

As memorias declarativas, também chamadas de memorias explicitas, sédo aquelas
que registram fatos, eventos ou conhecimentos. Sdo assim chamadas porque nos,
humanos, podemos declarar que elas existem e descrever como as adquirimos.

Dentre elas, ha memorias episodicas ou memorias autobiograficas, que referem-se
a eventos aos quais assistimos ou dos quais participamos, como por exemplo, lembrancas
de um filme ou lembrangas da nossa formatura. Como explica lzquierdo (2018, p. 17), as
memorias de conhecimentos gerais sdo denominadas de memorias semanticas, como por
exemplo, conhecimentos de portugués, medicina, quimica, ou entdo, perfume das rosas.
Geralmente, as memorias semanticas sdo adquiridas por meio das memoérias episédicas,
como por exemplo, se adquire conhecimento de inglés, por aulas de inglés.

Quanto as memorias procedurais ou de procedimentos sdo aquelas que costumamos
chamar de “habitos”, sdo capacidades ou habilidades motoras e/ou sensoriais, como por
exemplo, andar de bicicleta, soletrar, tocar teclado, etc. E dificil declara-las, a executamos
para demonstrar que sabemos. Exemplifica Izquierdo (2018, p. 18) que uma partitura
apreendida de cor é uma memoria episddica e sua execugdo no teclado, é procedural,
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assim como é nadar, saltar, etc.

Geralmente, as memoérias de procedimentos sdo adquiridas por memobrias
implicitas, como de maneira automatica, sem que o sujeito perceba de forma clara que
estd aprendendo. Por outro lado, as memorias explicitas sdo adquiridas com interferéncia
da consciéncia. As memorias semanticas, também séo adquiridas de maneira implicita
(inconsciente), como por exemplo, a lingua materna.

Entretanto, nossa memoria falha, seja por esquecimento, rememoragédo ou
distorcdo. O esquecimento é uma das falhas mais comuns, pois esquecemos diariamente,
alias, “esquecemo-nos muito mais do que nos lembramos” (GAZZANIGA HEATHERTON;
HALPERN, 2005, p. 289). Ao tratar do esquecimento, Anderson (2011, p. 208), menciona
que o esquecimento pode ser incidental, quando as falhas ocorrem sem a intengdo de
esquecer, ou motivado, que pode ser intencional ou provocado por motivagdes, mas sem
intencd@o consciente.

A rememoracgdo, como definido por Gazzaniga (2005, p. 293, 291, 296), é a
persisténcia da memoria em fazé-lo lembrar de eventos que gostaria de esquecer, sendo
comum em situacoes estressantes. S&o memorias traumaticas que destroem a vida do
individuo. Ja, a distor¢édo ocorre por viés da memoéria, quando a pessoa assemelha atitudes
pregressas como semelhantes a atuais, embora sejam distintas, as pessoas reconstroem
0s eventos de modo que sejam consistentes.

Ainda pelo tipo de distorcdo, o erro pode se dar por sugestionabilidade. A
sugestionabilidade nada mais é do que o “desenvolvimento de memédrias tendenciosas a
partir de informacg6es enganosas” (GAZZANIGA, p. 297), é por ela que se desenvolvem as
falsas memoérias para eventos que ndo aconteceram.

Nas palavras de Izquierdo, “a repeticdo da evocagdo das diversas misturas de
memorias, somada a extingdo parcial da maioria delas, pode nos levar a elaboragéo de
memorias falsas” (IZQUIERDO, 2018, p. 28).

Falsas memorias sdo lembrangas de eventos que ndao aconteceram ou que ocorreram
de forma bem diferente da narrada. Trata-se de uma distor¢do na evocagdo da memodria.
As falsas memorias podem ocorrer devido a uma distorgdo endoégena ou por informagdes
oferecidas pelo ambiente externo. Assim, as falsas memoérias sao classificadas também em
falsas memérias espontaneas e falsas memorias sugeridas.

Como explica STEIN (2010, p. 25), as espontaneas resultam das distor¢des
enddgenas, pois séo internas ao sujeito. Neste sentido, ha falsas memérias autossugeridas,
pois a distorcdo da lembranca ocorre pelo funcionamento da meméria, sem interferéncia
de terceiro, como por exemplo, lembrar que um amigo contou uma histéria quando na
verdade, as informacdes advieram de um programa de TV.

Por sua vez, as memorias sugeridas surgem por informagdes externas ao sujeito,
quando a partir de um evento ocorrido, a informagéo recebida é incorporada a memoria
original. Esse efeito de sugestdo pode se dar tanto de forma acidental quanto de forma
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deliberada, pois pode ou nédo a informagéo ser apresentada com o intuito de falsificar a
memoria.

Nossa memoéria pode ser distorcida por influéncia de outras pessoas. Podemos
recordar de maneira diferente os fatos por percepg¢des e interpretacdes diferentes recebidas

de terceiros.

6.2 Relacao com a coleta de provas
Para combater a sugestionabilidade, criou-se a Lei n® 13.431/2017, com regras para
a coleta do depoimento especial de criangas e adolescentes vitimas ou testemunhas.
Dispbe o art. 10 da referida Lei:

Art. 10. A escuta especializada e o depoimento especial serdo realizados em
local apropriado e acolhedor, com infraestrutura e espago fisico que garantam
a privacidade da crianga ou do adolescente vitima ou testemunha de violéncia.

Por sua vez, dispde o art. 11:

Art. 11. O depoimento especial reger-se-& por protocolos e, sempre que
possivel, sera realizado uma Unica vez, em sede de producdo antecipada de
prova judicial, garantida a ampla defesa do investigado.§ 1° O depoimento
especial seguira o rito cautelar de antecipagao de prova:

| - quando a crianga ou o adolescente tiver menos de 7 (sete) anos;
Il - em caso de violéncia sexual.

§ 2° N&o sera admitida a tomada de novo depoimento especial, salvo quando
justificada a sua imprescindibilidade pela autoridade competente e houver
a concordancia da vitima ou da testemunha, ou de seu representante legal.

Com a escuta especializada e o depoimento especial, evitar-se-a a manifestagéo de

falhas da memoéria, em especial, falsas memobrias.

71 MEIOS DE COMBATE

7.1 Denincia

De acordo com a pesquisa realizada através do google forms, das 48 pessoas que
participaram 72,9% responderam que possuem conhecimento sobre o que é alienagéo
parental, porém 81,3% disseram ndo saber de que maneira a referida pratica pode ser

denunciada.
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O Ministério Publico do Parana se expressou sobre como realizar a denuncia:

Quem tem conhecimento, ou desconfia de que uma crianca esté sendo vitima
de alienagdo parental, deve levar ao conhecimento das autoridades tais
fatos. Procure o Ministério Publico de sua cidade, por meio dos Promotores
de Justica que atuam na area da familia, e leve a eles noticias de eventual
alienagcado parental. Com tal atitude, vocé n&o estara denunciando ninguém,
mas protegendo uma crianga ou um adolescente de um abuso moral.
(PARANA, 2016).

A denlncia é imprescindivel, pois através desta pode ser coibida a pratica da
alienacéo parental, evitando que mais criangas e adolescentes sejam vitimas de tal pratica.

7.2 Guarda compartilhada

O termo guarda deriva do latim, guardare, e do germéanico, wardem, tendo como
significado, proteger, conservar, olhar e vigiar. Guarda é a condicéo de direito de um ou
mais sujeitos, manter sob dependéncia sociojuridica, um menor de 18 anos de idade,
sendo que quando a guarda é compartilhada, deve seguir as regras da Lei 13.058/2014.
(Freitas, 2015, p. 99)

De acordo com a Lei supracitada, a guarda compartilhada é regra, sendo necessario
discutir somente o periodo de convivéncia, de modo a respeitar equitativamente, as
condigcbes de cada um dos coOnjuges. Neste sentido, da violagdo ou dificuldade para
cumprimento das diretrizes da guarda compartilhada, principalmente por meio de alienagcéao
parental, ela pode ser desconstituida, para guarda unilateral.

Vejamos alguns julgados dos tribunais patrios:
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Acéo de Modificacdo de Guarda Compartilhada e Alienacdo Parental
— Ajuizamento pelo pai da infante — Sentenca de procedéncia, conferindo
ao genitor da guarda unilateral da menor — Inconformismo da genitora —
Descabimento — Laudo psicolégico produzido pela equipe técnica do Juizo
conclui que o genitor possui melhores condices para exercer a guarda
unilateral do filha menor, afastando a recomendacao de conceder a
guarda a genitora — Ampliagdo das visitas maternas para incluir trés horas
nos dias de Natal e Ano Novo — Recurso parcialmente provido.

(TJSP;  Apelagéo Civel 1024309-04.2019.8.26.0002; Relator (a): Fabio
Quadros; Orgdo Julgador: 4% Camara de Direito Privado; Foro Regional
Il - Santo Amaro - 3% Vara da Familia e Sucessbes; Data do Julgamento:
09/12/2021; Data de Registro: 16/12/2021) (grifo nosso).

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DECLARATORIA DE ALIENACAO
PARENTAL C/C REGULAMENTACAO DO DIREITO DE VISITAS
PEDIDO DE ANTECIPACAO DE TUTELA E ASTREINTE. DECISAO QUE
INDEFERIU A ANTECIPACAO DE TUTELA. INSURGENCIA RECURSAL DO
REQUERENTE PELA CONCESSAO DA GUARDA PROVISORIA DO FILHO OU,
ALTERNATIVAMENTE, MODIFICACAO DAS VISITAS. NAO PROVIMENTO.
PARTES QUE CELEBRARAM ACORDO FIXANDO A GUARDA UNILATERAL
MATERNA E O REGIME DE VISITAS PATERNAS. ALTERACAO. NAO
CABIMENTO. OBSERVANCIA AO PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE DA
CRIANCA. CONVIVIO PATERNO FILIAL QUE DEVE SER RETOMADO DE
FORMA PROGRESSIVA. MUDANCAS DE ENDERECO E DOMICILIO QUE
AFETAM O DESENVOLVIMENTO INFANTIL. INDICIOS DE ALIENACAO
PARENTAL. NECESSIDADE DE DILACAO PROBATORIA E ESTUDO SOCIAL.

RECURSO CONHECIDO E NAO PROVIDO. 1. A alteragéo pretendida na
peca recursal, seja pela guarda unilateral paterna, ou pelo convivio alternado
de metade do més com cada genitor, ndo se configura, nesse momento
recursal, como a solugcdo que representa o melhor interesse da crianca,
uma vez que o convivio com o genitor deve ser retomado progressivamente,
caso ndo esteja em situacdo de risco.2._A alegacao de alienacao parental,
ainda que inegavel a gravidade das situagdes narradas, se reconhece a
premissa de que constantes mudancas de endereco e domicilio afetam
o desenvolvimento infantil, pelo que se faz necesséria dilagéo probatéria,
além de que é incontestavel que a crianga ndo tem relagcdo proxima atual com
o Agravante/Genitor.

(TJPR - 11 C.Civel - 0022844-88.2021.8.16.0000 - S&o José dos Pinhais -
Rel.: DESEMBARGADORA LENICE BODSTEIN - J. 27.09.2021) (grifo nosso).

APELACAO CIVEL. agcdo DE RECONHECIMENTO de paternidade C/C guarda
ajuizada pelo genitor. sentenca que estabeleceu guarda das FILHAS na
modalidade compartilhada, com residéncia fixa no lar paterno. INSURGENCIA
DA GENITORA, pretendendo a alteragdo DO LAR DE REFERENCIA, SOB A
alegacéo de pratica de alienagéo parental POR PARTE DO genitor.

Alienacéao parental. DEMONSTRADA POR MEIO DE PROVAS PRODUZIDAS
DURANTE A INSTRUCAO PROCESSUAL. ministério Publico e magistrada
que identicam os atos no curso do processo com adverTENCIA AO
APELADO. mudanca do lar de referéncia que néo se faz necessaria. MEDIDA
EXCEPCIONAL QUE DEVE SER APLICADA APENAS QUANDO NAO SURTIREM
EFEITO OUTRAS MEDIDAS MENOS DRASTICAS. relatérios psicolégicos que
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demonstram que as filhas NUTREM afeto por ambos os genitores E que estao
sendo bem assistidas pelo pai. MANUTENCAO DO LAR DE REFERENCIA
VISANDO RESGUARDAR O PRINCiPIO DO MELHOR INTERESSE DAS
criancas. indicado acompanhamento psicolégico do pai para que repense
suas atitudes e aprenda a lidar com o término do relacionamento e o exercicio
da paternidade.

recurso conhecido e parcialmente provido.

(TUPR - 112 C.Civel - 0006351-03.2017.8.16.0024 - Curitiba - Rel.:
DESEMBARGADOR SIGURD ROBERTO BENGTSSON - J. 30.08.2021) (grifo
Nnosso).

Dessa forma, temos que a guarda compartilhada tem sido um meio de combate a
alienacgdo parental, pois da ocorréncia deste fenébmeno, quando a guarda é unilateral, a
crianca pode ficar junto com ambos os pais, de modo a conhecer seu genitor e vice versa.

81 CONSIDERAGOES FINAIS

Com o presente trabalho, foi possivel compreender os reflexos do processo de
separagédo, com a formacgéo da alienagéo parental, bem como suas consequéncias na vida
do alienado. Dentre tais consequéncias, demonstrou-se a Sindrome da Alienacdo Parental,
que pode acarretar diversas enfermidades no alienado, afetadas diretamente pelo sistema
emocional, entre elas, a manifestagdo de falsas memorias.

Como meio de combate a este fendbmeno, destacou-se a criagdo da Lei n°
13.431/2017, que estabelece o depoimento sem dano, pelo qual a crianga ou adolescente
alienado pode ser ouvido por uma equipe especializada, competente para identificar a
ocorréncia de alienagéo parental, inclusive com a manifestagéo de falsas memorias.

Além disso, como se verificou por meio de julgados de tribunais patrios, a guarda
compartilhada tem sido um meio de combate a alienacédo parental, pois permite a presenca
de ambos os genitores com o crescimento e formagéo da crianga/alienante. E claro, sendo
identificada a necessidade de rompimento desta modalidade de guarda, para evitar a
alienagéo, também é possivel.

Ademais, com o intuito de verificar a conscientizagdo das pessoas quanto a alienagéo
parental, bem como sobre os meios de combate e denuncia, observou-se que a maioria das
pessoas tem conhecimento sobre 0 que se trata a alienacdo parental, mas ndo conhece
a forma de denunciar. No entanto, percebe-se que pouco se trata de tal problematica e
seu meio de denlncia, pois das pesquisas realizadas, s6 ha informativo a respeito no site
do Ministério Publico (do Parana), de modo que ndo tem sido um meio efetivo e pratico
para ciéncia da populagéo, até por que, ndo sado todas as pessoas que possuem acesso a
internet.

Com isso, verifica-se a necessidade de aumentar a conscientizagdo quanto a
dendncia, inclusive com outras formas de denuncia, por ligagdo ou registro online, por
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exemplo, tendo em vista que muitos conhecem a pratica da alienagdo parental, mas ficam
de méaos atadas por ndo saber como prosseguir.

Afinal, a alienagdo parental viola direitos fundamentais para o desenvolvimento da
crianga e do adolescente. Sendo um dever constitucional e legal da familia, da comunidade
e da sociedade assegurar referidos direitos fundamentais, a denuncia a ser realizada pela
comunidade e atendida pelo Estado, € um dos meios a se efetivar os direitos fundamentais.
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