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APRESENTACAO

A ciéncia é definida como todo conhecimento que é sistematico, que se baseia
em um método organizado, e que pode ser conquistado por meio de pesquisas. E por
intermédio da ciéncia que podemos analisar o mundo ao redor e ver além. As ciéncias
médicas de forma geral, perpassam um periodo em que o conhecimentos tradicional
aliado as novas possibilidades tecnoldgicas, possibilitam a difusdo de novos conceitos,
e isso em certo sentido embasa a importancia da titulo dessa obra, haja vista que sao
as diversas pesquisas e inovagbes produzidas nas universidades, hospitais e centros da
saude permitem-nos progredir sistematicamente em nossos conhecimentos.

Salientamos que o aumento das pesquisas e consequentemente a disponibilizacdo
destes dados favorecem o aumento do conhecimento e ao mesmo tempo evidenciam a
importancia de uma comunicagédo solida com dados relevantes na area médica, assim
destacamos a importancia desta obra e da atividade proposta pela Atena Editora.

Deste modo, os dois volumes desta nova obra literaria tém como objetivo oferecer
ao leitor material de qualidade fundamentado na premissa que compde o titulo da obra, isto
€, 0s mecanismos cientificos que impulsionam a propagagéo do conhecimento.

Finalmente destacamos que a disponibilizacdo destes dados através de uma
literatura, rigorosamente avaliada, fundamenta a importancia de uma comunicagéo sélida e
relevante na area da saude, proporcionando ao leitor dados e conceitos de maneira concisa
e didatica.

Desejo a todos uma proveitosa leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Introdugdo: A retocolite ulcerativa
(RCU), enquanto doenga inflamatéria intestinal
(DII), éfator derisco isolado para desenvolvimento
de cancer colorretal (CCR). O dano tecidual
prolongado causado pela inflamagdo crénica
desempenha um papel importante na
carcinogénese, favorecendo a formacdo de
tumores e progressdo. Além disso, o proéprio
tratamento da RCU influencia na ocorréncia de
CCR, tendo as sulfapirimidinas efeito protetor e as
tiopurinas efeito carcinogenico. As manifestacdes
clinicas mais comuns do CCR, a saber, dores
abdominais, hemorragia digestiva baixa, diarréia,
perda ponderal; sdo também observadas no
quadro da RCU, o que pode dificultar a distincéo
entre as duas doencas, acarretando atraso no
diagnostico, o que influencia negativamente
o0 prognostico. Portanto, faz-se necessario o
rastreio do CCR em pacientes com DII. Relato
de caso: Paciente de 28 anos, sexo masculino,
com diagnéstico de RCU aos 10 anos, em
tratamento irregular com sulfassalazina e
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prednisona. Deu entrada no PS apresentando
quadro de diarréia mucopiossanguinolenta, dor e
distens@o abdominal, e perda ponderal (10kg em
4 meses). Iniciado antibioticoterapia, mesalazina
oral, e corticbide endovenoso na tentativa de
induzir a remissdo da suposta reativacdo da
doenca, sem sucesso. Iniciado entdo azatioprina,
com melhora da dor e dos episodios diarréicos
temporariamente. Colonoscopia evidenciou leséo
vegetante e estenosante a 10cm da borda anal.
Histopatolégico evidenciou adenocarcinoma
invasor  ulcerado de reto. Realizada
proctocolectomia total com preservacéo de coto
retal, linfadenectomia retoperitoneal, confecgéo
de bolsa ileal, ileorretoanastomose e ileostomia
em alca. Estadiamento pT3NOMO. Submetido a
quimioterapia adjuvante, esquema FLOX. Apés
7 meses, foi realizada reconstrugéo do transito
intestinal. Conclusdo: O desenvolvimento de
neoplasias colorretais em pacientes com doenga
inflamatéria intestinal € uma possibilidade real.
Portanto, os profissionais de salide devem estar
atentos a sintomatologia inespecifica do CCR
que, por vezes, se confunde com os sintomas
da prépria doenca inflamatéria em atividade.
Uma vez que o risco de desenvolvimento
de CCR aumenta com o tempo de doenga,
a proctocolectomia total profilatica deve ser
considerada.
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