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APRESENTACAO

A ciéncia é definida como todo conhecimento que é sistematico, que se baseia
em um método organizado, e que pode ser conquistado por meio de pesquisas. E por
intermédio da ciéncia que podemos analisar o mundo ao redor e ver além. As ciéncias
médicas de forma geral, perpassam um periodo em que o conhecimentos tradicional
aliado as novas possibilidades tecnoldgicas, possibilitam a difusdo de novos conceitos,
e isso em certo sentido embasa a importancia da titulo dessa obra, haja vista que sao
as diversas pesquisas e inovagbes produzidas nas universidades, hospitais e centros da
saude permitem-nos progredir sistematicamente em nossos conhecimentos.

Salientamos que o aumento das pesquisas e consequentemente a disponibilizacdo
destes dados favorecem o aumento do conhecimento e ao mesmo tempo evidenciam a
importancia de uma comunicagédo solida com dados relevantes na area médica, assim
destacamos a importancia desta obra e da atividade proposta pela Atena Editora.

Deste modo, os dois volumes desta nova obra literaria tém como objetivo oferecer
ao leitor material de qualidade fundamentado na premissa que compde o titulo da obra, isto
€, 0s mecanismos cientificos que impulsionam a propagagéo do conhecimento.

Finalmente destacamos que a disponibilizacdo destes dados através de uma
literatura, rigorosamente avaliada, fundamenta a importancia de uma comunicagéo sélida e
relevante na area da saude, proporcionando ao leitor dados e conceitos de maneira concisa
e didatica.

Desejo a todos uma proveitosa leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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INTRODUCAO

SANT é uma lesédo vascular da polpa
vermelha do bacgo, benigna, de patogénese a
esclarecer. Foi descrita em 2004 por Matel M.,
em um estudo com 25 pacientes, como uma
massa de nbédulos vermelho-acastanhados,
definidas como lesBes vasculares, embutidas
em um estroma fibroso denso. Na microscopia,
apresentam numerosos globulos vermelhos e
células inflamatérias dispersas com auséncia de
necrose. Essas lesbes sdo consideradas raras
e sao achados, principalmente, incidentais em
estudos radiologicos?.

APRESENTACAO DO CASO

Paciente masculino, 32 anos, divorciado,
motorista. Hipertenso, relatou tonturas e cefaleia
e, por essa razao, consultou. Foram solicitados

exames, entre os quais a ecografia que mostrou
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THE SPLEEN - SANT)

baco de 16 cm e um nédulo isoecoico de 6,4cm.
A tomografia que demonstrou aumento do
volume esplénico (1.530 cm3, normal até 480
cm3), e dois noédulos: 7,5x6,7cm e 7,5x6¢cm.
Nos exames laboratoriais: hemograma
normais, as

e plaquetas alteracbes de

laboratoriais de rotina eram meramente
aumento de triglicerideos, AST, ALT, GGT. Tanto
na ecografia quanto na tomografia percebeu-se
esteatose.

A hemossedimentacdo foi 55 (primeira
hora) e 100 (segunda hora), HbsAg, anti-
HCV, anti-HIV foram negativos. A ressonéancia
magnética sugeriu diagnostico de SANT, com
lesbes nos dois nédulos encontrados.

Foi optado por uma cirurgia convencional
por ndo se ter certeza de benignidade do
processo e pelo aumento do volume esplénico
— caracteristico da doenca. Ap6s laparotomia
mediana, percebeu-se reagdo inflamatoria
peri-esplénica e bago bastante aumentado
de volume. Foi realizada esplenectomia sem
intercorréncias. A recuperacdo poés-operatoria

transcorreu sem intercorréncias.

CONCLUSAO

O reconhecimento desta nova patologia
— SANT - é de fundamental importéncia, visto
que entre seus diagnosticos diferenciais estdo
a transformag¢do nodular da polpa vermelha
esplénica em resposta a carcinoma metastatico,



angioma de célula litoral, hemangioendotelioma, tumor miofibroblastico inflamatério e
hamartoma esplénico, que tém tratamentos e prognésticos diversos®. A SANT, entretanto,
tem se mostrado como um processo benigno e a esplenectomia tem sido curativa em todos

os casos relatados*. No caso em questéo, a esplenectomia foi curativa.
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