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APRESENTACAO

No cumprimento de suas atribuicbes de coordenacdo do Sistema Unico de
Saude e de estabelecimento de politicas para garantir a integralidade na atencéo a
saude, o Ministério da Saude apresenta a Politica Nacional de Praticas Integrativas
e Complementares (PNPIC) no SUS (Sistema Unico de Salde), cuja implementacéo
envolve justificativas de natureza politica, técnica, econdmica, social e cultural.

Ao atuar nos campos da prevencdo de agravos e da promogao, manutencao e
recuperacao da saude baseada em modelo de humanizada e centrada na integralidade
do individuo, a PNIPIC contribui para o fortalecimento dos principios fundamentais
do SUS. Nesse sentido, o desenvolvimento desta Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares deve ser entendido como mais um passo no processo
de implantacdo do SUS.

Ainsercao das praticas intregrativas e complementares, especialmente naAtencao
Priméaria (APS), corrobora com um dos seus principais atributos, a Competéncia
Cultural. Esse atributo consiste no reconhecimento das diferentes necessidades dos
grupos populacionais, suas caracteristicas étnicas, raciais e culturais, entendendo
suas representacoes dos processos saude-enfermidade.

Considerando a singularidade do individuo quanto aos processos de adoecimento
e de saude -, a PNPIC corrobora para a integralidade da atencdo a saude, principio
este que requer também a interacdo das agdes e servicos existentes no SUS. Estudos
tém demonstrado que tais abordagens ampliam a corresponsabilidade dos individuos
pela saude, contribuindo para o aumento do exercicio da cidadania. Nesse volume
serdo apresentadas pesquisas quantitativas, qualitativas e revisées bibliograficas
sobre essa temética.

Elisa Miranda Costa
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CAPITULO 7

ATUACAO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM NA COMISSAO
DE FERIDAS EM UM HOSPITAL PUBLICO DO ESTADO DO

Manuely Pinto de Souza
Centro Universitario Do Estado do Para
(CESUPA)

Belém - PA

Regiane Ferreira Bezerra
Universidade do Estado do Para (UEPA)
Belém - PA

Introducao: Pormeiodereunidesextraordinarias
e visitas diarias dos enfermeiros participantes
da Comisséo sao implantados protocolos para
medidas de prevengdo e tratamento de lesbes
ja existentes bem como padronizacdo de
métodos de curativos. Todo usuario no Hospital
Publico estadual Galileu (HPEG) E avaliado
por um profissional enfermeiro seguido de
um processo logico e cientifico organizado
que esta implantado na instituicdo que se
chama SAE (Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem). Objetivo: Demonstrar a atuacao
da equipe de enfermagem na Comissdo de
Feridas no Hospital Galileu ressaltando a sua
efetividade. Método: Foram utilizadas a visao
de enfermeiros participantes da Comisséao de
Feridas do Hospital Estadual Galileu através de
conversa e revisado bibliografica. Resultados:
O grupo de Comisséo de feridas no HPEG é
efetivo e funciona como abordagem ao usuario
de forma complexa de abordagem ao individuo
sendo mais que uma simples execucédo de
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curativo e sim uma viséo do usuario de forma
abrangente, totale com humanizagao garantindo
a eficacia de seu tratamento. Conclusao: O
HPEG possui uma Comissao de Feridas que
trabalha com abrangentes tipos de cuidados e
materiais técnicos necessarios para cuidados e
prevencao de lesbes de pele. A equipe unifica
seus conhecimentos delineando um plano
terapéutico para ser seguido com cada usuario
garantindo que o usuario tenha adesao ao
tratamento, cicatrizacdo e/ou diminuicdo dos
riscos de lesdes e diminuicdo da permanéncia
no hospital que podem propiciar co-infecc¢oes.

Introducao: Por meio de reunides
extraordindrias e visitas diarias dos enfermeiros
participantes da Comissdo sao implantados
protocolos para medidas de prevencdo e
tratamento de lesbes ja existentes bem como
padronizacdo de métodos de curativos,
produtos necessarios para o tratamento da
leséo e cuidados diferenciados ao usuario que
possui riscos para desenvolvimento destas.
A comissao de Tratamento e Prevencao
de Feridas do Hospital Publico Estadual
Galileu (HPEG) foi criada em 2014 a partir da
necessidade de acompanhar usuarios que
apresentavam integridade da pele prejudicada,

construida a partir da equipe multiprofissional
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com predominéncia de enfermeiros assistenciais, assim, por meio de reunides mensais
a partir de cronograma e visitas diarias dos enfermeiros participantes da Comissao
séo implantados protocolos para medidas de prevencao e tratamento de lesdes ja
existentes bem como padronizacdo de métodos de curativos, produtos necessarios
para o tratamento da lesao e cuidados diferenciados ao usuario que possui riscos para
desenvolvimento destas.

Com o decorrer do tempo foram avaliadas por um grupo de enfermeira a
necessidade de realizar integragdo de profissionais de diversas especialidades
para realizar prestacéo de assisténcia aos usuarios portadores de lesbes visando a
promocao a saude destes usuarios hospitalizados (MALAGUTTI, 2015).

Os avangos da medicina e tecnologia proporcionaram uma pratica elaborada
em evidéncias revolucionando o papel dos profissionais atuantes no meio intra-
hospitalar ampliando as fronteiras ofertando aos usuarios servigos especializados,
por meio deste artificio sdo desenvolvidos altos niveis de habilidades e competéncias
(Domansky,2014).

Todo usuario no Hospital Publico Estadual Galileu é avaliado primeiramente
por um enfermeiro no setor de acolhimento em consonéancia com a resolucédo do
COFEN n° 538/2009 onde rege que o usuario do servico de saude deve ser avaliado
por um profissional enfermeiro no seu primeiro atendimento seguido de um processo
l6gico e cientifico organizado que esta implantado na instituicdo que se chama SAE
(Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem). Ao avaliar que 0 usudario possui risco
para desenvolvimento de lesdes ou ja se encontra com alguma les&o em tratamento
ou nao, é solicitado a avaliacdo e conduta de um enfermeiro membro da equipe de
Comissao de Feridas, ap6s as orientacoes a equipe sobre tratamento e prevengdes
de lesdes de pele, assim, o responsavel pelas evolucdes realizadas em prontuério
informatizado onde todos os envolvidos na comissao podem ter acesso. Todos 0s casos
de usuarios com lesdes ou possiveis riscos sao discutidos na visita multiprofissional que
acontece diariamente em visita ao usuario onde sao repassadas as todas as condutas
relacionados ao usuario com orientacdo sobre cuidados e tratamentos de lesdes.
As medicbes das lesbes sao realizadas via formulario existente na instituicdo e sdo
verificadas a cada sete dias. Sao utilizados internamente na instituicdo o Protocolo de
Seguranca do Paciente de Lesbes por Pressédo e Manual de Prevencéo e Tratamento
de Feridas disponivel a todos os profissionais.

Objetivo: Demonstrar a atuacdo da equipe de enfermagem na Comissao de
Tratamento e Prevencéo de Feridas no Hospital Publico Estadual Galileu ressaltando
a sua efetividade.

Método: Foram utilizados relatos de experiéncia de enfermeiros participantes da
Comissao de Feridas do Hospital Estadual Galileu e Reviséo Bibliografica.

Descricao da Experiéncia: A equipe de enfermagem HPEG padroniza e gerencia
tipos de servicos prestados aos usuarios, estratégias para a implantagcao de novos
produtos necessarios para efetivar todos os processos cicatriciais do usuario levando

Bases Conceituais da Saude 9 Capitulo 7



em consideragdo a atuagdo dos enfermeiros na prevencédo e tratamento de lesbes
de pele. Sao realizados curativos do usuario no processo de admissao onde ja sao
identificados possiveis riscos e levantamento de tratamento se caso houver leses ja
existentes por profissionais qualificados resultando dessa forma o sucesso do plano
terapéutico e uma assisténcia de enfermagem de qualidade.

O enfermeiro esta diretamente presente nos tratamentos dos usuarios que
possuem riscos para desenvolvimento de lesbes e exercem papel fundamental no
planejamento de agdes e implementacbes que s&o desenvolvidas na admissao
do usuario através da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE). As
avaliacbes de possiveis lesdes de pele séo realizadas através de uma ferramenta
chamada Escala de Braden instrumento que identifica riscos para aparecimento de
lesbes por pressao e € utilizado como parte do exame fisico realizado diariamente
evidenciadas via prontuario onde séo realizadas as outras etapas da SAE como
diagnostico e planejamento considerando o grau de complexidade respeitando o
usuario integralmente e ao final de cada ciclo de planejamento é realizado uma analise
para verificar a eficacia do tratamento ou medidas de prevencao de possiveis lesdes.

Sao utilizados varios métodos de prevencao como utilizacao de produtos eficazes
para 0 nao surgimento de lesdes, colchdes piramidais, coxins, relégio de mudanca
de decubito conforme avaliacéo anterior do enfermeiro, essa é realizada diariamente
assim possuindo variagdo das horas necessarias para cada mudanca de decubito
conforme evolugcdo, adesdo do usuario ao tratamento e estado clinico. Os usuarios
podem ser facilmente identificados pela ferramenta Kanban (E um gerenciador de
tarefas de origem japonesa adotado na Instituicdo afim de facilitar a gestao de leitos)
gue encontram-se acessivel no setor de acolhimento visivel a toda a equipe e gestores
onde quem possui o risco de lesdes ou ja possuem e estdao em acompanhamento pela
Comissao de Feridas através de icone no referido leito do usuario.

O usuario que recebe alta médica hospitalar e faz parte da Comisséo de Feridas,
€ rastreado através da visita multiprofissional que acontece diariamente para uma
possivel data conforme plano terapéutico, logo, comegcam os treinamentos com
familiares ou cuidadores para realizarem continuacdo do tratamento das lesbes em
casa. E entregue ao cliente uma via do formulario de alta do enfermeiro aonde vao
descritas os cuidados que essa ferida precisa, quais foram os tratamentos realizados
durante a internac&o, coberturas utilizadas e que necessitam ser realizados em
domicilio ou via ambulatério para o sucesso da continuidade do tratamento fora do
hospital. Todos os envolvidos na Comissao realizam orientagdes dias antes da alta do
usuario sempre ofertando documentos impressos para melhor adesao do familiar ao
tratamento e treinamentos de cuidados para evitar novos aparecimentos de lesdes de
pele.

Resultados: O grupo de Comisséo de feridas no HPEG é efetivo e funciona como
abordagem ao usuario de forma complexa de abordagem ao individuo sendo mais que
uma simples execucéo de curativo e sim uma viséo do usuario de forma abrangente,
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total e com humanizacdo garantindo a eficacia de seu tratamento. Cada resultado
dos casos que sdo acompanhados pela Comissao de Feridas sao repassados para a
direcéo de enfermagem durante as reunides com todos os enfermeiros que participam
da Comissao casos de usuarios que estao inseridos no processo, consumo de material
técnico e placas de curativo biolégico, em casos de materiais em teste sao repassados
os resultados onde cada profissional pontua se o tratamento com o referido material
foi efetivo e eficaz e também séo realizadas apresentagdes para que todos da equipe
passem a possuir treinamento, conhecimento teérico sobre o perfil de feridas tratadas
nesta instituicao e custo e beneficio.

Conclusao: Conclui-se que o Hospital Galileu possui uma Comissao de Feridas
gue trabalha de forma efetiva com abrangentes tipos de cuidados e materiais técnicos
necessarios para cuidados e prevencao de lesdes de pele. Todos os profissionais que
formam a equipe multiprofissional no hospital participam da Comissao de feridas e
unificam seus conhecimentos delineando um plano terapéutico para ser seguido com
cada usuario garantindo desta forma que ele tenha adesao ao tratamento, cicatrizagdo
e/ou diminuicdo dos riscos de lesdes e diminuicdo da permanéncia no hospital que
podem propiciar co-infeccoes.

DESCRITORES: Comissao; Feridas; Enfermagem; Cuidados.
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