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RESUMO:  A sífilis é uma infecção sexualmente 
transmissível (IST) causada pela bactéria 
espiroqueta Treponema pallidum, de caráter 
sistêmico e passível de prevenção. Quando 
não tratada precocemente, pode evoluir para 
um quadro crônico com sequelas irreversíveis. 
Dentre as várias patologias que podem ser 
transmitidas durante o período gestacional, 
a sífilis possui as maiores taxas de contágio, 
variando entre 70% e 100% nas fases primária 
e secundária, e reduzindo para 30% nas fases 
latente tardia e terciária da infecção materna, 
persistindo como problema de saúde pública. 
Este estudo tem como objetivo analisar o impacto 

da pandemia pelo SARS-CoV-2 no diagnóstico 
de sífilis na gestação. Os dados foram obtidos 
pelo Sistema de Informações de Agravos de 
Notificação (SINAN), foram retirados dados 
anuais de sífilis gestacional, conjuntamente a 
pesquisas em bases de dados como Medical 
Literature Online (MEDLINE) e Scientific Eletronic 
Library Online (SciELO). Foram analisadas 
informações referentes a um intervalo de 4 anos, 
sendo diagnosticados 238 casos, dentre as quais 
evidenciou-se um aumento dos números de 
novos casos em 2019 e uma redução significativa 
dos casos no ano de 2020. A partir dos dados 
obtidos, nota-se a relevância da implementação 
de medidas mais efetivas de controle à sífilis 
gestacional, visto que o município ainda 
apresenta índices de diagnósticos elevados para 
essa doença. Ações educativas que abordem e 
incentivem as formas de prevenção da doença, 
são formas de promoção de saúde que devem 
ser vigorosamente incentivadas. Ademais, é 
importante analisar a predisposição de redução 
dos casos nos anos seguinte ao termino da 
pandemia do SARS-CoV-2, para que seja 
possível esclarecer a razão desse declínio.
PALAVRAS-CHAVE: Sífilis, Gestação, Tocantins.

EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF 
GESTATIONAL SYPHILIS DURING 
THE SARS-COV-2 PANDEMIC IN 

THE MUNICIPALITY OF ARAGUAÍNA 
BETWEEN 2018-2021

ABSTRACT: Syphilis is a systemic, preventable 
sexually transmitted infection (STI) caused by 
the spirochete Treponema pallidum. When not 
treated early, it can evolve to a chronic condition 

https://wwws.cnpq.br/cvlattesweb/PKG_MENU.menu?f_cod=A3DD6DB64D6D8B5398D29281B9526295
http://lattes.cnpq.br/7033526706326987
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with irreversible sequelae. Among the various pathologies that can be transmitted during 
pregnancy, syphilis has the highest rates of infection, ranging from 70% to 100% in the primary 
and secondary phases, and it reduces 30% in the late latent and tertiary phases of maternal 
infection, persisting as a public health problem. This study aims to analyze the impact of the 
SARS-CoV-2 pandemic on the diagnosis of syphilis in pregnancy. Data were obtained from 
the Information System of Notifiable Diseases (SINAN), and the annual data on gestational 
syphilis were collected, along with researches from Medical Literature Online (MEDLINE) 
and Scientific Eletronic Library Online (SciELO). Information related to a 4-year interval was 
analyzed, and 238 cases were diagnosed, among which an increase in the numbers of new 
cases in 2019 and a significant reduction in cases in the year 2020 were evidenced. From the 
data obtained, the relevance of implementing more effective measures to control gestational 
syphilis is noted, since the municipality still has high rates of diagnoses for this disease. 
Educational actions that address and encourage ways to prevent the disease are forms 
of health promotion that should be vigorously encouraged. Furthermore, it is important to 
analyze the predisposition of reduction of cases in the years following the end of the SARS-
CoV-2 pandemic, in order to clarify the reason for this decline.
KEYWORDS: Syphilis, Pregnancy, Tocantins. 

1 | 	INTRODUÇÃO 
A sífilis é uma infecção sexualmente transmissível (IST) causada pela bactéria 

espiroqueta Treponema pallidum, de caráter sistêmico. Essa doença causa lesões 
cutâneas polimórficas, que podem afetar outros sistemas, como o nervoso e circulatório. 
A transmissão pode ocorrer sendo de forma congênita ou adquirida, antes ou depois do 
nascimento. A forma adquirida é classificada em primária, secundária, latente precoce, 
latente tardia e terciária tendo características clínicas diferentes em casa fase e pode 
ocorrer em qualquer momento da gravidez. 

O estágio primário, ocorre aproximadamente 3 semanas após a infecção, apresenta 
uma lesão vermelha (cancro) única, firme, não dolorosa e elevada, localizada no sítio da 
invasão pelo treponema no pênis, colo uterino, parede vaginal ou ânus. O cancro cura com 
ou sem terapia.

Sífilis secundária é marcado por lesões superficiais e indolores na pele e superfícies 
mucosas. Ele ocorre em 2 a 10 semanas após o cancro primário em aproximadamente 
75% dos pacientes não tratados. As lesões de pele frequentemente ocorrem nas palmas 
ou solas dos pés, e podem ser maculopapulares, escamosas ou pustulares. Áreas úmidas 
da pele, tais como a região anogenital, parte medial da coxa e axilas, podem apresentar 
condilomas planos. Erosões superficiais cinza-prateadas podem formar-se nas membranas 
mucosas orais, faríngeas e genitais. Linfadenopatia, febre branda, mal-estar e perda de 
peso também são comuns na sífilis secundária. A neurossífilis assintomática ocorre em 8% 
a 40% dos pacientes.

A sífilis terciária tem três manifestações principais: sífilis cardiovascular, neurossífilis 
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e a chamada sífilis terciária benigna. Estas podem ocorrer sozinhas ou em combinação. A 
sífilis terciária ocorre em um terço dos pacientes não tratados, geralmente após um período 
latente de 5 anos ou mais.

A sífilis gestacional apresenta transmissão vertical durante a gravidez, caso não 
seja feita a terapêutica adequada, o feto terá consequências perinatais, aborto espontâneo 
ou até a morte fetal. Assim, apesar das sequelas irreversíveis, a sífilis ainda persiste 
como problema na sociedade brasileira, perpetuando entre as gestantes e sendo uma das 
patologias mais comuns existentes que ocorrem nesse período.

Desse modo, essa enfermidade pode ser identificada no momento do pré-natal 
adequado, entretanto ainda há empecilhos na saúde pública que acarretam em altos 
índices de diagnósticos em Araguaína. Ademais, nota-se que há um descaso quanto a 
adesão aos tratamentos, levando a esse elevado número de pessoas contaminadas e 
consequentemente perpetuando a sífilis congênita.

Nesse cenário, esse estudo tem como objetivo a análise de dados no período entre 
2018 e 2021, concomitante com a influência da pandemia pelo SARS-CoV-2 nas recentes 
ocorrências de Sífilis gestacional no município de Araguaína-TO.

2 | 	MÉTODOS  
Trata-se de um estudo epidemiológico, com dados disponíveis no Sistema de 

Informação de Agravos de Notificação (SINAN), alimentado pelas fichas de notificação 
compulsória, que consistem em um formulário padronizado com informações 
sociodemográficas e clínicas preenchidas por profissionais da área da saúde. 

O local do estudo foi Araguaína, município do Tocantins, localizada na região norte do 
estado. Foram incluídos todos os casos de sífilis gestacional em residentes de Araguaína, 
registado no SINAN nos anos de 2018 – 2021, que atenderam ao critério de definição de 
caso confirmado segundo o Ministério da Saúde. 

Para a análise das notificações, as variáveis relacionadas a frequência de registros 
de casos por ano foram selecionadas. Apurou-se os dados vinculados ao município de 
Araguaína dos anos de 2018 a 2021 referentes a todas as categorias de sexo, mês de 
diagnóstico, raça, faixa etária e classificação clínica. 

3 | 	RESULTADOS  
Ao analisar as informações referentes a um intervalo de 4 anos, observou-se que 

em 2018 foi notificado 4 casos de sífilis acompanhando o período gestacional; em 2019 
foram registrados 104 casos; em 2020 contabilizaram 95 casos e 2021 notificaram 35 
novos casos. Totalizando 238 diagnósticos de sífilis gestacional nesse período de tempo. 
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Gráfico 1 – Número de novos casos de sífilis gestacional 

4 | 	DISCUSSÃO
Através das informações expostas, observou-se um aumento progressivo no 

número de casos de sífilis, com exceção do ano de 2020 em que houve uma diminuição 
dos valores. Esse aumento de casos pode ser relacionado ao aperfeiçoamento de medidas 
de vigilância epidemiológica, em que com a inclusão de mulheres no pré-natal, parto e 
puerpério, associado de um melhor acesso aos serviços de saúde, pode ter favorecido uma 
melhora das subnotificações que existiam no estado. 

No entanto, em 2020 foi evidenciada redução nas ocorrências, eventualmente 
elucidada devido uma não adesão as consultas pré-natais e consequentemente não 
execução do teste para o estabelecimento diagnóstico, conforme recomendado pelo 
Ministério da Saúde. Ademais, após o início da pandemia ocasionada pelo SARS-CoV-2, 
estudos clínicos evidenciaram preocupação existente por grávidas quanto à exposição 
e risco de contágio com o agente patogênico, durante atendimento ambulatorial, o que 
poderia estar associado a queda significativa nas notificações feitas no ano de 2021.

5 | 	CONCLUSÃO 
Em suma, observou-se que o crescimento do número de casos de sífilis gestacional 

no munícipio de Araguaína-TO, no período temporal estudado (2018-2019), evidencia 
que ações efetivas voltadas a seu controle necessitam ser desenvolvidas, onde deve 
ser reforçada o aperfeiçoamento de estratégias e medidas relacionadas à assistência 
prestadas no pré-natal, parto e puerpério, no intuito de se obter a redução da elevada 
transmissibilidade da sífilis em gestantes.

Além disso, nota-se um declínio dos casos no intervalo dos anos 2020-2021 
ressaltando a necessidade da realização de ações educativas que abordem e incentivem as 
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formas de prevenção da doença, realizando a captação precoce das gestantes e fixando-as 
ao serviço pré-natal, garantindo o tratamento da gestante e do parceiro e evitando desta 
forma a transmissão para o concepto.

Faz-se necessário também que haja uma capacitação dos profissionais para o 
correto preenchimento das fichas de notificações buscando assim diminuir os altos números 
de campos ignorados/brancos.

Ademais, é importante analisar a predisposição de redução dos casos nos anos 
seguinte ao termino da pandemia do SARS-CoV-2, para que seja possível esclarecer a 
razão específica desse declínio.
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