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CAPÍTULO 12
 

LA RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS COMO 
HERRAMIENTA PARA FACILITAR EL TRANSITO 

DEL LENGUAJE ARITMÉTICO AL LENGUAJE 
ALGEBRAICO 

Data de submissão: 12/05/2022

Lenin Alfonso Montes Cabarcas
Universidad del Magdalena, Facultad de 

Ciencias de la Educación  
Santa Marta – Magdalena

RESUMEN: Este Articulo, Nace de mi proyecto 
de grado que se desarrolla en el marco de la 
Maestría en Educación  “Enseñanzas de las 
Matemáticas” (Sede principal de la Universidad 
del Magdalena) relativo al desarrollo del 
componente numérico variacional a través de 
la resolución de problemas en estudiantes del 
grado séptimo de la I.E.D José Benito Vives de 
Andreis del municipio Sevilla (Zona Bananera) 
del departamento del Magdalena, que a partir 
de la experiencia docente y de un diagnóstico 
enfatizado en los aspectos básicos del 
componente numérico variacional, se evidencia 
que los estudiantes del grado séptimo muestran 
dificultad para resolver problemas que requieren 
el uso de variables y generalizaciones, El 
objetivo que se plantea para aportar a la solución 
de esta dificultad es implementar una unidad 
didáctica basada en la resolución de problemas 
para favorecer el tránsito del lenguaje aritmético 
al lenguaje algebraico en estudiantes del grado 
séptimo. Este proceso metodológico se diseña 
teniendo en cuenta los referentes curriculares,  
los derechos básicos de aprendizaje  y las 
teorías y referencias consultadas; los momentos 

para el desarrollo de esta propuesta son: 
(Exploración) revisión teórica y análisis desde 
la práctica, (Diseño) contenidos a desarrollar 
(Implementación) Actividades basadas en el 
planteamiento y la resolución de problemas, y 
por último (Evaluación y mejora) se realiza una 
evaluación cualitativa, la cual lleva consigo un 
proceso de retroalimentación, teniendo en cuenta 
una matriz de evaluación, como instrumento de 
medición
PALABRAS CLAVE: Resolución de problemas; 
pensamiento numérico; pensamiento variacional.

PROBLEM SOLVING AS A TOOL TO 
FACILITATE THE TRANSIT FROM 

ARITHMETIC LANGUAGE TO ALGEBRAIC 
LANGUAGE

ABSTRACT: This Article is born from my degree 
project that is developed within the framework 
of the Master’s Degree in Education “Teachings 
of Mathematics” (Headquarters of the University 
of Magdalena) related to the development of the 
variational numerical component through the 
resolution of problems in students of the seventh 
grade of the I.E.D José Benito Vives de Andreis 
of the municipality of Seville (Zona Bananera) 
of the department of Magdalena, that from the 
teaching experience and a diagnosis emphasized 
in the basic aspects of the variational numerical 
component, it is evident that the students seventh 
graders show difficulty solving problems that 
require the use of variables and generalizations, 
The objective that arises to contribute to the 
solution of this difficulty is to implement a didactic 
unit based on problem solving to favor the 
transition from arithmetic language to algebraic 
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language in seventh grade students. This methodological process is designed taking into 
account the curricular references, the basic learning rights and the theories and references 
consulted; The moments for the development of this proposal are: (Exploration) theoretical 
review and analysis from practice, (Design) contents to be developed (Implementation) 
Activities based on the approach and resolution of problems, and finally (Evaluation and 
improvement) performs a qualitative evaluation, which entails a feedback process, taking into 
account an evaluation matrix, as a measurement instrument
KEYWORDS: Problem solving; number thinking; variational thinking.

 

1 | 	INTRODUCCIÓN 
La presente intervención tuvo lugar en la IED José Benito de Andreis, a partir 

de una situación problemática en la cual se evidenció por parte de los estudiantes del 
grado séptimo la dificultad presentada para resolver situaciones problémicas alusivas al 
componente numérico variacional.

Este trabajo de intervención enmarcado en una investigación-acción, tiene como 
objetivo aportar al avance en el desarrollo del pensamiento variacional, haciendo uso de la 
resolución de problemas en los estudiantes de la IED José Benito Vives de Andreis.

La intención de trabajar en esta temática surge de los hallazgos en el proceso de 
enseñanza aprendizaje, la revisión y análisis de los resultados históricos de las pruebas 
(SABER, 2017) en el área de matemáticas, además de los resultados de la prueba 
diagnóstica implementada a los estudiantes, lo que permitió delimitar el problema a 
intervenir, que es el cómo facilitar en los estudiantes la transición del lenguaje aritmético al 
lenguaje algebraico.

Para lograr el objetivo, se implementa una unidad didáctica, en la cual las 
actividades propuestas se presentan en una secuencia sugerida por investigadores del 
tema, haciendo uso de tablas, gráficos, material manipulativo, imágenes y situaciones 
problemas contextualizadas.  

En el Articulo se presenta la ruta de acción que comprende la metodología y 
propósitos de aprendizaje y la planeación para el alcance de los mismos mediante una 
unidad didáctica, a su vez, se hace el análisis de resultados y los Avances obtenidos por 
los estudiantes luego de la implementación, y finalmente, se encuentran las conclusiones 
y recomendaciones sugeridas como mejora para la continuidad de la propuesta y futuras 
intervenciones en el aula.

2 | 	METODOLOGÍA  
El presente trabajo se trata de un proyecto de intervención cuyo propósito es 

Implementar una unidad didáctica basada en la resolución de problemas que favorezca la 
transición del lenguaje aritmético al lenguaje algebraico en los estudiantes de grado 7 de la 
I.E.D. José Benito Vives de Andreis
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Para está propuesta se utilizará el método cualitativo, este método de investigación 
se fundamenta según Sampieri (2014) en “una perspectiva interpretativa centrada en 
el entendimiento de las acciones de los seres vivos, sobre todo de los humanos y sus 
instituciones (busca interpretar lo que va captando activamente)”, De esta forma su uso 
permite realizar un  análisis con sumo detalle de las actividades propuestas a los estudiantes 
de grado 7 de la I.E.D. José Benito Vives de Andreis, los procedimientos usados en la 
solución de problemas y la descripción de sus realidades.

Por otra parte, la presente propuesta corresponde a una investigación acción 
participativa, que para (Kemmis, (1984)), es una herramienta que permite el análisis 
autorreflexivo que es realizado por el docente acerca de las vivencias que se dan en el 
salón de clase con el objetivo de mejorar sus propias prácticas educativas y su comprensión 
sobre las mismas.

Para el desarrollo de esta propuesta se llevó a cabo el proceso descrito en el 
siguiente esquema:

Nota: Esquema propuesto por el grupo de resolución de problemas de la maestría en enseñanza de las 
matemáticas de la universidad del Magdalena.

La propuesta de intervención surgió de la reflexión personal sobre las problemáticas 
observadas a lo largo de la carrera profesional, la experiencia docente, en donde se han 
identificado algunos fenómenos o hechos específicos como son la transición del lenguaje 
Aritmético al lenguaje Algebraico y su uso en la resolución de problemas, hechos que 
son constatados desde la teoría a partir de una consulta bibliográfica acerca del tema 
observado, (artículos y demás publicaciones relacionadas), para reafirmar lo anterior se 
plantea una prueba inicial o diagnóstica que da soporte a las observaciones, lo que da 
paso a la identificación y definición del problema o situación a intervenir. Con el problema 
definido y delimitado se da paso a la planeación de una posible solución a partir del diseño 
de una unidad didáctica, que luego es implementada en aula y posteriormente evaluada y 
mejorada. Es importante aclarar que, durante el proceso de implementación, las actividades 
planeadas pueden sufrir cambios producto de la evaluación continua y el impacto de las 



 
Entre ciencia e Ingenieria 3 Capítulo 12 125

mismas en la problemática a intervenir

Unidad didáctica
La Unidad Didáctica está conformada por un conjunto de guías, cada una de 

ellas  tendrá un tiempo estipulado para su ejecución, a su vez unas instrucciones claras 
para el desarrollo de la misma,  ya que está se desarrolla en modalidad  remota, por la 
emergencia sanitaria(Covid-19) que está atravesando el País, apoyados en dos  canales de 
comunicación con el docente, para aclarar dudas respecto a las actividades presentadas en 
las guías y también por estos canales se le enviaran y se les recibirán las mismas, a saber 
el correo electrónico y la vía telefónica (llamadas o mensajería instantánea).

UNIVERSIDAD DEL MAGDALENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN

MAESTRÍA EN ENSEÑANZA DE LAS MATEMÁTICAS
ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE #1

I.E.D JOSÉ BENITO VIVES DE ANDREIS           Sede. Principal Sevilla – Zona Bananera
Docente: Lenin Alfonso Montes Cabarcas        Grado: Séptimo 
Fecha de inicio.  21 de mayo de 2021                    Fecha de finalización: 28 de mayo de 2021

Aprendizajes esperados. 
Plantea modelos algebraicos, gráficos o numéricos en los que identifica variables y 

rangos de variación de las variables 
Presentación. Con esta guía pondrás a prueba tus habilidades para plantear o 

resolver problemas en los cuales requieras identificar variables y sus rangos de variación. 
Primero lee bien las instrucciones y luego procedes a resolver las actividades que se 
proponen, te va a gustar.

En esta guía encontrarás una serie de actividades con las que vas aprender de una 
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forma fácil y divertida a plantear situaciones haciendo uso de modelos ya sea algebraicos, 
gráficos o numéricos en los cuales identificarás variables y sus rangos de variación.

¿Sabes que es una variable? ¿Qué es rango de variación?
Si no lo sabes no te preocupes, con el desarrollo de esta guía lo vas a aprender.

Lo que estoy aprendiendo

Vas a empezar un nuevo aprendizaje, coloca todo tu empeño y verás los resultados, 
te acompañaré en este camino. ¡Manos a la obra!

Vamos a tratar un tema muy conocido para ti, el crecimiento de la planta del banano. 
Realiza una breve descripción acerca de proceso del crecimiento de las plantas de banano 
hasta recoger el primer racimo:
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

Teniendo en cuenta tu descripción, responde:
1. ¿qué características de la planta van cambiando?
_________________________________________________________________
2. ¿Todas las plantas tienen la misma cantidad de hojas?
_________________________________________________________________
3. ¿Todas las plantas tienen la misma cantidad de racimos?
_________________________________________________________________

¡Muy bien!

Todas estas características que van cambiando en las plantas de banano (Altura, 
cantidad de hojas), se conoce como variables. 

Definimos entonces una variable como una magnitud que puede tener cualquier 
valor entre los comprendidos en un conjunto. Por ejemplo, la altura de la planta de banano, 
la cual puede ser entre 3,5 m y 7,5 m.

Cuando decimos entre 3,5 m y 7,5 m es lo que se conoce como rango de variación 
de la variable; el rango de variación nos indica que la variable puede tomar cualquier valor 
que esté entre el número menor (3,5m) y el número mayor (7.5m), incluyendo los extremos.

Un rango de variación se puede expresar de varias formas:
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1 forma: la altura puede ser entre 3,5m y 7,5 m
2 forma: la altura es de 3,5m a 7,5 m
3 forma: la altura es de 3,5 -7,5m
Veamos la siguiente información:
Las hojas de la planta de plátano son hojas grandes, verdes y dispuestas en formas 

de espiral de 2 a 4 m de largo y hasta 1,5m de ancho.
Teniendo en cuenta esta información, responde:
1. ¿Qué variables identificas en la información dada?
________________________________________________________________

2. ¿Cuál es el rango de variación de las variables identificadas?
________________________________________________________________
Verifica tus respuestas:
Las variables son: El largo y el ancho de la hoja de plátano
El rango de variación del largo es de 2 a 4 m y el rango de variación del ancho es 

de 0 a 1,5m.
¡Muy bien!

Otra información importante es que los plátanos pueden contener de 5 a 20 manos 
y cada mano de 2 a 20 frutos.

Teniendo en cuenta esta información, responde:
1. ¿Qué variables identificas en la información dada?
________________________________________________________________

2. ¿Cuál es el rango de variación de las variables identificadas?
________________________________________________________________
Verifica tus respuestas:
Las variables son: La cantidad de manos y la cantidad de frutos por mano
El rango de variación de la cantidad de manos es 5-20 y el rango de variación de los 

frutos por mano es  de 2 -20 frutos
¡Excelente trabajo!

... Continúa aprendiendo:
Vamos a mirar otra situación en la que puedes identificar variables y rangos de 

variación
Situación: Juan va a diseñar una pulsera con figuras geométricas, teniendo en 

cuenta las siguientes indicaciones

•	 La pulsera debe contener 10 figuras geométricas entre triángulos, círculos y 
cuadriláteros. 

•	 Debe tener como máximo 4 triángulos y exactamente 4 cuadriláteros
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1. Teniendo en cuenta esta información, completa la tabla:

Variable Rango de Variación

2. Juan diseñó la siguiente pulsera

¿Consideras que el diseño de Juan cumple con las indicaciones dadas? ____
Justifica tu respuesta:

_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________

Verifica tu respuesta
1. Teniendo en cuenta esta información, la tabla quedaría así:

Variable Rango de Variación

Cantidad de triángulos De 1 a 4

Cantidad de Círculos De 2  a  5 (porque como debe tener 4 
cuadriláteros, entre círculos y triángulos en total 
son 6, por tanto si solo hay 1 triángulo, entonces 
serán 5 círculos, si hay 2

2. Para verificar si el diseño cumple con las indicaciones, podemos hacer una lista 
de ellas y mirar si se cumple

INDICACIONES SI 
CUMPLE

NO 
CUMPLE

JUSTIFICACIÓN

10 figuras geométricas 
entre triángulos, 
círculos y cuadriláteros.

         
         X

El diseño tiene 10 figuras:  3 triángulos, 4 
cuadriláteros y 3 círculos

Como máximo 4 
triángulos 

          x Tiene 3 triángulos y la indicación es máximo 4

exactamente 4 
cuadriláteros         x

Tiene 4 cuadriláteros

¡Muy bien. Felicitaciones!
Hasta ahora has aprendido que…
La variable es una magnitud que puede tener cualquier valor entre los comprendidos 

en un conjunto. 
Y que el rango de variación de la variable; nos indica que la variable puede tomar 
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cualquier valor que esté entre el número menor y el número mayor.
Continúa aprendiendo …
El niño Julián cuenta con $2.000, va a la tienda y se compra una galleta que cuesta 

$400; cuando termina de comerse la galleta, revisa los vueltos para ver si le alcanza para 
otra galleta de $400, se la compra, se la come y vuelve a sacar las cuentas de los vueltos 
para volver a comprar otra galleta, hasta que no le alcance el dinero. ¿Qué variables hay 
en esta situación? ¿Cuál es el rango de las variables?

Variable Rango de Variación JUSTIFICACIÓN

Verifica tus respuestas:

 Variable Rango de Variación JUSTIFICACIÓN
Cantidad de galletas que 
compra Juan

De 1 a 5 galletas 1 GALLETA: $400
2 GALLETAS $800
3 GALLETAS $1.200
4 GALLETAS $1.600
5 GALLETAS $2.000
Solo puede comprar hasta 5 galletas.

Cantidad que se gasta De 0 a 2.000 ´pesos Si compra 1 galleta gasta $400
Si compra 2 galletas gasta $800
Si compra 3 galletas gasta $1.200
Si compra 4 galletas gasta $1.600
Si compra 5 galletas gasta $2.000

Cantidad de vueltos que 
tiene Juan

De 0  a  1.600 galletas Si compra 1 galleta los vueltos son $1.600
Si compra 2 galletas los vueltos son $1.200
Si compra 3 galletas los vueltos son $800
Si compra 4 galletas los vueltos son $ 400
Si compra 5 galletas los vueltos son $0

¡Felicitaciones, has aprendido mucho!
Existen varias formas de representar la situación:

Cantidad 
de 
galletas

Gasta $400 $800 $1.200 $1.600 $2.000
Le 
quedan

2.000 – 400 
= 1600

2.000 - 800
= 1.200

2.000 – 1.200 
= 800 

2.000 – 1.600 
= 400

2.000 – 2.000 
= 0

De forma general podemos decir que si x representa la cantidad de galletas que 
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compra, la cantidad de dinero gastado lo podemos hallar multiplicando 400 por x; es decir
Gasto= 400.x
Y los vueltos serán: 2.000 – 400.x
Hasta ahora has visto situaciones en distintos contextos, en los que intervienen 

variables, estas situaciones pueden representarse con figuras, con números o con letras.
Práctico lo que aprendí  
… Pon a prueba lo aprendido…
Un joven recoge de 10 mangos en el patio de su casa, decide venderlos a $200 cada 

uno de ellos. 
1. Identifica las variables y rangos de variación 

Variable Rango de Variación JUSTIFICACIÓN

2. Representa la situación por lo menos de dos formas distintas (con figuras, 
números o letras)

Verifica tus respuestas:

Variable Rango de 
Variación

JUSTIFICACIÓN

Cantidad de mangos 
que vende

0 -10 Es posible que no venda algún mango, como puede vender 
1, 2, 3,… hasta 10 mangos

Cantidad de dinero que 
recoge por la venta

0 – 2.000 Si no vende mangos entonces tendrá 0 pesos
Si vende 1 tendrá $200
Si vende 2 tendrá $400
Si vende 3 tendrá $600
Si vende 4 tendrá $800
Y así hasta llegar a vender los 10 mangos, tendrá entonces 
$2.000

Cantidad de mangos 
que no vende

0 – 10 Si no vende algún mango, serán 10
Si vende 1 no vende 9
Si vende 2 no vende 8
Si vende 3 no vende 7
Y así si vende los 10, serán 0 no vendidos.

Cantidad de mangos vendidos Cantidad de dinero 
por la venta

Cantidad de mangos que no 
vende

1 $200 10 – 1 =9

2 $400 10 – 2 =8

3 $600 10 – 3 = 7

4 $800 10 – 4 =6
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5 $1.000 10 – 5  = 5

6 $1.200 10  - 6 =4

7 $1.400 10 – 7 =3

8 $1.600 10 – 8 =2

9 $1.800 10  - 9  = 1

10 $2.000 10 – 10 =0

Otra representación: Si x representa la cantidad de mangos vendidos, entonces:
El dinero que recibe se representa: 200.x   ; y   los mangos que no vende: 10  -  x
¿Cómo sé que aprendí?
Querido estudiante, te felicito por tu esfuerzo, compromiso y dedicación, has 

realizado un trabajo valioso. Ahora ¡Muestra lo que aprendiste!
Recuerda que, al resolver la guía, debes colocarla en un folder o carpeta para que 

no la pierdas. Tenerla en un lugar seguro. Una vez termines la guía, tu acudiente debe 
comunicarse con el docente vía telefónica para informarme. Si tienes WhatsApp envíame 
las fotos de las actividades trabajadas.

Mi número de celular es 3008636767
1. Diseña un collar de figuras geométrica con las siguientes indicaciones

•	 Como mínimo debes usar 3 figuras distintas

•	 Como máximo debes usar 12 figuras geométricas

•	 Debe contener exactamente 2 triángulos

•	 Cómo máximo 5 cuadriláteros

•	 Cómo mínimo 1 circulo

Para esto, primero identifica las variables y los rangos de variación

VARIABLE RANGO DE VARIACIÓN JUSTIFICACIÓN

Luego, dibuja tu collar aquí:

2. Escribe una situación que contenga más de una variable y describe su rango de 
variación.
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Recuerda que cuentas con mi apoyo y estoy para acompañarte!
Estaré atento a resolver cualquier inquietud durante los días comprendidos entre 

el 21 de mayo y el 28 de mayo en los horarios de 8 a.m. a 5 p.m. me puedes escribir al 
WhatsApp o llamar al número de teléfono dispuesto para servirte, porque para mí eres muy 
importante.  

3 | 	ANÁLISIS DE LOS PROCESOS Y RESULTADOS DE LA IMPLEMENTACIÓN 
DE LA UNIDAD DIDÁCTICA

La evaluación de la unidad didáctica se hizo de manera continúa teniendo en cuenta 
el impacto de esta sobre la situación a intervenir, teniendo en cuenta los siguientes aspectos:  

1. Avance de los estudiantes en cuanto a la traducción del lenguaje aritmético al 
lenguaje algebraico en la resolución de problemas de distintos tipos de contexto 

2. Avance de los estudiantes en cuanto al proceso de resolución de los problemas 
planteados en cada una de las actividades.

3. Percepción de los estudiantes en cuanto al desarrollo de la unidad didáctica.

Para realizar esta evaluación de la unidad, se analizaron los resultados obtenidos en 
la implementación de las actividades propuestas en las guías de la unidad didáctica. Para 
cada guía se presenta la matriz de evaluación, el análisis de los procesos y resultados de 
la implementación de las actividades de aprendizajes aplicadas a 20 estudiantes del grado 
séptimo de la I.E. José Benito Vives de Andreis del corregimiento de Sevilla, municipio de 
Zona Bananera, Magdalena.
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Resultados guía #1

Matriz De Evaluación 

Aprendizaje Esperado:  Plantea modelos algebraicos, gráficos o numéricos en los que 
identifica variables y rangos de variación de las variables 

Criterio Evidencia    Desempeño Logro Obtenido Acciones De 
Mejora

Representar 
y analizar 
situaciones 
matemáticas 
y estructuras 
usando símbolos 
algebraicos

Tarea 1
Identifica variables 
y su rango de 
variación

Todos los estudiantes 
identificaron las 
variables que 
intervenían en la 
situación presentada.

Realizar actividades 
que permitan 
diferenciar datos 
de variables, ya 
que los estudiantes 
incluyeron datos 
en la lista de las 
variables.

Usar modelos 
matemáticos 
para representar 
y comprender 
relaciones 
cuantitativas

Tarea 2 

Resuelve problemas 
que requieren de 
la identificación y 
comprensión de las 
variables y su rango 
de variación.

La mayoría de los 
estudiantes (19 
de 20), realizaron 
correctamente la tarea 
propuesta, teniendo 
en cuenta los rangos 
de variación de cada 
variable involucrada 
en la situación

Resolver situaciones 
problemas, que 
requieran del uso de 
rangos de variación

Cálculos con 
Números y 
Aplicaciones de 
los Números y 
Operaciones.

Tarea 3

Plantea problemas 
en los que involucra 
más de una variable 
e identifica su rango 
de variación

Algunos estudiantes 
intentaron proponer 
una situación que 
involucrará variables 
con su rango de 
variación  

Proponer más 
actividades donde 
los estudiantes 
planteen situaciones 
que involucren 
variables y rangos 
de variación

Tabla 1

 Matriz de Evaluación. Fuente propia

4 | 	AVANCE DE LOS ESTUDIANTES EN CUANTO A LA TRANSICIÓN DEL 
LENGUAJE ARITMÉTICO AL LENGUAJE ALGEBRAICO EN LA RESOLUCIÓN 
DE PROBLEMAS DE DISTINTOS TIPOS DE CONTEXTO  

Teniendo en cuenta los aspectos generales del componente numérico-variacional, 
los avances en la mayoría de estudiantes fueron:

•	 Hacer uso de las letras para representar situaciones; identificando la variable 
como una cantidad desconocida, usando una letra o un símbolo (actividades 
de la guía)

•	 Expresar relaciones matemáticas usando ecuaciones (actividades de la guía).

4.1	  Avance de los estudiantes en cuanto al proceso de resolución de los 
problemas

Los estudiantes mostraron avances significativos en el proceso de resolución de 
problemas, las actividades propuestas en la unidad didáctica se enfatizaron en el uso de 
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modelos matemáticos para representar y comprender relaciones cuantitativas, además de 
representar y analizar situaciones usando símbolos algebraicos. Los aspectos del proceso 
de resolución de problemas en que se evidenció mayor avance fueron:

•	 La comprensión de los enunciados, representándolos con expresiones alge-
braicas 

•	 Y en algunos el uso de distintos métodos para su solución (formales e informa-
les).

4.2	 Percepción de los estudiantes en cuanto al desarrollo de la unidad 
didáctica

Para los estudiantes fue un gran reto la realización de las actividades propuestas, 
teniendo en cuenta que se hizo en modalidad remota. En cada una de las guías se les 
solicitó contestar 4 interrogantes respecto a los aprendizajes, las dificultades que se les 
presentaron y los posibles motivos. 

Aproximadamente un 90% de los estudiantes manifestaron  tener dificultades al 
iniciar la solución de las actividades propuestas y expresan que los posibles motivos 
son: dificultad para comprender los problemas y para representar de forma gráfica las 
ecuaciones; por lo cual requerían de la asesoría del docente para lograr entender; pero en 
esa interacción se pudo evidenciar que la mayoría de ellos querían realizar los ejercicios 
propuestos sin leer la guía y por eso el 95% de ellos manifiestan que su dificultad inicial se 
debía a que no conocían del tema. Después de las orientaciones hechas por el docente 
lograron avanzar y adquirir los nuevos aprendizajes, entre los que destacan: distinguir 
las variables y sus rangos de variación, usar expresiones algebraicas para representar 
situaciones de su vida, resolver problemas de distintas formas, representar las situaciones 
con figuras e imágenes

5 | 	CONCLUSIONES
Entendiendo la transición del lenguaje aritmético al lenguaje algebraico, como 

esa primera experiencia con el razonamiento algebraico, conocida como la “aritmética 
generalizada”, se concluye que:

•	 Iniciar las experiencias con el razonamiento algebraico a partir de tareas que 
involucren el concepto de variable y sus rangos de variación, es fundamental 
para esta transición, ya que de acuerdo a lo que expresa Godino (2003), el uso 
de variables es un indicador clave de que la actividad matemática pasa de ser 
aritmética a algebraica.

•	 Modelizar situaciones problemas con objetos y usar representaciones tales 
como gráficos, tablas, y ecuaciones para extraer conclusiones, les permite a los 
estudiantes reconocer e interiorizar lo importante que son las matemáticas para 
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solucionar situaciones de la vida cotidiana.

•	 Presentar a los estudiantes situaciones contextualizadas, incide en la motiva-
ción para resolverlas

•	 Durante el proceso se evidenció que los estudiantes estaban más familiariza-
dos con la letra como objeto, que como variable.

•	 Realizar tarea que incluyan el uso de balanzas, ya que estas facilitan pasar del 
lenguaje verbal al lenguaje algebraico.

•	 Los estudiantes lograron avanzar en cuanto a la solución de problemas, pero 
presentan dificultades en el proceso de plantear problemas

En cuanto al uso de la guía en la modalidad remota, se destaca que es un instrumento 
de gran apoyo para el proceso de enseñanza aprendizaje, pero requiere de la interacción 
entre el docente y los estudiantes; por muy explicita que se diseñen, siempre se generan 
dudas y de hecho esto fue lo que hizo más enriquecedor el proceso, porque los estudiantes 
se dieron cuenta que para poder resolver las actividades era necesario leer toda la guía y 
apoyarse en las orientaciones del docente, es decir se les generó la necesidad de aprender 
los nuevos conceptos y métodos de solución.

Por otra parte, esta experiencia resultó enriquecedora para el docente, en cuanto que 
le permitió reestructurar su proceso de enseñanza, fue motivado a hacer la autorreflexión 
de la práctica, ya que venía trabajando con los estudiantes el estudio de conceptos más 
que el desarrollo de estos por comprensión.

6 | 	RECOMENDACIONES
Al terminar este trabajo de intervención y analizar su incidencia en el desarrollo del 

pensamiento numérico-variacional, se recomienda:

•	 Implementar unidades didácticas a través de la resolución de problemas en pro 
de mejorar la calidad de la actividad matemática de los estudiantes y la planifi-
cación didáctica del profesor

•	 Proponer actividades que requieran el uso de material manipulativo

•	 Incentivar a los estudiantes a plantear situaciones que involucren variables y 
sus respectivos rangos

•	 Propiciar por medio de tareas que impliquen la variación y modelización, el de-
sarrollo del pensamiento variacional.

•	 Hacer uso de situaciones contextualizadas para lograr más motivación en los 
estudiantes para aprender

•	 Solicitar a los estudiantes dar respuesta a los interrogantes planteados en las 
situaciones problema, que no dejen la solución hasta los cálculos matemáticos.
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