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APRESENTACAO

A area de Humanas e, sobretudo, a Educacgéo, vem sofrendo asseverados ataques
nos ultimos anos, principalmente no que tange ao estabelecer de politicas publicas e
valorizag@o de sua produgéo cientifica. O cenario politico de descuido e destrato com as
questdes educacionais, vivenciado recentemente e agravado com a pandemia, nos alerta
para a necessidade de criagdo de espacos de resisténcia. Este livro, intitulado “Educacéo:
Politicas publicas, ensino e formacao”, da forma como se organiza, € um desses
lugares: permite-se ouvir, de diferentes formas, os diferentes sujeitos que fazem parte dos
movimentos educacionais.

E importante que as inimeras problematicas que circunscrevem a Educacéo,
historicamente, sejam postas e discutidas. Precisamos nos permitir ser ouvidos e a criagao
de canais de comunicag&o, como este livro, aproxima a comunidade das diversas agdes que
séo vivenciadas no interior da escola e da universidade. Portanto, os inUmeros capitulos
que compdem este livro tornam-se um espaco oportuno de discusséo e (re)pensar do
campo educacional, considerando os diversos elementos e fatores que o intercruza.

Os/As autores/as que constroem essa obra sdo estudantes, professores/as
pesquisadores/as, especialistas, mestres/as ou doutores/as e que, muitos/as, partindo
de sua praxis, buscam novos olhares a problematicas cotidianas que os mobilizam. Esse
movimento de socializar uma pesquisa ou experiéncia cria um movimento pendular que,
pela mobilizagéo dos/as autores/as e discussdes por eles/as empreendidas, mobilizam-se
também os/as leitores/as e os/as incentivam a reinventarem os seus fazeres pedagogicos
e, consequentemente, a educacgéo brasileira. Nessa dire¢do, portanto, desejamos a todos
e a todas uma provocativa leitura!

Américo Junior Nunes da Silva
André Ricardo Lucas Vieira
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RESUMO: Devido a pandemia do Covid, as
escolas de enfermagem tiveram que ministrar
aulas remotamente. Alguns componentes,
como por exemplo Semiotécnica, que possuem
muitas aulas praticas em laboratorios foram
prejudicados, tendo que ter aulas em plataformas
de ensino a distancia. Os docentes tiveram que
se adaptar e utilizar de metodologias de ensino
e praticas pedagogicas diversas para possibilitar
aos alunos uma melhor compreensdo dos
contetudos. Os alunos e docentes dos cursos
de enfermagem enfrentaram muitos problemas
de adapta¢do ao ambiente virtual de ensino, de
conexdo de internet e com aparelhos celulares
e computadores. Houve muita evaséo devido a
falta da interacdo pessoal e desinteresse pelo
aprendizado a distancia. O objetivo desse estudo
€ mostrar que, mesmo com a pandemia do Covid,
os alunos do Curso Técnico em Enfermagem
conseguem assimilar os contetdos das aulas
de Semiotécnica ministradas remotamente em
ambiente virtual de aprendizagem e treinar e
realizar inUmeros procedimentos de enfermagem
em suas casas improvisando e inovando seu
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aprendizado. Foi realizado questionario com
perguntas abertas e fechadas, elaborado no
aplicativo do Google Forms, aplicado a 30 alunos
do Il médulo do Curso Técnico em Enfermagem
de ETEC no segundo semestre de 2020. Apenas
26 responderam ao questionario. Muitos alunos
se sentiram prejudicados pela auséncia das aulas
no laboratorio de Enfermagem onde tém materiais
e equipamentos especificos de enfermagem
para poderem treinar os procedimentos e
adquirem destreza e habilidades, além de ter a
supervisdo da docente para corrigir seus erros.
Dentre os procedimentos de Semiotécnica
que sentiram dificuldade, mesmo com videos
explicativos, citaram Puncé&o Venosa, Aspiracéo
de Vias Aéreas, Coleta de Materiais para Exames
Laboratoriais e Curativo. Os alunos informaram
que as aulas remotas foram bem explicativas,
os videos excelentes e que aprenderam a aferir
pressao arterial online, portanto é possivel
aprender muitos procedimentos de enfermagem
virtualmente.

PALAVRAS-CHAVE: Enfermagem.
Remoto. Inovagdo. Semiotécnica.

Ensino

EVALUATION OF REMOTE
SEMIOTECHNICAL CLASSES IN THE
TECHNICAL COURSE IN NURSING

ABSTRACT: Due to the Covid pandemic,
nursing schools had to teach remotely. Some
components, such as Semiotechnics, which
have many practical classes in laboratories
have been harmed, having to take classes on
distance learning platforms. Teachers had to
adapt and use different teaching methodologies
and pedagogical practices to enable students
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to better understand the contents. The students and teachers of the nursing courses faced
many problems of adaptation to the virtual environment of teaching, internet connection
and with mobile devices and computers. There was a lot of evasion due to lack of personal
interaction and lack of interest in distance learning. The aim of this study is to show that,
even with the Covid pandemic, nursing technical course students are able to assimilate the
contents of semiotechnique classes taught remotely in a virtual learning environment and
train and perform numerous nursing procedures in their homes improvising and innovating
their learning. A questionnaire was conducted with open and closed questions, elaborated in
the Google Forms application, applied to 30 students of the Il module of the ETEC Nursing
Technical Course in the second semester of 2020. Only 26 answered the questionnaire.
Many students felt harmed by the absence of classes in the nursing laboratory where they
have specific nursing materials and equipment to be able to train the procedures and acquire
dexterity and skills, besides having the supervision of the teacher to correct their mistakes.
Among the Semiotechnique procedures that felt difficulty, even with explanatory videos, they
cited Venous Puncture, Airway Aspiration, Collection of Materials for Laboratory and Curative
Tests. The students reported that the remote classes were very explanatory, the videos
excellent and that they learned to measure blood pressure online, so it is possible to learn
many nursing procedures virtually.

KEYWORDS: Nursing. Remote Teaching. Innovation. Semiotechnic.

11 INTRODUGAO

O Curso Técnico em Enfermagem €& um curso que tem como finalidade o
conhecimento tedrico e pratico da importancia do cuidado com o ser humano que esta
com suas necessidades humanas basicas afetadas e com graus variados de dependéncia
com relagdo aos cuidados prestatdos desde os mais complexos até os mais simples.
Neste curso existe um componente inicial que na maioria das escolas técnicas é chamado
de Semiotécnica, que possui inumeros contetdos tedricos e praticos de procedimentos
de enfermagem que sdo ministrados em laborat6rios didaticos estruturados para que os
alunos treinem com os materiais e equipamentos que irdo utilizar na sua vida profissional.
Os docentes do curso sempre mostram aos alunos a importédncia da conscientizagédo
e do compromisso com o0 curso e de estudar e assimilar com destreza, habilidade,
responsabilidade e seguranca todos os conteudos, pois vao cuidar de seres humanos.

Com a pandemia do Corona virus, as escolas de Enfermagem tiveram que enfrentar
um obstaculo com relagdo as aulas praticas do componente de Semiotécnica, pois ndo
poderiam ser ministradas em laboratérios no modelo presencial e sim no modelo remoto,
em plataformas de ensino on line. Entédo, os docentes tiveram que utilizar de metodologias
de ensino e didaticas diversas para possibilitar aos alunos uma melhor compreenséo dos
conteudos do componente.

Segundo Pierre et al (2019) as Tecnologias da Informagédo e Comunicagéo (TICs)
surgem para aprimorar 0s processos de ensino e aprendizagem, incorporando ao ensino

presencial elementos do ensino on line, de maneira planejada e integrada a formacéo do

Educacao: Politicas publicas, ensino e formagao 3 Capitulo 15 m



aluno. Nessa época de pandemia, a experimentagdo remota juntamente com o ensino
hibrido auxiliaram os docentes e os apoiaram em suas praticas pedagogicas.

Feitosa, et al (2020) realizaram entrevistas com alunos e docentes de varios
cursos sobre as dificuldades do ensino remoto em tempos de pandemia e relatou que os
alunos entrevistados referiram sobre as facilidades quanto a redugéo na locomocgéo para
0 ambiente de estudo e a vivéncia de novas maneiras de estudo acessando plataformas
diversas de ensino, mas também destacaram as dificuldades de adaptacdo ao método
de ensino remoto, com problemas de conexdo e sentindo falta da interacdo pessoal
como no ensino presencial. Os alunos dos cursos de enfermagem também passam pelos
mesmos problemas de adaptag@o ao ambiente virtual de ensino e de conexao de internet,
desanimam e perdem o interesse pelo aprendizado.

Duarte (2018) identificou em seu trabalho que mesmo alunos que nasceram na era
da informéatica e professores ndo acham facil usar o sistema on line. Completa que essa
dificuldade pode ser amenizada através da capacitagéo dos professores para que se tornem
motivadores dos alunos nos ambientes virtuais. Comenta também, que as plataformas de
ensino devem ser faceis para o uso, para auxiliar no processo de ensino aprendizagem.

Os professores dos cursos de enfermagem durante a pandemia tiveram que se
adaptar a plataforma de ensino a distancia e muitos realizaram varias capacitacbes para
isso0.

Campanati (2019) demonstrou em seu estudo que a utilizagdo de Simulagdo
com bonecos e pessoas no ensino dos procedimentos de enfermagem, no componente
de Semiotécnica, auxilia de forma significativa no ganho de conhecimento do aluno,
aumentando sua satisfagédo e sua autoconfianga. Complementa que, o ensino aprendizado
se efetiva quando o docente realiza o Debriefing, comentando com o aluno seus erros e
acertos e sobre os sentimentos com relagéo ao procedimento realizado.

E essencial que no ensino a distancia, o docente incentive seus alunos a realizarem
os procedimentos de enfermagem em suas casas e que sejam discutidos os erros e acertos
desses alunos para que haja maior assimilagdo do conteudo estudado.

Schimiguel, Fernandes e Okano (2020, Caput, Freitas et al, 2019) salientam em seu
artigo que os docentes nas aulas remotas precisam de certas regras para alcancarem
um bom aproveitamento escolar: i) planejar o tempo da aula; ii) questionar os alunos
durante a aula; iii) manter a energia e o dinamismo e atrair a atencdo dos alunos; iv)
explicar o contetudo de forma simples e clara; v) motivar o aprendizado entre os alunos;
vi) revisar conceitos importantes; vii) realizar aulas ao vivo disponibilizando o contetido de
diversas formas como por exemplo slides, videos, imagens, etc.

O estudo realizado por Silva e Pedro (2010) demonstrou que o aluno de Enfermagem,
mesmo no ensino a distancia, consegue desenvolver uma autonomia no processo de
construgdo de seu conhecimento, mantendo-se atualizado quanto as novas praticas
assistenciais, sendo critico e capaz de se responsabilizar pelos seus atos e decisées,
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mas somente apds alcancar a consciéncia critica. O aluno tem consciéncia (ingénua) que
seu conhecimento é inacabado e que é acomodado, pois sozinho ndo consegue atingir o
conhecimento, necessita da orientacao do professor e da pratica profissional. O docente
precisa estimular a curiosidade do aluno durante as aulas sincronas, auxiliando-o através
do uso, por exemplo, da metodologia da problematizacéo de ideias.

Portanto, é fundamental que no processo de ensino aprendizagem dos procedimentos
de enfermagem no componente de Semiotécnica do Curso Técnico em Enfermagem, o
professor tenha consciéncia da importancia de utilizar em suas aulas diversas metodologias
e préaticas pedagobgicas que estimulem os alunos a assistir as aulas, estudar o contetudo
ministrado, desenvolver as atividades propostas e treinar em suas casas os procedimentos
de enfermagem, nem que for com improvisos, para adquirirem destreza, habilidades e
segurancga quanto as técnicas discutidas nas aulas remotas.

21 OBJETIVO

Este artigo tem por objetivo mostrar que, mesmo com a pandemia do Covid, os
alunos do Curso Técnico em Enfermagem conseguiram assimilar os contetdos das aulas
de Semiotécnica ministradas remotamente em ambiente virtual de aprendizagem e treinar e
realizar inUmeros procedimentos de enfermagem em suas casas improvisando e inovando
seu aprendizado.

31 MATERIAIS E METODOS

Este artigo tem como metodologia a pesquisa qualitativa, coleta de dados através
de questionario (andnimo) com perguntas abertas e fechadas, elaborado no aplicativo do
Google Forms, aplicado aos alunos do Il médulo do Curso Técnico em Enfermagem de
ETEC, que tiveram no | modulo aulas de Semiotécnica remotamente no segundo semestre
de 2020. O Il modulo possui 30 alunos, mas 26 responderam ao questionario. Foram
realizadas perguntas sobre as dificuldades enfrentadas pelos alunos para treinarem em
casa os procedimentos aprendidos e sobre a eficacia dos métodos de ensino aplicados
pelas docentes.

41 RESULTADOS E DISCUSSAO

A populagdo dessa pesquisa composta por 26 alunos do Curso Técnico em
Enfermagem, com maior faixa etaria entre 18 - 25 anos (53,9%), sendo 6 (23,1%) do
sexo masculino e 20 (76,9%) do sexo feminino, responderam a varios questionamentos
direcionados ao componente Semiotécnica, alguns dos quais foram descritos neste
trabalho.

Os alunos foram questionados sobre se se sentiram prejudicados pela falta de aulas
praticas no laboratério da escola, apenas um aluno (3,8%) nao se sentiu prejudicado, os
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demais 25 (96,2%) alunos se sentiram prejudicados.

Dentre as razdes para se sentirem prejudicados destacam-se: i) praticando os
procedimentos no laborat6rio fica mais facil de aprender o que foi passado na teoria 10
(38,5%); ii) o componente de Semiotécnica tem muito contetdo pratico, que precisa ser
treinado em laboratério 4 (15,4%); iii) sem as aulas praticas no laboratério ndo teremos
seguranca de realizar os procedimentos de enfermagem 4 (15,4%); iv) € necessario
familiarizar-se com os equipamentos e materiais que existem no laboratério de Semiotécnica
para aprendermos melhor as técnicas de enfermagem 3 (11,5%); v) todos os alunos terdo
dificuldade no campo de estagio por néo terem tido aulas praticas em laboratério 1 (3,8%);
vi) apesar de termos treinado alguns procedimentos de enfermagem em casa, existem
procedimentos que sdo necessarios ser feitos em laboratorio, como preparo de soro e
coleta de sangue 1 (3,8%); vii) a supervisdo da professora no momento da realizacdo do
procedimento € fundamental para corrigir os erros e fixar contetdos 1 (3,8%); viii) vamos
lidar com pacientes debilitados, precisamos ter seguranca quanto aos procedimentos que
devem ser realizados e as aulas nos laboratérios chegam mais préxima da realidade dos
estagios 1 (3,8%); ix) estou realizando todas as atividades com éxito 1 (3,8%).

Um pouco mais da metade dos alunos 17 (65,4%) acredita que apenas alguns
procedimentos de enfermagem foram prejudicados com a falta do laboratério escolar; 6
(23,1%) acreditam que todos os procedimentos de enfermagem foram prejudicados com a
pandemia e 3 (11,5 %) n&o acreditam que houve prejuizo.

Apesar da apresentagéo dos videos explicativos, existiram procedimentos que os
alunos sentiram dificuldade de compreender e de treinar pela falta da aula pratica, conforme

Tabela 1.

Procedimentos de Enfermagem Quantidade %
Puncgéo Venosa 18 69,2
Colocacéo de Uripen 17 65,4
Retirada de Pontos 16 61,5
Preparo de Soro 15 57,7
Aspiracéo de Vias Aéreas 15 57,7
Instalagéo de Cateter de O2 tipo 6culos 14 53,8
Coleta de Materiais para Exames Laboratoriais 13 50,0
Curativo 12 46,2
Instilacdo Nasal, Ocular, Auricular 11 42,3
Transporte de pacientes 10 38,5
Restricdo de Movimentos 10 38,5
Aferigao de Peso e Altura 10 38,5

Tabela 1: Procedimentos com dificuldade de compreenséo dos alunos

Fonte: Arquivo pessoal
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Ao serem questionados sobre a raz&o de sentirem dificuldade nesses procedimentos
responderam: i) a falta de materiais e equipamentos necessarios para realizar o
procedimento; ii) auséncia de alguém que se fizesse de paciente; iii) receio de realizar o
procedimento de forma incorreta e iv) auséncia de supervisdo da professora para corrigir
possiveis erros.

Depois da aula explicativa com video demonstrativo, os alunos acharam féacil treinar

em casa os procedimentos de enfermagem descritos na Tabela 2.

Procedimentos de Enfermagem Quantidade %
Lavagem das maos 26 100
Calgamento de Luvas Estéreis 23 88,5
Limpeza concorrente e terminal 21 80,8
Arrumacéo de Cama 16 61,5
Afericao de Sinais Vitais 16 61,5
Diluicao e Aspiracéo de Medicagéo 16 61,5
Higiene Ocular, Auricular, Oral e Nasal 13 50,0
Higiene dos Cabelos e Couro Cabeludo 13 50,0
Movimentagéo Ativa e Passiva 12 46,2
Banho no leito 11 42,3
Tricotomia 11 42,3
Massagem de Conforto 11 42,3
Higiene intima 10 38,5
Aplicacdo Quente e Fria 9 34,6

Tabela 2: Procedimentos de facil compreenséo dos alunos

Fonte: Arquivo pessoal

Explicaram que as aulas teéricas com os videos foram bem explicativas, de facil
entendimento e nao tiveram necessidade do uso de equipamentos ou materiais de dificil
aquisicdo. Os procedimentos puderam ser improvisados com materiais existentes em
casa, pois eram de menor complexidade, portanto faceis de serem realizados. Nesses
procedimentos houve boa assimilagdo da teoria com a pratica, pois foi facil realizar o
procedimento em casa. Os procedimentos sdo faceis, de menor complexidade, sem
problemas de realizar em casa.

Ao serem questionados se as aulas remotas ministradas pelas docentes do Curso
ajudaram na compreensao e realizagdo das técnicas dos procedimentos de enfermagem,
todos 26 (100%) responderam que sim. Justificaram suas respostas descrevendo: i) as
aulas foram bem explicativas, os videos excelentes e houve troca de informacdes, mas
para assimilar melhor a teoria é necessario ter as aulas praticas dos procedimentos de
enfermagem no laboratério para se ter também mais confianga e flexibilidade no manuseio
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dos materiais e equipamentos; ii) as aulas de Semiotécnica foram ministradas remotamente
e a gente se acostumou com esse método, ndo sabemos o que é ter aula em laboratério; iii)
aprendemos a aferir pressédo arterial on line, portanto é sim possivel aprendermos muitos
procedimentos de enfermagem através das aulas remotas; iv) aprendemos muito com o
ensino a distancia, é possivel ensinar e aprender muitos procedimentos de enfermagem
através desse novo jeito de dar aula, mas sdo importantes as aulas préaticas para alguns
procedimentos mais complicados.

Quando questionados se as metodologias usadas nas aulas de Semiotécnica
foram suficientes para a compreenséo e assimilagcdo dos conteudos, 22 (84,6%) alunos
responderam que sim e 4 (15,4%) responderam que ndo. Os alunos que responderam
sim, descreveram que as docentes sdo atenciosas, dedicadas, excelentes e explicam bem
0 conteudo, tornando de facil compreenséo o contetdo e que os videos demonstrando
os procedimentos completaram o entendimento do procedimento. Entre os alunos que
responderam ndo, um descreveu que as aulas eram cansativas e magantes, impediam os
alunos de se concentrar e compreender o contetdo dado. Os demais alunos responderam
que apenas faltaram as aulas préaticas para melhor assimilagéo dos contetdos.

Todos os alunos 26 (100%) responderam que a parte tedrica dos conteldos de
Semiotécnica foram ministrados de forma que o aluno entendesse como deve proceder ao
realizar as técnicas dos procedimentos de enfermagem. Explicaram que as professoras
ministraram aulas com exceléncia; 6timos conteudos; videos bem explicativos; boa
explicacdo dos conteudos; dominio e conhecimento dos assuntos abordados; professora
atenciosa e tinha muita paciéncia; tirava as ddvidas dos alunos; usava de imagens
para explicar os procedimentos; aulas extremamente bem elaboradas para que o aluno
entendesse perfeitamente quando fosse para o laboratério; temos total nogdo da teoria
sobre os procedimentos e as técnicas que devemos desenvolver, s6 falta a pratica de
alguns procedimentos mais complexos; os questionarios e seminarios ajudaram ainda mais
a assimilar os conteudos das aulas.

Os alunos foram questionados sobre quais metodologias de ensino e atividades
propostas utilizadas nas aulas de Semiotécnica auxiliaram no entendimento e assimilagédo
dos conteudos ministrados (Tabela 3).

Educacao: Politicas publicas, ensino e formagao 3 Capitulo 15




Metodologias Quantidade %

Power point (slides) 26 100
Videos Didaticos 24 92,3
Questionarios multipla escolha 24 92,3
Correcgéo dos Videos dos alunos 24 92,3
Trabalho em Grupo 24 92,3
Aula Expositiva e Dialogada 22 84,6
Seminérios 22 84,6
Videos confeccionados pelos alunos 21 80,8
Feedback de Tarefas realizadas 20 76,9
Trabalho Individual 20 76,9
Sala Invertida 18 69,2
Questionarios descritivos 13 50,0
Producéo de Texto 11 42,3
Quiz 9 34,6
Leitura de Textos 8 30,8

Tabela 3: Metodologias utilizadas pela docente que facilitaram o entendimento dos alunos

Fonte: Arquivo pessoal

Complementaram que faltaram apenas as aulas praticas no laboratério da escola
para fixar melhor os contetidos aprendidos.

Um pouco mais da metade dos alunos 15 (57,7%) tiveram dificuldades de realizar os
videos dos procedimentos de enfermagem solicitados pela docente durante o periodo das
aulas e 11 (42,3%) alunos nao tiveram dificuldades. Explicaram que as dificuldades foram: ndo
ter alguém para filmar os procedimentos; ndo ter alguém que fosse o paciente, para realizar o
procedimento e a falta de materiais improvisados para poder realizar os procedimentos. Nenhum
aluno alegou ter tido dificuldade por falta de conhecimento sobre o0 contetdo ministrado.

51 CONSIDERAGCOES FINAIS

Apesar da auséncia das aulas praticas de Semiotécnica no laboratério da escola,
docentes conseguiram transmitir os conteudos teoricos utilizando véarias metodologias
de ensino, foram atenciosas e dedicadas com os alunos, explicaram bem os conteudos,
elaboraram videos explicativos sobre os procedimentos de enfermagem e os alunos
conseguiram realizar videos da maioria desses procedimentos em casa como tarefas para
compensar essa dificuldade.

Existem alguns procedimentos que nao forem possiveis ser reproduzidos pelos
alunos em casa devido a falta de materiais e equipamentos especificos da enfermagem,
mas que futuramente seréo treinados no laboratério da escola, sem prejuizo para os alunos.

Ministrar aulas remotas do componente de Semiotécnica do Curso Técnico em
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Enfermagem foi uma experiéncia inovadora e muito produtiva tanto para docentes como
para alunos, repercurtindo positivamente no processo de ensino aprendizagem.

Os docentes se inovaram e desenvolveram habilidades que no formato presencial
de ministrar aulas ndo tinham iniciativa de praticar. Os alunos aprenderam uma nova
maneira de adquirir conhecimentos e as docentes uma nova maneira de elaborar aulas no
formato remoto.

Apesar de todas as dificuldades existentes no ensino a distancia, como problemas
com internet, com a plataforma de ensino e a necessidade de adquirir aparelhos como
celulares, computadores ou notebooks para poder acompanhar as aulas remotas, pode-se
afirmar que aqueles que sao interessados, responsaveis e compromissados em ensinar
e aprender se esforgcam para alcancar seus propésitos e, o mais importante, adquirir
conhecimentos.

Conclui-se que, o Ensino a Distancia na Enfermagem é possivel, ndo somente para
componentes basicamente te6ricos, mas também para os que exigem aulas préticas, ficando
apenas alguns procedimentos com a pendéncia de serem desenvolvidos em laboratorios,
devido a necessidade de materiais e equipamentos especificos da enfermagem, para que
a técnica seja realizada com destreza e habilidade pelos alunos.
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