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APRESENTAÇÃO

A saúde dos brasileiros é reconhecida como um direito social básico desde a 
Constituição de 1988. No entanto, a Saúde Coletiva surge muito antes, quando aqueles 
que assumiram um compromisso de melhorar a saúde e a qualidade de vida da sociedade 
travaram uma luta contra a desigualdade social, a instabilidade política, as crises 
econômicas e os privilégios históricos. Refere-se, portanto, a uma construção social, a 
partir das necessidades e expectativas da própria população.

A teoria em Saúde Coletiva parte da investigação das necessidades e das 
experiências cotidianas que evoluem de acordo com as transformações sociais e culturais, 
gerando novos diálogos, em um processo de retroalimentação, por isso uma construção 
permanente. Dessa forma, esta obra não tem a pretensão de esgotar o tema proposto, pelo 
contrário, é uma composição para fomentar novos debates, resultado de recortes atuais e 
projeções sobre a saúde coletiva, a partir do olhar de profissionais de variadas formações 
com práticas e experiências plurais.

O livro “Saúde Coletiva: uma construção teórico-prática permanente 2” é composto 
por dois volumes. No volume 2, os capítulos exploram a Educação em Saúde, Metodologias 
de Ensino e de Pesquisa, atualizações em Epidemiologia e Políticas Sociais, Infância e 
Adolescência, Educação Sexual e Reprodução Humana Assistida. O volume 3, por sua 
vez, traz reflexões sobre Saúde Bucal, Judicialização da Saúde, Envelhecimento e Saúde 
da Pessoa Idosa, Sexualidade, Saúde da Mulher, Saúde e Religiosidade, Desigualdades 
Sociais e Práticas Integrativas e Complementares.

Por tratar-se de uma obra coletiva, agradeço aos autores e às autoras, bem 
como suas equipes de pesquisa, que compartilharam seus estudos para contribuir com 
a atualização da literatura científica em prol de melhorias na saúde dos brasileiros, bem 
como à Atena Editora por disponibilizar sua equipe e plataforma para o enriquecimento da 
divulgação científica no país. 

Boa leitura!

Bianca Nunes Pimentel
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RESUMO: O projeto Chamas da Saúde é 
desenvolvido pelo Corpo de Bombeiros Millitar 
do Amazonas e está atualmente em sua quinta 
edição e tem levado assistência em saúde para 
moradores de comunidades remotas do interior 
do Amazonas. Sua importância tem relação com 
o fato de que grande parte dos moradores dessas 
localidades não possuem acesso a serviços 
regulares de saúde. Assim essa pesquisa tem 
o objetivo de inspirar reflexões sobre o impacto 
positvo que este projeto está proporcionando na 
vida dos usuários. A realização dos atendimentos 
em locais amplamente frequentados pela 
comunidade se baseia nos quatro objetivos 
principais que o projeto possui e também suprir a 
necessidade dos usuários carentes com atenção 
médica especializada.
PALAVRAS-CHAVE: Bombeiros; atenção; forças 
de segurança. 
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ABSTRACT: The Chamas da Saúde project is developed by the Military Fire Brigade of 
Amazonas and is currently in its fifth edition and has brought health care to residents of remote 
communities in the interior of Amazonas. Its importance is related to the fact that a large part 
of the residents of these locations do not have access to regular health services. Thus, this 
research aims to inspire reflections on the positive impact that this project is providing in the 
lives of users. Carrying out services in places that are widely frequented by the community is 
based on the four main objectives that the project has and also meeting the need of needy 
users with specialized medical care.
KEYWORDS: Fireworkers; care; security forces. 

1 |  INTRODUÇÃO 
Dentro de um prazo de execução de doze meses o Corpo de Bombeiros Militar 

do Amazonas (CBMAM) pretende estreitar os laços com as comunidades interioranas do 
estado do Amazonas. Isso será possível através da oferta de cuidados em saúde, o que é 
visto pelo público-alvo como um benefício inestimável no contexto de privações cotidianas 
em que vivem. Para a consecução desta meta foi implantado o projeto Chamas da Saúde, 
que conta com os serviços de profissionais de saúde do quadro do CBMAM.

No Amazonas, diversas comunidades vivem de forma sustentável, isoladas das 
cidades e dos grandes centros urbanos e enfrentando baixos índices socioeconômicos e 
educacional, baixa densidade demográfica e a dificuldade de acesso a serviços básicos 
de saúde. As questões de saúde dessas comunidades apresentam similaridade com os 
desafios desse contexto, consequentes do isolamento social e dificuldade de acesso, 
constituindo um grupo com  demandas peculiares ao sistema oficial de saúde (GUIMARÃES 
et al, 2020).

Para se combater esse cenário de desassistência o governo federal investiu em 
modelos tecnoassistenciais de interiorização da saúde pelo território amazônico como 
forma de assegurar um direito básico aos seus habitantes de localidades recônditas. A 
PNAB (Política Nacional de Atenção Básica) foi uma estratégia muito acertada nesse 
quesito de oferta de serviços. Entretanto, os esforços de terceiros em cooperar para a 
interiorização da saúde sempre são apreciados (LIMA et al, 2021).

Porém, constata-se que esse conjunto de dificuldades não é um problema 
exclusivo do interior do estado. Na capital, a falta de infraestrutura e surgimento de novas 
comunidade em áreas urbanas e rurais também geram grandes necessidades de ações de 
saúde, educacionais e conscientizações de preservação do meio ambiente como medidas 
profiláticas às doenças.

Ao se pensar em uma ação tão benéfica e com estrutura tão complexa, acaba-se 
chegando a uma possível lacuna – o fomento do projeto. Como possíveis patrocinadores 
dessa empreitada são elencados os seguintes órgãos: Secretaria de Estado de Saúde do 
Amazonas; Secretaria Municipal de Saúde de Manaus; Secretaria de Educação e Desporto 
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do Amazonas.

2 |  OBJETIVO
Relatar a estruturação e o acompanhamento operacional de um projeto de saúde 

que almeja aumentar a interação da sociedade civil com a equipe do Corpo de Bombeiros 
Militar através da oferta de assistência à saúde, preventiva e curativa, bem como de ações 
socioassistenciais considerando as vulnerabilidades existentes relativas ao acesso a 
serviços essenciais de saúde e a política de assistência social no interior do Amazonas.

3 |  METODOLOGIA
O projeto é executado pelo Corpo de Bombeiros em parceria com o Governo 

do Estado do Amazonas através de ações cívico-sociais realizadas no decorrer do ano 
de 2022, estando programadas ações para os finais de semana, podendo ocorrer na 
capital ou interior do Estado. Previamente será realizado o reconhecimento da área de 
atuação, seguido de diagnóstico situacional e discussão do processo de trabalho com as 
autoridades locais, podendo ser ofertados, de acordo com a demanda, consultas médicas, 
atendimentos odontológicos e ações de educação em Saúde Bucal, atendimentos 
farmacêuticos, atendimento e palestras de Serviço Social, atendimentos de enfermagem, 
exames laboratoriais, testes rápidos, minicursos e exames de eletrocardiograma (ECG). 

A Equipe Operacional será composta por 41 bombeiros militares e será liderada 
por um Oficial, que coordenará as diversas fases de implementação e execução do 
projeto e posterior encerramento e desenvolvimento de relatórios. Caberá ao Estado o 
provimento dos recursos materiais bem como a disponibilização de espaços físicos para o 
desenvolvimento das ações.

Contudo, algumas ações relativas ao programa já estão em andamento, e seus 
resultados já nos permitem realizar inferências sobre os resultados futuros. Paralelamente 
serão confeccionados relatos de experiências enriquecidos com fotografias e depoimentos 
de servidores envolvidos e usuários beneficiados, obtidos segundo os pressupostos da 
técnica da entrevista semiestruturada.

4 |  RESULTADOS 
Para uma ação que permanece em uma localidade por entre cinco a sete dias é 

disponibilizada uma equipe que consta de um total de sete profissionais. São eles: um Ten. 
BM (Tenente Bombeiro Militar) médico, um Ten. BM enfermeiro, um ten. BM farmacêutico, 
um Ten. BM dentista e três Sgt. BM (Sargento Bombeiro Militar) técnicos em enfermagem. 
Estes profissionais são extraídos do contingente anteriormente mencionado de 41 
bombeiros militares.
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Em um exemplo de uma das ações do projeto Chamas da Saúde, foi beneficiada 
a comunidade do distrito de Cacau Pirêra, zona rural do município de Iranduba. A ação 
ocorreu na escola estadual Senador João Bosco Ramos de Lima no dia cinco de março de 
2022.

Seguindo-se os pressupostos da ação, a etapa inicial foi coletar informações junto 
à prefeitura de Iranduba para se compreender em quais aspectos sociais os comunitários 
estão mais necessitados de atenção. De acordo com as informações auferidas foi montada 
uma estratégia inicial que oferecia atenção em: pediatria, ginecologia, dermatologia, 
cardiologia, clínica geral, ortopedia, otorrinolaringologia, serviços de enfermagem, 
farmacêuticos e assistência social (SSP-AM, 2022).

Segundo informações obtidas em consulta à Agência Amazonas (2022) este bem 
sucedido projeto já está atualmente em sua quinta edição e em sua recente atuação, no 
município de Eirunepé, que dista mais de 1100 quilomêtros da capital amazonense, não 
importa a distância dos municípios do Amazonas, as equipes de saúde estão prontas 
para oferecer o melhor atendimento, seja em cardiologia, clínica geral, dermatologia, 
ginecologia, ortopedia, otorrinolaringologia, realização de exames laboratoriais, assistência 
social e pediatria.

Acompanhando o governo do Amazonas na supervisão das atividades do projeto 
se ressalta também que a ideia do projeto é oferecer o máximo de serviços de saúde 
disponíveis na Corporação Bombeiro Militar para a população. Exames como hemograma, 
PCCU (preventivo do câncer de colo de útero) e EAS (exame de urina) também foram 
oferecidos à população (AGENCIA AMAZONAS, 2022).

Figura 1 – Equipe de saúde do projeto Chamas da saude em Eirunepé

Fonte: elaborada pela equipe CBMAM (2022) 
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Além dos já mencionados municípios de Iranduba e Eirunepé, o projeto Chamas 
da Saúde do CBMAM já esteve presente em Rio Preto da Eva, Autazes e Parintins. O 
municicípio amazonense que mais recentemente pôde contar com os serviços de saúde 
ofertados nesse projeto foi Carauari, no dia 13 de abril de 2022 (AGENCIA AMAZONAS, 
2022).

Figura 2 – Coleta de exames pela equipe Chamas da saúde em Parintins

Fonte: elaborada pela equipe CBMAM

Figuras 3, 4: Atendimento médico em cardiologia e pediatria pela equipe em Parintins

Fonte: elaborada pela equipe CBMAM

5 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS 
Os resultados expostos demonstram que as ações em saúde, mesmo que realizadas 

através de programas independentes do Ministério da Saúde, acabam sendo um grande 
diferencial na vida dos usuários que residem em localidades desprivilegiadas de atenção 
pública. O objetivo do programa Chamas da Saúde está sendo alcançado ao considerar 
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que a população receptora dos cuidados desenvolveu um conceito muito positivo sobre os 
militares engajados em prestar os serviços de saúde.

No contexto da pandemia de COVID-19 essas ações itinerantes adquiriram ainda 
mais importância por conta dos benefícios de se haver possibilidade de acesso ao pessoal 
médico sem a necessidade de grandes deslocamentos.

De uma forma geral espera-se cumprir os quatro objetivos gerais do projeto 
do CBMAM que são: Ofertar consultas e atendimentos médicos, odontológicos 
farmacêuticos, enfermagem e serviço social; Realizar exames laboratoriais, citológicos, 
preventivos e cardiográfico; Desenvolver ações de educação para a saúde e orientações 
socioassistenciais; Realizar minicursos. 
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