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1Introdução

INTRODUÇÃO
Ser tutora de um programa como o PET é uma experiência pela qual ninguém 

passa ileso. As marcas são muitas e nos fazem crescer: trabalho, aprendizado, debate e 
decisões coletivas, cultivo de amizades. O cotidiano no Programa nos dá a oportunidade 
de acompanhar intensamente o desenvolvimento de um grupo de estudantes ao longo 
da graduação, conhecendo-os em seus contatos iniciais com a universidade, a profissão, 
passando pelo estágio, pela construção de suas pesquisas, projetos de intervenção, TCCs, 
chegando em muitos casos, à conclusão do curso. Há muito tempo de convívio e de trocas 
nesta caminhada coletiva.

Além disso, o programa tem como princípios as práticas coletivas, democráticas, 
partilhadas de modo horizontal, o que permite uma aproximação ainda maior com os 
estudantes. Por isso, o PET é um importante espaço de aprendizado estudantil e docente, 
que nos desenvolve e envolve do ponto de vista pedagógico, crítico, reflexivo e científico.

Neste livro queremos partilhar artigos construídos na caminhada do programa, 
com destaque para os últimos três anos e meio. Estes foram elaborados em resposta 
às demandas da realidade, na maior parte do tempo, no contexto da pandemia diante 
dos muitos desafios que esta experiência trouxe para todos nós: atividades remotas 
emergenciais e os muitos aprendizados solicitados, dificuldades financeiras aprofundadas 
por períodos de instabilidade das bolsas, fragilidades das redes de internet, crescimento do 
sofrimento físico e mental na universidade. Passamos por esses momentos de percalços 
entendendo o PET também como espaço de afeto e acolhimento. A pergunta “como 
estamos” fez parte dos nossos encontros remotos e nos ajudou durante o isolamento 
social. Por agora estamos retomando a energia vital que o presencial nos traz. São tempos 
de retomada, de esperança e de luta.

Nosso livro é expressão desse momento esperançoso. Nele apresentamos reflexões 
construídas ao longo dos últimos três anos e meio. Aqui apresentaremos reflexão sobre os 
sentidos do PET, sua relevância para a permanência, debateremos o perfil dos petianos 
da UERJ, bem como falaremos da experiência das tutoras que coordenaram o programa. 
Para tanto, realizamos diálogo com autores do Serviço Social, como Almeida (2012) e Lima 
(2009) e Zago (2006) também da Educação como Frigotto (1993).

O que nos move no empenho em dividir reflexões é a memória das lutas e do 
aprendizado do PET. Por isso, queremos comemorar e rememorar. Estamos vivos, vivas 
e, agora, ao vivo.
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CAPÍTULO 2
GÊNERO, RAÇA E CLASSE: PRESENTES NA 

TEORIA E NA PRÁTICA DO PET SERVIÇO SOCIAL 
UERJ

RESUMO: O presente trabalho visa apresentar 
as principais atividades de Ensino, Pesquisa 
e Extensão desenvolvidas pelo Programa de 
Educação Tutorial (PET), da Faculdade de 
Serviço Social (FSS), da Universidade do Estado 
do Rio de Janeiro (UERJ), realizadas entre os 
anos de 2016 e 2018, cujos eixos temáticos 
estiveram focados na discussão entre gênero, 
raça e classe, buscando contribuir para a 
formação acadêmica, crítica e cidadã dos/as 
bolsistas e demais estudantes, a partir de temas 
tão essenciais na sociedade brasileira. Este 
artigo foi elaborado a partir da experiência de 
pesquisa realizada com a Tutora Carla Cristina 
Almeida e foi apresentado ao Pré Congresso 
Brasileiro de Assistentes Sociais, realizado em 
2019. Tem a autoria de Catarina Almeida dos 
Santos; Amanda Goulart dos Santos Machado¹; 
Claudemilson Andrade Martins da Cunha; 
Fernanda Cristina de Assis Silva¹; Fernanda 
Feitosa Góes Terra Lachini; Heliziane Cristina 
Franco de Oliveira; Larissa Cardozo Teixeira; 
Luana El-Amme Jayme; Mayara Mendes de 
Oliveira; Priscilla Nunes Alves Moreira; Rafaella 
Peres Ennes de Souza¹; Rosiane Bettecher da 
Silva¹; Tutoras Carla Cristina Almeida e Simone 
Eliza do Carmo Lessa.
PALAVRAS – CHAVE: Ensino, Pesquisa e 
Extensão; Atividades;UERJ

INTRODUÇÃO
O Programa de Educação Tutorial da 

Faculdade de Serviço Social da Universidade 

do Estado do Rio de Janeiro debruçou-se, entre 
os anos de 2016 e 2018, sob o eixo temático de 
“gênero, raça e classe”. Desde então, diversas 
atividades foram realizadas envolvendo as 
categorias destacadas.

Este trabalho objetiva trazer as principais 
atividades realizadas durante este período, 
reforçando a indissociabilidade da tríade “ensino, 
pesquisa e extensão”, pois, conforme descrito 
no Manual de Orientações Básicas (MOB), de 
2006,  esta constitui-se  em um dos objetivos 
do Programa, ou seja, a melhoria do ensino de 
graduação por meio da integração e articulação 
da tríade nas atividades desenvolvidas.

METODOLOGIA
Para análise de dados relativos às 

atividades realizadas o grupo conta com o 
auxílio de documentos que dão orientação 
acerca do Programa, sendo eles, o planejamento 
anual, as normativas, Portarias e o Manual de 
Orientações Básicas. 

Ensino – Orientação acadêmica, grupos 
de estudo, seminário interno,oficina de texto e 
minicursos temáticos.

Pesquisa – Oficina de pesquisa, pesquisa 
coletiva sobre “Violência de Gênero na UERJ” e 
participação em eventos científicos.

Extensão – Mural informativo, rota 
cultural, Mostra PET, roda de conversa sobre a 
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atuação profissional, recepção de calouros/as da Faculdade de Serviço Social/UERJ.

Destacaremos, a seguir, algumas atividades dessa tríade, realizadas ao longo dos 
anos de 2016 a 2018 e que foram de extrema importância para o aprendizado coletivo dos/
as bolsistas e de pessoas ligadas indiretamente com o Programa.

RESULTADOS E DISCUSSÃO
Desde o ano de 2016 até o ano de 2018, foram realizadas diversas atividades 

centradas na discussão de gênero, raça e classe, das quais aqui, serão destacadas 
algumas delas.

No que diz respeito à Pesquisa, as primeiras discussões, nos grupos de estudos, 
permearam gênero, patriarcado e violência contra a mulher, sendo esta última, tema de 
recepções de calouros/as. A princípio, a pesquisa coletiva a ser desenvolvida debruçava-se 
sobre a temática gênero. No entanto, a discussão sobre violência ampliou-se, no momento 
em que se decidiu, coletivamente, voltar os estudos do grupo para a temática da violência 
contra a mulher no âmbito universitário, uma vez que o território onde se discute mais 
frequentemente esse fenômeno diz respeito ao ambiente doméstico, privado. Anteriormente 
a esta pesquisa, identificamos apenas uma pesquisa havia sido localizada1 com a temática. 

Após debate em grupo, decidiu-se por ampliar a discussão para a questão LGBT, 
englobando também, a interseccionalidade entre raça e classe, entendendo que essas 
categorias não devem ser descoladas do debate de gênero. Sendo assim, a pesquisa, 
intitulada “Violência de Gênero na Universidade”,foi realizada no Centro de Ciências Sociais 
e abarcou dez cursos2, obtendo a participação de 324 estudantes. 

Através dos dados coletados, pudemos observar que a violência psicológica teve 
maior destaque, se comparada à violência física no ambiente acadêmico. Os resultados 
foram apresentados para a comunidade acadêmica e serão entregues à reitoria, a fim de 
contribuir para estudos e para a elaboração de medidas que visem reduzir ou acabar com 
essas práticas na universidade. 

A pesquisa foi apresentada em eventos científicos. Dentre eles, o Sudeste PET 
2018, o ENAPET 2019 e o XX Encontro Nacional da Rede Feminista Norte e Nordeste de 
Estudos e Pesquisa sobre Mulher e Relações de Gênero (REDOR), em 2018.

Abordando o eixo do Ensino, seguindo na perspectiva de estudos de gênero, raça e 
classe, foi proposto ao grupo, pela tutoria, uma oficina de leitura de literaturas construídas 
por importantes mulheres na história brasileira. Tal oficina teve o objetivo de conhecer 
essas literaturas, reconhecer em seus trabalhos esses conceitos e dar visibilidade a autoras 
1 Pesquisa realizada pelo Instituto Avon/Data Folha, no ano de 2015, sobre a “Violência contra a mulher no Ambiente 
Universitário”. Ver mais: http://www.ouvidoria.ufscar.br/arquivos/PesquisaInstitutoAvon_V9_FINAL_Bx20151.pdf
2Os cursos que participantes da pesquisa são: Administração, Arqueologia, Ciências Contábeis, Ciências Econômicas, 
Ciências Sociais, Direito, Filosofia, História, Relações Internacionais e Serviço Social.
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negras do mercado editorial. 

Foram disponibilizados livros de Maria Carolina de Jesus (Quarto de Despejo e 
Diário de Bitita), Conceição Evaristo (PonciáVicêncio, Olhos d’Água e Histórias de leves 
enganos e parecenças), Clarice Lispector (A hora da estrela) e uma coletânea de contos 
que reúne dez escritoras negras, no livro Olhos de Azeviche. Em nosso grande evento 
de final de ano, fizemos uma exposição aberta ao público, das principais obras dessas 
escritoras e uma mesa de discussão das referidas obras, contando experiências pessoais 
a partir dessa leitura. 

Além disso, realizamos com frequência, a atividade do grupo de estudos, que 
consiste na leitura, discussão e debate da bibliografia, previamente definida em reuniões 
sistemáticas do grupo, com vistas ao aprofundamento teórico do tema geral de trabalho 
do ano. Discutimos textos científicos e literários sobre gênero, sexualidade e raça/etnia. 
Destacamos a leitura de Nardi (2013),“Armário da universidade: o silêncio institucional e 
a violência, entre a espetacularização e a vivência cotidiana dos preconceitos sexuais e 
de gênero” e Collins (2015),“Em direção a uma nova visão: raça, classe e gênero como 
categorias de análise e conexão”.

Foram realizados também,seminários internos, que visam à socialização de 
procedimentos técnicos e normativos que envolvem a realização das ações do PET, 
bem como estudamos resultados de pesquisas e projetos de extensão realizados com 
o objetivo de fomentar as atividades planejadas pelo grupo. Logo, cabe destacar o 
seminário apresentado por Professora da Universidade Federal do Rio de Janeiro, com o 
tema “Racismo para leigos”, através da qual pudemos fomentar o debate para a pesquisa 
coletiva. 

Outra atividade importante realizada, os minicursos temáticos, abertos para o 
público, consistem em aulas ministradas por estudantes da Pós-graduação em Serviço 
Social da FSS/UERJ, sendo uma atividade que articula o PET à pós-graduação e propicia 
o aprofundamento de temas relacionados à formação profissional. Dentre os diversos 
minicursos realizados, destacamos dois que foram ministrados por petianas egressas e 
mestrandas, com os temas: “Ocupação das escolas e novas demandas ao trabalho do 
Assistente Social”, e “Transexualidades: o direito à identidade de gênero anula o direito ao 
trabalho?”.

Já em relação à Extensão, o PET Serviço Social tem como alguns exemplos de 
atividades: PET debate, rota cultural, PET de portas abertas, roda de conversa com 
assistentes sociais. O PET Debate é um momento de aprofundar estudos e reflexões em 
torno de determinado tema, através da apresentação de estudos, pesquisas e reflexões de 
especialistas e convidados/as.Nesta atividade, se estabelece interlocução com a linguagem 
artística e cultural. A partir dessa proposta, foi realizado, no ano de 2017, a apresentação da 
peça “A Prosa Delas não é de Panelas”,do grupo de teatro de rua “Do Buraco Sai O Quê?”. 
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Realizada na Concha Acústica da universidade, a peça promoveu debates e reflexões 
acerca do papel das mulheres na sociedade e contou com a participação de pessoas 
que passavam pelo espaço da apresentação e paravam para assistir. Essa atividade teve 
grande colaboração no processo de estudos do grupo sobre a temática.

A Rota Cultural é uma atividade que realiza visitas a locais que proporcionem 
às/aos bolsistas, formação cultural ampla, fora do ambiente acadêmico. Assim, foram 
realizadas rotas culturais no Circuito conhecido como “Pequena África”,no qual visitamos 
o antigo quilombo da Pedra do Sal;o Sítio Arqueológico Cais do Valongo, local em que 
desembarcavam africanos/as escravizados/as e que foi reconhecido em 2017 pela 
Organização das Nações Unidas para a Educação, a Ciência e a Cultura (UNESCO) como 
Patrimônio Mundial; o Cemitério dos Pretos Novos, no qual eram enterrados/as africanos/
as escravizados/as, chamados “Pretos Novos”, dos quais, ou morriam após embarcarem 
nos navios ou ao chegar à cidade, e não chegavam a ser vendidos/as, por isso o nome 
“Pretos Novos”; o Instituto de Pesquisa e Memória Pretos Novos, destinado à pesquisa, à 
investigação e à preservação do patrimônio e memória africana. 

Além disso, também estivemos na exposição “EX Africa”, realizada no Centro 
Cultural Banco do Brasil (CCBB). Trata-se da maior mostra de arte contemporânea africana 
realizada no Brasil, com mais de 90 obras dos principais nomes das artes visuais do 
continente. Esses percursos trouxeram muito enriquecimento para nosso debate sobre a 
questão racial. 

Como exemplos de outras rotas culturais fundamentais para compreender a 
importância de valorizar a cultura nordestina e a arte popular brasileira, temos a visita ao 
Museu Casa do Pontal, maior museu de arte popular do país, com acervo de 8.500 peças 
de 300 artistas do Brasil e ao Centro Municipal Luiz Gonzaga de Tradições Nordestinas,a 
feira de São Cristóvão, recanto da cultura nordestina do Rio de Janeiro.

O PET de Portas Abertas é o evento no qual é apresentado para a comunidade 
acadêmica interna e externa o resultado da pesquisa desenvolvida ao longo do ano. Em 
2018, realizamos o grande evento “Gênero, raça e classe presentes!”.

O evento, que também se inscreve como devolução de pesquisa, foi composto 
por duas mesas, todas apresentadas por alunos/as petianos/as. Na primeira mesa, foram 
apresentadas obras literárias de autoras trabalhadas durante o ano, como Maria Carolina 
de Jesus, Conceição Evaristo e Clarice Lispector, cuja tônica das falas era trazer à tona as 
questões de gênero, raça e classe expostas nas histórias contadas, relacionando-as com 
as vivências das alunas que compuseram a mesa.

A segunda mesa apresentou os dados coletados na pesquisa “Violência de Gênero 
na Universidade”, realizada na UERJ. As apresentações culturais trouxeram a voz do rap e 
das batalhas de rima, com apresentações do coletivo Poetas Favelados, Poetas de Niterói 
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e também do aluno bolsista do PET Serviço Social, Dinho Andrade, do Rima na Palavra.

A atividade “roda de conversa sobre a atuação profissional” consiste numa mesa 
composta por profissionais que atuam em diferentes campos de atuação do Serviço Social. 
Esta atividade possibilita aos/às alunos/as de graduação a aproximação com o exercício 
profissional e as possibilidades de atuação do/a assistente social. A atividade visa ampliar 
o conhecimento dos/as alunos/as acerca da profissão em geral, promovendo o debate 
do percurso teórico-metodológico e ético-político percorrido pela profissão nos campos de 
atuação.

Como exemplo, podemos citar a Roda de Conversa com a Assistente Social do 
Programa de Atendimento a Refugiados e Solicitantes de Refúgio (PARES/Cáritas), que 
aconteceu em 2018 e contou com a presença de alunos/as e profissionais da área do 
Serviço Social.

Também temos como exemplo, a Roda de Conversa “Políticas Públicas e Violência 
Contra a Mulher, da Vítima ao Agressor”, realizada em 2017, com as assistentes sociais do 
Juizado de Violência Familiar e doméstica de Nova Iguaçu, Rio de Janeiro e pesquisadora 
que estudava a judicialização da Lei 11340/2006, a Lei Maria da Penha. A atividade teve 
o objetivo de trazer conhecimento a respeito da atuação profissional no atendimento às 
mulheres vítimas e aos homens, autores de violência doméstica.

CONCLUSÃO
A partir deste resumo, foi possível observar que apesar de determinadas atividades 

estarem separadas, estas se relacionam entre si, o que reforça a indissociabilidade da 
tríade. Sendo gênero, raça e classe, assuntos de extrema importância  a serem debatidos 
na sociedade contemporânea, o PET Serviço Social UERJ faz cumprir os objetivos do 
Programa, discutindo temas atuais e relevantes, tanto para o exercício profissional do 
futuro assistente social quanto para a sociedade, estimulando assim, o pensamento crítico 
e cidadão dos bolsistas, bem como dos alunos graduandos e da comunidade externa que 
dialoga com o PET cotidianamente.
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