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APRESENTAÇÃO
	
A ciência é definida como todo conhecimento que é sistemático, que se baseia 

em um método organizado, e que pode ser conquistado por meio de pesquisas. É por 
intermédio da ciência que podemos analisar o mundo ao redor e ver além. As ciências 
médicas de forma geral, perpassam um período em que o conhecimentos tradicional 
aliado às novas possibilidades tecnológicas, possibilitam a difusão de novos conceitos, 
e isso em certo sentido embasa a importância da titulo dessa obra, haja vista que são 
as diversas pesquisas e inovações produzidas nas universidades, hospitais e centros da 
saúde permitem-nos progredir sistematicamente em nossos conhecimentos.

Salientamos que o aumento das pesquisas e consequentemente a disponibilização 
destes dados favorecem o aumento do conhecimento e ao mesmo tempo evidenciam a 
importância de uma comunicação sólida com dados relevantes na área médica, assim 
destacamos a importância desta obra e da atividade proposta pela Atena Editora.

Deste modo, os dois volumes desta nova obra literária têm como objetivo oferecer 
ao leitor material de qualidade fundamentado na premissa que compõe o título da obra, isto 
é, os mecanismos científicos que impulsionam a propagação do conhecimento.

Finalmente destacamos que a disponibilização destes dados através de uma 
literatura, rigorosamente avaliada, fundamenta a importância de uma comunicação sólida e 
relevante na área da saúde, proporcionando ao leitor dados e conceitos de maneira concisa 
e didática.  

Desejo a todos uma proveitosa leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: O grupo acadêmico enquanto 
metodologia de ensino-aprendizagem tem 
diversas vantagens e resultados amplamente 
descritos e comprovados, com benefícios que vão 
além da obtenção de conhecimento pragmático 
proposto. Consiste como meio propício para o 
desenvolvimento de habilidades interpessoais 
de trabalho em equipe, corresponsabilidade e 
respeito mútuo. Além disso, o desenvolvimento 
precoce de atividades inteiramente práticas e 
elucidativas que visam oferecer treinamentos 
realistas e fiéis à realidade médica enfrentada são 
primordiais na formação dos estudantes do curso 
de medicina.  Neste âmbito, o grupo acadêmico 
“O Neuro Ensina”, formado por graduandos e 
professor de um centro universitário de Campina 
Grande, PB, por meio do Curso de Imersão em 
Emergências Neurológicas (CIEN), propõe um 
modelo de experiência de aprendizagem em 
desenvolvimento, mas que mostra, já à curto 
prazo, resultados promissores. 
PALAVRAS-CHAVE: Grupo acadêmico; 
Aprendizagem; Grupo de pesquisa; metodologia 
de ensino; Curso prático.

“NEURO ENSINA” GROUP AND COURSE 
OF IMMERSION TO NEUROLOGICAL 
EMERGENCIES – INNOVATION AND 
ENTREPRENEURSHIP IN MEDICAL 

EDUCATION
ABSTRACT: The academic group as a teaching-
learning methodology has several advantages and 
results that are widely described and proven, with 
benefits that go beyond obtaining the proposed 
pragmatic knowledge. It is an appropriate means 
for the development of interpersonal skills in 
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teamwork, co-responsibility and mutual respect. In addition, the early development of entirely 
practical and informative activities that aim to provide realistic training that is faithful to the 
medical reality faced are essential in the education of medical students. from a university 
center in Campina Grande, PB, through the Immersion Course for Neurological Emergencies 
(CIEN) proposes a model of learning experience in development, but which shows, already in 
the short term, promising results. 
KEYWORDS: Academic group; Learning; Search group; teaching methodology; practical 
course.

 

INTRODUÇÃO
A aplicação da metodologia de ensino através de grupos acadêmicos de estudo e 

pesquisa, embora seja amplamente conhecida e reconhecida pelos estudantes e docentes, 
não é largamente utilizada nas universidades e faculdades do Brasil, em especial durante 
a graduação. O grupo de estudo é um instrumento propício de ensino-aprendizagem, 
baseado na realização de atividades compartilhadas, que promovem além do estudo do 
conteúdo pragmático, o aprendizado de planejamento e colaboração em equipe, por meio 
de uma construção coletiva do saber e do senso de responsabilidade. (MORAN, J. M, 2015)

Desse modo, infere-se que os estudantes que participam de um grupo acadêmico 
durante a graduação têm, potencialmente, maior capacidade para atuar em equipe durante 
a fase profissional, tendo em vista que a responsabilidade e colaboração se sobressaem 
perante fatores externos e internos, como a competição interpessoal. (BARR, et. Al., 
1998). A era atual, definida por velocidade de informação e de conhecimento, gera, como 
consequência, maior necessidade da atuação dos pesquisadores, educadores e alunos, 
com o objetivo do desenvolvimento de projetos que possuam impacto sobre a população, 
com geração de resultados, serviços e produtos que tragam benefícios e acesso para 
a comunidade interna e externa. (WERTHEIN, 2000; CASTELLS, 2000; PERUCCHI & 
GARCIA, 2012)

O grupo de estudo possui a eminente vantagem de reunir pessoas cujo material 
de pesquisa é um único, o que favorece o desenvolvimento da produção científica. Scott 
e Wasserman&Faust concordam que o ponto de convergência do grupo de pesquisa é 
a existência de pessoas que possuem um grau de conexão e interação. (SCOTT, 2000; 
WASSERMAN & FAUST, 1994)

Além disso, tendo em vista as vantagens do trabalho em grupo e inserção 
em atividades acadêmicas de ensino e pesquisa, o desenvolvimento de atividade 
extracurriculares que ampliem a forma de aprender, diferentemente do que ocorre em sala 
de aula tradicional, é primordial. O ensino médico, muitas vezes pautado no aprendizado 
e acúmulo de informações, requer prática e treino constante, realidade que propicia uma 
formação sólida dos estudantes de medicina durante sua graduação. (BATISTA, N.A., 2008)

Mediante este contexto, é perceptível a necessidade importância dos grupos 
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acadêmicos de ensino e pesquisa no curso de Medicina e, sobretudo, a realização de 
atividades práticas que permitem o aluno se inserir em contextos da realidade médica, 
colocando em prática seus conhecimentos. A partir disso surge o grupo acadêmico “O 
Neuro Ensina” e o CIEN – Curso de Imersão em Emergências Neurológicas. Tanto o grupo 
quanto o curso são atividade que tiveram origem a partir da idealização do Dr. Luiz Severo, 
Neurocirurgião e professor de Neurologia do Centro Universitário Unifacisa, local onde 
esses projetos foram originados.

O objetivo deste artigo é apresentar o relato de experiência da construção de um 
grupo acadêmico, suas características, objetivos e resultados, assim como a metodologia 
e de um curso que visa inserir os estudantes de medicina nas principais emergências 
neurológicas que serão vivenciadas após a graduação durante os plantões médicos. Além 
disso, há o objetivo promover a reflexão acerca das vantagens da formação de grupos 
acadêmicos de estudo, a parte das ligas, e de atividades extracurriculares para a graduação 
em medicina, sendo exemplo de ensino inovador e podendo ser referência para as demais 
universidades.

MÉTODOS
O artigo trata de um relato de experiência do desenvolvimento das atividades 

relacionadas ao grupo de pesquisa e estudo “O Neuro Ensina”, assim como uma revisão da 
literatura acerca dos benefícios, tanto para os estudantes, quanto preceptores, da formação 
de um grupo acadêmico de ensino. Dentre esses benefícios, além dos dados relativos aos 
artigos e congressos que o grupo participou, houve o foco nos resultados obtidos pelo 
CIEN, no qual, por meio da coleta de pré e pós-testes dos alunos que participaram, pode-
se avaliar a eficácia do trabalho desenvolvido ao longo dos anos de 2020 e 2021. Os 
dados apresentados foram coletados a partir do levantamento do número de produções 
realizadas desde a criação do grupo no ano de 2019.

RESULTADOS
O grupo acadêmico “O Neuro Ensina”, que surgiu em 2019, foi idealizado pelo 

professor Dr. Luiz Severo, com o objetivo de desenvolver um grupo voltado para: ensino e 
pesquisa em áreas de Neurociência, Neurologia e Neurocirurgia. Originalmente, o grupo 
era formado por estudantes de Medicina do Centro Universitário Unifacisa, em Campina 
Grande, onde atua como professor adjunto da disciplina de Neurologia.

A primeira notável conquista do grupo foi a participação do evento Exponeuro, em que 
a equipe, sob a cuidadosa orientação do professor, recebeu o primeiro lugar na competição. 
Na ocasião, foi submetido um caso clínico “Uso da fluoresceína na ressecção de tumores 
cerebrais”, com apresentação oral, pôster e confecção de um modelo esquemático para 
demonstração da técnica neurocirúrgica.  Os estudantes visitantes puderam visualizar e 
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interagir com a simulação da coloração fluorescente proporcionada pela substância, através 
de um encéfalo bovino colocado em um crânio de ACRÍLICO e realizada a aplicação da 
fluoresceína. A simulação realizada recebeu a maior nota do evento, promovendo ânimo 
ao professor e aos acadêmicos do grupo para continuar a realização de novos trabalhos e 
projetos.

As conquistas obtidas pelo grupo posteriormente foram diversas, entre as quais: 
publicações em editoras regionais e nacionais no formato de capítulo de livro, publicação 
de resumos em congressos, prêmios de melhores apresentações e prêmio em Olimpíada 
de neurociência.

PUBLICAÇÕES NACIONAIS: 

Telemedicina na era Covid-19 e suas 
perspectivas em tempos futuros 

Capítulo de livro
Editora Atena

Covid-19 e seus impactos na saúde mental Capítulo de livro
Editora Atena

Monitorias acadêmicas relacionadas às 
especialidades neurológicas e sua importância 
para futuros neurologistas e neurocirurgiões

Capítulo de livro 
Editora Inovar

PUBLICAÇÕES INTERNACIONAIS:

What is the real impact of severe acute 
respiratory syndrome coronavirus-2 on stroke: Do 
we more have to learn?

Artigo 
Adesh University Journal of Medical Sciences & 
Research

Covid-19 and Decompressive Hemicraniectomy 
for large-vessel stroke: A brief case and highlights 
if literature

Artigo
Journal of stroke Research and Rehabilitation

The anatomy of the brain – learned over the 
centuries

Artigo
Surgical Neurology International

Female insertion in neurosurgery: Evolution of a 
stigma break. 

Artigo
Surgical Neurology International

Pediatric Gunshot Head Injury: Prevalence 
of prognostic Factors in Surgical Patients: An 
institutional Experience in 10 years

Artigo
Neurotrauma Reports

Decompressive Craniectomy For Malignant 
Ischemic Stroke: An Institutional Experience of 
145 Cases In A Brazilian Center

Artigo
World Neurosurgery
	

Decompressive Hemicraniectomy For Acute 
Ischemic Stroke: A Neurosurgical View After 
Pandemic Covid-19 Highlights Of Literature

Artigo
Interdisciplinary Neurosurgery

Third ventricle craniopharyngioma intraventricular 
tumor: a case report and a brief literature review

Artigo
Journal of Neurological Surgery Reports

Trigeminal neuralgia secondary to arteriovenous 
malformation in the brainstem: a case report and 
a brief review

Artigo
Headache Medicine
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Falcotentorial meningiomas: Optical surgical 
planning and intraoperative challenges – case 
report

Artigo
Jornal Memorial da Medicina

Radiological aspects of idiopathic lumbosacral 
plexitis

Artigo
Jornal Memorial da Medicina

 

PARTICIPAÇÃO EM EVENTOS CIENTÍFICOS:

AVC extenso em paciente com Covid-19: relato 
de caso e revisão da literatura 

Resumo + Apresentação oral
I Congresso Online de Neurologia e 
Neurocirurgia

Paralisia bilateral do nervo abducente após 
ruptura de aneurisma de artéria comunicante 
anterior: relato de caso e revisão de literatura 

Resumo + Apresentação oral 
I Congresso Online de Neurologia e 
Neurocirurgia

Mutismo acinético pediátrico pós-ressecção 
tumoral cerebelar: relato de caso e revisão de 
literatura

Resumo + Apresentação oral
I CONEURO

Cisto epidermóide intradural a nível 
lombossacral: relato de caso e revisão de 
literatura

Resumo 
I CONEURO

O uso da fluoresceína na neurocirurgia moderna 
para ressecção de tumores malignos cerebrais: 
relato de caso e revisão de literatura 

Resumo              
I CONEURO + III Exponeuro

Extensive Cerebral Venous Thrombosis in 
Covid-19 Infection: case report.  

Resumo
XXIX Congresso Brasileiro de Neurologia

PREMIAÇÕES: 

Paralisia bilateral do nervo abducente após 
ruptura de aneurisma de artéria comunicante 
anterior: relato de caso e revisão de literatura 

Menção honrosa de 2° melhor trabalho 
I Congresso Online de Neurologia e 
Neurocirurgia

O uso da fluoresceína na neurocirurgia moderna 
para ressecção de tumores malignos cerebrais: 
relato de caso e revisão de literatura

Premiação 1° Lugar
III Exponeuro

Participação em Olimpíada do cérebro 3º Lugar na
Olimpíada do cérebro 

Conquistas em parceria com grupos ou acadêmicos externos orientados pelo preceptor:

The Evolution of neurosurgery throughout the 
ages: from trepanations in prehistory to the 
robotic era

Artigo
Brazilian Neurosurgery

Perspectivas interdisciplinares no tratamento da 
epilepsia na gravidez

Resumo + Premiação 
III Exponeuro

Pott’s puffy tumor: overview of case series Artigo
Jornal Memorial da Medicina
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A vasorreatividade cerebral frente aos 
mecanismos de ventilação mecânica em tempos 
de Covid-19

Capítulo de livro 
Editora Atena

O grupo “Neuro Ensina” tem como objetivos para os próximos semestres o 
desenvolvimento de projetos de escrita científica, como a continuidade da publicação 
de artigos em revistas, resumos em congressos e apresentações orais destes trabalhos, 
assim como ampliar as pesquisas de campo, prejudicadas pelo cenário pandêmico e atingir 
um maior público, tonando os trabalhos mais visíveis e acessíveis, podendo tornar o grupo 
uma referência para outros grupos e instituições com objetivos de inovar e aprimorar a 
educação médica.

Além dessas tarefas, uma das principais atividades desenvolvidas por esse grupo 
é o CIEN – Curso de Imersão em emergências neurológicas-, que tem como objetivo 
a inserção verdadeira dos alunos sob a vivência simulada de cuidados com paciente 
neurológico em quadros graves. Através do estímulo à tomada de conduta por parte dos 
próprios alunos, mediante aos casos clínicos apresentados e postos em um hospital de 
simulação. Ao final é realizada uma discussão com os monitores e o professor orientador, 
além da realização de um miniteste para averiguar a evolução do aprendizado, teste esse 
realizado anteriormente e após o curso.

A partir desses testes realizados, podemos notar os resultados dos alunos antes 
e depois da realização do curso, discussão dos casos clínicos e explicação por parte do 
professor responsável. Os dados contidos no gráfico 1 e nas tabelas abaixo demonstram 
essa evolução dos alunos:

PRÉ-TESTE

MÉDIA DESVIO PADRÃO

4,28 1,76

Tabela 1: Notas dos alunos coletadas no pré-teste

PÓS-TESTE

MÉDIA DESVIO PADRÃO

7,34 0,86

Tabela 2: Notas dos alunos coletadas no pós-teste.
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Gráfico 1: Comparação dos dados referentes aos resultados dos alunos no pré e pós-testes.

DISCUSSÃO
Inicialmente, na análise dos resultados do grupo de estudo e de pesquisa, “Neuro 

Ensina”, pode-se notar a variedade de atividades que foram desenvolvidas e os ótimos 
resultados alcançados, desde publicação em revistas, até apresentação em congressos e 
publicação de artigo em revista internacional. Outro ponto de destaque é o desempenho 
do grupo em eventos de apresentação científica, sendo destaque mais de uma vez. Essa 
análise demonstra a força dos trabalhos realizados pelo grupo e a relevância acadêmica e 
profissional para os futuros médicos que desempenham essas atividades.  

Outro ponto de relevância a ser analisado é o curso de imersão em emergências 
neurológicas (CIEN), uma atividade totalmente prática realizada sob a supervisão e o 
auxílio do médico coordenador neurocirurgião Dr. Luiz Severo. Com o início da pandemia 
no mês de março de 2020, no Brasil, as atividades práticas dos estudantes de medicina 
se tornaram extremamente limitadas, de modo que os alunos, sobretudo do ciclo clínico, 
tiveram um déficit grande no aprendizado dos assuntos que demandam mais técnica e 
aperfeiçoamento prático.

Com isso, a partir dessa necessidade e da demanda de uma preparação eficaz, 
mesmo em períodos de limitações sanitárias, o CIEN surge como uma alternativa de 
grande valia para o direcionamento das técnicas de atendimento e manejo dos pacientes, 
realidade que não pode ser desenvolvida em sua plenitude por meio do sistema online. 
Inicialmente, o Curso de Imersão em Emergências Neurológicas é desenvolvido no hospital 
simulado do Centro Universitário Unifacisa - Campina Grande, PB, com o objetivo de tornar 
a experiência dos acadêmicos de medicina mais fiel à realidade com a qual irão se deparar 
durante os atendimentos enquanto médicos formados. 
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Com isso, para dar início ao curso, são selecionados casos clínicos considerados 
de maior importância e de notória necessidade de conhecimento por parte dos 
estudantes, tendo em vista a complexidade envolvida no atendimento, sua recorrência 
ou a morbimortalidade associada a esses quadros. Assim, casos como AVE, cefaleias, e 
traumas, dentre outros, são os principais conteúdos abordados. Após essa seleção dos 
casos, os acadêmicos, antes de qualquer discussão, são submetidos a um pré-teste, a fim 
de avaliar seus conhecimentos diante dos casos que vão ser trabalhados.

 Os monitores do curso, alunos do curso de medicina treinados pelo orientador e 
que já passaram por essa experiência, dividem os alunos inscritos no curso, com foco para 
os alunos do 6° ao 12° período do curso de medicina. Após essa divisão, cada grupo de 
alunos passa por cada estação de treinamento, cada uma relacionada a um caso clínico 
distinto, os monitores permitem que os alunos proponham possíveis técnicas de manejo 
e questionam sobre a viabilidade e eficácia daquele método, instigando o pensamento 
crítico diante da situação tratada e propondo a visão individualizada de cada paciente com 
suas especificidades, assim como realizam testes, analisam sinais, sintomas e discutem 
diagnóstico. Ao término de todas as estações, os estudantes realizam um pós-teste. 

Dessa forma, o Curso de Imersão em Emergências Neurológicas (CIEN), traz à tona 
uma discussão relacionada ao receio dos estudantes e dos recém-formados em enfrentar 
casos difíceis e situações complexas, como ocorre nas emergências neurológicas. Com 
isso, o CIEN, a partir de uma visão embasada no método PBL de ensino, mas que resgata 
de forma ampla a atividade prática e o treinamento das técnicas e das habilidades que todo 
profissional médico deve apresentar, proporciona ao aluno a oportunidade de colocar em 
práticas seus conhecimentos, ainda durante períodos clínicos, nos quais essas técnicas 
não são treinadas diretamente de forma efetiva. Além disso, os estudantes se tornam 
protagonistas do seu aprendizado, já que o método baseado na prática e acompanhado 
de forma cuidadosa pelo neurocirurgião especializado no assunto, eleva a absorção e o 
entendimento dos conteúdos aos melhores níveis. 

A partir da análise presente no gráfico 1 podemos notar os benefícios trazidos aos 
alunos a partir desse projeto. Podemos ver que há uma evolução da média de acertos 
dos alunos, que cresce de 4,28 para 7,34, assim como as demais medidas de tendência 
central. Já as medidas de dispersão apresentam uma redução, o que demonstra uma maior 
homogeneidade dos resultados. Essas análises são boas preditoras da qualidade do curso 
e são parâmetros para melhoria dos futuros cursos, assim como estatísticas para fortalecer 
o argumento de que é eficaz, necessário e replicável esse tipo de curso, cuja metodologia 
pode e tem grande potencial de ser aplicada em outras instituições de ensino superior 
médico, garantindo máximo aprendizado e ampla segurança aos futuros médicos.
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CONCLUSÃO
Mediante a análise da literatura e do relato de experiência, é notório que o grupo 

acadêmico consiste verdadeiramente em um instrumento eficaz de aprendizado e divulgação 
da produção científica (tradicional e inovadora), incremento curricular, desenvolvimento 
de habilidades comunicativas e de trabalho em equipe, responsabilidade, organização e 
compromisso. Além de facilitar a assimilação dos conteúdos pragmáticos de determinada 
disciplina, muito embora não seja esse o seu objeto de estudo. 

Além disso, a partir da análise dos gráficos e das tabelas apresentadas, podemos 
notar o avanço obtido pelos alunos após o desenvolvimento de uma atividade prática e 
interativa, como propõe o CIEN. O curso, que é pensado em inserir o aluno de forma 
efetiva na realidade do atendimento na emergência, cumpre sua proposta de auxiliar no 
aprendizado dos alunos de forma holística, assim como demonstram os resultados. Dessa 
forma, faz-se clara a capacidade que um curso como o CIEN apresenta, sendo o diferencial 
na formação dos alunos da graduação de medicina e podendo ser um método de ensino 
replicado em outros centros de ensino superior, tornando-se, assim, fonte de aprendizado 
para estudantes das demais instituições de ensino.
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